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Oresundsperspektiv
Forsta och enda flipmagasinet
pa svenska & danska
i hela Oresundsregionen.
Mars 2026.
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Nar varlden flyttar
fran kusten —
fortsatter vi att
oka oss dit

Stigande hav och okade stormfloder

far varldens kuststader att dra sig bort
fran havet. Anda fortsitter mianniskor
att bo och bygga vid kusten.
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Kompletta vinterhjul'och {
dragkrok pa képet * Y

L7 Ty MOTOR

‘t ALMO | www.citymotor.
; hillgatan 6, 040- 420602
Mé&n—Fre 09-18, Lér 11-15
Vi &r Malmés nya Subaruaterforsaljare

Spara 36.000 kr med var hstbonus~ ' H'l'm \
Just nu far du kompletta vinterhjul och dragkrok pa kopet
nar du koper en ny Subaru Forester.

iy Subaru Forester med
-"l-',iﬁ-"l-' Adventure-paket fr. 399.900 kr

Bransleforbrukning 8,1 1/100 km, CO,-utslapp 183 g/km (WLTP). Bilen pa bilden &r extrautrustad. *Erbjudandet avser odubbade eller dubbade vinterdéck fran Kumho
pa aluminiumfalg och fast monterad dragkrok. Montering ingar. Géller t.o.m. 31 oktober 2025 och gar ej att kombinera med andra erbjudande, rabatter eller avtal.
**Eller vid 1500, 3000 och 4500 mil.

ARSFRI
SERVICE ™
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Jul 1 nordisk stil: enkelhet, ljus och natur

4/ ]

Bild av Alberto Antonio Peguero De Leon / Pixabay

i nordisk stil — en stil som bygger pa enkelhet, varma ljus
och naturliga element. I Skandinavien har den langa och
morka vintern inspirerat ett sitt att skapa varme och ro genom
diskreta detaljer, naturmaterial och en harmonisk fargpalett.

Under de senaste aren har allt fler valt att dekorera infor julen

Den nordiska juldekoren kretsar kring nagra grundliggande
element: levande ljus, grona kvistar, massivt trd, naturtex-
tilier, glas och neutrala nyanser. I stillet for glittriga och
overdadiga dekorationer foredrar skandinaverna enkla och
ofta handgjorda detaljer som formedlar balans och elegans.

De dominerande fargerna ar vitt, beige, gratt, morkgront och subtila
roda accenter. Fokus ligger pa stimningen, inte pa overflod: nagra
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Vi ser fram emot att fa se din héilsning!

varma ljuskallor, en minimalistiskt pyntad gran och naturliga
inslag kan forvandla vilket hem som helst till en inbjudande miljo.

Populariteten bakom denna stil grundar sig ocksa i dess budskap:
julen handlar inte om 6verdad, utan om stillhet och narhet. I en tid
da allt gér snabbt erbjuder det nordiska uttrycket just det motsatta
— en paus, ett lugnt 6gonblick och en enkel, naturlig skonhet.

Info Express-redaktionen
E: hello@infoexpress.se

"".'., -1__._ ; 1|- . A -r

' NYTT AR

Fedoktones it

nfa Express Cresund Spothpht
B Fammangde Oreiungdnasrrosbnhe o8 rike
it ooh inaerlior fock B el viog lasare.

MATBErpaTn e aoh Srra R Rdrer far ot -

fartroande och ot BDQRIGTEITY Under vl 5am iy
gate. Tock Mar air n Joipey 08t ISR r oils oot
AW WOIT OFODEns mMaihgt " "
* .. Wionskar er ett Gott Mytt Ar - och tiln -* 1:
B TSt alla som Firar Jul, en rikitigt Cod Ju j :
=T F o
SR e -
#’F:I-. = ’.l' v £ 2
e ; ' e o ',_‘
i 1"'..". TAnes aty Es * E‘ el
- T A, Wl =ir o
d s e DR e Lo o o ;.

PRIS: FRIVILLIGT OM DU TYCKER
OM INNEHALLET!

GALLER VID UTDELNING

Swish: 123 213 99 05 X Solutions HB

Allt material i tidningen lagras digitalt. For ej bestéllt material ansvaras ej. De som sdnder in material anses medge till digital lagring och publicering.

DECEMBER 2025

ORESUND

Trendbrott pa bostadsmarknaden: Utbudet
minskar i bade Sverige och Danmark

fter nastan fyra ar av vaxande utbud syns nu

ett tydligt trendbrott pa bostadsmarknaden

i Oresundsregionen. Nya siffror visar att
antalet bostader till salu sjunker i bade Sverige och
Danmark — en utveckling som kan paverka rorlig-
het, prisnivaer och konkurrens under 2026.

Sverige: Hemnet och Booli
rapporterar minskat utbud
Enligt nya siffror frin Hemnet
har utbudet av bostadsratter
och villor minskat jamfort med
samma period forra aret. Det ar
forsta gdngen sedan 2021 som
utbudet sjunker.

Statistik fran Booli bekraftar
utvecklingen och visar att
flera regioner i s6dra Sverige
— sarskilt i Skdne — nu har
farre publicerade bostads-
annonser an tidigare under
aret. Minskningen géller bade
bostadsritter och smahus.

Danmark: Boligsiden note-
rar ldgsta nivan pa flera ar
P& den danska sidan av sundet

ar utvecklingen liknande.

Enligt Boligsiden har antalet hus

och lagenheter till salu natt den
lagsta nivan pa flera ar.

Nedgangen omfattar bade
villor och ejerlejligheder och

ar tydlig i flera regioner, bland
annat i huvudstadsomradet och
Nordsjélland. Utbudet ligger
markant under decemberniva-
erna fran tidigare ar.

En gemensam utveckling i
Oresundsregionen

Att bade Sverige och Danmark
uppvisar minskat utbud sam-
tidigt gor utvecklingen sarskilt
relevant for Oresundsregionen,
diar manga bor i ett land och
arbetar i det andra. Den mins-
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PRIVATLEASING
36 MANADER:

NYA PEUGEOT 3008 GT HYBRID:

FR3 499KR/MAN*

NYA PEUGEOT 5008 HYBRID:

FR 3 899KR/M}&N*

Hedbergs Privatleasing avser 36 manaders avtal med fast ranta, 1000 fria mil/ar inkl serviceavtal. Vinterhjul, forsakring och skatt tillkommer. Upplaggningsavgift 795 kr, administrationsavgift
pa 75 kr/man samt en faktureringsavgift pa 75 kr/man tillkommer. Bilarna pa bilderna kan vara extrautrustade. Vi reserverar oss fér ev andringar. Bransleférbrukning blandad kérning: 3008:

5,5 /100 km, 125 CO2 g/km, 5008:5,5 |/100 km, 125 CO2 g/km.

Hornyxegatan 16, Malmé. Oppet: Man-Fre 9-18 & L&r-S6n 11-15.

BESOK OSS GARNA PA WWW.HEDBERGS.SE ELLER VARA SOCIALA MEDIER

kade tillgdngen pa bostader kan
innebéra:

« hardare konkurrens for kopare
« snabbare forsiljningsprocesser
« stabila eller svagt stigande priser
« 0kad betydelse for gransover-
skridande rorlighet

Den parallella utvecklingen pa
béda marknaderna understryker
hur integrerad regionen blivit.

Utblick mot 2026

Det begransade utbudet vintas
fortsitta in i borjan av 2026,
aven om utvecklingen péaverkas
av ranteldge, hushéllens

Bild: Boligsiden

kopkraft och sdsongsmas-

siga faktorer. Klart ar att
Oresundsregionen gar in i ett
nytt skede dar bade kopare
och siljare moter en forandrad
och mer konkurrensutsatt
bostadsmarknad.

Info Express-redaktionen
E: hello@infoexpress.se

Kallor
— Hemnet (03.12.2025): Trendbrott: utbudet
minskar efter nistan fyra ar
— Booli: aktuella siffror for Skane och Sverige
— Boligsiden/Ritzau: Antal huse og lejligheder
til salg rammer laveste niveau i flere ar

Galler 2008, 3008 och 5008 och
finns med olika utrustningsnivaer.

HEDBERGS BIL
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Ny forskning: Oresundsbrons
livslangd kan fordubblas

——

orskare vid Lunds Tekniska Hogskola (LTH)

har utvecklat ett nytt ramverk som kan leda

till att Oresundsbron, tack vare ratt underhall
i ratt tid samt smart 6vervakning, kan fa en total
livslangd pa 200 ar. Det ar dubbelt sa lang tid som
man tankte sig nar bron invigdes for 25 ar sen.

Resultaten kommer frén det tvar-
vetenskapliga forskningsprojektet
EXTEND, som leds av Sebastian
Thons och Ivar Bjornsson, bada
forskare vid Avdelningen for kon-
struktionsteknik. Projektteamet
har tagit fram nya metoder for
hur stora infrastrukturanlagg-
ningar kan hallas sikra, effektiva
och hallbara ldngt bortom sin
ursprungliga livstid.

— I mer an ett decennium har vi
utvecklat nyttobaserad beslutsa-
nalys, ursprungligen med rotter i
ekonomin, och anpassat den till
ingenjorssammanhang som till
exempel broinfrastruktur. Vi har
anvant de har unika metoderna
som vi har utvecklat och som nu
kan anviands for Oresundsbron,
sdger Sebastian Thons.

Vetenskapliga modeller for
ett langt liv

Nar Oresundsbron invigdes ar
2000 beridknades dess tekniska
livslangd till 100 ar. Sedan dess
har mer 4n 150 miljoner bilar och
1,5 miljoner tig har fardats 6ver
bron. Detta i kombination med
kraftig paverkan frin vader och
vind gor att bron standigt slits.

Ar 2021 tog de som driver
Oresundsbrokonsortiet initiativ
till en vetenskaplig genomlysning
av brons faktiska forutsattningar
for att kunna forlinga dess
tekniska livslingd. Mélet var
att undersoka om lianken, som
bestér av bro, tunnel och konst-

gjord 6, kan drivas vidare till ar
2200 — tekniskt, miljomassigt och
samhallsekonomiskt.

Inom EXTEND-projektet bygger
forskningen pa att kombinera sce-
nariobaserad analys av livslangd
med berdkningar av strukturell
tillforlitlighet utifrdn s& kallade
degraderingsmodeller, tillsammans
med data fran inspektioner och
overvakning. Genom att simulera
hur material som stél och betong
bryts ner 6ver tid och hur olika
underhallsstrategier =~ paverkar
konstruktionens héllbarhet, kan
forskarna identifiera kostnadsef-
fektiva och hallbara vagar for att
forlanga brons sikra brukstid.

— Vi har utvecklat metoder som
visar hur livslingden kan for-
langas genom att rikta in atgarder
dar de verkligen gor storst skill-
nad. Det handlar om att forsta
varfor och hur konstruktionen
nar slutet pa sin livslingd — och
att 6vervaka och agera malinriktat
innan skadorna uppstéar, for att
hantera de olika faktorer som
kan péverka livslangden sager
Sebastian Thons.

Fokus pa brons mest
kritiska delar

Arbetet har fokuserat pa de delar
av bron som mest paverkar och ar
mest relevant att underhalla for
att 6ka livslangden, bade tekniskt
och ekonomiskt — sarskilt det sé
kallade stdlfackverket, snedka-
blarna och tunneldelen.

Bild: Pixabay

De stora snedkablarna, som
bar upp huvudspannet pa bron,
utsitts for stor belastning och
ar avgorande for brons sakerhet.
Enligt forskarna méste kabelbyten
planeras mycket noggrant, men
ny teknik for monitorering och
underhéll kan kraftigt forlanga
deras livslangd.

— Hangkablarna ar en av de
mest kritiska komponenterna.
De utsitts for hoga laster och
utmattning over tid, och deras
underhall kraver bade precision
och forsiktighet. Genom att
anvianda sensorer och kontinu-
erlig 6vervakning, samt att hela
tiden uppdatera vira modeller
med den insamlade datan, kan vi
avgora nar ett ingrepp verkligen
behovs, sdger Ivar Bjornsson.

Aven tunneln under Oresund har
analyserats i detalj. Har har fors-
karna tagit fram modeller for hur
kemikalier tranger in i betongen
och paverkar armeringen. Genom
att uppdatera dessa modeller
med nya data kunde en bety-
dande forlangning av livslingden
motiveras.

EXTEND-projektet har drivits
bade av forskningsmetoderna och
av den ambitiosa och kravande
projektledningen av Torbjorn
Arland och Bengt Hergart frén
Oresundsbrokonsortiet.

— Utan den avgorande dialogen
med brooperatorerna hade vi inte
kommit sa har langt, sdger Ivar
Bjornsson.

Resultaten visar att bade tunnel
och bro kan leva vidare i 200 ar,
forutsatt att de inspekteras och
underhdlls enligt de strategier
som EXTEND-projektet foreslar.

Digitalisering och sensorer
for framtidens underhall
Forskningen har ocksd lagt
grunden till en ny genera-
tion av datadrivet underhall.
Oresundsbrokonsortiet har redan
installerat 6ver 5 500 sensorer
langs bron, som registrerar vibra-
tioner, temperatur, fukt och rérel-
ser. Med EXTEND-projektet visas
hur specifika data kan anviandas
for att uppdatera modeller f6r for-
langning av livsldngd, s& att de far
ett sa kallat informationsvérde.

— Genom vara modeller kan vi
bland annat berdkna hur klimat-
forhallanden pa bron och tunneln
paverkar konstruktionen. Det
kan handla om modeller for hur
lang tid det tar for kemikalier
att tranga igenom betongen och
darmed ocksé hur fort korrosio-
nen i armeringen gar, siager Ivar
Bjornsson.

Anvandningen bade av sensorer
och modeller gor det mojligt att
analysera och forutse hur bron
mar och att darfor kunna planera
att agera i tid. Det ar avgorande
att sensorerna levererar ratt data
for just detta Andamaél. Pa si satt
kan man planera underhéllet med
storre precision an tidigare och
diarmed ocksa halla kostnaderna
nere.

En modell for framtidens
infrastruktur

Till slut kommer det inte att bli
ekonomiskt forsvarbart att byta
delar eller att reparera bron, eller
sd kommer det att bli for svért.
Att bygga ny infrastruktur ar en
av de mest resurskriavande saker
man kan gora. Att riva en bro eller
en tunnel kostar enorma summor
pengar. Miljopaverkan blir ocksa
mycket stor med tanke pa den
mingd betong och andra material
som anvands.

— Att fordubbla livslangden pé
Oresundsbron handlar inte bara
om teknologiska framsteg — det
ar ocksa ett viktigt bidrag till
klimatomstallningen. Genom att
forlanga livslangden pa befint-
liga konstruktioner kan utslapp,
materialanvindning och kostna-
der minska drastiskt. Det ar detta
vi har kvantifierat i vira modeller,
sdger Sebastian Thons och far
medhall av Ivar Bjornsson.

Forhoppningen ar att de metoder
som utvecklats inom EXTEND kan
tillampas pa andra infrastrukturer
och bidra till att modernisera hur
hela samhéllet planerar, bedomer
och forlanger livslangden pa stora
konstruktioner.

Info Express-redaktionen
E: hello@infoexpress.se
Kailla: Lunds universitet
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Lunds universitet rankas som bast1i
varlden inom hallbarhet

unds universitet nar en milstolpe: i den
senaste QS Sustainability Ranking
amnar universitetet pa forsta plats i
virlden. Det ar forsta gangen ett skandinaviskt
larosate toppar denna globala ranking som
mater miljopaverkan, social hallbarhet och hur

universitet styrs.

Framgangen bygger pa flera
faktorer: internationellt ledande
forskning inom klimat, energi
och hallbara stdder, en transpa-
rent och ansvarsfull organisation
samt ett akademiskt klimat som
lyfter jamlikhet, inkludering och
valméende. I kategorin Equality
rankas Lund som nummer ett
ivérlden, och inom Health &
Wellbeing nér universitetet en
andraplats.

Stiirker Oresundsregionen
Placeringen befaster
Oresundsregionens position som
ett av Europas mest héllbara
kunskapskluster. Lund lockar
internationella studenter och

forskare, driver innovation och
samarbetar ndra kommuner,
foretag och forskningsaktorer pa
béda sidor av sundet.

For studenter ar signalen tydlig:
Lund erbjuder en modern och
framtidsinriktad utbildnings-
miljo med fokus pa verkliga
samhéllsutmaningar. For
regionen innebir topplaceringen
ett kvitto pa att Oresund ar ett
starkt ekosystem dar utbildning,
forskning och naringsliv samver-
kar for 1angsiktig héllbarhet och
utveckling.

Darfor ar Lund nummer ett
ivarlden
» Ledande forskning inom

klimat, energi och hallbar
utveckling

» Hogsta betyg globalt inom
jamlikhet och social hallbarhet
« Transparent och ansvarsfull
styrning

« Starka internationella och
regionala samarbeten

» Tydlig samhallspaverkan och
globalt erkdnnande

_.-"".Konstgalleri“ |

GUSTUS

Adress: Hedmanska garden, Lilla torg 9, 211
34 Malmo, Sverige

_E-postadress: christofgustus@gmail.com
~ Telefonnummer: +46 707 28 99 68
- WWW.gustus.dk/sv/

Rankningen miter allt fran kvalitet inom forskning till hur universitetet bidrar till
hélsa och vilbefinnande. Foto. Kennet Ruona

Lunds universitet framstar
diarmed som en internationell
forebild — och en strategisk
tillgdng

Info Express-redaktionen
E: hello@infoexpress.se
Kallor:
« QS Sustainability Rankings
« Lunds universitet
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NYA EU-REGLER SKA STARKA SKYDDET
FOR RESENARER VID PAKETRESOR

uropaparlamentet och EU-radet har natt en 6verenskommelse

om ett moderniserat regelverk for paketresor. Reformen ska ge

resenarer tydligare rattigheter, battre information och snabbare
aterbetalningar vid installda resor, konkurser eller extraordinara han-
delser. Malet ar att aterstalla fortroendet for paketresor i hela EU.

Tydligare och bredare definition av
paketresa

Den nya lagstiftningen forenklar vad som
raknas som paketresa. “Linked travel
arrangements” tas bort. En kombination

av tjanster — som flyg, boende och transfer
— omfattas nu av reglerna om de siljs eller
bokas tillsammans. Aven separata online-
bokningar som kopplas genom 6verforing av
personuppgifter inom 24 timmar inkluderas
i skyddet.

Snabbare aterbetalningar och bittre
skydd vid kriser

Resendrer far ritt till full aterbetalning

utan avgifter om resan stills in pa grund av
extraordindra omstandigheter, till exempel
allvarliga kriser eller officiella resevarningar.
Vid arrangorens konkurs ska dterbetalning
goras via finansiella garantiordningar inom
sex ménader, eller nio ménader i sarskilda
undantagsfall.

HOSTBONUS

Vouchrar — bara néir kunden vill
Vouchrar far endast erbjudas om reseniren
accepterar dem. De ska vara giltiga i hogst
tolv manader, kunna 6verlatas en gang och
vara skyddade mot insolvens. Kunden kan

alltid krava pengarna tillbaka inom 14 dagar.

Mer transparent information fore
bokning

Arrangorer maste ge tydlig och fullstindig
information innan avtal sluts: totalpris,
avbokningsvillkor, eventuella extrakostna-
der, krav pa pass/visum, tillganglighet for
personer med funktionsnedsattning samt
detaljer om ekonomiskt skydd. Kraven ska
minska oklara forsiljningsmetoder och
starka konsumentens beslutskraft.

Varfor reformen behovdes
Pandemin, stora reseavbrott och flera
uppmairksammade konkurser visade att
tidigare regler var otillrackliga. Ménga

Kompletta vinterhjul och dragkrok pa képet

EI...i Nt

Subaru Forester med

ARSFRAI
SERVICE™

Adventure-paket fr. 399.900 kr

- ﬂ?ﬂ 55

R

C/7Yy MO7TOR

MALMO | www.citymotor.se
Jagershillgatan 6, 040-42 06 02,
Méan-Fre 09-18, Lor 11-15

Spara 36.000 kr med var héstbonus*

Just nu far du kompletta vinterhjul och dragkrok

pa képet nar du képer en ny Subaru Forester.

Eller vid 1500, 3000 och 4500 mil.

Bildkalla: Wikimedia Commons / European Commission

resendrer fick vinta lange pa aterbetalningar
eller mottes av osdkra ansvarsforhallanden.
De nya reglerna ska skapa forutsagbarhet,
starkt konsumentskydd och en mer resilient
resemarknad i EU.

Nir borjar reglerna gilla?

Efter formellt godkdnnande av parlamentet
och radet har medlemsstaterna 28 ména-
der pé sig att infora reglerna i nationell
lagstiftning. Darefter foljer en period pa sex
manader tills regelverket tillimpas fullt ut.

Info Express-redaktionen

E: hello@infoexpress.se
Kalla: Europaparlamentet

Vi ar Malmés nya Subaruaterférsiljare

Bransleforbrukning 8,1 1/100 km, CO,-utslapp 183 g/km (WLTP). Bilen pa bilden ar extrautrustad. *Erbjudandet avser odubbade eller dubbade
vinterdack fran Kumho pa aluminiumfalg och fast monterad dragkrok. Montering ingar. Galler t.o.m. 31 oktober 2025 och gar ej att kombinera med
andra erbjudande, rabatter eller avtal. **
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16,6 miljoner farliga leksaker stoppade i
EU — Europol varnar konsumenter. Men
hur manga har redan hunnit igenom?

uropol har beslagtagit 6ver 16,6 miljoner
paket med forfalskade eller farliga leksaker
i en omfattande insats i flera EU-lander.
Den enorma mangden vacker en obehaglig fraga:

om sa mycket upptacktes —

hur mycket har redan

natt konsumenterna utan att stoppas?

Rekordbeslag avslojar ett
storre sikerhetsproblem
Operationen riktades mot impor-
torer, lager, fysiska butiker och
e-handelsplattformar.  Bland
leksakerna som stoppades fanns
dockor, elektronik, bilar och
textilier — méanga med giftiga
material, 16sa smadelar, brand-
farliga komponenter eller defekta
batterier som kan 6verhettas eller
explodera.

Det sammanlagda virdet upp-
skattas till 6ver 36 miljoner euro,
och ett stort antal personer utreds
for forfalskning och olaglig dist-
ribution. Men méangden beslag-
tagna produkter visar tydligt hur

HELT NYA

omfattande problemet ar: om 16,6
miljoner enheter stoppades, hur
maénga passerade under radarn?

Ett viixande riskomrade for
alla konsumenter i EU
Snabb e-handel, parallellimport
och oseriosa aktorer gor det latt
for osdkra produkter att ta sig in
pa marknaden. Farliga leksaker ar
inte bara ett ekonomiskt problem
— de innebar direkta halsorisker,
sarskilt for barn.

Europol uppmanar konsumenter
att:

« handla fran
aterforsiljare

« kontrollera CE-mirkning och

pélitliga

i

“""

FRAN 499 500 KR

Just nu fri uppgradermg
till Takumiplus! il
Varde 22.500kr

"‘ﬂ,-li-

varningstexter

« vara skeptiska till extremt ldga
priser

» rapportera misstankt osdkra
produkter

Fragan som kvarstar
Europols insats visar hur sarbar
marknaden fortfarande ar. Infor

Bild: Europol

julhandeln aterstir den mest
oroande fragan:

Hur méanga farliga leksaker cirku-
lerar redan i europeiska hem?

Info Express-redaktionen
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Kalla: Europol

Nya elektriska Mazda6e har inspirerats av japansk estetik och dess eleganta silhuett forstarks av den omsorgs-
fullt utformade interioren, vilket resulterar i en kvalitet som du kan se, rora och kanna. Du kan valja mellan tva
olika batterier: standardbatteriet pa 68,8 kWh ger en rackvidd pa upp till 479 km och kan snabbladdas 10-80%
pa under 25 minuter, medan 80 kWh-batteriet ger langre rackvidd som gor att du kan kora upp till 552 km.

Galler t.o.m. 2025-10-31.

- BN

Mazda Center Svedala
Industrigatan 3,tel: 040-40 20 10
Mandag - Fredag: 9.30-18.00
Lordag: Stangt Sondag: 11.00-15.00

www.mazdacenter.nu
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Jagershillgatan 6, Tel: 040-42 06 02

Mandag - Fredag: 9.30-18.00

Lordag: 11.00-15.00 Sondag: Stangt

www.citymotor.se

Om du inte kan betala tillbaka skulden i tid riskerar du en betalningsanmarkning. Det kan leda till svarigheter att fa hyra bostad, teckna abonnemang och fa nya lan.
For stod, vand dig till budget- och skuldradgivningen i din kommun. Kontaktuppgifter finns p& konsumentverket.se.
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Tatueringar kan vara en riskfaktor
for melanom

Bild av Engin Akyu - Pixabay

n ny studie fran Lunds universitet visar att tatuerade personer
kan ha en nagot 6kad risk att utveckla melanom — den mest
aggressiva formen av hudcancer. Sambandet ar statistiskt och

behover studeras vidare.

Forskningsliget kring tatueringar och
cancer

Sambandet mellan tatueringar och cancer
har lange varit oklart. Tidigare forskning har
framst granskat tatueringsfargernas kemiska
innehéll och hur vissa pigment fordndras
vid UV-exponering. Laboratoriestudier

har visat att vissa firgaimnen kan brytas

ned till iamnen som kan paverka hudceller
eller immunforsvaret. Daremot har det
saknats storre epidemiologiska studier

pa befolkningsniva. Den nya studien fran
Lunds universitet fyller darfor en viktig
kunskapslucka.

Allt fler tatuerade i Sverige
Tatueringar ar idag mycket vanliga, sarskilt
bland yngre vuxna. Det innebar att en stor
del av befolkningen bar permanenta pig-
ment i huden, ibland 6ver omfattande ytor.
I takt med att antalet tatuerade 6kar blir
behovet storre av att forsta vilka 1angsiktiga
hélsoeffekter tatueringar kan ha, inklusive
eventuella risker kopplade till hudcancer.

Studien: tatueringar och risken for
melanom

Forskarna analyserade data frén 2 880
personer mellan 20 och 60 ar som diagnos-
tiserats med melanom och jamforde dem
med tre kontrollpersoner vardera av samma
kon och alder. Genom en enkit kartlades om
deltagarna hade tatueringar, och analysen
justerades for andra kinda riskfaktorer sdsom
hudtyp, solvanor och anvindning av solarier.

Resultaten visade en 6kad relativ risk pa
gruppnivé: personer med tatueringar hade
i genomsnitt cirka 29 procent hogre risk att
drabbas av melanom jamfort med icke-ta-
tuerade. Bland dem som fatt melanom
hade 22 procent tatuering, jamfért med 20
procent i kontrollgruppen. Skillnaderna ar
sma men kan fa betydelse nir en stor del av
befolkningen &r tatuerad.

Forskarna betonar att studien visar ett

statistiskt samband, inte ett bevisat orsaks-
samband. Fler studier kravs for att avgora

Ratstickan

vilka mekanismer som kan ligga bakom
resultaten.

Mojliga biologiska forklaringar

En tiankbar forklaring ar att vissa pigment
och kemiska dmnen i tatueringsfarger forand-
ras vid UV-exponering och bildar reaktiva
substanser som kan paverka huden. En
annan mojlighet ar att immunsystemets lang-
variga reaktion pa blackpartiklar kan paverka
hur kroppen hanterar cellférandringar. Dessa
teorier ar dnnu inte vetenskapligt faststillda
och behover undersokas vidare.

Vad innebir resultaten for
allménheten?

For personer med tatueringar innebar stu-
dien framfor allt att man bor vara uppmark-
sam pa hudférandringar — sarskilt i tatuerade
omraden. Regelbundna hudkontroller och ett
konsekvent solskydd rekommenderas redan

i dag och resultaten starker betydelsen av
dessa forebyggande atgarder.

P4 samhallsniva kan studien bidra till

okad diskussion kring tatueringsfarger,
sikerhetsregler och konsumentinformation,
i takt med att tatueringar fortsatter att oka i
popularitet.

Behovet av fortsatt forskning

Studien fran Lund &r ett forsta steg mot

att forsta tatueringars eventuella betydelse
for melanomrisk. Forskarna efterlyser mer
forskning som analyserar skillnader mellan
olika pigment, storlek och placering av
tatueringar samt graden av UV-exponering.
Resultaten riacker inte for att dra slutsatser
om orsak, men markerar borjan pa en viktig
forskningsutveckling.

Faktaruta: Vad dr melanom?

» Den mest aggressiva formen av hudcancer.
« Utvecklas i hudens pigmentceller
(melanocyter).

« Kan spridas snabbt om den inte upptiacks
tidigt.

« Vanliga varningstecken: fordndrad farg,
form, storlek eller kant pa hudflackar.

» UV-exponering ar den framsta kidnda
riskfaktorn.

Info Express-redaktionen
E: hello@infoexpress.se
Kailla: Lunds universitet

Din glada garnbutik i Malmo

Stort utbud av garner i Malmo

Vilkommen till den personliga butiken med stor kunskap och mycket
garn for alla som é&r glada i stickning och handarbete.

Adress Vi pé Ritstickan dr vertygade om att alla kan sticka och vi erbjuder inte
bara skona garner i var butik i Malmé utan &ven kunskap, rad och tips
for den som vill komma igéng. Vi vilkomnar saval erfarna stickare som
nyborjare in att botanisera bland vart utbud av garn och tillbeh6r. Hos
oss hittar du 4ven vad du behéver inom broderi.

Regementsgatan 84, 217 51 Malmo
Telefon 040- 26 94 46
E-mail: info@ratstickan.se
Webb: www.ratstickan.se

Oppettider:
Man Tis-Fre 10.00-18.00
Ons-Tors 11,00-18,00
Lo6r 10.00-14.00
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Barndomstrauma " |
kan oka risken for glashpenmagasinet
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komplikationer vid >
forlossning Vig0®

i

BIld av Sippakorn Yamkasikorn frén Pixabay

n ny studie fran Uppsala universitet visar att
kvinnor som upplevt flera barndomstrauman
har en hogre sannolikhet att drabbas av
komplikationer under forlossningen. Sambandet ar
statistiskt — inte ett bevisat orsakssamband — men
kan hjalpa varden att tidigt identifiera kvinnor som

behover mer stod.

Tydligt samband i en
omfattande svensk studie

I studien foljdes 1 253 gravida
kvinnor fran tidig graviditet

till ett ar efter forlossningen.
Deltagarna rapporterade om
barndomstrauman sasom
forsummelse, fysiska eller
emotionella krankningar och
andra former av otrygghet.

Analysen visade att kvinnor
som rapporterat fyra eller fler
trauman hade en 6kad risk for
flera typer av férlossningskom-
plikationer, bland annat akuta
kejsarsnitt, kraftigare blod-
ningar, preeklampsi och behov
av antibiotikabehandling.

Forskarna betonar att sambandet
ar statistiskt. Det innebar att
risken dr hogre i gruppen som
helhet, men att ménga kvinnor
med trauma anda har helt

normala och okomplicerade
forlossningar.

Studiens betydelse for
modravarden

Resultaten lyfter vikten av att
modravarden uppméarksammar
tidigare livserfarenheter hos
gravida. Genom att identifiera
riskfaktorer i tid kan varden
erbjuda anpassat stod, konti-
nuitet och 6kad trygghet for
dem som behover det mest.

Malet ar inte att skapa oro, utan
att starka forutsattningarna for
en saker och trygg forlossning
for alla kvinnor.

Info Express-redaktionen
E: hello@infoexpress.se
Killa
« Uppsala universitet —
Barndomstrauma bidrar till svirare
forlossningar (27 november 2025)

Landskrona Ostergatan 12
Helsingborg Bruksgatan 25

-

Arets stora mdries-

Upp till 75% rabatt

Scanna och lés mer pa
glasogonmagasinet.se

Malmé Sédra Férstadsgatan 121 Tel: 040-828 88
Lund Lilla Tvdargatan 7

Tel: 046-13 99 98
Tel: 0418-4118 30
Tel: 042-18 38 88
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Nar varlden flyttar fran kusten —
fortsatter vi att soka oss dit

n ny global klimatstudie visar att 56 pro-

cent av varldens kustsamhallen har borjat

dra sig bort frin havet. And4 fortsitter
manniskor att bo, bygga och investera vid kusten
— trots att riskerna okar snabbare an skyddet.

En tyst men avgorande
forandring

Forskare vid Kopenhamns
universitet har analyserat
utvecklingen i 1 0771 kustregioner
i 155 lander. Resultatet, publi-
cerat i Nature Climate Change,
visar att mer an halften av
varldens kustnara bosattningar
sedan 1990-talet har flyttat
langre inat land.

Retritten sker stegvis — genom
omdirigerad bebyggelse, forlo-
rade strandnara zoner och nya
planeringsgranser. Det ar en
langsam men tydlig omform-
ning av varldens kuster,

driven av stigande havsnivaer,
erosion, aterkommande storm-
floder och vixande sarbarhet.
Studien visar ocks3 att 16
procent av de undersokta
regionerna ror sig i motsatt
riktning och fortsitter att
bygga nira havet. Kusten
lockar fortfarande — men
riskerna ar storre an tidigare.

Riskerna okar snabbare
an skyddet

Enligt Copernicus Marine
Service stiger havsnivan i
accelererande takt, samtidigt
som extrema vaderhiandelser
blir vanligare. Stora ekono-

miska varden koncentreras
till kustnara omraden — men
skyddet haller inte jamna steg.

I Danmark rapporterar DR att
oversvamningsskyddet fortfa-
rande ar otillrackligt ett ar efter
en storre stormflod. Det illus-
trerar en bredare europeisk
utmaning: klimatanpassningen
forsenas ofta av delat ansvar,
bristande finansiering och
administrativa hinder.

OECD pépekar i rapporten
Responding to Rising Seas att
manga lander saknar samord-
nade och langsiktiga strategier.
NIVA (Norwegian Institute for
Water Research) konstaterar
att befintliga skyddssystem
genomfors ojimnt, dven dar
ambitionerna ar hoga.

Europa: nar stider ror sig
nirmare havet
Paradoxen ar tydlig i

Nordeuropa. I Danmark
fortsatter Kopenhamn att
utvecklas mot vattnet genom
stora projekt som Nordhavn,
Sydhavn och Refshalegen.

Den planerade anliaggningen
Lynetteholm flyttar stadens
tyngdpunkt 4nnu narmare kus-
ten — samtidigt som riskerna
enligt forskningen okar.

Bristerna i Oversvamnings-
skyddet, som lyfts av DR, har
blivit en central fraga i den
danska klimatdebatten.

En liknande utveckling syns

i sodra Sverige. Malmo har
skapat den moderna stadsde-
len Vastra Hamnen pa tidigare
hamnmark och delvis uppfylld
kust. Helsingborg utvecklar
Oceanhamnen, ett omrade
som ligger direkt vid vattnet
och ar en av regionens storsta
kustnara satsningar.
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SMHI understryker att delar av
sodra Sverige ar sarskilt utsatta
eftersom landhgjningen hir inte
kompenserar for stigande havs-
nivéer. Det innebar att samtidigt
som attraktiva omraden byggs
ut, vaxer behovet av robusta
strategier mot Oversvamningar,
erosion och stormfloder.

For den som drommer om
havet

Intresset for kustnira boende
ar fortsatt starkt — vid
Medelhavet, Oresund och pa
manga andra hall. Men dagens
forskning gor det tydligt att
havsnira lagen kraver storre
medvetenhet dn tidigare.

l|.|
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—
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Sakra installtionen

Innan vintern med
50 % ROT-avdrag.

Bild a Jonas Brorson fran Pixabay

Det handlar om att:

» granska lokala klimatplaner
och skyddsnivéer,

« forsta forsakringsvillkor och
riskzoner,

« f6lja hur fastighetsviarden kan
paverkas over tid,

« vara realistisk infor framtida
klimatforandringar.

Fr.23900 kr

Fr.38 900 kr

Contura 996

Style Style

Eldabutiken Vellinge

Valkommen till Falsterbovagen 179
Oppet: man—tors 10-18, fre 10-16, 16r 10-13, sén stangt

phe

Contura 510

RAIS 600

Havsnéira boende innebar
utsikt och livskvalitet — men
ocksé en relation till ett hav
som forandras. Drommen
bestér, men den behover
forenas med kunskap och
beredskap.

Slutsats

Kusterna genomgar en avgo-
rande omvandling. Virlden
drar sig undan havet — samti-
digt som manniskor fortsitter
att soka sig dit. Framtiden
vid kusten avgors inte av
drémmen, utan av hur snabbt
samhadllen klarar att anpassa
sig till ett hav i rorelse.

Laurentiu Mihai -Info Express
E: hello@infoexpress.se

Kallor

« Nature Climate Change — Global
coastal settlement retreat study
(Kgbenhavns Universitet)

» DR Nyheder — rapportering om
otillrackligt 6versvimningsskydd efter
stormflod

» OECD - Responding to Rising Seas
« NIVA — Mapping the Governance of
Sea Level Changes (2024)

« SMHI - vigledning om stigande
havsnivéer

« Copernicus Marine Service — data
om global havsnivé

Fr.94710 kr

Gabriel Kungsholm

‘elda

Vellinge



HALLBARHET

Info Express

Skadlig exponering vid metallatervinning

tervinningsindustrin for metaller vaxer, inte minst genom

nya metaller i elektroniska komponenter. Lundaforskare

ar undersokt inandningsluften pa 13 atervinningsforetag

i Sverige. Bland resultaten syns hoga blyhalter och ett stort antal
metaller i blodet hos dem som arbetar med atervinningen.

Olika former av metaller ingér i, och ar
en forutsattning for, tillverkningen av de
flesta produkter i dagens samhaille, allt fran
byggnadsmaterial, industri, och sjukvard
till kosttillskott. Som en foljd, och for att
vi ska klara en héallbar utveckling, vixer
atervinningen av metaller. Samtidigt medfor
arbetet med atervinningen 6kad risk for hog
exponering av toxiska metaller. Nu hoppas
forskarna pa att foretagen ska bli battre pa
att stada ratt och kapsla in dammiga miljoer.

— Vi har bedomt att det finns mycket att
gora, och vi samarbetar aktivt med fore-
tagen for att forbattra arbetsmiljon inom
atervinningsindustrin, sdger Karin Broberg,
professor i arbets- och miljomedicin, Lunds
universitet.

Metallexponering i fokus

Inom forskningsprojektet GreenMetalWaste
har Karin Broberg och hennes forskarkol-
legor studerat metallexponering pa stora
och mindre metallatervinningsforetag.
Forskarna besOkte 13 atervinningsforetag

TRYGGHET BORJAR
MED RATT DACK

Kwalitet du kan lita pa.

Fabriksgatan 3, 235 32 VYellinge

infogadackaankarse
wavednckcenberse

som i huvudsak hanterar metall- och elek-
tronikavfall. 139 arbetstagare ingick i stu-
dien, som nu publicerats i den vetenskapliga
tidskriften International Journal of Hygiene
and Environmental Health. Studien ar ett
samarbete mellan Karolinska Institutet,
Umea universitet, Lunds universitet och
Sahlgrenska akademin.

— Det mest nedsldende var de hoga dam-
mnivéerna. I Sverige finns ett hygieniskt
nivagransvirde pa fem milligram inhaler-
bart damm per kubikmeter luft, och det
overskreds for 14 procent av deltagarna i
studien, sager studiens sistaforfattare Eva
Dock, forskare och yrkeshygieniker verksam
vid Lunds universitet och Region Skane.

Hos nio procent av de 139 overskreds dven
gransvardet for bly i luften. I enstaka fall
— dar arbetet bestod av sortering eller bear-
betning av metallavfallet — 6verskreds aven
gransvardet for arsenik, koppar, kadmium
och antimon (en vanlig komponent i bland
annat flamskydd och bromsbelédgg). Bly i

kroppen kan bland annat ge hogt blodtryck
och paverka hjarta och karl negativt, och
arsenik ar lungcancerframkallande, sager
Karin Broberg.

Det mest nedsldende var de hoga

' dammnivderna. I Sverige finns ett
hygieniskt nivagrdansvdrde pa fem
milligram inhalerbart damm per
kubikmeter luft

Eftersom dammiga arbetsmoment generellt
sett inte kapslades in, kunde dammet —
med olika metaller i sig — fritt spridas i de
stora, 6ppna lokalerna. Sarskilt utsatta for
att andas in dammet var de som sorterade
och bearbetade atervinningsavfallet. Aven
de som skotte underhéallet som exempelvis
staddning var ofta kraftigt exponerade for
metalldammet.

— Det ar valdigt viktigt hur man stidar.
Dammsugning och vattorkning ar mycket
battre an torrsopning och tryckluft for att
undvika dammspridning, sdger Eva Dock.

Utover att miata mingden inhalerbart
damm och metaller i luften runt de 139
atervinningsarbetarna, sparades aven
halter av olika metaller i deras urin och
blod. Resultaten jamfordes sedan mot en
kontrollgrupp bestdende av 9o personer
som inte exponeras for metall i sitt arbete.

Var kunskap, erfarenhet och service ar var styrka
Var affarsidé ar att, med hogsta kvalitet, erbjuda vara kunder
fullgoda arbeten inom plat, plast och lackeringsreparationer
av fordon. Vi skall med lyhordhet, engagemang och basta
service alltid strava efter optimalt néjda kunder.

Billackering i mastarklass Hjalp med skadan?
Drop-in skadebesiktning | Tel. 040-942573
E-mail: info@ubilack.se | Webb: www.ubilack.se
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19 procent av atervinningsarbetarna hade
forhojda viarden av fler an tio metaller i
kroppen. 94 procent av dem hade forhgjda
varden av minst sex metaller jamfort med
kontrollgruppen. Bland de metaller som
var forhojda var bly och antimon och vissa
sdllsynta jordartsmetaller.

Hiilsoeffekterna av metall okinda

For méanga metaller, sirskilt sidana som
nyligen borjat anvdndas i elektronik, ar
halsoeffekterna annu okdnda. Anja Stajnko,

Bild: Pixabay

studiens forstaforfattare, betonar vikten av
att framgent bevaka omradet.

— Vi vet inte mycket om effekterna av de
har sa kallade sillsynta jordartsmetallerna,
sager Anja Stajnko, och ndmner som
exempel yttrium, indium, gallium och
wolfram. Manga av dessa metaller saknar
gransvarden, sa det ar viktigt att folja expo-
neringen och se vilken paverkan de kan ha
pa kroppen.

Arbetsmiljoverket har utformat en
atgardstrappa som visar i vilken ordning
skyddsatgirder ska vidtas for att minska
halsofarliga exponeringar pa arbetsplatsen.
Forsta trappsteget ar att ta bort eller byta
ut olampliga kemiska produkter och arbets-
metoder. Sedan, steg for steg, kommer att
kapsla in/skdrma av och automatisera,
anvanda processventilation och att rotera
arbetsuppgifter/lagga arbetet vid en viss
tidpunkt. Som sista atgird i trappan finns
personlig skyddsutrustning.

66 procent av studiedeltagarna anviande
inte andningsskydd. Av dem som gjorde
det, anvinde bara nio procent sina skydd
pa ratt sitt.

— Tyvarr ar det ofta pa sista steget i atgard-
strappan som foretag borjar med arbets-
miljoarbetet. Men for att exempelvis ett
andningsskydd ska fungera, maste det sitta
korrekt. Skaggvaxt till exempel kan minska
funktionen upp till 9o procent om skyddet
inte sitter exakt som det ska. Dessutom
maste man ha koll pa att filtren i skydden
byts ut regelbundet, sdger Eva Dock.

Foretagen har nu fatt ta del av forskarnas
resultat. Vintern 2025-2026 kommer fors-
karna att besoka vissa av foretagen for att
upprepa matningarna. Aven forskare fran
Danmark och Portugal ingar i den delen av
studien.

Info Express-redaktionen
Kalla: : Lunds universitet
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Keramiskt lackskydd
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Motoroptimering
Rekond & Polering

Bilsanering

» Stralkastarrenovering
» Dackservice

» Solfilmsmontering

» Stenskottsfolie (PPF)
» Biltvatt och stadning
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Horby Yrkesgymnasium — en skola
med framtidsvisioner

Horby Yrkesgymnasium

har sedan starten 2011 haft ett
tydligt mal: att ge alla elever en
chans att férsorja sig sjdlva och
skapa en trygg framtid. Skolan
grundades av Peter och Lena
Svard, som drev verksamheten
fram till 2024. Deras grundidé
var enkel men kraftfull — ingen
ska std utan majlighet till arbete.

Idag ar skolan en del av
Cedergrenska AB, en koncern
med cirka 50 skolor, 10 000
elever och 1700 medarbetare.
Horby Yrkesgymnasium ar

en fristdende verksamhet

som star stadigt pa tva ben:
Bygg- och anléiggningspro-
grammet samt Fordon- och
transportprogrammet.

Fran lantbruksskola till
modern utbildningsmiljo
Verksamheten startade pa Raby
gamla lantbruksskola, men
finns idag pa Filaregatan 6A i
Horby. Har har skolan samlat
sina utbildningar under ett tak,
med moderna fordonshallar,
ovningsfalt for gravmaskiner
och avancerade simulatorer.
"Det ger oss fantastiska majlig-
heter att kombinera teori och
praktik”; sager rektor Camilla

Vi stér pa 3 sikra ben: Anldggnings- och Transportbranschen eller inom Personbilsmekanik.

Dinvagini
yrkeslivet
borjar har

En gymnasieskola som
specialiserat sig pa yrkes-
program och riktar sig sar-
skilt till de som vill utbilda
sig inom anlaggnings- och
transportbranschen eller
inom personbilsmekanik.

minskar bransleférbrukning
och dackslitage, matsvinnet ar
minimalt och stidningen sker
med miljovéanliga produkter.
Utbildningar som leder till Visionen ar att i framtiden kora
jobb med mer miljévanliga fordon.
Skolan erbjuder:

e Bygg- och anliiggnings-
programmet — med fokus pa
mark och anlidggning, inklusive
utbildning pa hjulgravare och
hjullastare.

e Fordon- och transport-
programmet — med inriktning
transport for utbildning mot
yrkestrafik samt inriktning
personbil med utbildning for
fordonstekniker med valbar
fordjupning mot reservdelsspeci-
alist och servicetekniker.

e IM-programmen

— for elever som saknar
gymnasiebehorighet.

Rosenqvist, som varit med
sedan 2013 och tog 6ver som
rektor 2017.

till eleverna”, sdger Camilla.
Investeringar i simulatorer och
planer pa att fornya fordons-
parken ar bara borjan. Malet ar
tydligt: att utbilda framtidens
yrkesforare, fordonstekniker och
maskinfoérare — och att varje elev
ska fa basta mgjliga chans att
lyckas.

Framtiden ser ljus ut

Med cirka 84 elever och 13
medarbetare varnar skolan

om smé klasser for att skapa
gemenskap och kvalitet. "Vi vill
véaxa, men aldrig tappa nirheten

Denna intervju genomfordes av Victor S.
for Info Express.

Eleverna far aven utbildning
inom ADR (farligt gods) och
APV (arbete pa vig). "Vara
utbildningar leder nistan alltid
till arbete — branschen skriker
efter kompetens”, sager Camilla.

En skola med
hallbarhetsfokus

Horby Yrkesgymnasium satsar
pa hallbarhet. Simulatorerna

Yrkesgymnasium

ADRESS: Filaregatan 6, 242 35 Horby | TEL: 072-172 91 21 | E-post: camilla.rosenqvist@hyg.se | www.sehyg.se
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EU lanserar Consumer Agenda 2030—
tydligare regler och starkare konkurrens
pa den inre marknaden

U-kommissionen presenterar en ny

konsumentagenda som ska starka

skyddet for konsumenter, skapa ratt-
vis konkurrens och framja hallbar tillvaxt
fram till 2030. Initiativet moderniserar
regelverket i takt med digitalisering, AI och
okade krav pa transparens pa den europe-
iska marknaden.

« Starkt tillsyn: snabbare och
mer effektiva insatser mot
regelbrott.

« Digitala tjanster & Al: krav

pé sikerhet, ansvar och tydlig
information.

 Gron omstéllning: atgiarder
mot greenwashing och skirpta
krav pa miljopastaenden.

« Global handel: battre skydd vid

En moderniserad och mer
konkurrenskraftig marknad
2030-agendan markerar en
strategisk forstarkning av

EU:s ekonomiska ramverk.
Kommissionen betonar att ett
effektivt konsumentskydd ar en
grundforutsattning for innova-
tion, marknadsfortroende och
stabil tillvaxt — inte ett hinder

for foretagen. gransoverskridande kop.
Reformen fokuserar pa fem « Krisberedskap: robustare
nyckelomraden: mekanismer vid ekonomiska

M
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Mobilia Képcentrum
Treflehorgswagen 9, Malmd, Sweden
Moh, O0F3-502 35 B0
E-post: kundsemniced@mobeloulietan se

storningar och leveransproblem.

Konsekvenser for foretagen
Foretag inom béade e-handel

och traditionell handel kommer
att mota tydligare regler och
hogre krav pa transparens.
Produktinformation méste vara
korrekt, hallbarhetspédstdenden
verifierbara och digitala tjanster
utformade i enlighet med EU:s
konsumentlagstiftning.
Samtidigt ger agendan
konkurrensfordelar: 6kat konsu-
mentfortroende, harmoniserade
regler 6ver grianserna och en
marknad dér seriésa aktorer
inte missgynnas av foretag som
kringgar regelverket.

Starkare konsumenter —
stabilare ekonomi

Genom att kombinera
konsumentskydd med mark-
nadsmodernisering vill EU
skapa tryggare kopbeslut, 6kad
tillit och battre forutsattningar
for tillvaxt i hela unionen.

European Union 2024 — Source: European Parliament

2030-agendan &r en central del
i EU:s langsiktiga strategi for
konkurrenskraft och hallbar
utveckling.

Info Express-redaktionen
E: hello@infoexpress.se
Killa
Europeiska kommissionen — 2030
Consumer Agenda: Strengthening
consumer protection, competitiveness and
sustainable growth (19.11.2025)

SKRADDERI&G&KEMTVATT

Experter pa kemtvitt och reparationer av
textil, skinn, pals, mocka, viaskor somnad.

Djdknegatan 2 21135, Malmo
Tel. 040 54 54 54 | Mob. 076 167 0444
E-post: info@milano-se.com | Webb: milano-se.com
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MBE Brunnsborrning AB —

Fran familjedrom

for framtiden

Det borjade som en idé vid kéksbordet. Aret var
2014 nir Martin Rejdvik, tillsammans med sin
fru Angelica, grundade MBE Brunnsborrning
AB. Med lang erfarenhet fran branschen och
en passion for hantverket tog Martin steget
fran anstillning till eget foretag. I dag, drygt
ett decennium senare, har bolaget vuxit till en
stabil aktor med nira tio medarbetare och ett
upptagningsomrade som striacker sig 6ver hela
Sverige — och ibland dven ut i Norden.

”Det har varit en spinnande och utveck-
lande resa,” berittar Emil Andersen, brunns-
borrare sedan 2020 och arbetsledare sedan
en tid tillbaka. Martin har borrat p4 manga
platser och arbetat for flera foretag innan han
startade eget. Bland annat har han varit med
och borrat fundament for Sydvistlanken — den
stora elfoérbindelsen mellan Nirke och Skane —
samt utfort grundforstarkningar i Stockholm.

Efter att ha arbetat hos Jerrys Brunnsborrning
och senare Besab, dir han fick erfarenhet av
stora projekt, tog Martin beslutet att starta
MBE Brunnsborrning AB.

”Borrning passade mig. Jag visste att
marknaden fanns, dven om det inte
var billigt att starta,” siger han. Genom att
kontakta gamla kunder och bygga relationer
vixte foretaget steg for steg.

Tre ben att sta pa — och en helhetslos-
ning for kunden
I dag beskriver MBE Brunnsborrning sin

Nar du anlitar MBE Brunnsborrningar kan du kénna dig trygg

verksamhet som stdende pa tre stabila ben:
borrning, gravning och VVS. Den senaste
satsningen pa VVS-avdelningen har gjort det
mojligt att erbjuda kompletta 16sningar — fréan
forsta borrhalet till att kunden kan vrida pa
kranen. ”Vi kallar det helhetslosning,”
forklarar Lisa Tufvesson, planeringsassistent
och Martins syster, som anslét till foretaget
2021. Nir du anlitar MBE Brunnsborrningar
kan du kinna dig trygg med att du har en
erfaren och certifierad leverantér som utfor
borrningen hos dig.

Service och arlighet i fokus

Service och arlighet dr kirnvarden for bolaget.
“Hellre g4 minus pa ett jobb dn att
lamna en missnojd kund,” siger Emil.
Konkurrensen i branschen ar tuff, men fore-
taget ser det som nagot positivt.

”Sund konkurrens gor att vi skirper
oss,” tillagger Emil.

Samarbeten, certifieringar och
hallbarhet

MBE Brunnsborrning ar certifierat som
brunnsborrare och féljer alla branschkrav.
Foretaget har ocksa goda samarbeten med
aktorer som HP Brunnsborrningar AB, vilket
stiarker helhetslosningen for slutkunden.
Hallbarhet ar en central del av verksamheten.
Genom bergviarme bidrar foretaget till miljo-
vanliga energilosningar.

”Det kinns bra att veta att vi gor nagot
hallbart,” sdger Emil.

till helhetslosningar

Nér du anlitar MBE Brunnsborrningar
kan du kédnna dig trygg med att du

har en erfaren och certifierad leve-
rantor som utfér borrningen hos dig.
Védlkommen att kontakta oss idag.

Foretagets slogan, "Vi borrar for framtiden”,
speglar den langsiktiga visionen.

Framtiden ser ljus ut

Med tvd nya VVS-installatbrer i teamet
kan MBE Brunnsborrning nu erbjuda hela
kedjan — borrning, installation, service och
reparation.

”Vi har en stark ryggrad att luta oss mot
och ser framtiden med tillforsikt,” sager
Lisa. Malet ar att fortsitta vixa, hitta nya pro-
jekt och behalla den goda andan som praglat
foretaget sedan starten.

Efter mer 4n ett decennium i branschen ar
MBE Brunnsborrning AB redo for nista
kapitel — med Vittsjo som bas och Norden som
arbetsplats.

Vi borrar for en battre framtid & med garanti!

Denna intervju genomfordes av Victor S. for Info Express.
Annons — intervju i samarbete med
MBE Brunnsborrning AB.

Med 0ss gor du en komplett affar

BERUNNSBORRNING

Varmepumpar -

DIN KOMPLETTA LEVERANTOR FOR UPPVARMNING OCH VATTENFORSORJINING

Brunnsborrning- kompletta installationer av
bergvarme och vattenbrunnar.

Vi utfér service, reparationer
och nyinstallationer av alla mérken och modeller

Kontakta oss for en kostnadsfri offert
E-post: order@mbebrunnsborrning.se | Tel. 0451- 22410 | mbebrunnsborrning.se
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55Plus AB — Fran idé till etablerad
aktor i Sverige

Vi underlattar din vardag

Ar 2009 grundades 55Plus AB av Jan Nyberg
med en tydlig vision: att skapa arbetsmajlig-
heter for personer 6ver 55 ar. Idén byggde
pé flexibilitet — anstéllda skulle kunna styra
sin arbetstid och sillan behdva arbeta hel-
tid. Samtidigt ville Jan erbjuda trygghet for
kunderna genom kontinuitet: samma med-
arbetare hos samma kund, vilket skapar en
personlig relation och en kénsla av sakerhet.

Efter ndgra ar gick nuvarande dgare Berkway
AB in i bolaget. Bakom affaren fanns dven
investmentbolaget Spiltan, som ar kopplat
till verksamheten.

Fran Ekeby till Ho0r — en resa med
utmaningar och framgingar

For Anette Steen borjade resan 2015 nir
hennes man tog 6ver och 6ppnade kontoret i
Hoor. Sjalv arbetade hon inom varden, men
efter en péfrestande period sade hon upp sig
julen 2016. D3 bodde paret i Ekeby utanfor
Helsingborg, vilket innebar langa pendlingar.
Forst hyrde de en for stor lokal bredvid XL
Bygg, men 2019 flyttade verksamheten till
nuvarande lokaler i H60r. Familjen flyttade
fran Helsingborg till Ho06r 2017 och Anette tog
over franchisebolaget 2019, niar hennes man
atergick till sin tjanst inom forsvaret.

55Plus AB ar ett franchisebolag med cirka 45
kontor runt om i Sverige. Totalt sysselsitter

Véra seniora medarbetare tar med glddje hand om ditt hem och din tradgéard

foretaget omkring 1 400 medarbetare.
Nar Anette tog 6ver 2019 hade kontoret i Ho6r
18 medarbetare — idag ar de 35.

Tjanster och styrkor

Bolaget erbjuder ett brett utbud av tjanster:
hemstadning, flyttstidning, storstddning,
kontorsstadning, byggstddning och fonster-
putsning. Man har dven en del uppdrag for
kommuner, sa som fonsterputsning, stidning,
mm. Utover stddning erbjuder foretaget trad-
gardsarbete, snickerier, malning, samt enklare
serviceuppdrag, som att byta glodlampor,
kora till tippen, rensa stuprannor, mm, vilket
uppskattas sarskilt av dldre kunder.

En av 55Plus AB:s storsta styrkor ar trygg-
heten for kunden — samma medarbetare
aterkommer vid varje besok. Detta skapar
kontinuitet och fortroende, nagot som gor
foretaget konkurrenskraftigt aven nar nya
aktorer dyker upp pa marknaden.

Utmaningar och framtid
Framtidsplanerna inkluderar fortsatt expan-
sion, med stddning som huvudfokus samt
tradgardsarbete och snickeri som ett viktigt
komplement under sdsong. Anette lyfter ocksa
fram den laga personalomsattningen som ett
bevis pa att foretaget gor nagot ritt.

Pandemin gav initialt en skjuts, men senare

blev manga dldre forsiktiga, vilket paverkade
uppdragen. Att matcha personalstyrkan med
inkommande jobb ar en stindig utmaning.
Trots detta ser Anette ljust pa framtiden:

”Vi har funnits i ett decennium, men det kinns
som borjan pa var era. Var vision ar att finnas
kvar i minst 30 ar till,” avslutar Anette Steen
med goda och ljusa framtidsutsikter for 55Plus
Ho6r Horby & Eslov.

Denna intervju genomfordes av Victor S. for Info Express.
Annons — intervju i samarbete med 55 Plus AB

Lat vara seniora medarbetare i Ho0r underlétta din vardag

Ring oss
0413 -20920 | 0730-341707

m! nyl

VI UNDERLATTAR DIN YVARDAG

Adress
kontor Kullagatan 6 24330 Hoo6r

Femtio
Fewm Plus

@ E-post: anette.steen@55plus.se
www.55plus.se
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Fran servicebil till fullserviceanlaggning —
EM Service AB:s resa genom fyra decennier

Det borjade med en man, en servicebil och en
passion for entreprenadmaskiner. Aret var
1977 nir Per Andersson lade grunden till det
som idag ar EM Service AB i Loberdd. Med en
verktygslada i bagaget och en vilja att hjalpa
entreprenadforetag med service och reparatio-
ner, rullade han ut pa vigarna i Skane.

— Jag ar uppvaxt med branschen, berattar
Hékan Andersson, nuvarande dgare. Redan
som barn horde jag samtalen om maskiner
vid frukostbordet.

Fran byverkstad till

etablerad aktor

1980 tog foretaget nista steg. Nya medarbe-
tare anslot och verksamheten flyttade in i en
verkstad i Loberod. Fem ar senare, 1985, eta-
blerade man sig pa Loparegatan 2 — en adress
som blivit foretagets fasta punkt i snart 40 ar.
— Forst 1989 borjade jag arbeta heltid efter
gymnasiet. Sedan dess har jag varit med i
nistan fyra decennier, sdger Hékan.

Under aren har foretaget utvecklats fran att
skruva ute hos kunder till att bli en komplett
serviceanldggning. Nar Per Andersson gick
bort 2014 tog Hékan over rodret och fick nya
roller.

— Jag fick lagga ifran mig skruvnyckeln och
fokusera mer pa ledarskap och utveckling,
sdger han med ett leende.

Specialisering som styrka
Idag ar EM Service AB en stark aktor med
ett tiotal medarbetare och ett upptagnings-

Huvudkontoret i Loberod

omrade som framst omfattar Skdne — men
ibland striacker sig uppdragen till Smaland
och Blekinge. Foretaget har valt att satsa pa
HUDDIG gravlastare och Cummins dieselmo-
torer, tva vialkdnda namn inom branschen.

— Vi har varit avtalspartner med HUDDIG
sedan 2004. Genom att fokusera pa ett marke
blir vi riktigt bra pa det vi gor, forklarar Hakan.

Forutom service och reparationer erbjuder
foretaget en mekanisk verkstad som till 99
procent arbetar med hydraulkolvar. Ett stort
reservdelslager gor att kunderna snabbt far
den hjilp de behover — nagot som ar ovanligt
i branschen.

— Det ar dyrt att underhélla ett stort lager,
men for oss ar det en sjalvklarhet for att kunna
leverera, siger Hakan.

Konkurrens och framtidstro
Konkurrensen finns dar, men Hékan ser den
som nagot positivt.

— Det gor att vi blir béttre och star pa ta. Vi
har nischat oss och ar véldigt n6jda med var
geografiska placering mitt i Skéne, sdger han.

Samarbeten med HUDDIG-fabriken och
Cummins ar en viktig del av framgangen.
Dessutom har foretaget liange satsat pa hall-
barhet med klimatsmart el och elbilar.

— Var personal ar var storsta styrka. Det ar de
som gor allt mojligt, betonar Hakan.

Framtiden — ljus och trygg
Med s50-arsjubileet i sikte 2027 blickar
EM Service AB framat med optimism.

Vi ar verksamma inom

allt fran service pa
entreprenadmaskiner,
fordonsel och hydraulik
till arborrningar.

Kompetensutveckling ar fortsatt i fokus,
sarskilt inom hybridteknik och nya
systemlosningar.

— Vi ska fortsétta vara battre dn gardagen. Det
ar manga ar av hangivenhet som tagit oss hit,
och vi har en stark ryggrad att luta oss mot,
avslutar Hakan Andersson.

Denna intervju genomfordes av Victor S. for Info Express.
Annons — intervju i samarbete med EM Service AB i Loberdd.

Alltid frascha maskiner
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EM sereice af

Loparegatan 1-2, Loberdd, Sweden
Telefon: 0413 - 30 420
E-post: info@emservice.se

www.emservice.se
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Fran hastintresse till europeisk framgang —
Equiters AB vaxer med kvalitet i fokus

Vi ar med hiistarna och kunderna hela vigen

Nar Rasmus Palmgren startade Equiteres AB
2020 var malet tydligt: att skapa en pabygg-
nadsverkstad for héstlastbilar med fokus pa
hog kvalitet och funktionalitet. Bakgrunden ar
en kombination av livslangt histintresse och
erfarenhet fran &keribranschen — en unik mix
som lade grunden for foretagets nisch.

Vi sag ett behov som ingen riktigt ville ta sig
an. Att bygga och inreda histlastbilar kraver
specialanpassade lokaler och stor kunskap om
béde fordon och hastar,” berattar Palmgren.
Idag har foretaget vuxit fran en liten verkstad
till en anlaggning som rymmer tre stora last-
bilar och ett team pa fem personer.

Equiters AB stér pa tva ben: ombyggnation
av lastbilar och internationell hasttransport.
Sedan tva ar tillbaka erbjuder foretaget trans-
porter av histar — och bara i ar har ett 70-tal
hastar skickats, manga till USA. "Vi f6ljer
hastarna hela vagen och ser till att de mar bra
och kan prestera, inte bara kommer fram,”
sager Palmgren.

Kvalitet och kundfokus ar ledorden.
Lastbilarna ar godkénda av Lansstyrelsen, och
vid flygtransporter kravs IATA-certifiering. "Vi
ar ett litet team, vilket gor oss flexibla och per-
sonliga. Vi dr med hastarna och kunderna hela
vagen — ocksa mitt i natten nir det behovs.”

Framtiden? Palmgren ser ljust pa den. Vi vill
vaxa, men med ratt manniskor — hastfolk med
ratt mentalitet. Det hir dr bara borjan.”

En idé som viixte ur passion och
erfarenhet

“Jag har hallit pd med histar hela livet och vet
hur de ska transporteras. Vi har sjalv hastar
pa elitniva som reser runt europa varje tav-
lingssdsong. Samtidigt kommer jag frén en
familj som drivit &keri, sa jag har kunskapen
om fordon. Det blev naturligt att sl& ihop de
tva varldarna,” berattar Palmgren.

Att bygga och reparera hastlastbilar ar ingen
enkel uppgift. Lokalerna maste vara specialut-
rustade, inget finns att kopa fran hyllan utan
vi tillverkar det mesta fran scratch "Det ar ett
stort ingrepp som inte vem som helst vill ta
sig an,” sager han.

Fran liten verkstad till europeisk aktor
Foretaget borjade i en liten lokal, men har idag
en anldaggning som rymmer tre stora lastbi-
lar och ett team pa fem personer. Vi har tva
lastbilar med trafiktillstdnd och ett eget litet
transportstall pa garden. Resan har varit bade
spannande och utmanande. "Det roligaste ar
att ménga kunder har varit med oss sedan dag
ett” Det sidger nagot om kvaliteten vi levere-
rar,” siger Palmgren.

Kvalitet och trygghet i fokus

For att fa transportera hastar kravs omfat-
tande certifieringar. Lastbilarna méste vara
godkinda av Lansstyrelsen, och vid flyg-
transporter kravs IATA-certifiering. Vi ar dven
godkinda for flygtransporter av lansstyrelsen.

”Vi har stenkoll pa alla veterindrpapper samt
tullpapper och ser till att allt ar ratt innan
resan. Det ar héstens vilmaende som styr allt
vi gor,” sdger Palmgren.

En stor konkurrensfordel ar foretagets per-
sonliga service. ”Vi dr med histarna hela
viagen — kunden kan fa uppdateringar 24/7.
Vi dr ett litet team, vilket gor oss flexibla och
nara kunden,” sager han.

Framtiden: viixa med riatt manniskor
Equiters AB arbetar med kunder 6ver hela
Europa och har byggt starka partnerskap med
aktorer som delar ssmma varderingar: histen
forst. ”Vi har hittat samarbetspartners som
tanker som vi gor. Det ar avgorande,” sager
Palmgren.

Framtidsvisionen ar tydlig: att vixa, men med
ratt manniskor. "Det ar svart att hitta folk med
samma mentalitet. Det géller bade chauffo-
rerna och dem som jobbar i verkstaden, man
maste ha ett hastintresse. Det ar ett méste for
oss,” sager han.

Palmgren avslutar med optimism: "Vi har
funnits i fem ar, men det kiinns som att vi bara
har borjat. Jag vill bygga nagot for framtida
generationer, inte bara for mig sjalv.

Denna intervju genomfordes av Victor S. for Info
Express. Annons — intervju i samarbete med av Equiteres AB
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Fran ungdomsjobb till framgangsrik

fisk- och matdestination — Bjorks
Ringsjon firar 40 ar
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Fran New Jersey till Hoor —
Jernkiallarens resa mot framgang

Det borjade 1987. Da var Hakan
Bjork bara 13 ar och tog sina
forsta helgpass pa Ringsjofisk,
som foretaget hette di. Aren gick,
och engagemanget vixte. Till
slut kopte Hakan ut verksam-
heten fran de tva dgarfamiljerna
Brorson och Bergstrém — och drev
den vidare fram till 2016. D4 satte
miljo- och hilsokrav stopp f6r den
gamla lokalen. Men Hékan hade
en plan.

Tack vare en gard som funnits i
familjen sedan ar 2000 kunde
verksamheten flytta till Rarord
133 i Stehag. I mars 2016 slog
Bjorks Ringsjon upp portarna pa
den nya adressen. Namnbytet fran
Ringsjofisk till Bjorks Ringsjon
hade redan skett 2012, och fyra
ar senare var flytten ett faktum.

Idag 4&ar Bjorks Ringsjon
mycket mer adn en fiskrokeri.
Restaurangen rymmer upp till
150 gaster och har fullstindiga
alkoholrattigheter. Foretaget dist-
ribuerar produkter till Danmark,
Tyskland och Italien, erbjuder
béatuthyrning for sportfiskare och
har tva stugor med plats for 15
Overnattande gister. “Vi har kun-
der fran hela Sverige och manga

S ]

internationella besokare — det ar
fantastiskt att se hur blandat vart
upptagningsomrade &r,” siger
Hakan Bjork.

Fran sillinldggningar till
michelinkrogar

I butiken siljs allt fran sillinlagg-
ningar och saser till varmrokt lax
och al. Har roks fisk bade varmt
och kallt, och kunder kan aven
lamna in egen fisk for rokning.
Sommarrestaurangen Oppnar
vid pask och héller 6ppet under
midsommar och julveckan.
Nyérsafton ar stangt — da ar det
tid for underhall och forbattringar.

Produktionen sker pa traditio-
nellt vis, utan halvfabrikat eller
processad mat. "Vi anvidnder
gamla metoder — rokning, salt-
ning, socker och dttika — precis
som forr,” berattar Hakan. Det
ar en kunskap som héller pa att
forsvinna, men Bjorks Ringsjon
héller den vid liv.

Hallbarhet och framtid

Anlaggningen i Stehag dr pé 6ver
300 kvadratmeter och uppfyller
alla myndighetskrav. For att
mota framtidens utmaningar har
foretaget investerat i en solcells-

Vilkommen till vér butik 6r att inhandla svnska godheter

L

anldaggning med 198 paneler och
planerar att komplettera med
batterilagring. "Vi maste ligga i
framkant, sarskilt néir vi levererar
till matbutiker och restauranger,”
siager Hakan.

Bjorks Ringsjon samarbetar med
yrkesfiskare fran hela landet —
dnda upp till Kalix — och levererar
till bade butiker och michelinkro-
gar. Utbudet stricker sig ldngt

P—_.

BJORK S FISKBUTIK &
ROKERI AKTA SVENSKT
MATHANTVERK

bortom Ringsjon, med ravaror
frén olika sjoar och regioner.

Visionen framat

Framtiden handlar om att
utveckla 6vernattningsmajlighe-
terna och lyfta fram bortglomda
fiskarter som braxen och mort.
Vi vill fortsatta vara en plats dir
manniskor mots och umgés — mitt
i Skéne,” sager Hakan. Med snart
40 ar i branschen och ett starkt
team bakom sig ser han ljust pa
framtiden: Vi ar som ett fotbolls-
lag — alla kompletterar varandra.
Utan personalen hade det inte
varit mojligt.”

Denna intervju genomfordes av
Victor S. for Info Express.
Annons — intervju i samarbete med
Bjorks Ringsjon

AKTA SVENSKT
MATHANTVERK

VALKOMNA TILL
Bjorks Ringsjon AB

Rardd Sjogarden 133, 243 95 HOOr

Butiken 0413 - 256 45
Hakan Bjork 0708 - 91 70 59

Vi erbjuder mat lagad med
kérlek i en trevlig miljo.

Hos oss far du en hérlig upp-
levelse och den personliga
servicen tillsammans med
vallagad mat ar viktiga
ingredienser hos oss.

Det borjade langt fran Skane, i USA. Arsim
Aliu vixte upp i restaurangmiljo tack vare sin
far, Idriz Aliu, som driver vilkianda restau-
ranger i New Jersey.

— Jag brukar siga att jag dr uppvuxen pa
restaurang, berattar Arsim med ett leende.
Pa allvar borjade jag arbeta i branschen redan
som 14-aring, i slutet av 9o-talet.

Arsim har sina rétter i Makedonien och flyt-
tade till Sverige 2009. Ett ar senare triffade
han sin fru Atixhe, och tillsammans 6ppnade
de Jernkallaren i Ho0r i september 2014.

— Vi tog oOver efter en kroatisk dgare. Det var
mycket nytt for oss — sprak, matkultur och
svenska traditioner. Men vi har alltid haft
instillningen att ta seden dit man kommer,
sdger Atixhe.

Fran Hoor till hela Skane

I borjan lockade Jernkallaren framst géster
frdn Hoor. Idag kommer kunder fran hela
Skane, ett tydligt tecken pa att konceptet fung-
erar. Restaurangen har vuxit fran tva personer
till ett team p& nistan tio medarbetare, plus
extrapersonal vid behov.

Ett koncept som bryter traditioner
Jernkallaren ar kind for att ga sin egen vag.
— Vi serverar inget julbord, sdager Arsim. Hos
oss kommer man for att dta en god schnitzel
eller ryggbiff — ett avbrott fran jultraditionerna
som manga tycker kan bli lite tjatiga.

JERNKALLA

RESTALIRANG - PIZZERIA - PLE
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Det ar ett koncept som uppskattas. Nar
kunder ringer och fragar om julbord blir de
ofta glada dver svaret: "Nej, men vi har nagot
annat gott att erbjuda.” Vi erbjuder mat lagad
med kérlek i en trevlig miljo. Hos oss far du en
harlig upplevelse och den personliga servicen
tillsammans med villagad mat ar viktiga
ingredienser hos oss berittar Arsim.

Efter snart tolv ar i branschen har Jernkallaren
byggt sin framgéang pa tre grundpelare: bra
mat, god service och ett starkt team. Menyn
ar genomténkt — tillrackligt bred for att passa
alla, fran barnfamiljer till finsmakare, utan att
bli 6vervildigande.

— Vi har négot for alla, sager Arsim. En familj
ska kunna vilja mellan fisk, kott, pizza och
barnvinliga alternativ.

Prisbelont och uppskattad
Konkurrensen ar hard, men Jernkallaren har
etablerat sig som en stark aktor. For tredje
aret i rad har restaurangen fatt utmarkelsen
Branschvinnaren, ett bevis pa kvalitet och
kundnéjdhet.

— Vi fick samtalet igar, berattar deldgarna
stolt. Diplomet har inte hunnit komma an.

Hallbarhet och framtid

Hallbarhet ar en sjalvklar del av verksam-
heten. Overbliven mat tas om hand, och dven
fyrbenta gister far ibland njuta av rester.

— Vi tanker pa miljon och férsoker ateran-
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Restaurang Jernkiillaren | Jiirnviigsgatan 8, 243 30 Hoor | 0413-22570
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Toppdukade bord precis som pa en Michelin Restaurang

vianda sd mycket som mojligt, siger Atixhe.
Framtidsvisionen ar tydlig: fortsitta vixa
och utvecklas, utan att tappa den personliga
kanslan.

— Vi dlskar Ho6r och brinner for kommunen.
Efter tolv &r ar vi inte matta — vi vill mer, och
ar lika hungriga som alla vira kunder som
kommer hit for att dta god kvalitétmat avslutar
Arsim och Atixhe med ett leende.

Denna intervju genomfordes av Victor S. for Info
Express. Annons — intervju i samarbete med Aliu
Marketing AB
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Tva sprak. En region. Ett flipmogasin.
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Det forsta tvasprakiga flip-magasinet
for Oresundsregionen

Ett unikt magasin som fdrenar Sverige och
Danmark - tva sprak, tva perspektiv och
essensen av regionen.

Oresundsperspektiv dr ett exklusivt arsmagasin
som speglar Oresundsregionens historia, nutid
och framtid genom reportage, intervjuer och
analyser fran bada sidor av sundet.

Med korta sammanfattningar pa engelska
dppnar magasinet sig dven for en internationell
publik - och gor regionens berdttelser
tillgangliga for investerare, foretag och nyfikna
lasare fran hela Europa.

Magasinet kombinerar affars-, kultur- och
livsstilsperspektiv med fokus pa hallbarhet och
innovation.

Har mots manniskor, foretag och initiativ som
visar hur @resundsregionen utvecklas - i dialog
mellan tradition och fémyelse.

» Det forsta flipmagasinet pd
svenska och danska - ett magasin

som fingar datid, nutid och framtid
i ett gemensami perspektiv,«

i e KON CEPT

Diirfiir ska du vara en del av Orvesundsperspekiiv

Oresundsregionen omfattar delar av bade Sverige och Danmark - en levande region dir
sprak, kultur och idéer mots varje dag.

Oresundsperspektiv ger rost 4t denna gemensamma verklighet - det férsta tvasprakiga
magasinet i sitt slag, dar berattelser, manniskor och visioner flatas samman over sundet.

Med sitt unika bladderformat - tva kompletta utgavor, en pa svenska och en pa danska, i
samma volym - erbjuder magasinet ett nytt sitt att se pa regionen: tva sprak, tva
perspektiv och en gemensam beradttelse.

Det tvasprakiga formatet, tillsammans med korta sammanfattningar pa engelska, gor
innehallet tillgangligt dven for internationella lasare och foretag som vill forsta och na ut i
Oresundsregionen,

Varje utgdva produceras med samma
omsorg som en samlarbok: stilren design,
redaktionell balans och nordisk kvalitet i
varje detalj.

Distributionen 3r noggrant planerad fér
att na beslutsfattare, féretag och
samhillen dir Oresundsregionen vaxer
och férnyas.

Fér annonsérer erbjuder
Oresundsperspektiv mer &n bara synlighet
- det erbjuder mojligheten att bli en del av
regionens berittelse.

Ett langsiktigt engagemang i hjartat av
Mordens mest dynamiska gransregion.

Ett magasin som férenar berittelser,
manniskor och méjligheter - &ver

granserna.
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