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Bransleforbr. 8,6 1/100 km, CO-utslapp 193 g/km (WLTP). Bilen

i annonsen dr extrautrustad. *Galler fast dragkrok och kompletta

Kuhmo-vinterhjul odubb/dubb t o m 2024-11-30 vid kép av en ny S 16
Outback, modellar 2024. Det gar ej att kombinera med andra °
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DEMOBILAR

Nu siljer vi ut ett begriansat antal demobilar fran Peugeot,
Citroén och DS Automobiles. Vi erbjuder ocksa en forman |g
ranta pa 4,99% om du vill finansiera ditt bilkép.

Passa pa — vilkommen in & provkér! ‘

giller ett ] ntal ilar i fint skick. Bllarna flrms i blandade fr f‘rger och miltalen varieral
*) Kontantinsats 20%, 36 mén avtaL rorlig réanta 4,99%. L 4 995 kr 65 kr/mén.

Hornyxegatan 16, Malmé. Oppet: Man-Fre 9-18. L6r-Sén 11-15,
BESOK OSS GARNA PA WWW.HEDBERGS.SE ELLER VARA SOCIALA MEDIER!




ORESUND

Danmark leder vagen: Nya skatteregler for
kryptovalutor och skillnaderna mot Sverige

: Pixabay

Danmark gor framsteg i regleringen av kryptovalutor med ett
nytt forslag fran Skattelovradet. Rapporten lyfter fram beho-
vet av att modernisera skattesystemet for att hantera vinster och
forluster fran handel med kryptotillgangar. Samtidigt har Sverige
redan en etablerad modell sedan 2014. Hur skiljer sig dessa tillva-
gagangssatt, och vad kan vi lara oss av Danmarks reform?

Danmarks nya skatteforslag: En
modernisering for kryptovalutor

I en farsk rapport fran Skattelovradet fore-
slds att kryptovalutor ska beskattas enligt
samma principer som finansiella kontrakt.
Forslaget inkluderar:

e Marknadsvardering: Kryptovalutor ska
beskattas utifrdn deras aktuella mark-
nadsvarde, vilket innebér att bade vinster
och forluster kommer att beriaknas baserat
pa dagliga varderingar.

e Integration i existerande lagstiftning:
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EDITION &
EDITION PLUS

PRISEXEMPEL PEUGEOT 208 EDITION:

Kryptotillgdngar ska behandlas som andra
finansiella instrument, vilket forenklar
regleringen och minskar juridiska grazo-
ner.

e Forbattrad transparens och regelefter-
levnad: Detta tillvigagangssitt syftar till
att underlatta for bade skattemyndigheter
och medborgare att hantera deklarationer
och skatteberakningar.

Just nu kan du ta del av vart nya och exklusiva
Edition-utférande. Upplev en helt ny och unik
Peugeot - fran endast 199 900 kr. Giller ett
begransat antal lagerbilar. Vilkommen in!

FINANSIERA VIA BILLAN:

FRI 588 KR/MAN’

KOP KONTANT:

rr199 900 «r

—

Rapporten ar en tydlig signal om att Dan-
mark vill ligga i framkant nar det giller att
hantera de komplexa utmaningarna med
kryptovalutor och deras snabba tillvaxt. —-
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e Kapitalvinstbeskattning: Vinster fran for- \

sdljning eller byte av kryptovalutor beskat- -
tas med 30 %.

e Byten av kryptovalutor: Byte mellan tva
olika kryptovalutor betraktas som en forsilj-
ning och ska deklareras som en skattepliktig
transaktion.

e Mining: Intdkter fran mining av kryptova-
lutor klassas som inkomster frén egen verk-
samhet och ar foremal for bade inkomstskatt
och sociala avgifter.

Aven om den svenska modellen ir tydlig och
latt att tillampa, saknar den flexibiliteten
och moderniseringen som Danmarks forslag
stravar efter.

UTRUSTA
MED B AD

10-tums Peksksrm,
tradlss Apple Carplay
P-sensor ba) luft-
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Hur star det till i Sverige?

I kontrast till Danmarks nya forslag har Sve-
rige haft en faststilld modell for beskattning
av kryptovalutor sedan 2014. Enligt Skatte-
verket beskattas kryptovalutor som:

Edition & Edition Plus giller for ett begréinsat antal utvalda modeller. Se var hemsida www.hedbergs.se fér mer information! Brénslefdrbrukning blandad kérning: Peugeot 208 Edition 5,4 /100 km, 120 g CO2/km. *) Kontantinsats 30%, 36 man, rérlig rénta 5,99%, restvirde 55%. Bilen pa bilden kan vara extrautrustad. Vi reserverar oss fér ev justeringar eller &ndringar.

HEDBERGS BIL

Hornyxegatan 16, Malmé. Oppet: Man-Fre 9-18. L6r-Son 11-15.
BESOK OSS GARNA PA WWW.HEDBERGS.SE ELLER VARA SOCIALA MEDIER!

Info Express-redaktionen
E: hello@infoexpress.se
Killa: Skatteministeriet/ Skatteverket

Value Edition giller: C3 Aircross Shine PureTech (130 hk, aut), C4 Shine PureTech (|30 hk aut),C4X Shi eP reTech (130 hk aut), C5A rcross Shing P T ch (130 hk, aut) samt C5 Aircross Shine Hybrid (136 hk, aut). Brénsleférbrukning blandad kérning: C4 PureTech, 130 hk, aut 5,8 1/100 km, 130 g CO2/km.

*) Kontantinsats 30%, 36 mén, rérlig rinta 5,99%, restvirde 55%. Bilen p4 bilden kan oss for ev i

Hornyxegatan 16, Malmé. Oppet: Man-Fre 9-18. L6r-Sén 11-15.
BESOK OSS GARNA PA WWW.HEDBERGS.SE ELLER VARA SOCIALA MEDIER!
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ORESUND

Forbud mot lustgas pa offentliga
platser 1 Malmo

Det ar nu forbjudet att anvanda lustgas i berusningssyfte
pa offentliga platser i Malmo.

Bild av Hansmuller/Creative Commons

En ny bestimmelse, som foérbjuder an-
vandning av lustgas i berusningssyfte pa
offentliga platser i Malmo, har tratt i kraft.
Forbudet har inforts genom en uppdate-
ring av den lokala ordningsstadgan, efter
beslut i kommunfullmiktige och godkin-
nande av Lansstyrelsen Skane.

Det har framkommit att anvidndning av
lustgas i berusningssyfte inte bara har mil-
jo- och halsoskadliga effekter, utan dven
utgor ett ordnings- och sidkerhetsproblem.
Syftet med inférande av forbudet ar att
skapa en tryggare miljo for alla Malmaobor.

Var giller forbudet?

Forbudet giller offentliga platser inom
Yttre Ringvagen i Malmo, samt i Bunke-
flostrand (inklusive Strandhem), Klags-
hamn, Kiglinge, Kolnans Fritidsby, Oxie
(inklusive Toarp) och Tygelsjo, i de delar
som &r innanfér kommungransen.

Vad ar en offentlig plats?

En offentlig plats ar en plats som ar till-
ganglig for allménheten, exempelvis gator,
parker, torg och badstrander.

Info Express-redaktionen
E: hello@infoexpress.se
W: www.infoexpress.se

Killa: Skanetrafiken

Kopenhamns flygplats nar rekordoverskott

efter sommaren 2024

fter en intensiv och framgangsrik sommar vi-

sar Kopenhamns flygplats upp ett imponerande
ekonomiskt resultat. Med ett samlat overskott pa
1,055 miljarder danska kronor under arets forsta nio
manader bekraftar flygplatsen sin starka stillning i
regionen. Okningen drivs av ett kraftigt passagerar-
flode och en valfungerande strategi for kommersiel-

la intakter.

Kopenhamns flygplats (CPH) har haft ett re-
kordar 2024, sarskilt efter den hektiska som-
maren dar resenérsflodet nddde nya hojder.
Under arets forsta nio manader har flygplat-
sen genererat ett 6verskott pa 1,055 miljar-
der danska kronor, vilket visar en stark ater-
hamtning och tillvaxt efter de utmanande
pandemiaren. Den totala passagerartrafiken
O0kade med 23 procent jamfort med samma
period forra aret, och i juli sattes ett nytt re-
kord for manatligt resande, dir flygplatsen
vialkomnade fler 4n tre miljoner passagerare.

En betydande del av intdkterna kommer
frin kommersiella aktiviteter, sdsom for-
siljning 1 taxfree-butiker, restauranger
och parkeringstjinster, vilka har bidragit
positivt till flygplatsens ekonomi. Samti-
digt som passagerarantalet har okat, har
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CPH aven fokuserat pa att forbattra pas-
sagerarnas upplevelse genom att erbju-
da ett storre utbud av butiker och tjanster
samt genomfora flera infrastrukturforbatt-
ringar for att hantera den okade trafiken.

”Vi dr mycket glada Over att ha aterhdmtat
oss sa starkt och att kunna leverera dessa
resultat,” sidger Thomas Woldbye, verk-
stillande direktor for CPH. ”Denna till-
vixt ar resultatet av vart dedikerade arbete
och vart samarbete med partners och an-
stillda, vilka alla har bidragit till att mota
passagerarnas behov pa ett effektivt satt.”

Trots framgangen framhaver flygplats-
ledningen att framtiden kraver fortsatt
investering och utveckling. CPH plane-
rar darfor att satsa pd nya infrastruk-

Bild av'lkallerna/Creative Commons

tursatsningar for att forbattra kapaci-
teten och hallbarheten i verksamheten.
Flygplatsen fortsatter dven att frimja sina
héllbarhetsmél och underséker metoder
for att minska sin miljopaverkan. Investe-
ringar i héallbar teknik och optimering av
energianvindning ar centrala inslag i CPH
strategi for att mota bade da-
gens och  framtidens  utmaningar.

Med dessa starka resultat ser Kopenhamns
flygplats fram emot att bygga vidare pa 2024
ars framgangar och befasta sin position som
en av Skandinaviens viktigaste transport-
hubbar.

Info Express-redaktionen
E: hello@infoexpress.se

Killa: CPH — Kopenhamns Flygplats
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5 ars trygghet
pa kdpet

v/ 5 ars service*
v/ 5 ars nybilsgaranti**
v 5 ars vagassistans**

UNIKT TILLFALLE

Varde ca
35000 kr

Privatleasing fran

3 585 kr/man”

&
5 ars trysshet
pa kdpet &

v 5 ars service*
v 5 ars nybilsgarantifs
v 5 ars vagassistans®

UNIKT TILLEFALLE
Varde ca
31000 kr

Privatleasing fran

3795 kriman

Homnda

Sjalvladdande'
a\Vieldle

valj din
favorit!

Nr 11 2024

ViBiligare |

TESTVINNARE

TECHNOLOGY

Bilarna som visas &r HR-V e:HEV: Ekonomi och utsldppssiffror (WLTP, blandad kérning) Bransleférbrukning 5,4 1/100 km; CO»-utslapp 122 g/km. Jazz e:HEV: Ekonomi och utslappssiffror
(WLTP, blandad kérning) Bransleférbrukning 4,5 - 4,8 1/100 km; CO»-utslapp 102-108 g/km. *Jazz Elegance — 3795 kr/man. "HR-V Elegance - 3585 kr/man. Avtalstid: 36 man, max. 3 000
mil kérstracka. Upplaggningsavgift 995 kr och administrationsavgift 59 kr/man. tillkommer. Onormalt slitage och évermil debiteras utdver hyresavgiften. Manadskostnaden ar rérlig och
kan férandras baserat pa framtida justeringar i leasegivarens upplaningskostnader. Finansiering via Honda Financial Services som ar en del av Santander Consumer Bank, sedvanlig
kreditprévning sker. *Enligt villkoren fér Honda Service Trygg Serviceavtal. **Enligt villkoren fér Honda Férlangd Garantiavtal. Dessa erbjudanden géller t o m 31/12/24 eller sa langt lag-

ret racker vid nybilskép. Erbjudanden kan inte kombineras. Las mer pa honda.se.

Hedin Bil Malmo Jagerso
Jagersrovagen 100, 212 37 Malmo

040-67111 00

7 Hedin Bil



SVERIGE

Sverige forbereder omfattande
forandrlngar 1 skolsystemet till 2025

h Fﬁ e
Klassrum i framtiden: it1 i ion 1 1. ] i -

Tradition och innovation 1 harmoni. Illustration via DALL-E

verige planerar att genomfora stora reformer i skolsyste-

met under 2025. Med fokus pa digitalisering, personlig
larande och integration av artificiell intelligens (AI) vill
utbildningssektorn skapa en balans mellan traditionella
undervisningsmetoder och teknologiska innovationer.

Sverige har varit en av de ledande nation-
erna i att digitalisera utbildningssystemet,
med en nationell digitaliseringsstrategi
som implementerades redan 2017. Strate-
gin syftade till att integrera digitala verktyg
i skolmiljon for att forbattra undervisning-
ens kvalitet och oka elevernas digitala far-
digheter. Men under senare ar har kritiska
roster hojts om digitaliseringens faktiska
effekter pa elevernas larande.

En rapport fran Skolverket (2023) visade
att en overdriven anviandning av digitala
verktyg i lagstadiet kan paverka elevernas
formaga att ldsa och skriva negativt. Som
svar pa dessa utmaningar har regeringen
tagit fram nya riktlinjer och reformer for
att skapa en battre balans mellan teknik
och traditionell undervisning.

Atgiirder som planeras for 2025

Aterinférandet av tryckta

lairomedel

Regeringen har beslutat att aterinfo-
ra tryckta larobocker som en central del av
undervisningen. Malet ar att stirka elev-
ernas grundldggande fardigheter i lasning
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och skrivning, sarskilt i de lagre arskurserna.
Enligt utbildningsminister Mats Persson
ar detta en del av en bredare satsning for
att oka undervisningens kvalitet.

Begrinsning av skarmtid i
2 lagstadiet

For att framja barns kognitiva ut-
veckling och minska beroendet av skar-
mar infors restriktioner for anvindningen
av digitala verktyg i lagstadiet. Istillet ska
pedagoger uppmuntras att anvinda mer
praktiska och analoga metoder i undervis-
ningen.

Pilotprojekt for Al i skolan

Parallellt med dessa forandringar sat-
sar Sverige stort pa att utforska hur Al kan
anvandas i undervisningen. Skolverket har
initierat flera pilotprojekt som testas i olika
kommuner, med foljande fokusomraden:

® Personanpassad undervisning

Genom att anvinda Al-baserade larplatt-
formar kan undervisningen anpassas efter
varje elevs individuella behov. Detta gor
det mojligt att ge mer stod till elever som
kdmpar, samtidigt som hogpresterande

elever far storre utmaningar.

® Al-assistenter for Lirare

Al kan hjilpa larare genom att automatise-
ra administrativa uppgifter och ge snabb-
are feedback pa elevernas arbete. Detta
frigor tid for pedagogerna att fokusera pa
undervisningen.

® Automatisk bedomning av
elevresultat

Al-verktyg anviands for att analysera elev-
ernas prestationer i realtid, vilket gor det
mojligt for larare att identifiera styrkor och
svagheter snabbare.

Balans mellan tradition och
innovation

Regeringens vision for 2025 ar att skapa
en skola som kombinerar det basta fran
tva varldar: traditionella metoder for att
starka grundlaggande fardigheter och mo-
dern teknik for att mota framtidens utma-
ningar. Med en langsiktig strategi hoppas
Sverige kunna forbattra inte bara elever-
nas kunskapsnivaer, utan ocksa deras val-
maende i en snabbt foranderlig varld.

Reformerna for 2025 ar ett viktigt steg for
att forbattra det svenska utbildningssyste-
met. Med en kombination av analoga och
digitala metoder stravar Sverige efter att
ge eleverna de bista forutsiattningarna for
att lyckas i skolan och i livet.

Info Express-redaktionen
E: hello@infoexpress.se
Killa: Skolverket, Regeringen,
Utbildningsdepartementet
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Ditt hem
fortjanar
det béstal

Med farg fran LADY far du inte
bara hégsta kvalitet — du far aven
exceptionell kulératergivning,
tackférmaga och slit-styrka. Vara
unika kulorrecept garanterar att

du far ett vackert slutresultat

som varar lange. For att ditt hem

fortjanar det basta.

Valkemmen att upptacka vart sertiment av LADY-produkter.

LUND Man-Fre 8-18 « Lor 10-14 « Son stingt
Bondevigen 2, 227 64 LUND « Tel. 046-19 09 50

AT T ——

PUI )LOR

LIMHAMN Man-Fre 8-18 ¢ LOor 10-14 « SOn 11-15
Linnégatan 85, 216 15 LIMHAMN e Tel. 040-16 26 09



NORDEN

Etikett for en hallbar framtid: Hur ekologiska
markningar formar konsumtionen i Sverige,
Danmark och Norge

Bild: Designed by FreeE)ik‘

tiketter som signalerar miljomassig hallbarhet har blivit allt viktigare for

konsumenter i Norden. Med system som EU Ecolabel, Svanen och Blomman
ar Sverige, Danmark och Norge ledande i att driva pa en hallbar konsumtion
och produktion. Men vad innebar dessa markningar for dig som konsument?

Etiketter som leder vigen i
Sverige och Danmark:

Svanen (Nordiska Miljomarket) ar den
mest kinda miljomarkningen i Sverige
och den anvinds for allt fran rengorings-
produkter till hotell och byggmaterial.
Mairkningen, som tacker hela Norden,
drivs av ett oberoende organ och stiller
hoga krav pa hela produktens livscykel,
fran ravaruutvinning till avfallshantering.

EU Ecolabel, eller "Blomman,” ar van-
lig i bade Sverige och Danmark, och den
kompletterar Svanen genom att ticka en
bredare europeisk marknad. For norska
konsumenter, dven om Norge inte ir en
del av EU, ar bade Svanen och EU Ecola-
bel vilkinda och anviands av foretag som
vill exportera till Europa.

@-meerket i Danmark ar specifikt till for
ekologiska livsmedel och spelar roll for
konsumenters val. Det visar att produkten
uppfyller strikta krav pa ekologisk produk-
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tion, vilket ar en viktig aspekt i den danska
matkulturen.

Utmaningar och mgjligheter i
Norge

Eftersom Norge inte ar en del av EU, imple-
menteras vissa miljomarkningssystem pa ett
annorlunda sitt. Anda ar Svanen en popular
markning som anviands av bade foretag och
konsumenter. Norge har ocksa sina egna in-
itiativ, som Debio-mérkningen, som an-
vands for ekologiska livsmedel och jordbruk.

For norska foretag som exporterar till EU
ar det avgorande att anpassa sig till en
EU-standard, inklusive EU Ecolabel, vilket
skapar en bro mellan de olika systemen.

Nordiska konsumenter —

ledande inom héllbarhet

Forskning visar att nordiska konsumenter
ar bland de mest miljomedvetna i varlden.
Enligt en studie frain Nordic Council of
Ministers viljer 72% av konsumenterna i
Norden miljomarkta produkter nar det ar

mojligt. Detta skapar en unik marknad dar
foretag som prioriterar hallbarhet har ett
starkt konkurrensférsprang.

Vad betyder detta for foretag och
konsumenter?

For foretag i Norden ar miljomarkningar
en mojlighet att differentiera sig och byg-
ga fortroende hos konsumenter. For kon-
sumenter fungerar markningarna som en
trygghet och ett verktyg for att gora infor-
merade val.

Att forsta dessa system och deras betydel-
se ar avgorande for att navigera i en snabbt
vaxande hallbarhetsmarknad. I takt med
att bade lokala och globala krav skirps,
kommer vikten av miljomirkningar bara
att oka.

Info Express-redaktionen
E: hello@infoexpress.se
Kallor: Svanen, EU Ecolabel,
@-market, Debio.
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NYA MAZDA CX-80
UPP TILEL SJU SITTPLATSER

VALKOMMEN IN
OCH PROVKOR!

Nya Mazda CX-80 ar var storsta SUV med gott om utrymme och plats for upp till sju personer. Har méts noggrant

utvalda detaljer med den senaste tekniken, allt for att du ska kunna njuta av din kdrupplevelse. Med en elektrisk

rackvidd pa upp till 61 km och en dragvikt pa 2 500 kg ar Mazda CX-80 laddhybrid den perfekta bilen saval for den

dagliga pendlingen som for de stora dventyren.

LADDHYBRID FRAN 563 400 KR | DIESEL FRAN 539 300 KR

PHEV: Forbr. bl. kérning (WLTP): 1,6 1/100km. CO2 bl. kérning (WLTP): 35 g/km. Elektrisk rackvidd (WLTP): 61 km. Diesel: Forbr. bl. kérning (WLTP): 5,7-5,8 1 /100 km. CO2 bl. kérning (WLTP):

3 ars fabriksgaranti samt 7 ars forlangd garanti. Se fullstandiga villkor pa mazda.se.

GARANTI

148-151 g/km. Tiodrsgarantin innefattar:

CityMotor Malmo

Jagershillgatan 6, 213 75 Malmo
www.citymotor.se

Vardagar 09.30 - 18.00 Lérdag 11.00 - 15.00
Sondag Stangt

MazdaCenter Svedala

Industrigatan 3, 233 21 Svedala
www.mazdacenter.nu

Vardagar 09.30 — 18.00 Lordagar Stangt
Sondagar 11.00 -15.00
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EU

EESC-forslag for en resilient och
hallbar livsmedelssystem for framtiden

European Economic and Social Committe (EESC) har nyligen lanserat rekommendationer for att bygga
ett motstandskraftigt och hallbart livsmedelssystem i Europa. Genom att fokusera pa innovation, hall-
bara metoder och rattvisa forhdllanden inom hela livsmedelskedjan stravar EESC efter att sakerstilla att

Europas livsmedelsforsorjning star emot framtida utmaningar.
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Med okande klimatforandringar, befolk-
ningsokning och ekonomiska péfrestning-
ar star Europa infor en stor utmaning nar
det giller att garantera tillgdngen pa hall-
bara och prisvirda livsmedel. For att méta
dessa behov har den europeiska ekonomis-
ka och sociala kommittén, EESC, foreslagit
en serie konkreta rekommendationer for
att stirka livsmedelssystemet pa lang sikt.

EESC:s forslag innehaller flera fokusom-
raden, bland annat att stimulera forskning
och innovation inom héllbart jordbruk,
fraimja cirkuldra ekonomiska metoder
och stodja smaskaliga producenter. Ett av
malen ar att minska Europas beroende av
import samt att skapa en lokal och hallbar

O9 Tandvarden
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» Old and new patients are welcome
* Dentist and dental hygienist with high

competence and many years of experience
* We continue to offer short waiting times

Bild av Alexander Fox / Pixabay

produktion av révaror.

En viktig del av rekommendationerna ar
att se over politiska strategier for att ge
mer stod till jordbrukare och producen-
ter, vilket inkluderar rattvisa ersiattningar
och arbetsvillkor. Genom att skapa ett mer
rattvist system vill EESC sikerstilla att
alla aktorer inom livsmedelskedjan, frén
producenter till konsumenter, har tillgdng
till de resurser de behover for att lyckas.

For att skydda miljon och framja biologisk
maéngfald rekommenderar EESC adven att
EU infor incitament for jordbrukare att
minska anvandningen av bekidmpnings-
medel och att fokusera pa biologiska 16s-

Vi halsar er
valkommen till oss!

Med over 30 ars erfarenhet
sa tar vi val hand om dig!

ningar. Dessutom foreslds det att mer
medel riktas till forskning om nya tekno-
logier som kan hjilpa till att uppné dessa
mal.

Sammanfattningsvis pekar EESC:s

rekommendationer pa en omfattande
forandring av EU:s perspektiv pa livs-
medel, dar hallbarhet och motstands-
kraft star i fokus. Genom dessa atgir-
der hoppas EESC att stirka Europas
forméga att hantera framtida utmaning-
ar och samtidigt frimja en mer hall-
bar och rittvis livsmedelsproduktion.

Info Express-redaktionen
E: hello@infoexpress.se
Killa: European Economic and Social Committee

* Gamla och nya patienter halsas valkomna
* Tandlakare och tandhygienist med mangarig

erfarenhet och kompetens

« Vi fortsatter att erbjuda korta vantetider

Sunnavag 14E, Lund | Tel. 046 - 13 01 53 | E-mail: info@tandvardenklostergarden.se | Webb: www.tandvardenklostergarden.se
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Vi firar 10 ar och butiken ar fylld med fantastiska ra-
batter. Lat var erfarna personal valja ut det ratta for
dig i vart breda sortiment.
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EKENS ELEGANS 4 Sy
1st 90x200cm inkl. bAddmadrass och ben. (Rek. Pris 42590:-).

90x200 cm Nu 30945:- (42590:-) 120x200 cm  Nu 39850:- (54455:-)

105x200 cm  Nu 35590:- (48795:-)
33987
|
()

Spara 27% / 12513kr

HILDING FAMILY PLUS
1st 90x200cm inkl. baddmadrass och ben. (Rek. Pris 41985:-).

90x200 cm  Nu 29996:- (41985:-)
105x200 cm Nu 35040:- (48050:-)

16940:-

Spara 297% / 6875kr

120x200 cm Nu 39210:- (53610:-)

JUST NUFMINSIT

()

257/ RABATIERPA

w T
i STALLBARA

y
Ekens A @
EKENS ENTRE SAN GAR JENSEN AMBASSADOR+

1st 90x200cm inkl. bAddmadrass och ben. (Rek. Pris 23815:-). 1st 90x200cm inkl. bAddmadrass och ben. (Rek. Pris 46500:-).

90x200 cm  Nu 33987:- (46500:-) 120x200 cm  Nu 41692:- (56773:-)
105x200 cm  Nu 37840:- (51638:-)

BYT BADDMADRAS

90x200 cm Nu 16940:- (23815:-) 105x200 cm Nu 19480:- (27205:-)

En baddmadrass bor
bytas efter ca 6-8 ar.

JENSEN SLEEP | JENSEN SLEEP Il .

90x200 cm har stoppning 90x200 cm har en stoppning i L.q g errensnin g !
i Cellex XS med goda luft- Innergetic® latex. Den ar bade

och fukitransporterande perforerad (halad) och profil-

erad. Bakterier och dammk-
valster trivs inte i latex, darfér
blir singklimatet ocksa renare
och fraschare. (Rek.pris 5895:-)

egenskaper samt en profilerad
och en slat sida.
(Rek. pris 2795:-)

90x200 cm Nu 1995:- (2795:-)

105x200 cm Nu 2295:- (3075:-)

120x200 cm Nu 2495:- (3355:-) LAGER! 90x200 cm Nu 4495:- (5895:-)
h‘r—

180x200 cm Nu 3995:- (5590:-) 3 105x200 cm Nu 4895:- (6485:-)
'} 120x200 cm Nu 5295:- (7074:-)
- I
° -
49165:
|
°

180x200 cm Nu 8990:- (11790:-)
Spara 267 / 17620kr

L4495
|
( )
CARPE DIEM SALTO g
© 15t 90x200cm ink. l ﬁ
. baddmadrass ochben.
(Rek. Pris 66785:-). E ‘ ‘J

FINNS PA

HANDLA NU - BORJA BETALA NASTA MANAD EESHRS
™, 90x200 cm Nu 49165:- (66785:-)

Leverans "Skdane Extra” for 1495 kr &r medraknad i ordinarie priserna pé sangar i annonsen.
105x200 cm Nu 56935:- (77145:-)

120x200 cm Nu 64195:- (86825:-)
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EU

Att integrera Al i offentliga tjanster pa ett

europeiskt satt

uropean Economic and Social Committee

(EESC) har foreslagit konkreta rekommenda-
tioner for att integrera artificiell intelligens (AI) i
Europas offentliga tjanster. Malet ar att oka effek-
tiviteten, tillgangligheten och transparensen sam-
tidigt som man haller fast vid EU grundlaggande
varderingar: respekt for manskliga rattigheter och
etiska principer.

Nir artificiell intelligens (AI) vinner mark vill Europeiska unionen inte-
grera denna teknik i den offentliga sektorn pa ett ansvarsfullt sitt. Eu-
ropean Economic and Social Committee (EESC) har nyligen presenterat
en rad rekommendationer for implementering av Al i offentliga tjinster
och understryker vikten av en etisk och medborgarfokuserad strategi.

Enligt EESC kan AT tillfoéra betydande fordelar som att effektivisera pro-
cesser, minska byrakratin och forbattra medborgarnas tillgang till vik-
tiga tjanster. Exempelvis skulle AI kunna anvindas inom omraden som
hilsa, utbildning och kollektivtrafik for att optimera resurser och anpas-
sa tjanster till anvindarnas behov. EESC betonar dock att implemente-
ringen maéste atfoljas av skyddsatgiarder for att hantera de risker som
tekniken kan medf6ra, sdsom intrdng i privatlivet och diskriminering.

For att sikerstilla en ansvarsfull integration rekommenderar EESC
tydliga regleringar som faststiller etiska granser och skyddar medbor-
garnas grundldggande rittigheter. EESC foresprakar ocksa ett aktivt
engagemang frén det civila samhillet i utvecklings- och implemente-
ringsprocessen for Al, s& att medborgarna far en rost och blir informera-
de om hur ny teknik paverkar deras liv.

Med dessa atgiarder hoppas EESC skapa en europeisk modell fér an-

=

HOW TO
REACH US

O studio and "_'|E|||'.'I"_1."
Hedmonsko Garden
Lilla Torg 8, Malmd,

Qwur studio and g lary
070-728 99 68
gustuschnstef@grmailcom

Facebook

Gallen Gustus
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DISCOVER ART
THAT
CHALLENGES
BOUNDARIES

- aa

Visit Gustus Gallery, where
contemporary art invites you
to see the world differenthy,
Explore works that provoke,
inspire, and connect cultures.

vandning av artificiell intelligens, en modell som séitter manniskor,
transparens och socialt ansvar forst och bidrar till ett digitaliserat, men
ocksé inkluderande och rittvist Europa.
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GUSTUS
ART GALLERY

“Art @ aboul tasie. What some find
beautiful, others may think is the ugliest
Ihéng they've sver sean. Vs incredibly
subjective That's the beauty of art.”

= Christofl Niomioo
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EU-radet antar momspaket
for den digitala eran: Vad
betyder forandringarna for
foretag och konsumenter?

Europeiska unionens rad har natt en historisk over-
enskommelse om ett nytt paket med atgiarder som
kommer att modernisera reglerna for mervardesskatt
(moms) for att halla jamna steg med den digitala eko-
nomin. Atgirderna syftar till att fullt ut digitalisera
momsrapporteringen for foretag som bedriver grans-
overskridande transaktioner och utokar “one-stop
shop”-systemet for att forenkla administrativa proces-
ser. Dessutom kommer moms att paforas onlineplatt-
formar som erbjuder boende och passagerartranspor-
ter, for att minska skatteflykt och skapa en rattvis

konkurrensmiljo.

Den 5 november 2024 nidde Eu-
ropeiska unionens rad en oOver-
enskommelse om ett nytt paket
av regler for mervardesskatt
(moms), under namnet "Moms i
den digitala eran”. Dessa atgir-
der syftar till att anpassa moms-
reglerna till de krav och utma-
ningar som uppstar i den snabbt
vixande digitala ekonomin.
Paketet ar utformat for att for-
enkla skattereglerna och minska
skatteflykt i gransoverskridande
transaktioner, en frdga som har
blivit en stor angeldgenhet for
de europeiska myndigheterna.

En av de viktigaste forandring-
arna i detta paket ar den full-
stindiga digitaliseringen av
momsrapporteringen. Senast ar
2030 kommer alla foretag som
bedriver  gransoéverskridande
verksamhet inom EU att vara
skyldiga att anvdnda en digital
plattform for rapportering, vil-
ket eliminerar behovet av pap-
persdokument och minskar ad-
ministrativa kostnader. Denna
forandring kommer att ge storre
insyn i momsadministrationen
och underldtta Overvakningen
av transaktioner, vilket mins-
kar risken for skattebedrigeri.

Dessutom infor paketet nya
regler for onlineplattformar,
sdsom korttidsuthyrning och
passagerartransporter, exem-
pelvis tjanster som Uber och
Airbnb. Tidigare var dessa
plattformar i stor utstrickning
undantagna frdn moms i vissa
medlemsstater, men de nya reg-
lerna kommer att kriva enhet-
lig moms oavsett plattformens
ursprungsland. Detta syftar till
att skapa en rattvis konkur-
rensmiljo for lokala foretag
samt att Oka skatteintdkterna.

En annan atgiard som ingar i
paketet dr en utokning av “one-
stop shop” (OSS)-systemet, som
redan har inforts de senaste aren
for att underldtta momsinbe-

Info Express

talningar i flera EU-lander. Ge-
nom OSS kan foretag hantera
sina momsataganden genom en
enda registrering, vilket forenk-
lar administrativa processer och
minskar kostnaderna. Atgirden
ar sarskilt avsedd for smaforetag
och online-handlare, som nu kan
expandera sin verksamhet i flera
lander utan att behéva genomgé
komplexa  skatteregistrerings-
processer i varje medlemsstat.

"Dessa atgiarder ar ett viktigt
steg for att anpassa momsreg-
lerna till den moderna digitala
ekonomin och sikerstilla rattvis
konkurrens mellan marknads-
aktorerna”, siger en talesper-
son fran EU-rddet. "Genom di-
gitalisering, minskad byréakrati
och en utokning av OSS-syste-
met tar EU ett viktigt steg for
att forenkla skatteprocesserna
och framja ekonomisk tillvaxt.”

Overenskommelsen ses som
ett svar pa den snabba tillvax-
ten av e-handel och plattform-
sekonomin, omréden som har
omformat niringslivet. Genom
dessa nya atgirder hoppas Eu-
ropeiska unionen kunna stirka
momsupptagningen och mot-
verka skatteflykt, vilket ger en
positiv effekt bade pa de natio-
nella budgetarna och pa den
inre marknadens integritet.

Sammanfattningsvis ar
momspaketet for den digitala
eran ett exempel pa hur EU an-
passar sin skattepolitik for att
mota nya ekonomiska utma-
ningar och skydda sina skatte-
intdkter. For foretag innebar
dessa atgirder flera forandring-
ar, sarskilt for de som verkar
online eller bedriver grianséver-
skridande verksamhet, men de
bidrar ocksa till en mer trans-
parent och effektiv skattemiljo.
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MILJO

Mikroplaster hittade 1 delfiners
andning: En alarmerande
upptackt om plastfororeningar

En ny studie har bekraftat forekomsten av mikroplaster i delfi-
ners andningssystem, vilket tyder pa att dessa marina daggdjur
inte bara konsumerar plast genom vattnet utan aven andas in det.
Denna upptackt avslojar en ny exponeringsvag for plastfororeningar,

vilket utgor en risk for det marina djurlivet.

14

For forsta gangen har forskare funnit bevis
for att mikroplaster kan hamna i delfiners
lungor genom inandning. Studien genomfo6r-
des pa utandningsprover fran delfiner i Sa-
rasota Bay, Florida, och Barataria Bay, Lou-
isiana, och resultaten visade forekomsten av
mikroplaster, framst polyester, i samtliga 11
analyserade prover.

Denna upptickt dr oroviackande, eftersom
delfiner andas in stora mingder luft vid
havsytan for att kunna gora langa dyk. Un-
der denna process andas de dven in mikro-
plaster som finns i luften, vilket utsatter dem
for partiklar som kan péaverka deras and-
ningshalsa.

Traditionellt har risken med plastférore-
ningar for marina diggdjur forknippats
med intag av partiklar frn vattnet, vilket
orsakar problem i matsmailtningssystemet.
Nu, genom inandning, kan mikroplaster na
luftvdgarna och lungorna, vilket 6kar risken
for inflammationer och andra hilsoproblem,
liknande de som observerats hos ménniskor.
Delfiner har ett andningssystem som liknar
vart, och konstant exponering for mikroplas-
ter kan leda till skadliga effekter, fran lung-
inflammation till andra andningsproblem.

Studien visar att plastféroreningarna i
havsmiljon ar ett storre problem dn man ti-
digare trott. Forskare understryker vikten
av snabba atgirder for att minska mangden
mikroplaster i haven och skydda det marina
djurlivet fran dessa skadliga effekter.
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Global uppvarmning kan begransas till 1,5
grader — hoppfull forskning fran Sverige

n ny studie fran Uppsala universitet visar att det fortfaran-
de ar mojligt att begransa den globala uppvarmningen till 1,5
grader, forutsatt att lander varlden oOver tar ett storre ansvar for

sina utslapp.

Forskare vid Uppsala universitet, i samar-
bete med Stockholms universitet och Chal-
mers, har presenterat en ny metod for att
beridkna landers ansvar i kampen mot kli-
matforandringarna. Studien visar att om vi
agerar nu, med ratt strategier och en rittvis
fordelning av ansvaret, kan vi fortfarande na
malet i Parisavtalet om att halla uppvarm-
ningen under 1,5 grader.

”Additional Carbon Accountability”
— ett nytt verktyg

Studien introducerar ett nytt begrepp, Ad-
ditional Carbon Accountability (ACA), som
kvantifierar hur mycket ytterligare ansvar
vissa lander bor ta for att minska globala ut-
slapp. ACA tar hansyn till historiska utslapp
och dagens kapacitet att bidra till omstall-
ningen. Forskarna menar att detta verktyg
kan bli avgorande for att fordela anstrang-
ningarna pé ett rattvist satt.

“Det handlar inte bara om att minska utslép-
pen lokalt, utan ocksd om att skapa globala
strukturer som stodjer en héallbar framtid,”
sdger en av forskarna bakom studien.

Losningar som kravs

For att lyckas med att hélla uppvarmningen
under 1,5 grader pekar forskarna pa tre hu-
vudatgarder:

Snabb omstéllning till fornybar energi:
1Global utfasning av fossila bréanslen.

Stora investeringar i koldioxidinfang-
ning:

Teknik som kan minska redan existerande
koldioxid i atmosfaren.

Internationellt samarbete: Lander med
hogre utslapp méste ta ett storre ansvar
och stodja utvecklingsldnder i deras om
stallning.

Vad betyder detta for Sverige?
Sverige ar redan en forebild inom klimatpo-
litik, men forskarna betonar att dven vi kan
gora mer. Genom att stirka investeringar i
gron teknik och stodja internationella kli-
matfonder kan vi bidra 4nnu mer till en glo-
bal forandring.

@ballingslovab
0000®
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Studien fran Uppsala universitet ger oss hopp
om att malet om 1,5 grader fortfarande ar
inom rackhéll. Det kraver dock snabba, ritt-
visa och samordnade atgarder pa bade lokal
och global niva. Sverige kan och bor fortsatta
leda vagen mot en héallbar framtid.
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Omvandlingen av grona batterier: Fran fornybara
resurser till fullstandig atervinning

takt med att varlden ror sig mot en gronare ekonomi, 6kar behovet av hallbara losningar for energi-
lagring. Traditionella litiumjonbatterier ar beroende av sallsynta och dyra metaller, som ofta bryts
under oetiska och miljoskadliga forhallanden. Men nu sker en omvandling i batteriteknikens varld.
Framtidens grona batterier lovar att minska beroendet av sallsynta resurser, forbattra atervinningspro-
cesser och bana vag for en cirkular ekonomi inom energisektorn.

Bakgrund och behov av
grona batterier

I den globala kampen for att
minska koldioxidutsldppen spe-
lar energilagring en avgorande
roll. I dag dr marknaden starkt
beroende av litiumjonbatterier,
som anvands i allt frén elbilar
till energilager for fornybar en-
ergi som sol och vind. Men ut-
vinningen av litium och andra
sdllsynta metaller som kobolt
har en stor miljopaverkan och
ar ofta kopplad till daliga ar-
betsforhallanden, sarskilt i ut-
vecklingslander.

Alternativa batteritek-
niker utan séllsynta
metaller

For att mota efterfrigan pa
héllbara energilagringslos-
ningar utvecklas nu nya bat-
teritekniker som kan ersitta
litium och kobolt med mer hall-
bara material:

® Natrium- och aluminium-
baserade batterier: Natrium
ar ett av de mest vanligt fore-
kommande grundidmnena pa
jorden och ar ett miljovanligt
och billigt alternativ till litium.
Natriumbatterier dr dock na-
got tyngre, vilket gor dem mest

16

lampliga for stationdr energi-
lagring. Aluminiumbatterier ar
ocksa pa framvaxt och kan éter-
vinnas pa ett mer hallbart sitt,
vilket gor dem sarskilt attraktiva
i strdvan mot grona batterier.

® Organiska och biologiska
batterier: Forskare utvecklar
nu organiska batterier som &r
nedbrytbara och tillverkade av
fornybara material. Ett exempel
ar batterier baserade pa lignin,
ett amne fran trdd och vaxter,
vilket gor dessa batterier na-
turliga och héllbart anpassade
for sméskaliga energilosningar.
Biobatterier, dir man anvander
mikroorganismer for att lagra
energi, ar ocksa ett spdnnande
och nytt omrade inom gron tek-
nik.

Energi for hem och
samhillen

Batterier spelar en viktig roll for
lagring av fornybar energi, och
det viaxer fram 16sningar for bo-
stader och samhillen dar man
kan lagra sol- och vindkraft lo-
kalt. Husdgare och bostadsom-
rdden anviander hemmabatte-
rier i storre utstrackning for att
minska sitt beroende av elnitet
och kunna anvianda gron energi
dven nir solen inte skiner eller

vinden inte blaser. Dessutom
skapar samhaéllsbatterier stabili-
tet i elnétet och bidrar till ener-
giférsorjning pa ett effektivt och
héllbart satt.

Atervinning och
cirkular ekonomi
Utmaningen for energilagring ar
inte bara att tillverka batterier,
utan ocksa att hantera dem pa
ett hallbart sitt efter deras an-
vandningstid. For litiumjonbat-
terier kan man genom nya ater-
vinningsmetoder atervinna upp
till 95 % av materialen, inklusive
litium, kobolt och nickel. Detta
ar en viktig del av Gvergdngen
till en cirkular ekonomi, dar ma-
terial dtervinns och anvinds pa
nytt for att minska behovet av
nya resurser. EU har ocksa bor-
jat infora lagstiftning for att sa-
kerstélla att batterier dtervinns
pa ett hallbart satt.

Global paverkan och
framtidsperspektiv
Forbattrad hallbarhet inom bat-
teritillverkning och &tervinning
kan forandra hela industrin for
energilagring och elbilar. Genom
att minska beroendet av sillsyn-
ta mineraler och framja atervin-
ning skyddar vi inte bara miljon,
utan okar ocksa var energisiker-

het. Nar den europeiska markna-
den investerar i grona batterier
skapas nya jobb och en hallbar
ekonomi byggs upp. Internatio-
nella standarder och regler for
héllbara batterier kan ocksa sa-
kerstilla att dven utvecklingslan-
der far tillgang till gron teknik.

Kaéllor

e European Battery Alliance (EBA):
Information om Europas strategi for
héllbar batteritillverkning och &ter-
vinning. (eba250.com)

e Naturvardsverket: Myndighetens
rapporter om cirkuldar ekonomi och
batteridtervinning i Sverige. (natur-
vardsverket.se)

e International Energy Agency (IEA):
Uppdateringar om globala batteri-
marknader och grona energilagrings-
16sningar. (iea.org)

e EU-kommissionen — Circular Eco-
nomy Action Plan: EU riktlinjer och
regler for batteridtervinning och cir-
kular ekonomi. (ec.europa.eu)

e Sveriges geologiska undersokning
(SGU): SGU rapporter om sallsynta
jordartsmetaller och alternativa 16s-
ningar. (sgu.se)

e ScienceDirect och Nature: Veten-
skapliga artiklar om ny batteriteknik
och hallbara energilésningar. (scien-
cedirect.com, nature.com)

Info Express-redaktionen
W: www.infoexpress.se
E: hello@infoexpress.se

Info Express

Smog 1 Pakistan och
Indien — ett problem
synligt fran rymden

november 2024 tacktes Ostra Pakistan och norra

Indien av ett tjockt lager giftig smog, synligt fran
rymden. Satellitbilder fangar en ot6vertraffad luft-
kvalitetskris som paverkar miljontals manniskor
och lyfter bradskande fragor om regionalt och
globalt ansvar for luftfororeningar.

Satellitbilder fran NASA visar
omfattningen av den tjocka smo-
gen som tdcker Punjab-regio-
nen i Pakistan och norra Indien,
inklusive storstdderna Lahore
och New Delhi. Denna allvarli-
ga fororening ar resultatet av en
kombination av sdsongsbetonad
branning av jordbruksrester, in-
dustriella utslapp och intensiv tra-
fik i dessa téatbefolkade omraden.

I Lahore, Pakistan, nddde luft-
kvalitetsindexet (AQI) en re-
kordniva pé 1 900 — en extremt
farlig nivd som &r sex ginger
hogre an Virldshilsoorganisa-
tionens rekommenderade grins
for sdker luft. Den tjocka smogen
har tvingat lokala myndigheter

att stinga skolor och utfirda
strikta varningar till invanarna.
Situationen ar liknande i New
Delhi, Indien, dir sidsongens
smog, orsakad av halmbrinder i
narliggande delstater, ytterligare
forvarrar luftfororeningsproble-
men.

Halsorisker

Detta luftféroreningsproblem
utgor en stor risk for folkhal-
san. Miljontals manniskor lider
av forvarrade andningsproblem,
och barn och ildre ar sarskilt
sarbara. Langvarig exponering
for smog kan leda till allvarli-
ga hilsoproblem sdsom astma,
hjart-karlsjukdomar och till och
med en forkortad livslangd.
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Enligt uppskattningar bidrar
luftfororeningar till niastan 2,5
miljoner fortida dodsfall i
Sydasien varje ar. Den si-
songsbundna smogen forvarrar
dessa redan alarmerande siffror
och sétter extra press pa vard-
systemen.

Orsaker till smogen
De huvudsakliga orsakerna till
denna situation inkluderar:

® Brinning av jordbruks-
rester: Speciellt i Indien bran-
ner bonder i delstaterna Hary-
ana och Punjab sina skorderester
for att forbereda falten for nasta
siasong, vilket slapper ut stora
maéangder fororeningar i luften.

® Industriella utslipp: Starkt
industrialiserade omraden i
béde Indien och Pakistan bidrar
kraftigt till fororeningarna, sir-
skilt fran fabriker som inte foljer
strikta miljoregler.

® Urban trafik: Storstider
som Lahore och New Delhi har
hog trafikintensitet, och fordo-
nen ir en av de storsta kallorna
till luftféroreningar.

Losningar och utmaningar

Aven om myndigheterna i bada
lander har vidtagit atgiarder for
att minska fororeningarna, sa-

som incitament for att anvinda
miljovanliga metoder for hante-
ring av jordbruksavfall och till-
falliga trafikrestriktioner, forblir
effekterna av dessa policyer be-
gransade.

Experter betonar behovet av
regionalt samarbete mellan
Indien och Pakistan for att han-
tera detta grinsoverskridande
problem. Luftfororeningar stan-
nar inte vid granser, och ett sam-
ordnat arbete kan ge fordelar for
bade folkhilsa och miljo. Inter-
nationellt st6d ar ocksé avgoran-
de for att paskynda Gvergangen
till mer hallbara jordbruks- och
industrimetoder.

En uppmaning till
handling

De senaste hindelserna ger en
tydlig lardom: Luftféroreningar
ar ett globalt problem som kraver
I6sningar pa lokal, regional och
internationell nivd. Utan avgo-
rande dtgidrder kommer péverkan
pa hilsan och miljon att forvirras
och paverka miljontals manniskor
i dessa sarbara regioner.
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FORSKNING

Vanlig hjar

.

Loepression

En ny svensk studie visar att betablockerare, en
vanlig medicin som anvinds efter hjartinfarkt,
kan oka risken for depression hos vissa patienter.
Samtidigt ifragasitts behovet av medicinen for pa-
tienter med normal hjartfunktion.

Betablockerare har lidnge varit
en standardbehandling for pa-
tienter som drabbats av hjart-
infarkt. Likemedlen minskar
hjartfrekvensen och blodtrycket
genom att blockera adrenalinets
péaverkan pa hjartat. Men en ny
studie fran Uppsala universitet

véacker fragan om dessa lakeme-
del ar nodviandiga for alla pa-
tienter som far dem.

Studien, ledd av forskare fran
Uppsala universitet, har un-
dersokt sambandet mellan be-
tablockerare och depressions-
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hitta din nya lampa,
ljuskalla, skarm. Vi har
smagcl: kaffebryggare,
brodrost,
dammsugare, micro,
rak & harvard,
dammsugarpasar m.m.

RLOSTERGATANS

symptom hos patienter med
normal hjartfunktion efter hjart-
infarkt. Resultaten visar att vissa
patienter som behandlades med
betablockerare rapporterade ho-
gre nivaer av depressiva symp-
tom jamfort med de som inte fick
denna medicinering.

, For patienter med hjdrtin-

farkt utan hjartsvikt kan

betablockerare oka ris-

ken for psykiska bieffek-

ter, vilket gor det viktigt

att omvdrdera hur vi anvdnder

denna behandling,” sager forsk-
ningsledaren Philip Leissner.

Samtidigt publicerades nyligen
en annan svensk studie i New
England Journal of Medicine,
som visade att betablockerare
inte nodvandigtvis minskar ris-
ken for ytterligare hjartproblem
hos patienter med bevarad hjart-
funktion. Det innebéar att ménga
patienter kanske tar medicinen
utan att fa de férvantade kardio-
vaskulara fordelarna.

Vad betyder detta for
patienterna?
For patienter som har haft hjart-

tmedicin kan oka risken for
depression — vad bor patienter veta?

infarkt ar det viktigt att disku-
tera behandlingsalternativ med
sin liakare. Om man upplever
psykiska biverkningar, som ned-
staimdhet eller energibrist, bor
det tas upp sa att behandlingen
kan anpassas efter individens
behov.

Den nya forskningen understry-
ker behovet av individanpassad
vard. Alla patienter dr unika, och
det ar viktigt att vaga fordelar
och risker med varje behandling.
Vidare forskning behdvs for att
skapa riktlinjer som bade opti-
merar hjiartvirden och skyddar
patienternas mentala hélsa.

I framtiden kan denna typ av
studier bidra till battre forstéel-
se for vilka behandlingar som ar
mest effektiva for olika patient-
grupper. For nuvarande patien-
ter dr nyckeln en 6ppen dialog
med sjukvarden och en medve-
tenhet om att bade kroppslig och
mental hilsa ar viktiga delar av
behandlingen.
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Danska 21st.BIO lanserar

VETENSKAP

mjolkprotein

utan kor med hjalp av innovativ bioteknik

Det danska bioteknikforetaget 21st.BIO har
utvecklat en alternativ mjolkproteinprodukt,
beta-laktoglobulin, utan att anvanda djur i pro-
cessen. Genom precisionsjasning kan foretaget
erbjuda ett vaxtbaserat protein som ar identiskt
med mjolkprotein, vilket nu har fatt ett godkant
status for anvandning i USA.

21st.BIO, ett danskt bioteknik-
foretag, har lyckats ta fram be-
ta-laktoglobulin, ett mjolkpro-
tein, genom en process som inte
kraver deltagande av kor eller
andra djur. Med hjilp av preci-
sionsjdsning, en metod dar pro-
tein produceras i kontrollerade
laboratoriemiljoer, har foretaget
kunnat skapa en produkt som
ar molekylart identisk med tra-
ditionellt mjolkprotein. Denna
teknik innebar att man kan er-
bjuda samma smak och textur
som i mejeriprodukter men med
betydligt 1agre miljopaverkan.

Foretaget har fatt GRAS-certi-
fiering (Generally Recognized
As Safe) 1 USA for sitt beta-lak-
toglobulin, vilket dr en viktig

milstolpe. Med denna status kan
produkten introduceras pa den
amerikanska marknaden utan
ytterligare tillstindskrav. Detta
Oppnar nya mojligheter for livs-
medels- och dryckesproducenter
som vill inkludera ett mjolkpro-
tein som passar bade veganer och
laktosintoleranta konsumenter.

21st.BIO stodjer sina kunder i
hela produktionsprocessen och
gor det mojligt att utveckla hall-
bara produkter med avancerad
jasningsteknik. P& detta satt
bidrar foretaget till en mer inn-
ovativ och ansvarstagande livs-
medelsindustri, dir nya vaxt-
baserade alternativ kombinerar
smak och hallbarhet.

Att beta-laktoglobulinet har till-
delats GRAS-status i USA un-
derstryker produktens sidkerhet
och 21st.BIO engagemang for att
leverera produkter som uppfyl-
ler hoga internationella standar-

AT\

Per Falholt, medgrundare och CSO pé 21st.BIO. Bild: 21st.BIO.

der och tillgodoser behoven hos
dagens konsumenter.
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Ny antikropp kan vara lovande

cancerbehandling
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T-cell ipcegnioe ared o

En ny form av precisionsldkemedel, en antikropp, med potential att behandla flera cancerformer. | antikroppen har fors-
karna lyckats forena tre olika funktioner, som tillsammans kraftigt forstarker T-cellers effekt pa cancertumoren. lllustra-

tion av Sara Mangsbo

orskare vid Uppsala universitet och Kungliga Tekniska Hogskolan har

tagit fram en ny form av precisionslakemedel, en antikropp, med poten-
tial att behandla flera cancerformer. I antikroppen har forskarna lyckats
forena tre olika funktioner, som tillsammans kraftigt forstarker T-cellers
effekt pa cancertumoren. Studien publiceras i Nature communications.

Forskarna har utvecklat en unik
typ av antikropp som bade maélso-
ker, levererar ett paket i form av
ett lakemedel via sjidlva antikrop-
pen och samtidigt aktiverar im-
munsystemet ("3 i 1 design”) for
individanpassade immunterapi-
behandlingar.

— I snart 15 ar har vi forskat pa
precisionsmedicin, och hur vi med
antikroppar kan paverka ett vik-
tigt nyckelprotein (CD40) i im-

munforsvaret. Nu kan vi visa att
var nya antikroppsmetod fungerar
som precisionsmedicin for cancer
sdger Sara Mangsbo, professor vid
Institutionen for farmaci vid Upp-
sala universitet som tillsammans
med Johan Rockberg, professor vi
Kungliga Tekniska Hogskolan ar
studiens huvudforfattare.

Likemedlet styr om immunsyste-
met for att det ska hitta ratt och
malsoka specifika mutationer

och genforandringar som bara
finns hos cancercellerna, sa kall-
lade neoantigen. Det sker genom
att den nya antikroppen bade le-
vererar det unika tumorspecifika
materialet direkt till en speciell
typ av immuncell och samtidigt
stimulerar denna cell som d& far
en kapacitet att kraftigt forbattra
T-cellssvaret mot tuméren.

Resultaten visar att metoden
fungerar pa flera sitt. Dels ger den

aktivering av ratt typ av immun-
celler i ménskliga blodprover, dels
visas i djurmodeller att méss som
far behandlingen forldnger over-
levnaden och i hogre doser ocksa
ridddar mossen frdn cancer och
att metoden &r sidkrare an tidigare
cancerbehandlingar som forskar-
na har studerat.

Skriddarsydda precisionslikeme-
del kan vara bade kostsamma och
ta tid att ta fram.

— Fordelen med vart lakemedel ar
att det gar latt att tillverka i storre
skala men kan d4nda med latthet
anpassas helt for patientens sjuk-
dom eller specifika tumor. Like-
medlet bestar av tva delar som
kombineras, en mélsokande bis-
pecifikantikropp — som kan pro-
duceras i stor mangd i forvig — och
en personlig peptid-del — som pro-
duceras snabbt syntetiskt i liten
skala for en onskad cancerform.
Bade sett till produktionskostnad
och den korta tid det tar att skrad-
darsy en peptid for en ny tumor
okar tillgangligheten och bor gora
det snabbare for patienter att ga
fran diagnos till behandling, si-
ger Johan Rockberg, professor vid
Kungliga Tekniska Hogskolan.

Malet med studien har varit att
kunna etablera en mer flexibel,
snabbare och sdkrare behandling
mot cancer dn de behandlingar
som finns i dag. Studien har redan
visat att metoden har potential att
skraddarsys for varje patient och
dirigenom stdrka immunforsva-
ret mot cancer. Nasta steg ar att
med den fardig optimerade pro-
duktionsprocessen tillverka like-
medelskandidaten for fortsatta sa-
kerhetsstudier och direfter starta
Kkliniska studier p4 manniskor.
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Banbrytande forskning

oppnar dorren for en ny
generation viktminsknings-

mediciner

Forskare vid Képenhamns universitet har gjort
en banbrytande upptackt som kan forandra
behandlingen av fetma. Genom att rikta in sig pa
en specifik cellular mekanism har de identifierat
en potentiell 10sning for effektivare viktminskning
utan allvarliga biverkningar.

En ny studie frdn K6penhamns
universitet har kastat ljus over
hur en specifik receptor, neuro-
kinin 2 (NK2R), kan anviandas
for att utveckla en ny generation
av lakemedel f6r viktminskning.
Forskarna har upptéackt att ak-
tivering av denna receptor inte
bara minskar aptiten utan ocksa
okar energiforbrukningen, vilket
gor den till en lovande kandidat
for framtida behandlingar av fet-
ma och typ 2-diabetes.

Denna nya metod skiljer sig fran
nuvarande behandlingar genom
att den minimerar biverkningar
som illamaende och muskelfor-
lust, problem som ofta uppstar

med existerande likemedel. Is-
tillet erbjuder NK2R-aktivering-
en en mer mélinriktad effekt,
vilket skapar hopp for miljontals
méanniskor som kidmpar med
overvikt och dess relaterade hal-
soproblem.

Forskarna menar att denna upp-
tackt ar ett viktigt steg mot en
bredare forstéelse av kroppens
aptitreglering och energibalans.
“Den har typen av forskning kan
leda till en helt ny generation av
behandlingar som inte bara ar
effektiva utan ocksd mer tole-
rerbara for patienterna,” siger
forskningsledaren.

Utvecklingen av mediciner som
kan rikta sig mot NK2R ar dock
fortfarande i ett tidigt skede.
Kliniska prévningar kommer att
vara nodvandiga for att faststélla
sidkerheten och effektiviteten hos
denna nya strategi. Trots detta
ar upptickten ett stort framsteg
inom den medicinska forskning-
en och markerar ett viktigt ge-
nombrott i kampen mot fetma
och dess foljdsjukdomar.

Fetma &r idag en av de stors-
ta globala hélsoutmaningarna
och medfor okad risk for flera
allvarliga sjukdomar, inklusive
hjart-karlsjukdomar och diabe-

Bild av Bruno - Pixabay

tes. Behovet av nya och forbatt-
rade behandlingar ar enormt.
Upptickten av NK2R som mal
oppnar dorrar for framtida
forskning som kan ge miljontals
manniskor béttre livskvalitet.
Denna forskning visar hur inn-
ovativa losningar och avancerad
teknologi kan bidra till hilsa och
vilbefinnande, samtidigt som
den starker vikten av fortsatt
satsning pd grundforskning for
att 16sa komplexa medicinska
problem.
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SAMHALLE

Overvikt hos barn kan kopplas till
socloekonomisk utsatthet
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ler barn har overvikt i regioner med méanga ensamstaende for-
aldrar, 1ag utbildningsniva, lag inkomst och hog barnfattigdom.
Pandemin kan aven ha forstarkt detta. Det visar en studie gjord av
forskare vid Uppsala universitet och Region Sormland i samarbete

med Region Skane.

— Under och efter pandemin ser vi en stor-
re skillnad mellan regionerna nir det gal-
ler barns vikt. Det ser till och med ut som
att den har spatt pa olikheter i hilsa, sdger
Charlotte Nylander som ar forskare vid
Uppsala universitet samt vid Centrum for
klinisk forskning i Region Sérmland dar
hon ocksé ar barnhalsovardsoverliakare.

Ungefar 85 procent av alla Sveriges fyra-
aringar under aren 2018, 2020 och 2022
ingick i studien, vilket totalt blir 6ver 300
000 individer. Forskarna har samman-
stillt regionernas data for overvikt hos
barn och sedan kopplat den till variab-
ler som finns pa Statistiska centralbyran
SCB. Regionerna i Halland och Orebro &r

inte med i studien pa grund av att det sak-
nades sammanstalld data for 2022.

Overvikt har minskat

Resultatet visar att forekomsten av over-
vikt eller obesitas nu minskat till samma
nivaer som fore Covid-19-pandemin, det
vill sdga 11,4 procent. Under pandemin var
forekomsten 13,3 procent. Men i flera regi-
oner, bland annat Vasternorrland, Gavle-
borg och Viarmland, ar siffrorna betydligt
hogre an rikssnittet.

— Vi var oroade nar vi sag toppen under
pandemin, hur ska det har ga? Men det ar
en bra nyhet att det ar tillbaka pd samma
niva som fore pandemin — det ar vi glada

Studien visar att fore-
komsten av overvikt

| hos svenska barn nu
minskat till sam-

ma nivaer som fore
Covid-19-pandemin,
det vill saga 11,4 pro-
cent. Under pandemin
var forekomsten 13,3
procent. Bild av Region
Sormland

for. Overvikt hos barn 4r dock fortfarande
s Kklart ett bekymmer som vi behover job-
ba vidare med, sdger Charlotte Nylander.

Tydlig koppling till
socioekonomisk utsatthet

Hon och hennes forskarkollegor ar oroade
over att det fanns en sé betydande koppling
till socioekonomisk utsatthet pd regional niva.
Overvikt var hogre i regioner med manga en-
samstdende foraldrar, 14g utbildningsniva,
lag inkomst och hog barnfattigdom.

— Barnhilsovarden ar en viktig folkhalso-
arena. Det handlar om att uppméarksamma
socioekonomiskt utsatta barn i hilsovarden
och tidigt ge rad kring levnadsvanor som kan
hjalpa. Men vi méste ocksa lyfta ansvaret
fran individen till samhallet, dar stora insat-
ser behovs for att forbittra situationen, sa-
ger forskaren Mariette Derwig som ar barn-
halsovardsoverldkare i Region Skane.
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Utanforskapets
utmaningar: En
ny bild av sociala

skillnader

1 Sverige

En farsk analys fran Statistiska centralbyran (SCB)
avslgjar en alarmerande bild av social exklude-
ring i Sverige. Rapporten identifierar 180 omraden
i landet dar stora utmaningar paverkar integration,
valfard och samhallsstruktur. Hur ser dessa problem
ut och vad kan goras for att vianda trenden?

Enligt den nya rapporten fran
SCB star Sverige infor stora ut-
maningar nir det giller social
inkludering och integration. De
180 omraden som lyfts fram i
analysen visar pa en koncen-
tration av  socioekonomiska
problem som arbetsloshet, lag
utbildningsniva och ekonomisk
utsatthet. Dessa faktorer har en
direkt paverkan pa sambhaillets
formaga att skapa jaimlika moj-
ligheter for sina medborgare.

Vad innebir utanfor-
skapet?
Utanforskap definieras som en

Forskona
ditt hem
med
inredning
ig=1p

kombination av faktorer som be-
gransar individers deltagande i
sambhallet, oavsett om det handlar
om arbete, utbildning eller social
gemenskap. Enligt SCB:s analys
utmirks manga av de 180 iden-
tifierade omradena av:

® Hog arbetsloshet: Betydligt
hogre an rikssnittet, vilket leder
till langvarig ekonomisk otrygg-
het.

® Lag utbildningsniva:
Maénga unga saknar tillgang till
kvalitativ utbildning och slutfor
inte grundskolan eller gymnasiet.
® Ekonomisk utsatthet: En

af Klint

hoég andel hushéll lever under
laginkomstgransen, vilket paver-
kar bade hilsa och livskvalitet.

Geografisk spridning av
problemet

De 180 omradena som identifie-
rats ar utspridda over hela Sve-
rige, men en majoritet aterfinns
i storstadsregioner som Stock-
holm, Goteborg och Malmo.
Aven mindre kommuner med en
h6g andel nyanldnda och ekono-
miskt utsatta invanare paverkas
kraftigt.

Dessa omriden delar ofta ge-
mensamma drag: 1ag tillgang till
offentliga resurser, begriansad
kollektivtrafik och brist pa lang-
siktiga insatser for att framja in-
tegration.

Konsekvenser for
samhallet

Utanforskapet paverkar inte bara
de individer som lever i utsatta
omraden, utan ocksa hela sam-
hallsstrukturen. Det leder till:

® Okade kostnader for viil-
farden: Hog arbetsloshet och
lag utbildning 6kar beroendet av
sociala stod.

® Segregation: Omréaden dar
majoriteten av invinarna saknar
integration riskerar att bli mer
isolerade fran 6vriga samhallet.
©® Minskad samhaéllstillit: Nar
stora grupper kianner sig exklude-
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Handtuftad ullmatta i
monster av Hilma af Klints
"The Ten Largest”

Fr. 11 475 kr

(13 500 kr)

Glashuset!

Oavsett om du letar efter tidlosa
klassiker eller de senaste trenderna,
erbjuder Glashuset ett brett sortiment
fran valkdnda designvarumarken

som hjalper dig att skapa ditt dromhem.

GLASHUSET

House Of Brands For Good Living

louis poulsen Fredericia i o & @ | ‘@
FRITZ HANSEN string® Montana witra. GUBI

Langhusgatan 1, Malmé @ 040-630 46 46
Oppettider: Ti-Fr 10-19, L 10-17, S6 11-17, M4 sténgt.
www.glashusetmalmo.se 6ppet dygnet runt!
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SAMHALLE

rade Okar klyftorna och misstron
mellan olika samhallsgrupper.

Vad kan goras?

SCB:s analys betonar vikten av
riktade insatser for att motver-
ka utanforskapet. Nagra mojliga
losningar som lyfts fram ar:

® Forbittrad utbildning: In-
vesteringar i skolor och utbild-
ning kan bryta den negativa tren-
den for unga i dessa omraden.

® Stiarkta arbetsmarknads-
insatser: Sirskilda program for
att integrera langtidsarbetslosa i
arbetslivet ar avgorande.

® Okad sambhiillsniirvaro: En
storre nirvaro av offentliga resur-
ser som vardcentraler, bibliotek
och fritidsgardar kan bidra till att
minska kdnslan av isolering.

Ett samhiillsansvar
Rapporten fran SCB ir en tydlig
paminnelse om de sociala utma-
ningar som Sverige star infor.
Att minska utanforskapet ar inte
bara en fraga om att hjilpa indi-
vider, utan ocksd om att starka
hela samhaillets héallbarhet och
tillit. Genom samordnade insat-
ser kan vi bygga en framtid dar
ingen lamnas utanfor.

Info Express-redaktionen
E: hello@infoexpress.se
W: www.infoexpress.se

Killa: SCB
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TEKNIK

Emvolon: Tekniken som omvandlar
koldioxidutslapp till hallbara resurser

Emvolon has significant advantages over conventional technology

Conventional Technology

Capacly of B tonnes | dany

Irrvasimand piyhack of >20 yes

Mesds economies of scale

| Flmisd walli Figh nstallator cosl

EMVOLON

Expensive cusiom desgn components

High feadslnek el [tne Ao resource)

Heavy inlrasinecture neouined [pipebinds. IrArSmEkEon)

: Sizo of 40 fruck containgr

WA,

Capacity of B lonreés [ day (from 200 MSCFD)

Invsaraimennd payimch of 4 yoars

Lisas economies of mass production

Poatatis & rmodulsl (407 comlane §

ed en revolutionerande teknik fran MIT erbjuder

Emvolon en losning som kan omvandla koldioxidut-
slapp till vardefulla grona branslen och kemikalier. Tekniken
har potential att forandra industrier globalt och skapa nya
mojligheter for en hallbar framtid.

En 16sning pa en global utmaning
Klimatforandringarna kraver omedelbara
och innovativa l6sningar, och Emvolons
teknik kan vara en del av svaret. Foretaget,
som grundades med stod frdn MIT, anvan-
der moduldra kemiska anldggningar for
att omvandla viaxthusgaser som metan till
héllbara produkter som gront metanol och
ammoniak. Dessa resurser ar avgorande
for att minska utsldppen i industrier som
sjofart, energi och jordbruk.

Tekniken bakom

Emvolons teknik bygger pad ombyggda
motorer som fungerar som sma kemiska
anlaggningar. De ar designade for att be-
arbeta ramaterial direkt vid killan, som
deponigas, biogas och andra energiresur-
ser som ofta forblir oanvanda.

® Flexibilitet: Anldggningarna ar modu-
lara och latta att installera, vilket gor dem
idealiska for béde utvecklade marknader
och tillvaxtmarknader dar stora infra-
strukturer kan saknas.

® Effektivitet: Tekniken eliminerar beho-
vet av att transportera rdmaterial ldnga av-
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stand, vilket minskar bade kostnader och
utslapp.

Mojlig global paverkan
Denna teknik har potential att revolutio-
nera flera sektorer globalt:

1 Sjofart och transport

Genom att producera gront meta-
nol kan Emvolon bidra till att driva fartyg
och tunga fordon pa ett mer héllbart satt.
Gront metanol dr redan en av de mest lo-
vande l6sningarna for att minska utslapp
inom sjofarten.

Jordbruk

Ammoniak, som &r en biprodukt av
processen, kan anviandas som en héllbar
komponent i godningsmedel, vilket bidrar
till en gronare jordbruksindustri.

Energi

Tekniken kan anvindas for att om-
vandla metan som slapps ut fran deponier
eller olje- och gasfilt till gron energi. Detta
skulle minska bade sloseri och klimatpa-
verkan.

Auiorraineg SR B
Pl SO Ao @R eacioy
(8 U and mfsvnalions’ pabnity |

Cheag off=the-shelf componenis

Leray Tepctsticeci) el (e e rockd i)

Mo inirastnichurs isguined

Ett exempel: Mojlig tillimpning i
Oresundsregionen

Emvolons teknik kan ocksé spela en avgo-
rande roll pa regional niva. Oresundsregi-
onen, som redan ir en foregdngare inom
hallbarhet och innovation, har en unik
mojlighet att dra nytta av denna teknik:

® Biogasanldggningar i Skdne kan anvan-
da Emvolons anldggningar for att omvand-
la biogas till gront metanol som kan driva
regionens kollektivtrafik.

® Hamnar i Malmo och Helsingborg kan
producera metanol lokalt for att driva far-
tyg, vilket minskar beroendet av fossila
brénslen.

® Samarbete 6ver Oresund mellan Sverige
och Danmark kan skapa en modell for hur
internationella samarbeten kan driva hall-
bar innovation.

Slutsats

Emvolons teknik visar att det r mojligt att
omvandla koldioxidutslapp fran en belast-
ning till en virdefull resurs. Med sin mo-
dulira och flexibla design har tekniken po-
tential att revolutionera industrier globalt
och bidra till en héllbar framtid. Regioner
som Oresund kan fungera som testbaddar
for att visa virlden hur denna teknik kan
implementeras och gora verklig skillnad.

Info Express-redaktionen

E: hello@infoexpress.se
Killa: Lunds universitet

Info Express

Rekordauktion for ett Al-portratt av Alan Turing,
skapat av roboten Ai-Da

or forsta gangen i konst- och teknikhistorien

har ett portratt av matematikern Alan Turing,
skapat av roboten Ai-Da, nyligen salts pa auktion
for den imponerande summan av 1,08 miljoner
dollar. Detta verk, med titeln "A.I. God”, belyser
den vaxande samverkan mellan artificiell intelli-
gens och konst och oppnar upp for diskussioner
om framtidens kreativa skapande.

Portrattet av den brittiske ma-
tematikern Alan Turing, en
banbrytande figur inom ut-
vecklingen av datavetenskap
och artificiell intelligens, ska-
pades av Ai-Da, varldens forsta
hyperrealistiska robot som kan
skapa originalkonst. Ai-Da ut-
vecklades 2019 av Aidan Meller
i samarbete med forskare fran
Oxfords universitet och foreta-
get Engineered Arts. Roboten
anviander avancerade algorit-
mer for att bearbeta visuella
bilder och omvandla dem till
ett unikt konstnirligt sprak.

Ai-Das kreativa process ar im-
ponerande och nyskapande.
Roboten anvinder inbyggda

kameror for att finga bilder
som dess Al-algoritmer be-
arbetar och sedan overfor till
duk med hjilp av robotarmar.
Ai-Das teknik ar ett anmark-
ningsvart exempel pa hur al-
goritmer kan tolka och ska-
pa konst och ger publiken en
unik inblick i samspelet mellan
manniska och maskin. Detta
portratt, traffande kallat "A.IL.
God”, auktionerades ut av det
vilkanda auktionshuset Sothe-
by’s, och resultatet overtraffa-
de forvantningarna. Med to-
talt 27 bud och ett slutpris pa
1,08 miljoner dollar satte for-
sdljningen ett nytt rekord for
konstverk skapade av robotar.
Forsaljningspriset oversteg de

Al-Da

Artist nobot

ursprungliga uppskattningar-
na, som varderade verket mel-
lan 120 000 och 180 000 dol-
lar, vilket visar pa det okande
intresset for digital konst och
Al-teknik bland konstsamlar-
na. Auktionen markerar en
betydande tidpunkt inom kon-
sten och vicker fragor om Al:s
roll i skapandeprocessen och
om konstnirlig autenticitet,
samt i vilken riktning den glo-
bala konstmarknaden ror sig.

Portrattet av Alan Turing, ska-
pat av Ai-Da, ar mer dn bara en

Kalfire E-one 190!
-~ Ar enelekiris

Qa Tr S
o r. .

Rais Viva 140L

gladje av elden.
Ord.pris fr. 50.900kr

tel. 040-458160

Mycket stor glasruta och stor
brannkammare ger dig dnnu mer

Nordpeis Origo

Elegant, modern kamin i nordisk
minimalistisk design. Med en stor
brannkammare och stort glas som
gor brasan vdl synlig.

Ord.pris fr. 31.400kr

* Gdller 14 okt t o m 15 nov 2024

Eldabutiken Vellinge Falsterbovagen 179

INTODUKTIONS-
RABATT

B YoU-SERIEN

Rais Viva 160 L glaslucka

Ar en hég cirkelrund kamin som
prdglas av stilren elegans: enkel,
slat och vacker.

Ord.pris fr. 55.900kr

Nordpeis YuO steel

Om du vill ha varme och estetik
i ett s& &r kaminen YoU Steel ett
bra alternativ.

Ord.pris fr. 36.900kr

NU PRIS fr. 33.900kr*

bild; det ar en hyllning till en pi-
onjar inom artificiell intelligens
och ett exempel pa hur tekno-
login omdefinierar var syn pa
konst och kreativitet. Nar ro-
botar blir alltmer kapabla till
sjalvstandigt konstnarligt ska-
pande kan vi frdga oss hur var
uppfattning om konstniren och
dess roll kommer att forandras i
den moderna virlden.

Info Express-redaktionen
E: hello@infoexpress.se

W: www.infoexpress.se
Killa: The indepedent, Sotheby

HELA

‘elda

Vellinge

Info Express
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ARBETSLIV

Oresundsregionens arbetsmarknad:

Nya beslut formar framtiden

ed en revolutionerande teknik fran MIT erbjuder

Emvolon en losning som kan omvandla koldioxidut-
slapp till vardefulla grona branslen och kemikalier. Tekniken
har potential att forandra industrier globalt och skapa nya
mojligheter for en hallbar framtid.

Nytt skatteavtal stéirker
griansoverskridande arbete
Det nyligen godkanda avtalet mel-
lan Danmark och Sverige, ofta
kallat det nya Oresundsavtalet,
har som mal att forenkla skatte-
fragor for personer som pendlar
mellan de tva linderna. Avtalet,
som undertecknades i juni 2024,
adresserar langvariga problem
kopplade till dubbelbeskattning
och osdkerhet for arbetsgivare och
arbetstagare i regionen.

Genom att klargora skattevill-
koren for granspendlare forvan-
tas avtalet inte bara minska ad-
ministrativa bordor utan ocksé
uppmuntra till 6kad rorlighet och
samarbete 6ver Oresund. For ar-
betsgivare innebir det forbattrade
villkor for att attrahera och behal-
la talanger i en konkurrensutsatt
arbetsmarknad.

Sveriges budget for 2025:
Investeringar i arbetsmark-
naden

Den 27 november 2024 kommer
Riksdagen att rosta om rambeslu-
tet for statens budget 2025. Bud-
geten inkluderar betydande sats-
ningar pa arbetsmarknaden och
utbildning. Bland de viktigaste
insatserna finns:

® Rekrytering och omskolning:
Fler medel till program som hjil-
per individer att anpassa sig till
forandringar i arbetslivet, sarskilt
inom teknik och héllbarhet.

® Regional utveckling: Satsning-
ar pa omraden som paverkar @re-
sundsregionen, inklusive stod till
infrastruktur och utbildningsini-
tiativ.

® Stirka matchningen pé arbets-
marknaden: Insatser for att for-
bittra matchningen mellan arbets-

sokande och lediga tjdnster i bade
Sverige och regioner med grinso-
verskridande arbetsmarknad.

Framtiden for Oresunds
arbetsmarknad

Med dessa tva initiativ — skatte-
avtalet och Sveriges budget — ser
framtiden ljus ut for Gresundsre-
gionen. Battre villkor for pendlare
kan minska arbetslosheten i regi-
onen, medan satsningar pa utbild-

ning och innovation stiarker dess
position som en av de mest attrak-
tiva arbetsmarknaderna i Europa.

Utmaningar kvarstar, sarskilt inom
omraden som bostadsforsorjning
och fortsatt integration av arbets-
marknaderna, men regionens po-
tential for héllbar tillvaxt ar tydlig.

Info Express
E: hello@infoexpress.se
Kélla: Folketinget, Riksdagan

Ritstickan
Din glada gambutlk 1 Malmo

Garner ' TillB ehor Iétick—café

www.ratstickan.se
Regementsgatan 84, 217 51 Malmo | Tel. 040- 26 94 46 | Epost: info@ratstickan.se
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SPOTLIGHT EXPRESS

TRYCKT OCH
DIGITALT
MAGASIN

En axklusiv pubdikation
soam Svartrifiar

marknodens standard.:

= Upplago: 25 OO0 sxempkor

= Wars | vaotra Sdne, faretag
och exidushen plotser

& WEr: Maors, opril, real

sopt, okt och nov. 2025
® Prisar: Frdn 3 500 SEE
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Ciresundsregionen.

Upplage: 75 000 mxemplar
Var: | wisira Skdn,
exkiushva amnbden | hus och
willesr, e, v,

M8 Mars 2025
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NARINGSLIV

En ledande aktor nar Sverige staller
om till fornyelsebar energi

Bild: Solor Bioenergi Fjarrvarme AB

et rader ett allt storre fokus pa fornyelsebar energi. Solor Bioenergi

Fjarrvarme AB ligger i absolut framkant med sitt starka koncept kring
tradbranslen och fjarrvarme. Med mélmedvetet arbete och ett tydligt nytan-
kande har Solor Bioenergi blivit en allt viktigare aktor nar Sverige 6vergar
fran fossila branslen till bioenergi. Solors rotter finns i Norge och foretaget
grundades dar, men 2013 forviarvades Rindi, och 2014 kopte de ytterligare
28 nit fran E.ON. Dessa forvarv har starkt foretagets position, och 2022
forviarvades dven Lantmannen Agrovarme. “Vi har genom forvarv efter for-
varv blivit ganska starka pa marknaden och ar darmed konkurrenskraftiga,”
tillagger Flemming med stor sikerhet. “Jag borjade hiar 2005 och har varit
har i snart 20 ar. Innan dess jobbade jag fem ar med Ystad Energi och kom-
mer ursprungligen fran processindustrin,” berattar Flemming. Idag ar Solor
verksamma pa 18 orter i Skdne och totalt har vi runt 120 anlaggningar 6ver

hela Sverige.

Vem ir ni och vad erbjuder vi?

Solor erbjuder huvudsakligen fjarrvirme.
P4 vissa orter erbjuder vi dven serviceavtal.
Vi ar narvarande pa manga platser for att
kunna vara nira kunden och nyttjar rest-
produkter fran produktionen. Flera av vara
anlaggningar har aven system for att ta vara
pa kondens och ombildning samt mindre
turbiner for egen elproduktion. Vid an-
laggningen i Sjobo, dar vi traffar Flemming
Rasmussen, regionchef for Solor Bioenergi

——

SOIIIE

Fjarrvirme AB, eldas restprodukter fran
skogs- och traindustrin samt sagspan fran
regionala sagverk i temperaturer som kan
nd upp till 1100 grader Celsius.

Konkurrensen pa marknaden

Vi konkurrerar frimst med virmepumpar
och pelletspannor, men vi ser andra akto-
rer mer som kollegor inom branschen och
har ofta goda samarbeten.

Energiradgivare
Behover du tips och rad om din

uppvarmning? I varje kommun finns
energi- och klimatradgivare. Radgiv-
ningen ar opartisk och kostnadsfri.

Goda samarbetspartners

Vi har manga anldggningar med starka
samarbeten och samarbetar ofta med loka-
la aktorer. Vi prioriterar lokal narvaro, och
ibland koper vi till och med nya tjanstebi-
lar frén vara kunder. Ett hallbart samarbe-
te ar nagot vi uppmuntrar for att skapa en
battre framtid for miljon.

Hur ér ni hallbara?

Vi fokuserar péa fjarrvarme och gor konti-
nuerliga investeringar i vara turbiner och
har installerat solceller. Var fordonsflotta
bestar av elbilar och hybrider, och vi kdper
el baserad pa timpris for att vara sa hallba-
ra som mojligt.

Kvalifikationer och certifieringar

Vi foljer nodvandiga krav och héllbarhets-
standarder for brianslen och har strikta
riktlinjer kring utslapp. Det ar viktigt for
oss att ha full koll och f6lja dessa direktiv.

Nagonting nytt pa gang?

Just nu installerar vi en mindre bioanlagg-
ning som ett komplement for att minska
anvandningen av fossilt bransle.

Framtidsplaner

Vi ska fortsitta i samma goda anda och
vara en stabil aktor pd marknaden. Energi-
sektorn ar i en foranderlig tid och priserna
har okat kraftigt de senaste aren. Vi kom-
mer fortsitta att vara konkurrenskraftiga
och mota de krav som stills pa branschen.
Sedan slutet av 9o-talet har vi genom f6r-
varv byggt var styrka och vi ser fram emot
att fortsitta leverera viarme till vara kun-
der. ”Vi ska fortsitta vara en sjalvklar ak-
tor pA marknaden,” avslutar Flemming
Rasmussen med positiva framtidsutsikter
for Solor Bioenergi Fjarrvirme AB i Skane,
med hela Sverige som verksamhetsomrade.

Denna intervju genomfordes av Victor Salazar for
Info Express och sponsrades av Solor Bioenergi
Fjdarrvdrme AB.

E-mail: victor@infoexpress.se

Solor Bioenergi Fjarrvarme AB | Sjobo | Tel: 023-103 13
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BUTIKEN UPPHOR

Nu ar det tyvidrr bestamt att vi efter 110-ar stinger affiren i Malmao.
Det ir ett ypperligt tillfille att handla din favoritmatta till kraftigt nedsatt pris.

Vilj och vraka bland 1000-tals moderna och k1a551ska kvahtetsmattor
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NESSIMS
endast

mattor i

Malmo: Hornyxegatan 9 . Tel: 040-734 40 affiren.
Mand.-onsd. 9.30-18 . Lord. 10-15 . Sond. 11-15 . www.nessims.se
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Maskiner och kompetens till Skanes
bygg- och anlaggningsprojekt

1ld: Schakt & Entreprenadmaskiner AB.

Det hela bﬁrjade redan 2005 nir jag kom in i entreprenadbranschen och har
arbetat inom den i 20 ar. Har ville j Jag utvecklas och styra arbetet sjalv pa nagot
sétt, berittar Peter. Ar 2016 6ppnade jag portarna, och till en bérjan drev jag verk-
samheten i enskild form med mitt eget namn som foretagsnamn. Ganska snabbt
insag jag att detta var pa allvar och att jag trivdes otroligt bra — nistan som ett livs-
intresse. Jag har inga andra fritidsintressen, gravning, entreprenad och maskiner
har varit en passion sedan barnsben, tilligger Peter. Efter att ha varit F-skattare
en langre tid blev det 2016 seriost, vilket ledde till foretagsnamnet Schakt & Entre-
prenadmaskiner AB. Nu har vi funnits i néastan tio ar. Det har varit bade upp- och

vi ar tack vare var personal. Ritt personal
pa ratt plats, omtyckta ute pa arbetsplat-
sen, gor ett toppenjobb. Vi dr dven snabba
och hjilper kunden fran start till slut. Ju
tidigare vi kan komma in i projektet, desto
béttre slutresultat kan vi ge.

Vara samarbetspartners

Vi samarbetar med aktorer som Skanska,
Peab, och NCC. Med goda partners kan vi
uppna battre helhetslosningar for slutkun-
den, och vi viarderar hogt det niatverk vi har

byggt upp.

Nagon ny investering pa gang?

Vi kommer snart att investera i en ny last-
bil och en gravmaskin som anlander till va-
ren. Som tidigare namnts stravar vi alltid
efter att halla en frasch maskinpark, med
fem till sex ars intervall.

Framtidsplaner

Vi planerar att fortsitta i samma goda
anda som vi har gjort hittills och hoppas
att det racker langt. Med fina och goda ru-
tiner bygger vi foretaget till vad det ar idag.
Vi ser ocksa till att ha den senaste tekni-
ken, som GPS-funktioner i vira grivma-
skiner. Att gora kunderna nojda ar alltid
vart mal. Med 20 ars erfarenhet i ryggen,
berattar Peter, ar vi har for att stanna och
ser minst 20 ar till i framtiden for Schakt
& Entreprenadmaskiner AB i Sjobo, med
hela sodra Sverige som arbetsplats.

ANNONS

MMC
Hyundai IONIQ 6 RWD 77,4kWh Advanced

603 800kr
Fran 7 505 kr/man

MMC Malmé AB

Agnesfridsvégen 129, Malmo e Tel: 040-55 26 40 ¢ www.mmcmalmo.se

Oppettider:

Lordag: 09.00 - 13.00

Erji Lr
Biluthyrning
0736577577 ERIKS-BILUTHYRNING.SE
MINIBUSSAR | SKAPBILAR | LATTA LASTBILAR

LUND - ARLOV/MALMO - HELSINGBORG - KRISTIANSTAD

Byt dack i Vellinge
Ratt dackverkstad for ditt dackbyte

Adress: Fabriksgatan 3, 235 32 Vellinge
l Tel: 040-42 00 52
E-post: info@dackcenter.se

Mandag - fredag: 07.45 - 17.00

Drop-In Vardagar 07:45-17:00

Billackering i Toppklass

Billackering i mdstarklass
Hjalp med skadan?

g8 o Drop-in skadebesiktning
Tel. 040-942573

E-mail: info@ubilack.se
Webb: www.ubilack.se

nedgangar under aren, sdrskilt under coronatiden och med de hoga brénslepriser- irtonstorget 14 (e pi Goon)
na. Riantorna har ocksé varit en utmaning. Vi verkar inom bygg, och var bransch 223 51 Lund

har paverkats av dessa sviangningar. Trots det har vi kunnat héalla oss flytande tack SER V!CE wuickoervion.oe
|

www.quickservice.se
vare efterfrdgan och min duktiga personal som manga kunder specifikt efterfragar. Faktaruta:

Email: info@quickservice.com
Vi har héllit huvudet 6ver vattenytan och klarat oss val.

Oppettider: Man - Fre 10-17
Lordag 10-15 Sondag stangt

T
0,

Fordonsflotta
e Volvo EC 220 E

Nagonting nytt pa gang?

Vi fornyar maskinparken lopande for att
hélla hog kvalitet och minska driftstor-
ningar. Maskinparken ar avgorande for
oss, inte bara for att ge en béttre arbets-
miljo for vara anstillda utan ocksa for att
sakerstilla hog tillforlitlighet for kunden.
Jag ser alltid till att 1ata de anstillda vara
delaktiga i besluten kring ny utrustning
och maskiner. Att personalen ar involve-
rad ar viktigt — jag minns sjilv nir jag var
anstélld och fick en ny maskin utan att ha
varit med i valet. Visst blev jag glad, men
det hade gjort skillnad att fa vara mer del-
aktig. Detta ldrde jag mig som anstilld,
och nu vill jag ge det basta till mina egna
medarbetare.

Vem ir ni och vad erbjuder ni?

Vi erbjuder griavmaskiner och lastbilar
med forare for uthyrning. Oftast arbetar vi
for stora aktorer som Skanska, NCC, PEAB
och MVB mm och hyr ut vara tjanster med
chauffor till deras projekt. Vi tar dven pa
oss mindre, lokala projekt, men huvudde-
len av vart arbete dr att erbjuda maskiner
med forare till storre projekt. Vi ser alla
jobb som lika viktiga, stora som sma.

Nar det giller kvalifikationer och certifie-

ringar har vi de utbildningar som kréavs,
exempelvis Sidkert Schakt och arbete pa

30

vag. Den basta kvalifikationen vi har ar
vara anstillda. Utan dem vore vi ingen-
ting, vi har vixt o letar inte direkt efter
nya medarbetare men med soker ratt per-
son sa kanske de finns en mojlighet. Jag
prioriterar ratt person fore maskinen

Konkurrensen och var styrka

Konkurrensen ar stor, speciellt nu nar
byggbranschen har gatt igenom en lag-
konjunktur. Har ar det extra viktigt att
vara stark och konkurrenskraftig, vilket

e Volvo EC 230 F
* Volvo ECR 235 E

e 2 st Volvo EW 160E

* 1 st Volvo EWR 170 E
 Wacker Neuson EW100

« 1 st Volvo EC 300 E longreach
e Scania R730 Lastviixlare

Denna intervju genomférdes av Victor Salazar for
Info Express och sponsrades av
Schakt & Entreprenadmaskiner AB.
E-mail: victor@infoexpress.se
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Info Express

KEMTVATT

NYCKEL-
TILLVERKNING

SKOMAKERI

SERVICE | VARLDSKLASS
Quick Service ar ett foretag med lang
erfarenhet och stor kompetens.
Valkommen att hora av dig eller kom in i
butiken sa ska vi hjalpa dig!

Info Express

KNIVSLIPNING

¥ .':+L1 i 'fl-"—l.l"[ a, ik

CYKELSERVICE

(6versyn inkl service)

vid uppvisande av denna annons
galler dec 24 - jan 25

Adress: Traktorgrianden
3, Lund,
bakom "stora Coop"

Bi cycl o _
Mobil: 073-687 22 02

E-post:
lundinscykel@live.se

Doctor
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SUN
—aPOT ; UP\'?

grina batterier: f
Frin fornybara
resurser till

l'ulhtandlg a

PAPPERSTIDNING, DIGITALT,
MAGASIN, ARSMAGASIN

Valkornmen till vart breda utbud av publikationer som ger dig majlighet att na ut till
foretag och beslutsfattare | Oresundsregionen. Genom vara kanaler kan du bygga
ditt varumarke, na ut med ditt erbjudande och oka synligheten.

Oresunds Deals

Begransade erbjudanden

www.oresundsdeals.com | www.infoexpress.se | www.oresundspotlight.com | www.oresundsperspektiv.com




