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aderfenomenet

El Nino forvantas
A fortsitta till nasta ar

Vaderfenomenet El Nino forvantas andra vadret over

Vilkommen till City Motor och upplev hela varlden. 2024 kan bli det varmaste aret hittills,
ORA - SVERIGES NYA ELBIL enligt prognoser.

Fr. 2.995 kr/man* S.14

12/24/36 man privatleasing. Vilj sjalv!
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L ) L O till terapi kan kanske l6sas kortsiktigt
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Problem med tillganglighet och tillgang

till terapi kan kanske losas kortsiktigt

manga lander ar det lang vantetid till terapi, medan det i andra fall handlar om en kostnadsfraga
tor individerna som hade varit intresserade av att fa hjalp och stod. Ett land forsoker daremot 16sa
problemet med bade tillgang till terapi och kostnaden av terapisamtal pa ett kreativt satt.

For vissa individer kan faktorer som
kostnad, sociokulturella barridrer eller
tillgdnglighet péverka tillgangen till
professionell hjilp. I Vistafrika har fri-
sorer fatt genomga trdning i hur man
forhaller sig till olika problem koppla-
de till psykisk ohélsa i ett forsok att ef-
terlikna terapisamtal i praktiken pa ett
mer intuitivt sétt.

I Lomé i Togo har frisorer utbildats for
att végleda ménniskor med psykisk
ohilsa som ett mer tillgéngligt alterna-
tiv till terapi. Enligt en artikel skriven
av The New York Times erbjuds hund-
ratals klienter den sortens stdd i en re-
gion med knapp tillgang till terapi.

En av besokarna som har intervjuats av
New York Times om denna terapilik-
nande session i frisdrsalongen uppgav
att hon betraktade terapi som alltfor
formellt och dyrt, men att hon kénde
sig ldttad dver hjdlpen hon fick av sin
vininna under sin bokade tid. Hon
upplevde att hon kénde sig hjdlpt av att
fa ta del av en trygg plats for att 6ppet
kunna prata om sina problem. Ungefar
150 kvinnor har fatt ta del av trdningen
1 psykisk ohélsoproblematik i Vést- och
Centralafrika av en icke-vinstdrivande
organisation med syfte att erbjuda en
okad tillginglighet till stddsamtal och
hjélp i en av vérldens fattigaste regio-
ner. Tele da Silveira, frisorskan som har
stdllt upp pé intervju och hjélpt besdka-
re som har tagit sig till hennes salong,
uppger vikten av att ménniskor beho-
ver fa prata.

I Togo forblir stodet otillginglig for
manga, likt ménga andra afrikanska
lander som ocksad dr i behov av mer
tillgéinglig professionell hjélp. Enligt
Virldshilsoorganisationen &dr Afrika
den region med flest antal sjdlvmord i
vérlden och den med ldgst satsningar
pa hjélp vid psykisk ohidlsa. Regionen
har i genomsnitt 1,6 personer som ar-
betar med psykisk ohilsa per 100 000
invanare, medan det globala genom-
snittet &r 13. I Afrika kan konflikter i
lander som Sudan, Somalia, Etiopien
och Republiken Kongo leda till en 6k-
ning av psykiska problem.

Andra bidragande faktorer i regionen
som kan vara en orsak till en 6kning av
psykisk ohilsa kan &ven vara en dkad

droganvdndning 1 flera stora stéder,
problem med en hog arbetsloshet bland
unga, ekonomiska problem till f6ljd av
inflationen eller konsekvenser av kli-
matfordndringar. En av orsakerna till
dessa problem i just Togo 4r en begrén-
sad medvetenhet om terapi. Landet har
enbart fem psykiatriker for mer &n atta
miljoner invanare. Familjemedlemmar
som Onskar att behandla anhdriga for
psykiska problem eller andra tillstind
soker sig ofta till traditionella prakti-
ker, som att isolera av den drabbade el-
ler soka hjélp hos en schaman. De soker
sig ofta till religiosa institutioner eller
kliniker nir de soker hjilp.

En psykiatriker uppger att minga av
dem som kommer soker professionell
hjélp ser psykiatriker som en sista ut-
vég efter att ha konsulterat olika scha-
maner och bedragare och uttrycker
vidare att detta beror pa att professio-
nell hjilp mot psykisk ohilsa ses som
ett frimmande koncept. For att tackla
det som Virldshilsoorganisationen har
beskrivit som en klyfta pa tillgang till
hjélp vid psykisk ohélsa i utvecklings-
lander sa har flera organisationer trénat
sjukskéterskor och annan vardpersonal
i att observera tecken pa psykisk ohil-
sa.

Tréningen tdcker allt fran ldtta symtom
pa depression till symtom pa PTSD och
har pé senare tid expanderats till att
dven gilla for frisorer.

Anledningen till att frisoérer valdes som
grupp for att erbjudas mojligheten att
ta del av utbildningstillfdllena kring
psykisk ohilsa &r for att salongbesdken
inte dr dyra och for att

salongerna kan agera samlingsplats,
speciellt for kvinnor. I deras korta tré-
ning ingar bland annat kunskap om hur
man stéller 6ppna fragor, hur man kan
upptécka icke-verbala tecken pa stress
och hur man inte ger déliga rad till
personen i en utsatt situation. Artikeln
uppger vidare att ett halvt dussin fri-
sorskor uppgett att manga kunder bor-
jar samtala om personliga problem som
ror sddant som ekonomiska bekymmer,
problem i valdsamma relationer och
kdnsloméissiga svarigheter efter dods-
fall. En av intervjudeltagarna upplever
att de ofta far hora detaljerade beréttel-

Bild av Antoni Shkraba/Pexels

ser och vara med om kénslosamma re-
aktioner, och pépekar att manga grater
framfor dem. Hittills har flera ambas-
sadorer for psykisk hélsa, som kvin-
norna kallas efter att de har genomgatt
utbildningen, tagit del av trdningen i
Togo, Elfenbenskusten och Kamerun.
Marie-Alix de Putter, som designade
programmet 2018 efter att hon sjilv
hade genomgatt en psykiatrisk behand-
ling till f6ljd av att hennes man morda-
des 2012 medan de bodde i Kamerun,
planerar att expandera detta och sétta
upp traningstillfallen i Ghana, Rwanda
och Senegal.

Kortsiktigt ar detta en strdlande 16s-
ning, men det langsiktiga problemet
aterstar ndr det géller sjdlva utbildning-
en. Aven om frisdrskorna kan hjilpa
kunderna genom att stilla fragor och
lata dem samtala om sina problem sa
har de inte den utbildningen som te-

rapeuter och psykologer har. De flesta
i Togo tycker att kostnaden for terapi
ar for hog, vilket gor att en barridr kan
uppstd och finnas kvar, trots uppma-
ningar till kunderna att soka hjilp fran
frisdrskorna. Stigma kvarstar trots att
ménniskor blir alltmer medvetna om
psykisk ohélsa och psykiska besvir,
enligt en av landets psykiatriker, men
psykiatrikerna som reste ivdg for att
forsoka skapa kontakt ute pd landets
landsbygd mottog flera patienter som
var villiga att sdka hjélp for sina pro-
blem under forsoket, vilket tyder pa
framsteg.

Bianca M. - Info Express
E: hello@infoexpress.se
W: www.infoexpress.se

Killa: “Need Therapy? In West Africa,
Hairdressers Can Help”, The New York
Times, publiceringsdatum 2023-11-26

Info Express dr en ekonomiskt och politiskt oberoende tidning som satsar pd att ticka &mnen som miljo, vetenskap, hilsa, teknik,

vérlden och Oresundsnyheter sedan 2016.
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Danmarks Nationalbank varnar for att svenska

utforsaljningar av danska fastighetsporttoljer kan
leda till pristall i Danmark

lera av de svenska fastighetsbolagen har meddelat att de kommer att sélja av sina fastighetsportfoljer for att refinansiera sina skulder.

Vid en storre utforsdljning av danska fastighetsportfoljer kan det leda till ett prisfall p4 danska fastigheter. Det varnar Danmarks
centralbank, Nationalbanken, for i deras senaste finansiella stabilitetsrapport. Enligt Nationalbanken har de danska fastighetsbolagen
inte samma refinansieringsrisker som de svenska, eftersom de flesta finansierar sig genom realkreditldn med langa l6ptider.
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Utforsdljningar av stora danska fastighetsportfoljer fran de svenska fastighetsbolagen kan péverka var
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det péa danska kommersiella

fastigheter, skriver danska Nationalbanken i deras senaste finansiella stabilitetsrapport. Foto: News @resund

En utforsdljning av stora danska fast-
ighetsportfoljer fran svenska fastig-
hetsbolag kan pressa ner priserna och
paverka virdet pd danska kommersiel-
la fastigheter, skriver Nationalbanken

i rapporten. Priskorrigeringarna fran
eventuella utforsdljningar kommer
ocksé att ha en relativt stor effekt just
nu, eftersom transaktionsnivan ar lag.
Samtidigt begrénsas prispaverkan av

Vi slutar sdlja biljetter till farjan
Helsingborg- Helsingor

nart kan du inte ldngre resa

med Skanetrafikens biljetter
pa farjan mellan Helsingborg och
Helsingor. Anledningen ar att av-
talet med Molslinjen, som ager
Oresundslinjen, upphdér.

Avtalet avslutas mellan Ore-
sundslinjen och Skanetrafiken
samt mellan Oresundslinjen och
DSB. Fran den 1 januari 2024 be-
hover du darfor kopa din biljett till
farjan direkt via Oresundslinjen.

Sista dagen att kopa 30-dagarsbil-
jetter och Flex 10/30-biljetter som
ar giltiga pa farjan ar den 9 de-
cember. Du kan kopa enkelbiljetter
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med féarjan samt Oresund runt-bil-
jetter till och med den 31 december.

Skanetrafikens och DSB:s biljetter
ar giltiga pa farjan till och med
den 6 februari. Har du en biljett
som stracker sig langre an till 6 fe-
bruari, hor av dig till var kundser-
vice for att fa pengar tillbaka.

Du kan sjalvklart fortsatta att resa
med Skénetrafikens biljetter till och
i Danmark med Oresundstagen
over bron.

Info Express
hello@infoexpress.se
Kalla: Skanetrafiken

de svenska fastighetsbolagens innehav
av danska fastighetsportfoljer i forhal-
lande till den totala danska marknaden,
papekar Nationalbanken. For nirvaran-
de har de svenska bolagen fastigheter i

Danmark for 99 miljarder danska kro-
nor och 14n till danska kreditinstitutet
for totalt 43 miljarder.

Danska fastighetsbolag star inte
infor samma refinansieringsrisker
Nationalbanken pépekar ocksa att
de danska fastighetsbolagen inte har
samma refinansieringsrisker som de
svenska bolagen. Anledningen ar att
de svenska bolagen i stor utstrickning
finansierar sig med foretagsobligatio-
ner med korta Ioptider. Ddrmed har de
stora skulder som ska refinansieras un-
der de kommande aren. S& ser det inte
bland de danska fastighetsbolagen. De
finansierar sig till en 6verviagande del
genom realkreditléan, som till stor del har
langre 16ptider. ”"De danska fastighets-
bolagen har endast i begransad utstréck-
ning foretagsobligationer och ddrmed en
begransad refinansieringsrisk”, skriver
Nationalbanken i rapporten.

Info Express
E: hello@infoexpress.se
www.infoexpress.se
Kalla: News Qresund

Danmarks Tekniske Universitet
korat till det basta inom EU

Ien ny ranking Over tekniska
universitet i EU, EngiRank, har
Danmarks Tekniske Universitet
i Lyngby utsetts till nummer ett.
Bedoémningen ar gjord utifran 15
kriterier fordelat pa fem katego-
rier: forskning, innovation, SDG 9,
internationalisering och interdis-
ciplinaritet.

Totalt omfattas 225 tekniska uni-
versitet i 27 EU-linder av ran-
kingen, som bygger pa erkianda
datakallor som CORDIS och Er-
asmus+, pa publikations- och cita-
tionsstatistik fran Scopus-databa-
sen, samt patentstatistik fran det
europeiska patentkontoret.

Foto: News Qresund - Mulvany

77 Det ar en stor gladje att DTU har
blivit utsedd till Europas bésta
tekniska universitet. Placeringen
speglar DTU:s sdrskilda fokus pa att
erbjuda ingenjorsutbildningar i topp-
klass, leverera excellent forskning
och vara den partner som naringsli-
vet foredrar”, sager Rasmus Larsen,
prorektor pa DTU, i en kommentar.

Ovriga tekniska universitet i Dan-
mark och Sverige som har placerat
sig bland de 100 framsta pa listan
ar: Kungliga Tekniska Hogskolan i
Stockholm (10), Chalmers Teknis-
ka hogskola i Goteborg (12) ... .
Info Express
Kalla: News Oresund
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Smog fran Kopenhamns Bispeengbuen

gar rakt in 1 vardagsrummen

n stor del av de kraftiga bilfdroreningarna fran

Kopenhamns huvudgata Bispeengbuen gar rakt
in i manniskors hem. Detta enligt en studie av fors-
kare vid Képenhamns universitet. En sensor utvecklad
av en av forskarna kan hjalpa till att fylla i tomrummen
i var forstaelse om lokala luftféroreningar.

Luftféroreningar foérkortar livet for
mer 4n fyra tusen danskar varje &r.
Lokalt har vi en mycket begransad for-
staelse for hur manga skadliga &mnen
som svéavar i luften vi andas. Luftfor-
oreningar Overvakas faktiskt bara pa
fjorton platser i Danmark.

Detta fick Kopenhamns universitets
kemister att sdtta upp sina egna mé-
tinstrument ldngs en av den danska
huvudstadens mest trafikerade ge-
nomfartsleder, en plats dér luftkvali-
teten inte annars méts: Namligen vid
Bispeengbuen — en forhéjd vdg som
delar tétbefolkade bostadsomraden i
tva delar och leder in till och ut fran
Kopenhamns centrum. Foéroreningar
fran de 50-70 000 bilar som varje dag
kor over den sexfiliga upphdjda vigen
gér direkt in i ndrliggande hem. Deras
resultat presenteras i en studie ledd av
kemistudenten Frederik Hildebrand vid
Kopenhamns universitet som just har
publicerats i tidskriften Dansk Kemi.

Forskarna placerade en rad billiga for-
oreningssensorer lings Bispeengbuen,
utanfor en bebodd ldgenhet trettiofem
meter frdn viigbanan och inne i ett av
lagenhetens rum. Apparaterna, som
utvecklats av forskare vid institutionen
for kemi, mitte luftfroreningsnivaer i
over fyra veckor.

”Sensorn 1 ldgenheten placerades i
ett forrdd dar det inte fanns nagra
ménniskor och dér dorrar och fonster
var stingda under hela perioden. Hér
fann vi ett ndra samband mellan luft-
fororeningar inomhus och utomhus.
Det betyder att luftféroreningarna har
sitt ursprung utomhus och kom in i
rummet, trots att det varit helt avstangt.
Det var Overraskande, sdger Frederik
Hildebrand.

Fyrtioatta procent av fororeningar-
na kom fran vigbanan

Forskarnas métningar visar att fyrtio-
atta procent av ldgenhetens luftforo-
reningar inomhus kommer direkt fran
Bispeengbuen-genererade  bilforore-
ningar.

”Det kan delvis bero pa att det dr en
gammal byggnad, som inte &r lika vili-
solerad som de nyare. Men for det mes-
ta dr de flesta av Kopenhamns byggna-
der gamla. Om man antar att detsamma
géller 1 andra typer av byggnader som
liknar varandra kan fororeningar in-
omhus vara betydande. Vissa av bo-
stdderna ligger bara fem meter fran
vigbanan”, siger Matthew S. Johnson,
professor vid Institutionen for kemi
som Overvakade projektet och hjélpte
till att utveckla sensorn som anvéndes.

De mest alarmerande typerna av féro-
reningar som forskarna métte var kva-
vedioxid (NO,) och fina partiklar (PM
2,5). NO, #r okint for att skada lung-
orna och orsaka cancer, demens och
hjért-kéarlsjukdomar. Eftersom de &r sd
sma kan fina partiklar (PM 2,5) komma
in i lungorna och leta sig in i blodom-
loppet och kroppen. Partiklarna kan
bland annat leda till lungsjukdomar, di-
abetes, blodproppar och cancer.

Overskrider WHO:s riktlinjer

Medan den genomsnittliga koncen-
trationen av fina partiklar uppmdtt
utomhus lings Bispeengbuen holl sig
inom WHO:s riktlinjer for hélsosam
luftkvalitet, 6verskred den genomsnitt-
liga nivdn av NO, WHO:s 24-timmars-
griansvirden under mitperioden.

Néar PM 2,5 -halterna var som hogst —
vilket sérskilt intréffade under morgon-
rusningen — var de mer &n tio ginger
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s& hoga som 24-timmarsgransvarde-
na. For NO, var virdena sex ganger s
hoga. i

”Vara métningar vid Bispeengbuen &r
lika hoga som nivderna pad den mest
fororenade vigstrickan i Danmark —
HC Andersens Boulevard i centrala
Kopenhamn. Skillnaden &r att hér ar vi
uppe pa andra vaningen, s& fororening-
arna sprids &nnu mer ut i det lokala om-
radet och troligen in i folks hem”, sdger
professor Johnson.

Inom ldgenheten 1ag koncentrationerna
under WHO:s grinsviarden under hela
métperioden, under senvaren 2022:

”Men det betyder inte att det inte bor-
de uppmirksammas. Trots allt beror
halterna p& méingden trafik. P& vintern
misstidnker vi att biltrafiken okar och
till foljd av det mingden luftférore-
ningar — som studier fran andra hall vi-
sar. Sa det &r inte omojligt att grinserna
overskrids, sdger Frederik Hildebrand.

”Det &r definitivt oroande att det finns
en sé néra koppling mellan férorening-
ar utomhus och inomhus. Det letar sig
in och kommer med stor sannolikhet att
skada ménniskors hélsa. En del av pro-
blemet kan lindras genom renovering-
ar av byggnader. Anda 4r det mycket
olycklig planering att vigbanan ska
vara sé nidra byggnaden”, siger Matt-
hew S. Johnson.

Efter &r av politisk diskussion har man
beslutat att riva en av Bispeengbues tva
forhojda vagar, som kommer att mins-
kas fran sex filer till tre. Vad tycker
forskarna om denna 16sning?
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”Biltrafiken ar fortfarande konstant, sa
man flyttar egentligen bara fororening-
ar fran en plats till en annan. Om man
diaremot flyttar trafiken under marken
sa sprider man inte fororeningarna till
naromradena, och man skulle kunna
kontrollera det genom filter och annat
som kan rena luften i tunneln, siger
Frederik Hildebrand.

For niarvarande samlades méitningar
bara pa tre platser i Kopenhamn
Idag bedrivs officiell luftkvalitetsover-
vakning 1 Danmark med instrument
som ger mycket exakta mitningar, men
som dr stora, dyra och energikrdvande.
Dérfor ar antalet métstationer kraftigt
begrdnsat, med endast 14 stationer
spridda 6ver Danmark. Tre av dem
finns i Képenhamn.

”Sa vi behéver en mer korrekt bild av
resten av Kdpenhamn och av lokala ef-
fekter i allménhet. Det hér ar vad sen-
sorerna vi har utplacerat hér kan ge pa
snabbare, bittre och billigare sitt. Vi
har till exempel satt upp 225 av dessa
maitapparater runt stadsdelen Camden i
London. De fungerar som ett bra kom-
plement till officiella métnétverk. Att
arbeta sida vid sida med dessa ndtverk
kan ge oss mycket bdttre kunskap an
vi har idag om hur férorenad luften vi
andas verkligen ir, avslutar professor
Johnson.
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MAZDA CX-60

JUST NU 50.000 KR
| RABATT!

Mazda CX-60 é&r en elegant och kraftfull laddhybrid med 63 km rackvidd och en dragvikt pa 2 500 kg. Precis som alla
Mazda ar den byggd runt foraren: japanska hantverkstraditioner ligger bakom de noggrant utvalda materialvalen och
med hjalp av ny teknik som ansiktsigenkanning kan bilen automatiskt justera en lang rad forarinstallningar sasom
korstallning, ljud och klimat - allt for basta maojliga korupplevelse.

MAZDA CX-60 LADDHYBRID NU FRAN 467 500 KR
(ORD. PRIS FRAN 517 500 KR)
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GARANTI

Vid blandad kérning: bransleforbrukning 1,5 1/100km, CO2-utslapp 33 g/km. Bilen pa bilden kan vara extrautrustad. *Kampanjpris fran 499 900 kr, ord. pris fran 517 500 kr. Erbjudandet géller till och med 31/12 2023.

MazdaCenter Svedala / CityMotor Malmo
Industrigatan 3, 233 21 Svedala
Jagershillgatan 6, 213 75 Malmo
www.mazdacenter.nu www.citymotor.se
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Ny rapport fran SCB: Atta av tio ensam-

kommande barn som kom till Sverige
2015 har arbete

rygt 20 000 av de 35 000 ensamkommande barn som 2015 sokte asyl i Sverige bor kvar. Knappt sju av tio

kvinnor och drygt atta av tio man med uppehallstillstdnd som ensamkommande var sysselsatt i november
2022. Det visar en ny rapport fran SCB, som kartldgger hur gruppen ensamkommande flickor och pojkar fédda
ar 1999 och som kom till Sverige 2015 sysselsatter sig, utbildat sig, och var och med vem de bor. Vard och om-
sorg och socialtjanst dr det vanligaste yrkesomradet bland de sysselsatta ensamkommande, bade bland kvinnor
och man. En majoritet har en gymnasial utbildning, men de flesta saknar en gymnasieexamen. 70 procent av
de ensamkommande mannen har en inkomst pa minst tre inkomstbasbelopp som ar den hogsta inkomstnivan

i statistiken.

2015 sokte drygt 35 000 ensamkommande b

arn asyl i Sverige. Ny rapport fran SCB visar att knappt sju av tio kvinnor och

drygt atta av tio mdn med uppehallstillstind som ensamkommande var sysselsatt i november 2022. Asylsokande pa Malmo
Central hosten 2015. Foto: News Oresund

13 000 av barnen som sokte asyl 2015 har
fatt uppehallstillstind som ensamkom-
mande barn. Drygt 7 000 har fatt asyl
enligt den sé kallade gymnasielagen.

Vanligast att arbeta inom vird och
omsorg

67 procent av kvinnorna och 82 pro-
cent av ménnen &r sysselsatta inom
gruppen med uppehéllstillstind som
ensamkommande. Av mdnnen med up-
pehéllstillstind enligt gymnasielagen
ar sysselsittningen dnnu hogre — 85
procent dr sysselsatta. Antalet kvinnor
som fatt uppehallstillstdnd enligt gym-
nasielagen utgdr endast 2 procent och
ar darfor for fa att folja upp, framhaver
SCB i rapporten.

De flesta, bade kvinnor och mén, ar-
betar inom véard och omsorgssektorn.
Tre av fyra sysselsatta kvinnor arbe-
tar inom vard och omsorg eller sociala
tjdnster. Bland ménnen inom gruppen
ensamkommande ar det 38 procent som
arbetar 1 sektorn. Av ménnen med up-
pehéllstillstind enligt gymnasielagen
ar det 34 procent.

— Det ar stor skillnad jaimfort med f6d-

da i Sverige. Sarskilt for mén ar det en
liten andel i den niringsgrenen, 5 pro-
cent. Och 20 procent foér kvinnorna,
sdger rapportforfattaren Karin Lund-
strom, demograf pd SCB i ett press-
meddelande.

En majoritet har gymnasial utbild-
ning — men de flesta har inte en
gymnasieexamen

Rapporten konstaterar att en majoritet
av de ensamkommande har en gym-
nasial utbildningsnivd. Bland béade
ensamkommande kvinnor och mén ar
det vanligast att ha ldst en yrkesinrik-
tad gymnasieutbildning, sdrskilt inom
teknik och tillverkning eller hélso- och
sjukvérd samt social omsorg.

De flesta har dock inte en gymnasieex-
amen, papekar SCB. Bland de ensam-
kommande kvinnorna som har ldst en
yrkesinriktad gymnasieutbildning &r
det endast en fjirdedel som har avslu-
tat med en examen. For ensamkom-
mande mén ligger motsvarande siffra
pa 31 procent. Andelen med examen &r
néagot lagre bade bland dem med uppe-
héllstillstdnd enligt gymnasielagen och

bland dem som kom till Sverige med
foraldrar.

En stor andel av méinnen har in-
komst

Nér det géller inkomst sticker de en-
samkommande médnnen ut jamf{ort med
min fodda i Sverige samma ar, 1999,
och andra flyktingar fédda det ret som
kom till Sverige 2015. Bland ménnen i
bada asylgrupperna ir det omkring 70
procent som har en inkomst pd minst
tre inkomstbasbelopp, vilket dr den
hogsta inkomstnivan i statistiken.

— Andelen mén med en inkomst pa
minst tre inkomstbasbelopp &r markant
storre bland de ensamkommande &n
bland mén fodda i Sverige eller bland
andra flyktingar i samma alder, sdger
Karin Lundstrom.

Bland kvinnorna dr det omkring fyra
av tio som har en arbetsrelaterad in-
komst pd minst 3 inkomstbasbelopp,
visar rapporten. Tre inkomstbasbelopp
motsvarar en inkomst knappt 18 000
kronor per manad. (News @resund)

Fakta: De ensamkommande

* 2015 sokte drygt 35 000 ensamkom-
mande barn asyl i Sverige. Hit réknas
barn under 18 &r som kom till Sverige
utan forélder eller annan vérdnadsha-
vare.

* Drygt 13 000 fatt uppehéllstillstand
som ensamkommande barn och drygt
7 000 fatt uppehallstillstdnd enligt den
sa kallade gymnasielagen.

* Bada grupperna domineras av pojkar
fran Afghanistan. I gruppen som fatt
uppehallstillstind som ensamkomman-
de barn var 87 procent pojkar. Andelen
pojkar i gymnasielagsgruppen var 98
procent.

* Omkring fyra av tio var svenska med-
borgare i slutet av 2022.

* De som fick uppehéllstillstand enligt
gymnasielagen kunde fa permanent
uppehéllstillstand om de fick ett arbete
efter gymnasiet. Omkring hilften av
dem hade permanent uppehallstillstand
2022.

Info Express
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for defekta produkter

Q
B=
ot
N
Y
|84
N
<
[aa]
3
i
m

.

W EU vill uppdatera de befintliga reglerna for
defekta produkter for att battre skydda konsu-
menter och hdlla jamna steg med utvecklingen

av ny teknik.

Det nuvarande produktansvarsdirek-
tivet antogs for ndstan 40 ar sedan. I
september 2022 publicerade kommis-
sionen ett forslag om att dndra riktlin-
jerna for att ta hansyn till de tekniska
fordelar som nyare produkter kan ha.

Syftet med det reviderade produktans-
varsdirektivet ar att faststilla enhetliga
regler for medlemslénderna, sékerstilla
att den digitala och cirkuléra ekonomin

fungerar korrekt och hjélpa offer for de-
fekta produkter att fa rittvisare erséttning.

Tillimpningsomradet for de revide-
rade ansvarsreglerna

For att béttre aterspegla forandringara i
den digitala och grona vérlden méste den
befintliga definitionen av en produkt utvid-
gas till att omfatta programuppdateringar,
Al eller digitala tjanster (t.ex. robotar, dro-
nare eller system for smarta hem).

Lagre inflation 1
eurolanderna —
minskade till 2,9

procent i oktober

Inflationen i Eurolédnderna sjonk frén
4,3 procent i september till 2,9 procent
i oktober. Det uppger Eurostat, skriver
Berlingske. Det beror sérskilt pd sdnkta
energi- och livsmedelspriser och sénk-
ningen har varit rejél eftersom inflatio-
nen endast vid tre tillfdllen under de
senaste 40 aren har fallit Gver en pro-
centenhet fran en ménad till en annan,
uppger Dansk Erhvervs chefsekonom,
Tore Stramer, enligt Berlingske. 1 ok-
tober forra aret lag den genomsnittliga
inflationen i euroldnderna pé 10,6 pro-

cent. En ldgre inflationstakt innebér att
den Europeiska Centralbanken, ECB,
vintas ldmna riantan oféridndrad eller
besluta om en sénkning under nista ar.
Vid det senaste riantebeskedet frain ECB
i oktober lamnades den for forsta gang-
en of6rdndrad, efter att rdntan hade
hojts vid de tio senaste rantebeskeden.

Info Express
www,infoexpress.se
E: hello@infoexpress.se
Killa: News @resund

Samtidigt utesluter de reviderade reg-
lerna Oppen kéllkod eller fri program-
vara fran tillampningsomradet eftersom
sédan programvara &r beroende av for-
battringar fran anvidndarna. Utvecklar-
na kan darfor inte héllas ansvariga for
skador som kan orsakas av andra an-
véindare.

Eftersom EU ska bli mer hallbart bor
produkter utformas sd att de dr mer
hallbara, ateranvéndbara, reparerbara
och wuppgraderbara. Ansvarsreglerna
bor ocksd moderniseras for affarsmo-
deller inom den cirkuldra ekonomin for
att sékerstélla att de &r tydliga och ritt-
visa for foretag som genom hallbarhet
andrar sina produkter.

Skada

For nirvarande giller direktivet endast
fysisk skada som ett legitimt skil att
krdva erséttning. Enligt de nya regler-
na kommer det att vara mojligt att soka
ersittning for medicinskt psykisk skada
som kréver terapi eller medicinsk be-
handling.

Ersittning kan ocksd begéras for forsto-
relse eller odterkallelig korruption av data
(t.ex. radering av filer frin en harddisk).
Forlusten maste dock 6verstiga 1 000 euro.

Ansvarsskyldighet
Enligt kommissionens forslag ska an-
svarsperioden vara 20 ar.

Europaparlamentet vill forlénga ansvar-
sperioden till 30 ar i vissa fall dér skadan
ar synlig efter en lingre tidsperiod.

Enligt det reviderade direktivet ska det
alltid finnas négon i EU som kan héllas
ansvarig for skador som orsakats av en
defekt produkt, &ven om produkten till-
verkades utanfor EU. Det kan antingen

attre konsumentskydd: nya EU-regler

vara importdren av produkten eller en
representant for tillverkaren. Om det
inte finns nagot ansvarigt foretag kan
konsumenterna fortfarande fa ersétt-
ning via nationella system.

Tydligare ersittningsforfarande
Europaparlamentet vill forenkla forfa-
randet for att bevisa att produkten var
defekt, orsakade skada och att det finns
rimliga skél att kréva erséttning.

Ledaméterna vill att nationella konsu-
mentskyddsmyndigheter ska tillhanda-
halla vigledning och information om
erséittningsansprak pa ett lattillgéngligt
och begripligt sétt.

Konsumenter som lidit skada kan vénda
sig till nationella domstolar for att beor-
dra tillverkarna att lamna ut bevis som
kan hjilpa dem i deras ersittningskrav.

I det nuvarande direktivet dr troskeln
for att krdva ersattning 500 euro. Euro-
paparlamentet foreslar att troskeln tas
bort si att konsumenter kan bevisa att
en produkt dr defekt som en mojlig or-
sak till skada.

Defekthet

Europaparlamentet anser att en produkt
ska anses vara defekt nér den inte ir si-
ker for genomsnittskonsumenten.

Bristerna kan vara relaterade till en pro-
dukts utformning, tekniska egenskaper
och instruktioner, dess forutsebara an-
vandning, effekter som andra produkter
kan ha péa den defekta produkten, med
tanke pa dess livsldngd eller dess for-
maga att ldra sig kontinuerligt.

Info Express
E: hello@infoexpress.se
Kalla: Europaparlamentet

Inflationen i eurolanderna var 2,9 procent i oktober. Foto: News @resund
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EU-kommissionens at-
garder fOr att paskynda
utbyggnaden av elnat

Sammanléinkade och stabila en-
ergindt dr ryggraden i EU:s inre
energimarknad och avgorande for att
mojliggora den grona omstéllningen.
For att bidra till genomférandet av
den europeiska grona given foreslar
kommissionen i dag en handlingsplan
for att se till att véra elnét fungerar
effektivare och byggs ut lingre och
snabbare. Kommissionen har redan
infort en stodjande rittslig ram for
utbyggnaden av elnét i hela Europa.
I och med att EU:s marknader ar helt
integrerade kommer ett ndt med mo-
derniserad infrastruktur att sékerstélla
att privatpersoner och foretag kan dra
nytta av billigare och renare energi.

Elférbrukningen i EU forvéntas 6ka
med cirka 60 % fram till 2030, jim-
fort med 1 dag. Ndten kommer att be-
hova hantera ett mer digitaliserat, de-
centraliserat och flexibelt system med
miljontals solpaneler pé tak, virme-
pumpar och lokala energisamhillen
som delar sina resurser, mer tillférd
havsbaserad fornybar energi, fler el-
fordon att ladda och vixande behov
av vitgasproduktion. Med tanke pa
att 40 % av distributionsnédten dr mer
dn 40 ar och att den grénsoverskri-
dande overforingskapaciteten méste
fordubblas fram till 2030 s krévs det
investeringar pa 584 miljarder euro.

En handlingsplan for elnit for

att atgiirda de felande linkarna i
omstiillningen till ren energi
Handlingsplanen ska ligga till grund
for arbetet med de storsta utmaning-
arna ndr det géller utvidgning, digi-
talisering och béttre anvéndning av
EU:s overforings- och distributions-
nit for el. Den innehaller konkreta
och skrdddarsydda atgédrder for att
frigbra de investeringar som behdvs
for att paskynda forédndringen av de
europeiska elniten. Atgirderna ir in-
riktade pa genomférande och snabba
resultat s& att de hinner gora skillnad
nér det géller vra mal for 2030:

* Paskynda genomforandet av projekt
av gemensamt intresse och utveckla
nya projekt genom politisk styrning,
forstarkt overvakning och fler pro-
jektforslag.

» Forbattra den langsiktiga nitplane-
ringen for att tillgodose mer fornybar
energi och efterfrdgan pa el, bland
annat for vitgasproduktion, i energi-
systemet, genom styrning av savél de
systemansvarigas som de nationella
tillsynsmyndigheternas arbete.

* Infor rédttsliga incitament genom
vigledning om foregripande, fram-
atblickande investeringar och gréns-
overskridande kostnadsdelning f{or
havsbaserade projekt.

* Uppmuntra till béttre anvindning
av elndten, med okad insyn och for-
battrade nattariffer for smartare nét,
effektivitet och innovativ teknik och
innovativa losningar genom att stod-

ja samarbete mellan systemansvari-
ga och rekommendationer fran Acer
(byrén for samarbete mellan energi-
tillsynsmyndigheter).

* Forbéttra tillgangen till finansiering
for nitprojekt genom att 6ka synlig-
heten for de mdjligheter som erbjuds
genom EU:s finansieringsprogram,
sérskilt for smarta nit och moderni-
sering av distributionsnit.

* Stimulera snabbare tillstdndspro-
cesser for ndtutbyggnad genom att
ge tekniskt stdd till myndigheter och
véagledning for att skapa mer engage-
mang bland berdrda parter och sam-
héllen.

» Forbattra och skydda elnidtens le-
veranskedjor, bland annat genom att
harmonisera krav pa tillverkning av
utrustning for att ansluta produktion
och efterfragan.

Bakgrund

EU har ett av virldens mest omfattan-
de och resilienta nit som levererar el
till miljontals medborgare. Véra vél
sammanlénkade energimarknader vi-
sade sig vara en viktig tillgdng for att
sakerstdlla stabil forsdrjning under
energikrisen. EU har infort en réttslig
ram for att stodja utbyggnaden av ni-
ten, med den reviderade TEN-E-for-
ordningen, det reviderade direktivet
om fornybar energi och forslag till en
rattsakt om nettonollindustri och en re-
formerad utformning av elmarknaden.

For att uppfylla REPowerEU-planens
mal att sdtta stopp for importen av
ryska fossila brinslen, och det nyligen
overenskomna maélet att uppnd en an-
del fornybar energi pa 42,5 % senast
2030, med en ambition att uppna 45 %,
behdver EU uppgradera néten och star-
ka energiinfrastrukturen. EU:s hand-
lingsplan for elnét tillkénnagavs i den
europeiska handlingsplan for vindkraft
som kommissionen presenterade forra
ménaden. Den kommer efter det forsta
hognivaforumet for elndt som anordna-
des i september av Entso-E (det europe-
iska nétverket av systemansvariga for
overforingssystem for el), med stod av
EU-kommissionen.

Dagens handlingsplan presenteras
tillsammans med den forsta unions-
forteckningen Gver projekt av gemen-
samt och dmsesidigt intresse med ett
urval av viktiga griansoverskridande
energiinfrastrukturprojekt som kom-
mer att bidra till att EU:s energiin-
frastruktur anpassas till unionens
klimatmal. Den &tf6ljs ocksd av en
samarbetspakt som ska sédkerstilla ett
brett deltagande frén alla parter som
berdrs av nédtutvecklingen.
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Arets julklapp sprider trygghet i en

orolig tid

ppblossade konflikter, krig och ekonomiska ut-
maningar —i en turbulent tid har har sallskaps-
spelet utsetts till Arets julklapp. ”Sallskapsspelet
fangar vikten av att gora nagot kul tillsammans som
inte kraver en skarm”, konstaterar konsumtionsfors-
karen Ulrika Holmberg.

Gillar du séllskapsspel? Da kan det bli
fullpott for dig nér jultomten kommer
i ar. For chansen ir stor att manga av
klapparna kommer att vara nigon typ
av sdllskapsspel. 1 alla fall om Han-
delns utredningsinstitut, HUI, har
prickat ratt. For 36:e aret i rad har HUI
nu avslojat Arets julklapp, och valet f5ll
pa det lite nostalgiska séllskapsspelet.
Sallskapsspelet har fatt ett uppsving de
senaste aren, och konsumtionsforska-
ren Ulrika Holmberg pa Gothenburg

1}
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Research Institute pd Goteborgs uni-
versitet, tycker definitivt att det ndgot
som kénns aktuellt i ar.

— Det hér ar en rolig julklapp som kom-
binerar underhéllning och kunskap, si-
ger hon.

Aven Benjamin Hartmann, som fors-
kar kring marknadsforing och konsum-
tionskultur p4 Handelshdgskolan vid
Goteborgs universitet tycker att det hér
ar ett bra val.

Bild av Katharina N. / Pixabay

— Framfor allt ér séllskapsspel négot
som man gor tillsammans, med vénner
och familj. Det hér ar ndgot som fram-
haver gemenskap och den tid man spen-
derar tillsammans, sdger han.

Fran ”bakmaskin” till ”spikmatta”
Bakmaskinen var den forsta produkten
som blev Arets julkapp 1988, och se-
dan dess har vi sett allt frdn produkter
som CD-spelaren (1991), det elektro-
niska husdjuret (1997) och spikmattan
(2009), till det lite mer diffusa “’en upp-
levelse” (2008), och forra arets “hems-
tickade plagg”.

Ulrika Holmberg menar att Arets jul-
klapp utvecklats till att bli nagot av ett
arkiv 6ver den skiftande tidsandan. Na-
got som dven géller valet i ar, dir HUL:s
motivering lyder: I en omvérld priglad
av krig, vald och ekonomiska svarighe-
ter blir séllskapsspelet en mdjlighet att

for en stund koppla bort virlden utan-
for och istéllet uppleva samvaron med
ndra och kéra. Sillskapsspelen star for
trygghet men ocksa for eskapism och
utveckling.”

Att séllskapsspel kénns lite nostalgiskt
och enkelt, ser Benjamin Hartmann
som en viktig komponent i dess upp-
sving.

— I ett samhélle som karakteriseras av
acceleration 1 allménhet och inte minst
med hédnsyn till digitalisering i all stérre
utstrackning ar det hir nagot som hand-
lar om analoga minskliga interaktioner.
Den péminner oss lite om hur det var
forr, men det maste inte alls forstas som
en kritik mot den snabba utvecklingen
pa digitala arenan som genomsyra vra
liv, inte minst pd gaming vérlden med
Virtuell realitet och allt, sdger han.
Funkar bade pa plats och digitalt
Ulrika Holmberg ser ocksa samvaron
och trivseln som négot vi soker allt mer
i dagens samhille:

— Sillskapsspelet fangar vikten av att
gbra ndgot kul tillsammans med familj
och vanner som inte kraver en skidrm,
sdger Ulrika Holmberg,

Hon lyfter dock det faktum att &ven
sillskapsspelen idag dven kan spelas pé
plats och digitalt, da en tydlig trend &r
produktutveckling som gor spelen “fy-
gitala”, det vill sdga att de blandar delar
fran bradspel, rollspel och digitala spel.

Nér Ulrika Holmberg sjdlv far vélja
séllskapsspel blir det bade lite eskapism
och kunskap som hon tdnder till pa.

— Jag gillar spel som har sprakgladje,
kluriga formuleringar och dven saddana
som pa olika sétt handlar om historiska
resmal.
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Markant lagre risk for postcovid

hos vaccinerade

Personer som vaccinerat sig mot covid-19 l6per av-
sevart lagre risk for postcovid efter covidinfektion.
Det visar en studie vid Goteborgs universitet. Forskarna
betonar vikten av vaccin for att minska det ménskliga
lidandet och trycket pa varden.

Studien som publiceras i tidskriften
BMIJ omfattar alla registrerade fall
av vuxna som fick covid-19 for forsta
gangen under perioden 27 december
2020 till 9 februari 2022 i de tva stors-
ta regionerna i Sverige, Stockholm och
Vistra Gotaland. Totalt ingick 589 722
personer som foljdes upp med hjélp av
registerdata.

Drygt hélften, 51 procent, hade tagit
en eller flera vaccindoser innan de fick
covid-19, medan dvriga 49 procent var
ovaccinerade fore sin forsta covidin-
fektion. Och skillnaden vad géller post-
covid var tydlig.

I gruppen vaccinerade diagnostiserades
0,4 procent med postcovid i sjukvarden
under uppfoljningstiden, till och med
november 2022. [ gruppen ovaccinera-
de var motsvarande andel 1,4 procent.

Vaccination kunde kopplas till en

58-procentigt minskad risk for post-
covid jamfort med ovaccinerade. Det-
ta efter justering for alder, kon, soci-
oekonomi, aktuell virusvariant, annan
sjuklighet (diabetes, hjartkérlsjukdom,
sjukdomar i andningsorgan och psykia-
trisk sjukdom) och antalet vardkontak-
ter under 2019.

Skyddet 6kar med fler vaccindoser
Kopplingen mellan vaccination och post-
covid visade sig ocksa vara dosberoende.
Med en dos i kroppen fore insjuknandet i
covid-19 var risken for postcovid 21 pro-
cent lagre dn for ovaccinerade. Vid tva
doser var riskreduktionen 59 procent och
vid tre doser 73 procent.

Skyddet mot postcovid var nagot starkare
hos 55-64-aringar &n i andra &ldersgrup-
per, och hos gruppen mén som helhet
jAmfort med kvinnor. Skyddet var ocksé
béttre om tiden mellan senaste vaccina-
tion och infektion var relativt kort.

LUNDS

De som fick covid-19 nér deltavarian-
ten av viruset dominerade hade ett né-
got starkare skydd. Daremot fanns inga
patagliga skillnader mellan olika vacci-
ner. Flera doser av samma, AstraZene-
ca, Pfizer eller Moderna, gav likvardigt
skydd. Vid kombinationen AstraZene-
ca foljt av Pfizer skattas skyddet mot
postcovid nagot lagre i studien.

Att wvaccin skyddar mot allvarlig
covidinfektion ar ként sedan tidigare.
Forskarna har ocksa visat att diagnosen
postcovid ér vanligare hos dem som va-
rit inlagda i samband med sin covid-19,
jamfort med dem som inte vardats pa
sjukhus. Skyddet mot postcovid som
beskrivs i den nu aktuella studien for-
klaras dock inte helt av skyddet mot all-
varlig covid-19.

Viktigt folja rekommendationerna

Forstaforfattare i studien &r Lisa
Lundberg-Morris, doktorand inom
biomedicin p& Sahlgrenska akademin
vid Goteborgs universitet och klinisk
farmakolog pé Sahlgrenska Universi-
tetssjukhuset. Forskningen utgar fran
avdelningen for samhillsmedicin och
folkhédlsa vid Goteborgs universitet,
med Fredrik Nyberg, gistprofessor i re-
gisterepidemiologi, och Maria Bygdell,
forskare inom invértesmedicin och kli-

nisk nutrition, som huvudansvariga.

— Resultaten ger stod for ett starkt sam-
band mellan vaccination mot covid-19
fore forstagangsinfektion och minskad
risk att diagnostiseras med postcovid,
dar fler doser ger bittre skydd, konsta-
terar Maria Bygdell.

Forskarna betonar vikten av hog vac-
cinationsgrad, att rekommendationerna
foljs. Postcovid innebar ofta langvariga
symtom med kombinationer av trétthet,
apati och svérigheter med minne och
koncentration. En tydligt definierad
diagnos saknas dock. Fredrik Nyberg
forklarar:

— Aven om studien inte har information
om patienternas symptombild sé har de
uppenbart haft sddana besvér att de i
kontakterna med hélsovardspersonal
bedomts ha denna diagnos.

— Fortsatta studier bor utvardera om yt-
terligare vaccinationer ger motsvaran-
de dkande skydd dver tid mot postcovid
som komplikation av covidinfektion,
avslutar Fredrik Nyberg.

Info Express
E: hello@infoexpress.se
Kélla: Goteborgs universitet.

KAKELVARUHUS

Nytt badrum, fran ide till verklighet pa 14 dagar

Lunds Kakelvaruhus, en riktig fackhandel med egen totalentreprenad med alla yrkeskategorier i huset sasom

plattsattare, vvs, el och maleri. Allt pa ett och samma stille med endast en kontaktperson genom hela renoveringen.

Med ndstan 30 ar i branschen ar Lunds Kakelvaruhus storst inom badrumsrenovering i sédra Sverige.

19190

ICOMIC
MWORDIC
ROQMS

INR Duschhorna

Angel med svarta profiler

Valkommen till oss och lat dig inspireras!

12 94

INR Mobelpaket
Viskan 60 inkl spegelskap

Traktorvagen 19
046-2112116 (val2)

Lunds Kakelvaruhus Férsaljning AB

lundskakelvaruhus.se
butiken@lundskakelvaruhus.se

IEGHHLl r\l:!
HORDIC

ROQME

Svart takdusch

Steel Pleasure i Ultra Matte Black



aderfenomenet El Nino forvantas

fortsatta till nasta ar

EL NIND BEGINS

LATE SUMMER 2023
OR EARLY 2024

Battre batterier

med ny teknik for

gasanalys

‘Bilindustrin slukar batterier i takt med den viaxande
efterfragan pa elbilar. En innovation fran institutio-
nen fOr kemi - AngstrOm far batterierna att halla mattet
och kan underlatta overgangen fran fossilt till fornybart.

Det ér hektiska tider for Robin Lund-
strom, doktorand pd institutionen for
kemi — Angstrom. Disputationen ar
planerad till mars 2024 och ett forsta ut-
kast av avhandlingen ska vara klar till
jul. Dessutom dr han vd pa Metrilytics,
ett foretag han startat tillsammans med
kollegorna Erik Berg och Casimir Mi-
siewicz for att erbjuda en ny 10sning for
gasanalys av kommersiella battericeller.

— Batterier dr en viktig komponent i
overgangen till ett fossilfritt samhille,
men det dr en falskhals. Batterierna
som kommer ut pd marknaden maéste
darfor ha hog kvalitet sa att de héller
ett bra tag, och hér kan var teknik gora
skillnad, séger Robin Lundstrom.

Tekniken som foOretaget jobbar med
heter Online electrochemical mass
spectrometry och forkortas OEMS.

En masspektrometer kopplas till bat-
tericeller for att undersoka gasutveck-
lingen, och podngen ar att fa detaljerad
kunskap om hur batteriet mér och dar-
med hur bra det kommer att prestera.

Det som ar unikt med forskarnas sys-
tem dr dels att flera battericeller kan
analyseras parallellt, dels att det kan
anvdndas pa storre batterier. Det hir
gor att det lampar sig for att screena
batterier inom industrin dir man més-
te ha ett hogt genomflode. Vanligtvis
ar gasanalys vildigt tidskrdvande och
hittills har metoden inte anvénts i indu-
striella tilldimpningar.

Attraktivt for industrin

— Det hér ar en stark teknik som ar val-
digt relevant for oss som forskar, men
ocksa for industrin ndr man utvecklar
nya material. Beroende pa hur man

dndrar cellkemin i battericellerna s&
andras gasutvecklingen véldigt myck-
et, och tekniken &r sd pass kanslig sé att
man kan kolla pa reaktioner som &r vél-
digt 14tt att missa med andra tekniker
men som kan fa stor biring pa batteri-
ets kvalitet, berdttar Robin Lundstrom.

Resan med Metrilytics borjade officiellt
varen 2023 men &r resultatet av manga
ars forskning dér ocksa industrin varit
involverad. Tidigt forstod forskarna att
det fanns ett stort intresse av deras arbete.

— Nér vi har publicerat vara resultat sé
har folk hort av sig och visat intresse
av att bade kora experiment men ocksa
av att kopa sjilva systemet. Eftersom
vi alla tre tycker om att jobba med tek-
nikutveckling sé dr det att forena nytta
med noje att ta det har kommersiellt,
sdger Robin Lundstrom.

Spinnande marknad i Sverige
Metrilytics har gjort en forsta forsélj-
ning pé en del av systemet och pratar
dagligen med potentiella kunder i alla
led, fran utvecklare av batterimaterial,
till batteritillverkare och hela vigen
upp till bilindustrin.

— Vart fokus nu &r att bygga upp for-
troende hos batteritillverkare genom att
visa att vi har en fungerande produkt.
Planen é&r att vi till sommaren ska ha
ett komplett system hos nagra refe-
renskunder dit intresserade foretag kan
aka for att testa tekniken, berattar Ro-
bin Lundstrém.

Han menar att Sverige ar ett valdigt
intressant batteriland som tillsammans
med ovriga Europa utgér foretagets

Med tekniken kan gasutvecklingen anal)';s‘g
ras i flera battericeller parallellt och dessut-
om kan den anvéndas pa storre batterier for

till exempel elbilar. Foto: Tobias Sterner

malmarknad just nu. Och om framtiden
for foretaget har han stor tillforsikt.

— Jag tror att vi kommer att hitta var
plats pd marknaden med tanke pé att
vi har lyckats skala upp tekniken fran
forskningsceller till industriella batte-
riceller, men det kommer att vara vél-
digt mycket jobb att ta sig dit.

Att driva foretaget pa heltid direkt efter
disputationen dr dnda inte vad Robin
Lundstrém planerar.

— I alla fall ett tag till kommer jag ha
ena foten i forskningen, men det dr
klart att mycket fokus kommer att ligga
pa foretaget. Kombinationen ar intres-
sant och det ar vildigt héftigt att se att
nagot man jobbat vildigt hart med i fle-
ra ar faktiskt ockséa kan gora nytta. Med
den hir tekniken kénner vi att vi bidrar
till en mer hallbar framtid, sdger Robin
Lundstrom.
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Véiderfenomenet El Nifio kommer troligen att fortsitta
paga 1 borjan av 2024, enligt berdkningar. Detta kom-
mer bland annat innebéra att fordndringar 1 det “vanliga”
vadret dr att vinta, men att det dr osdkert hur mycket vadret
paverkas av El Nifio och pa vilka hall dessa fordndringar
kommer att ske.

El Nifio-fenomenet, vars atervindo
bekriftades i juli av WMO (World
Meteorological Organization), kom-
mer samtidigt som andra férédndringar
i véder till foljd av den globala upp-
vérmningen, vilket gor konsekvenser-
na aningen osdkra. Nu har amerikan-
ska myndigheten NOAA (National
Oceanic and Atmospheric Adminis-
tration) pastatt att det finns en sanno-
likhet pad 95% att El Nifio-sdsongen
kommer att fortsdtta med en styrka
som uppges vara mattlig till stark till
och med under februari 2024.

Viderfenomenet El Nifio varar van-
ligtvis mellan nio till tolv ménader,
men det kan dven vara i ar och vara
som mest patagligt mellan november
till januari. Forskare vet inte med sé-
kerhet varfor vaderfenomenet uppstar
och monster i viderfenomenet obser-
veras fortfarande. El Nifio forvéntas
véixa i styrka de foljande ménaderna
och upphora innan nista var, men pa
grund av komplexiteten i vader sett
till geografiska skillnader Gver varl-
den blir det svart att analysera vilka
konsekvenser det kan fa for Europas

véder nista &r. Det kan uppsta skill-
nader i hur nederbord, vindstyrka
och temperatur fordndras baserat pa
var 1 Europa man tittar. Enligt Euro-
news sd uppger experter att El Nifio
har tendensen att leda till milda och
varma vintrar i borjan och kalla, torra
vintrar mot slutet 6ver norra Europa.
I sddra Europa kan det leda till att det
blir mer nederbdrd och leda till att det
blir en bldtare vinter overlag, base-
rat pa generaliseringar av tidigare El
Niflo-véder.

Aven om det historiskt sett finns ge-
neraliseringar som pekar pa att detta
kan vara fallet sa finns det andra fak-
torer som paverkar védret, som stra-
tosfaren, som kan péaverka vindarna
pa olika sétt och som kan orsaka kyla
langre fram i en del fall, oavsett om
El Nifio pagar eller inte. Det &r dven
mojligt att vaderforandringar till f61jd
av El Nifio intriffar flera manader
senare, som exempelvis i Kina, dér
kraftiga monsunregn véntas under
sommaren. Forutom det finns det risk
for att temperaturerna nésta ar blir ho-
gre. Efter den senaste gdngen El Nifio

uppstod ar 2016 foljde ett varmare
ar @n vanligt, vilket kan innebéra att
nista ar aterigen blir &nnu varmare dn
vanligt. Tillsammans med de stigande
temperaturerna till foljd av klimatfor-
andringar tror meteorologer att 2024
kan bli ett rekordvarmt &r. Dessutom
kan extremvédder runt hela virlden
forvérras av temperaturen, vilket &r
nagonting som ytterligare kan paver-
ka véderfenomenet. Enligt en annan
artikel frdn Euronews har FN:s me-
teorologiska vérldsorganisation var-
nat for extrema temperaturokningar i
Stilla havet som kan leda till problem
med odlingar och vara livshotande
véirlden Over. Dessa temperaturfor-
andringar forvéntas vara genom den
forsta halvan av 2024, efter tre ar av
nedkylningsperioden La Nifa.

El Nifio kan dven senare leda till
ENSO (The El Nino Southern Osci-
llation) som é&r ett monster av nedkyl-
ning och upphettning i havsvatten och
vindar néra den centrala delen av Stil-
la havet. Det innebér att ENSO vixlar
mellan kalla perioder (La Nifia) som
senare Overgar till neutrala perioder
for att senare dverga till varma peri-
oder (EI Nifio). De varma perioderna
tenderar att intrdffa vartannat till vart
sjunde ar. Viérldens klimat dr sam-
mankopplat pé flera olika sétt och det
som sker ute i Stilla havet paverkar
dven andra

hav. Bade El Nifio och La Nifia kan

Bild: capture video

orsaka extremvéder och leda till tor-
ka. Som svar pa de berdknade fordnd-
ringarna i vdder har WMO (Meteoro-
logiska viérldsorganisationen, World
Meteorological Organization) upp-
manat regeringar att vidta atgérder for
att undvika allvarliga konsekvenser,
som dddsfall till f6ljd av den forvén-
tade hettan.

El Nifio kan paverka védret pd flera
sitt och samverka med klimatforand-
ringarna. Temperaturen brukar stiga
med cirka 0.2 grader Celsius under
viderfenomenets forlopp och riskerar
att fa temperaturen att stiga over 1.5
grader Celsius globalt. Detta innebér
att fler lander kan péverkas av peri-
oder med extrem vérme och kraftiga
stormar och att nationer och omraden
ndra Stilla havet, som Japan, USA:s
vistkust och Australien, kommer att
drabbas av dessa problem forst.

Bianca M.- Info Express
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“Will Europe see more snow this win-
ter? Here’s how El Nifio could affect
our weather”

Euronews, publiceringsdatum 2023-
03-09, uppdaterad 2023-10-10

“El Nifio is back: Surging temperatu-
res bring extreme weather and threa-
ten lives”,

Euronews, publiceringsdatum 2023-
10-20, uppdaterad 2023-11-10
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Risk for allvarlig infektion aven vid

lagaktiv tarmsjukdom

Inﬂammatorisk tarmsjukdom, IBD, utgor en oberoende
riskfaktor for allvarlig infektion, aven vid mycket
lag niva av tarminflammation. Det visar en studie

vid Goteborgs universitet.

IBD ér ett samlingsnamn for kroniska
inflammatoriska tarmsjukdomar med
en forekomst i befolkningen pé cirka
0,5 procent. IBD omfattar frimst ul-
cerds kolit och Crohns sjukdom. Till
skillnad fran IBS, irritabel tarm, med-
for IBD synliga skador i tarmens slem-
hinna.

IBD kénnetecknas av att symtomen gér
i skov. Perioder av hog sjukdomsak-
tivitet foljs ibland av lédngre perioder
med 14g eller ingen sjukdomsaktivitet.
Det har dock varit oklart i vilken man
IBD-patienter med lag sjukdomsaktivi-
tet ocksd har forhdjd risk for allvarliga
infektioner, inklusive sepsis.

I den aktuella studien, publicerad i tid-
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skriften Clinical Gastroenterology and
Hepatology, ingick data om 55 626 in-
divider diagnostiserade med IBD. Med
allvarlig infektion avsdgs infektioner
som krivt inldggning pa sjukhus.

Skillnad mellan lakt och oldkt
Resultaten visar att det under perioder
av lag sjukdomsaktivitet men aktiv tar-
minflammation, sd kallad mikrosko-
pisk inflammation, fanns en 6kad risk
att drabbas av allvarliga infektioner
jamfort med perioder med mikrosko-
piskt ldkt tarmslemhinna.

Vid mikroskopisk inflammation var an-
talet allvarliga infektioner 4,62 per 100
personer och ar. Motsvarande antal vid
mikroskopisk ldkt slemhinna var 2,53.

r

Detta motsvarade en 59-procentig rela-
tiv riskdkning vid kvarvarande mikro-
skopisk tarminflammation, nér resulta-
ten justerats for olika storfaktorer.

Intressant nog géllde resultaten &dven
efter justering for de IBD-likemedel
som patienterna fatt forskrivna, och
var 1 Ovrigt liknande oavsett alders-
grupp, kon och utbildningsniva.

Studiens forstanamn och korresponde-
rande forfattare dr Karl Marild, docent
i pediatrik pd Sahlgrenska akademin
vid Goteborgs universitet och 6verla-
kare pd Mag-, tarm- och levermottag-
ningen vid Drottning Silvias barnsjuk-
hus i Goteborg.

Utldkning ger viktigt skydd

— Det vi kunnat visa dr att IBD-patien-
ter dven under perioder med mikrosko-
pisk inflammation i tarmen har okad
risk for allvarliga infektioner inklusi-
ve sepsis, jamfort med perioder dé de
har en mikroskopiskt 14kt slemhinna.
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Detta stimmer dven for patienter som
kliniskt ter sig ha en lagaktiv sjukdom,
men som under ytan har en mikrosko-
pisk inflammation i tarmen, séger han.

— Resultaten indikerar att om vi lyck-
as né en helt utlédkt tarmslemhinna vid
IBD sa kan risken for allvarliga infek-
tioner minska. Det ar viktigt da allvar-
liga infektioner i dag bidrar till dkad
sjuklighet och dod hos sévél barn som
vuxna med IBD, avslutar Karl Marild.

Resultaten i studien bygger pa data
fran en nationell kohort (ESPRESSO)
med information fradn svenska hélso-
register, och kvalitetsregistret for IBD
(SWIBREG) om personer i Sverige
diagnosticerade med IBD aren 1990-
2016. Dessa uppgifter lankades till data
frdin mikroskopiska tarmundersok-
ningar av patienter med IBD.
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Nu provas genmodifierade o-celler

som behandling av typ 1-diabetes

Fér forsta gangen ska patienter med typ 1-diabetes
erbjudas transplantation med genmodifierade, hy-
poimmuna insulinproducerande celler fran Langer-
hanska 0Oar. Cellerna har modifierats sa att de inte ska
upptackas avimmunforsvaret. Behandlingen sker inom
ramen for en klinisk studie pa Akademiska sjukhuset
och har tidigare visat sig mycket framgangsrik i prekli-
niska studier. Forhoppningen ar att patienter med typ
1-diabetes pa sikt ska kunna botas fran sjukdomen.

— Det handlar om en potentiellt bo-
tande cellterapi som nu for forsta
géngen ndgonsin provas péd patienter.
De insulinproducerande celler som
transplanteras har genmodifierats for
att undga upptickt av immunforsva-
ret. Detta kan leda till att patienten
inte behdver livslang behandling med
immunddmpande ldkemedel som hit-
intills behdvts vid transplantation av
Langerhanska dar och som ofta ger
biverkningar och inte l&dmpar sig for
alla. Férhoppningen pé sikt 4r att alla
patienter med typ 1-diabetes ska kun-
na botas fran sjukdomen genom att
ersitta deras forstorda insulinprodu-
cerande celler med nya, séger Per-Ola
Carlsson, overldkare och professor i
diabetessjukdomar vid Akademiska
sjukhuset/Uppsala universitet.

Studien, en sa kallad First-in-human
safety study, ska pagéd under ett &r.
Den genomfors inom ramen for det
nya centrumet for avancerade like-
medelsterapier, ATMP, som invigdes
pa Akademiska sjukhuset i september
2023 och framforallt syftar till att fler
patienter ska gagnas av utvecklingen
och fa del av nya behandlingar.

I studien kommer behandlingen att
utvirderas pa upp till tva patienter
i dldern 30-45 ar, med forhojt blod-
sockervirde trots géingse behandling.
Patienterna kommer att f4 cellerna
transplanterade till underarmen. Pa-
tienterna kommer sedan att foljas
under ett ar i studien, men en lang-

tidsuppfoljning dr ockséd planerad.
Studiens syfte dr att utvirdera séker-
heten och om de insulinproducerande
cellerna undgér “attack” fran immun-
forsvaret, Overlever och genererar
mitbar stabilisering av blodsocker-
viardet. Om patienterna aterfar en
egen insulinproduktion kan behand-
lingen innebéra bot.

Behandling av typ 1-diabetes har gatt
framat kraftigt de senaste &ren, med
exempelvis insulinpumpar. For per-
soner med svar typ l-diabetes och
oforutségbara, kraftiga variationer
av blodsockret finns sedan drygt 20
ar O-transplantation med sa kallade
Langerhanska dar som alternativ be-
handling. Sedan starten 2001 har 165
O-transplantationer genomforts pa
Akademiska sjukhuset fordelat pa
cirka 60 patienter.

— Precis som vid tidigare 6-transplan-
tationer tas i detta fall insulinprodu-
cerande celler, sa kallade Langerhans-
ka 6ar, fran bukspottkdrteln pé en
avliden donator. O-isoleringen sker
vid Rudbecklaboratoriet hir pa Aka-
demiska sjukhuset. Det nya ar att tre
genomiska fordndringar gors i celler-
na innan de ges till patienterna for att
undvika avstdtning, att cellerna sé att
sdga gors hypoimmuna vilket innebar
att patienterna har en mdjlighet att
slippa immundédmpande behandling.
Redan efter 2-4 veckor kan vi avgora
om cellerna dverlevt och inte stotts
bort, forklarar Per-Ola Carlsson.

Valkommen till Autoexperten!

For forsta gangen ska patienter med typ 1-diabetes erbjudas transplan-
tation med genmodifierade, hypoimmuna insulinproducerande celler
fran Langerhanska dar. Cellerna har modifierats si att de inte ska upp-
tickas av immunforsvaret. Behandlingen ska utvirderas i en klinisk

studie pa Akademiska sjukhuset.

Studien “First-in-human safety study
of hypoimmune pancreatic islet
transplantation in adult subjects with
type 1 diabetes” drivs av forskare
vid endokrin- och diabetessektionen
pa Akademiska sjukhuset. Studien
finansieras av Region Uppsala, med
delfinansiering av Sana Biotechno-
logy Inc, med site i Seattle (USA). I
studien anvénds Sana’s hypoimmunt-
eknologi som dr designad for att ska-
pa celler ex vivo (utanfor en levande
organism) som undgér patientens
immunforsvar. Detta for att mojlig-
gora transplantation av insulinprodu-
cerande celler fran donator utan att
patienten behdver immunsuppressiv
behandling.

FAKTA: ATMP Centrum Uppsala
ATMP (Advanced Therapy Medici-
nal Products) omfattar lakemedel for
avancerad terapi: cell- och genterapi
samt vivnadtekniska produkter.
Invigdes pa4 Akademiska sjukhuset i
september 2023.

Bakom centrumet star Akademiska
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sjukhuset/Region Uppsala och Upp-
sala universitet.

Ska bidra med stodstrukturer for

de forskare som vill utveckla och/
eller behandla patienter med ATMP.
Malet &r att fler patienter ska gag-
nas av utvecklingen och fa del av
nya behandlingar, samt underlétta
samarbete.

Liakemedel for avancerad terapi inde-
las i somatiska cellterapier, gentera-
pier och vévnadstekniska produkter,
samt kombinationsldkemedel som
innehaller avancerade terapilakemedel.
Liakemedel for avancerad terapi ska
alltid tillverkas under sa kallad god
tillverkningssed (eng. Good Manu-
facturing Practice — GMP), oavsett
om de anviands inom klinisk likeme-
delsprévning eller under sjukhusun-
dantag. Tillverkningstillstand ska
alltid sokas hos Liakemedelsverket.
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Forsamrat konjunkturlage i Skane —

trots uppgang ar arbetslosheten pa
den lagsta nivan sedan 2009

onjunkturlaget i Skane har forsaimrats under det senaste aret. Men det handlar framst om att den hoga inflationen skapat

en kostnadschock for hushall och foretag och att kurvorna pekar at fel hall samtidigt som oron infor framtiden okar. Ar-

betslosheten 6kar svagt och ar fortsatt pa den lagsta nivan sedan 2009. Antalet konkurser 6kar men det ror sig framst om
sma foretag och antalet anstdllda som berdrs ar fa. Tuffast har byggsektorn dar antalet paborjade nya bostader minskade med 62
procent under det forsta halvaret. Malmo och Lund blir alltmer dominerande nar det giller skapandet av nya jobb. BNP véntas falla
i Sverige bade 2023 och 2024 och dven om inflationen har passerat sin toppniva och faller s& kvarstar de htga konsumentpriserna.
Det dr nagra av slutsatserna i rapporten Skansk konjunktur som @resundsinstituttet tar fram pa uppdrag av Sparbanken Skéne.

Malmo och Lund dominerar
jobbskapandet i Skane

Nér de senaste arens positiva trend pa
den skénska arbetsmarknaden brutits
s& har samtidigt skillnaderna inom
Skane oOkat. Jobbskapandet fokuseras
alltmer mot Malmé och Lund. I rap-
porten delas Skéane in i sex delomraden
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dir Sydvéstra Skane med Malmo, Trel-
leborg och fem nérliggande kommuner
ar i en klass for sig med 2 277 nya jobb
mellan augusti 2022 och augusti 2023.
Av dessa har 2 218 skapats i Malmo. 1
Lundaomréadet med Lund, Staffanstorp

Arbetsléshet i Skane och Sverige,

2019-2023 (oktober)

2019
B Skine

2020
Sverige

2021

Kalla: Arbetsférmedlingen

12%
11%
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9%
B%
T%
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2022 2023

och Kivlinge har sysselsdttningen un-
der samma tid 6kat med 1 728 personer,
varav 1 445 1 Lund. I Mellanskéne dr
sysselséttningen i stort oforddrad med-
an den minskade i Nordvistra, Nordgs-
tra och Syddstra Skéne. Totalt dkade
sysselséttningen i Skane under perio-
den med 2 977 nya jobb, varav 1 315
skapats i ndringslivet.

Arbetslosheten okar i 25 av 33 skin-
ska kommuner

Under oktober var arbetslosheten 1 Ské-
ne 8,6 procent, en 6kning med 0,1 pro-
centenheter pa tolv manader. Under det
senaste halvaret har arbetslosheten dkat
i 25 skanska kommuner och minskat i
atta. I ett svenskt perspektiv har Skéne
och Sodermanlands 1dn hogst arbets-
16shet i Skane. I ett skdnskt perspektiv
ar arbetslosheten fortsatt den ladgsta
sedan 2009. Bland utrikes fodda okar
sysselséttningen och dr dven hir pa den
lagsta nivdn sedan 2009.

Skénsk konjunktur i korthet

* Antalet pabdrjade bostader f6ll med 62
procent i Skane under det forsta halvaret
och nedgéangen é&r storst i Malmo, Lund
och Helsingborg. I Tomelilla, Sjobo och
Kristianstad méarks dnnu ingen nedgang.
* 37 procent fler konkurser under arets
nio forsta manader 1 Skéne jamfort med

samma tid forra dret. Storst 6kning sker
inom bygg och handel. Okningen sker
dock frén en lag nivd och framst ir det
sma foretag med en eller fa anstdllda
som géar omkull.

» Lagre omsittningsutveckling i det
skanska néringslivet. Under forsta
halvaret 6kade omséttningen med 5,4
procent och det &r lagre &n for ovriga
storstadsregioner och genomsnittet for
Sverige.

* Splittrad konjunkturbild i den skén-
ska industrin. Byggforetag och till-
verkare av byggmaterial har det tufft.
Sakerhets- och forsvarsindustrin véxer
och har betydligt fler anstillda i Ska-
ne dn det omtalade dataspelsklustret.
Bilden dr komplex noterar Sydsvenska
Industri- och Handelskammaren. Or-
derbdckerna ar inte fulla, men tillrdck-
ligt fulla enligt IUC Syd. Skénsk indu-
stri stér infor ett eller tva riktigt svaga
ar men har framtiden for sig menar
Svenskt Naringsliv.

* Detaljhandeln mérker av de fallande
reallénerna och statistiken talar sitt tyd-
liga sprak i form av ett dkat antal kon-
kurser. Men dven inom detaljhandeln &r
skillnaderna stora. Séllankdpsvaror har
motvind medan lagpris har medvind.
Branschen vintar en 6kad forséljnings-
volym men minskad I6nsambhet.

* Det syns ocksa firre bostadsforsalj-
ningar i statistiken for Skane, speciellt
bland bostadsritter didr det minskat
med en femtedel pé ett ar. De senas-
te tre manaderna har priserna for bo-
stadsrétter minskat med 3,2 procent i
genomsnitt 1 Skane och beskedligare
1,7 procent for villor. I ett tolvmanader-
sperspektiv fram till och med septem-
ber 2023 har de skanska villapriserna
minskat med i genomsnitt 14 procent
medan bostadsrittspriserna minskat
med 8 procent.

* Privatekonomin har blivit mera an-
stringd visar en rapportens kalkyl for
fyra typfamiljer. Tuffast dr det for en
tvabarnsfamilj i villa med bil och tre
miljoner i bostadslan till rorlig réinta.
Mellan september 2020 och september
2023 har familjens ménadskostnad for
livsmedel, drivmedel till bilen, el och
bordnta dkat med 10.250 kronor. Fal-
lande elpriser har dock kompenserat for
6kade boréntor sé att kostnadschocken
inte har forvirrats. I stort sett hela kost-
nadsdkningen uppstod mellan 2021 och
2022. Att inflationen nu faller sénker
inte familjens kostnader utan innebér
bara att prisokningarna blir lagre.
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Rapport om unga

mans psykiska
ohalsa i Norden

Ien ny nordisk rapport lyfts unga mans psykiska
ohalsa i relation till utbildning, arbetsliv och pan-
demi. Rapporten visar bland annat att normer om
kon och skolfranvaro paverkar den psykiska halsan.

Den psykiska ohidlsan utgdr ett bety-
dande samhaélls- och folkhélsoproblem
i de nordiska ldnderna, och flera stu-
dier visar dessutom att den har okat i
Norden under de senaste &ren. Studier
visar att det dven finns konsskillnader
1 psykisk ohélsa och normer om kon,
sexualitet och maskulinitet spelar en
viktig roll 1 hur unga mén hanterar och
upplever sin psykiska hilsa.

En ny forskningsoversikt fran NIKK
fokuserar sérskilt pa kunskap om
unga méns psykiska hélsa i relation
till dagens villkor och utmaningar
inom utbildning och arbetsliv i Nor-
den. Villkoren i skola och arbetsliv
kan medfora stress och psykisk ohilsa.
Psykisk ohélsa paverkar ocksa motiva-
tion till fullféljande av utbildning och
okar risken for osdker anknytning till
arbetsmarknaden.

Elin Engstrom, verksamhetsledare for
NIKK, tror att resultatet bidrar till att
lyfta fram relationen mellan psykisk
ohilsa, utbildning och arbetsliv:

— Skolor och arbetsplatser &r vikti-
ga platser dir unga mén kan komma i
kontakt med hélsofrdmjande insatser
och stdd, och de kan ge kénslan av att
vara en del av ett ssmmanhang. Samti-
digt visar oversikten att mycket av den
psykisk ohélsan kan grunda sig i daliga
upplevelser av utbildningssystem och
dalig arbetsmiljo. Det &r viktigt att vi
ser over vilka typer av normer och f6-
restdllningar som reproduceras i vara
nordiska utbildningsinstitutioner och
arbetsplatser och ger dem som behdver
ett individanpassat stod, sdger hon.

Studien lyfter d&ven kunskap om vilka
konsekvenser Covid-19-pandemin har
fatt for unga méns psykiska hélsa, da
Okad arbetsloshet, distansundervisning
och isolering har riskerat att forstiarka
en negativ utveckling av det psykiska
méendet.

NIKK, Nordisk information fér kun-
skap om kon, dr ett samarbetsorgan
for Nordiska ministerradet, placerat pa
Nationella sekretariatet for genusforsk-
ning vid Goteborgs universitet.

Sadra Sveriges Storsta Butik

* Allt for brud, brudgum, tarnor, géaster och partyfolk

Oversikten i punkter

* Psykisk ohélsa och kon: Mén har sva-
rare att soka hjilp for psykisk ohélsa pa
grund av normer och stigma kopplade
till maskulinitet.

» Skoleffekter: Skolrestriktioner och
distansundervisning under pandemin
har paverkat ungdomars vilmaende och
larande negativt, sdrskilt unga méns.
 Utbildning och arbetsliv: Unga mén
som varken studerar eller arbetar utgor
en utmaning och behéver individan-
passat stod for att komma in pa arbets-
marknaden.

* Pandemins effekter: Covid-19-pande-
min har haft en betydande negativ pé-
verkan pa ungdomars psykiska héilsa,
med okad angest och depressiva sym-

tom, sérskilt bland unga kvinnor.

* Fysisk aktivitet och livsstil: Fysisk akti-
vitet har positiva effekter pa unga minn-
iskors psykiska hélsa och arbetspresta-
tion, men minga unga mén minskade sin
fysiska aktivitet under pandemin.

* Spelberoende och riskbeteende: Pro-
blematiskt spelande dr vanligare bland
unga mén dn unga kvinnor och paverkar
bade skolgang och arbetsliv negativt.

» Kroppsmissnoje: Missnoje med krop-
pen paverkar bade skolprestationer och
vilbefinnande bland tonéringar.
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Risker nar ny genteknik anvands i
hybridkrigforing

lantering av syntetiskt DNA, biometrisk ut-

pressning av makthavare och genetisk hy-
bridkrigforing. Det dr nagra av de nya risker
som har uppstatt genom de forskningsframsteg
som gjorts inom genetisk teknologi och kan ut-
nyttjas i modern krigforing. Forskare vid Lunds
universitet menar att vi behover identifiera vil-
ka de mest kritiska riskerna ar och diskutera
hur dessa kan forebyggas.

Det internationella politiska maktspe-
let har fordndrats under det senaste
decenniet. I den grazon mellan krig
och fred dar mycket av maktspelet
idag bedrivs, har desinformation,
biometrisk profilering, skrimselpro-
paganda och utpressning 6kat. Nu be-
hovs nya typer av riskanalyser for hur
forskningsframsteg inom genetiken
kan anvéndas i olika typer av hybrid-
krigsforing.

— Det handlar om att ténka sig olika
hypotetiska scenarier baserade pa en
rimlig verklighet, som kan ske inom
en snar framtid. Vi maéste diskutera
hur genetisk teknologi potentiellt kan
utnyttjas i internationella konflikter, pa
ett sétt som gér langt utdver biologiska
vapen och vipnade konflikter, séger
Tony Ingesson, underréttelseexpert och
forskare vid Lunds universitet.

DNA-smutskastning

Genom genetisk profilering kan man
analysera DNA - inte bara fOr att
verifiera identiteten hos en enskild
person - utan ocksé for att forutsdga
personlighet, utseende och etniskt ur-
sprung. DNA-teknik anvinds ocksa
for att faststélla en persons koppling
till en brottsplats. Men genom att ska-

pa konstgjorda DNA-molekyler i ett
laboratorium, kan man konstruera
syntetiska DNA-sekvenser som inte
kommer fran en levande méinniska.
Dessa kan imitera en verklig persons
DNA och planteras ut pa en brotts-
plats, for att binda en person till ett
brott trots att denne ar oskyldig.

Informationen eller desinformatio-
nen baserat pd genetiska uppgifter,
kan dven anvindas for att smutskasta
makthavare, genom att de forknippas
med anlag for sjukdom. En sjukdom
som frontallobsdemens, kan till ex-
empel utnyttjas for att undergridva
tron pa makthavarens férmaga till att
fatta korrekta beslut.

— Nar det géller den hér typen av syn-
tetisk DNA stélls d&nnu hogre krav pa
teknisk sdkerhet, tillforlitlighet och
kvalitetssékring i1 utredningsarbetet.
Vi maste se over de hir processerna
for att forsta vilka ytterligare atgir-
der som behovs for att forebygga ris-
kerna, siger Jessica Almqvist, profes-
sor i internationell ratt och manskliga
rattigheter vid Lunds universitet.

Tidigare var det extremt dyrt med
DNA-analys. Nu éar prislappen lag-

re och tekniken mer tillgdnglig. Nér
vi dr nyfikna pa vart ursprung och
skickar vart DNA till stora privata fo-
retag i lander ddr det inte finns samma
dataskydd, innebdr det att det finns
mycket information om den enskilda
individen som &r svéra att kontrollera.

— En totalitdr stat skulle alltsd kunna
anvinda lagrad DNA-information for
att spara upp dissidenter eller deras
anhoriga for att utéva utpressning
eller hot, sdger Subhayan Chattopad-
hyay, bitrddande forskare i klinisk ge-
netik vid Lunds universitet.

Etniskt riktade vapen

En annan aspekt av DNA-profilering
géller genetiska vapen som riktas mot
en sérskild etnisk grupp eller minori-
tet. Kédnner man till gruppens gene-
tiska profil, gar det dven att ta reda
pa deras genetiska sarbarhet och an-
vinda sig av den for att underminera
gruppen, genom riktade vapen av ke-
miska och biologiska substanser.

— Vi har gjort stora framsteg inom
medicin, vilket gor att det finns me-
toder som inte fanns pa Hitlers tid.
Nu kan vi spéra sldktskap, delvis et-
niskt gruppera ménniskor genom de-
ras genetiska profil och det finns en
stor risk att genetik aterigen kommer
anvindas som ett obehagligt poli-
tiskt verktyg, sédger David Gisselsson
Nord, professor i molekylédr patologi
vid Lunds universitet och overlidkare
vid Labmedicin, Region Skéne.

I Sverige maste man ha speciella till-
stand for att fa tillgng till genetiska
databaser. Men regelverket ser olika
ut beroende pa land. I USA &r ménga
register publika, medan man i vissa
totalitidra stater inte alls delar data.
Kina kan till exempel importera data
fran manga lander som har 6ppna re-

BIld av Pete Linforth fran Pixabay

gister, medan de sjélva alltmer séllan
ger andra lander tillgang till den data
de besitter. Detta gor att datadelning-
en blir asymmetrisk och vissa ldnder
far ett stort forsprang. Ju storskaliga-
re datainsamling man har, desto bétt-
re Al-applikationer kan man ta fram.

— Genetisk krigforing ticker ménga
olika rittsnivaer i bade svenska och
internationella rittssystem. Debatter
om maénskliga réttigheter fokuserar
séllan pd genteknologier och vi alla
dr nybdrjare inom det hiar omradet.
Bristen pé dataskydd och icke-klinisk
anvindning av dessa teknologier &r
nyckelfragor - inte minst nér nations-
granser blir mindre viktiga, sdger Jes-
sica Almgqvist.

Forskarna ar Gvertygade om att det &r
viktigt att lyfta upp de hér fragorna
1 ljuset. Det krivs inte mycket for-
kunskaper for att borja tdnka i banor
av genetisk krigforing och genom en
O6kad medvetenhet i samhallet, kan
man underminera overraskningsmo-
mentet. Detta moment dr annars en
viktig del i att anvidnda genetisk tek-
nologi som ett verktyg i grazons- eller
viapnade konflikter.

— Vi behover prata om detta i fors-
karsamfundet, samtidigt som vi har
en Oppen dialog med beslutsfattare,
internationella organisationer, media
och medborgare om hur en mojlig ex-
ploatering av genomik kan utnyttjas
i internationella konflikter och disku-
tera vad man kan och fér géra. Lunds
universitet stora bredd av forskare och
experter utgor en utméarkt grund for
att genomfora riskanalyser av detta
slag, avslutar David Gisselsson Nord.
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VELLINGE

040-41 2210

Terminalgatan 11 ¢ 235 39 vellinge

Billackering i Toppklass
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Billackering i mastarklass
Hjalp med skadan?

Drop-in skadebesiktning
Tel. 040-942573

E-mail: info@ubilack.se
Webb: www.ubilack.se
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RICKELICK

DIN BARNBUTIK #4
PA LIMHAMN

Valkommen in till var butik!

E-post: info@krickelick.se

Telefon: 040-651 31 91
Jarnvagsgatan 37, 216 44 Limhamn

Garner : TillBehdr

www.ratstickan.se
Regementsgatan 84, 217 51 Malmo | Tel. 040- 26 94 46 | Epost: info@ratstickan.se
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Byt dack i Vellinge
Ratt dackverkstad for ditt dackbyte

Adress: Fabriksgatan 3, 235 32 Vellinge
Tel: 040-42 00 52
E-post: info@dackcenter.se

Skanna och boka tid
Oppettider: = 1_
Mandag - fredag: 07.45 - 17.00 i
Lordag: 09.00 - 13.00 R e
Drop-In Vardagar 07:45-17:00 A
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AN ELCYKELPUNKTEN,

TREK VERVE+ 3 LOWSTEP JUNIPER 545WH

Med Verve+ 3 Lowstep far du kraft att ge
dig ut pa langre aventyr, pendla snabbare
och 6vervinna uppforsbackar littare.
Den extra kraften gor cyklingen dnnu
mer spannande och njutbar.

42390 SEK

20% rahatt
Rahattkod:
"Oresunds Deals”

Vi finns i Mobilia, Per Albin Hanssons vag 32,
parkering finns precis utanfér. Valkommen in!
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Valj mellan var originalbehandling eller nagon av de nyare keramis-
ka behandlingarna. Samtliga ger din bil en fantastisk glans och gor
biltvatten superlatt!

KAMPAN)

Galler bokning av grundbehandling
samt galsskydd och falgskydd
t.o.m. 31 okt 2023. Kan ej kombin-
eras med andra erbjudanden!

Valkommen!

wWww.equipauto.se

och

Vi ar en stor butik med allt for ditt barn, O-3 or,

Vi har 1000 kvm med ett nogautvalt sortiment av
rmarknadsledande varumdarken Var butik drivs av
engagerad personal med ett genuint intresse och en
djup kunskap om babyprodukter dar trygghet och
sakerhet runt dig och ditt barn star i fokus.

Vid kép av bilbamstol, far du den monterad i bilen direkt
viart namn ar nu BobyYou, tidigare
Babyproffeen Helsingborg.

Valkomna!

Gomitonagolon K 25406 Helunghong
Tel: D 2-1E5000
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www.tmpoutlet.se ® 040-6513096 ¢ Lundavigen 87, Akarp
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Valkommen!

Topplocksgatan 9F
212 41 Malmo

Telefon: 040-62 81 311
E-post: toftanas@kandyz.se

Oppet: Ma-S6 11-20
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