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Bor vi kanske forcdindra hela valproceduren?

Detta nummer frangar vi vara principer for att kommentera det nagot
bistra lage vi nu hamnat i. Det &r helt enkelt nédvéandigt. Redan forra
valet papekades att vi hamnat i en for svensk politik helt nytt lage; se-
dan bildandet av det socialdemokratiska partiet 1889 har de svenska
valen handlat om vanster eller héger. Om an det funnits nyanser inom
de bada blocken har véljarna i princip haft att ta stallning till tva alter-
nativ. Och sedan 1976, da antalet mandat &ndrades fran 350 till 349,
har man kunnat vara saker pa att en sida (ett block) har fatt majoritet.

Som val numera ar bekant for varje rostberattigad svensk ar laget
inte langre sadant. Numera har vi tre block, de tre storsta partierna
med — i tva fall — stodpartier. Detta innebér att det i princip ar omajligt
for ndgot block att fa majoritet och det 6ppnar upp for en hel del tjuv-
och rackarspel.

Arets val blev ingen overraskning. Officiellt avgjordes vem som
ska styra Sverige under de kommande fyra aren, men eftersom inget
parti och inga partikoalitioner fick egen majoritet blev det till syvende
och sist politikerna — och alltsa alls inte folket — som fick besluta om
vem som far ynnesten att styra landet i detta prekara lage.

Nar denna tidning gar i tryck har frdgan om regeringsbildningen
annu inte avgjorts. Det ar dock rimligt att det slutar i ndgot av de fol-
jande alternativen:

« Vifortsatter som det har varit de senaste fyra aren, d.v.s. en minori-
tetsregering dar S styr med stéd av V och Mp (i eller bakom regering-
en), vilken stéandigt maste soka stdd fran allianspartierna.

+ Alliansen bildar minoritetsregering och hoppas pa stéd fran S och
Mp mot att de lovar att inte spela SD i handerna.

«+ Alliansen bildar regering genom att franga sitt vallofte om att inte
regera med SD som stdd; de far da klar majoritet.

« Vifar en ren hogerregering med den (o)heliga alliansen M, SD och
KD. En dylik regering skulle dock inte heller fa majoritet, och svart att
fa stod fran andra partier.

« L och C blir sa forbannade pa M och KD darfor att de ens funderar

pa ovanstaende regeringsbildning och soker darfor upp S. Detta skul-
le kunna resultera i en mittenregering med S, Mp, L och C. Inte heller
denna regering skulle dock fa majoritet. Styrkan i en dylik regering
skulle dock vara att de har mgjlighet att séka stod bade fran vanster
och hoger.

+ S, Mp, och framférallt L och C, biter i det sura dpplet och bildar en
vanster-mittenregering tillsammans med V. En sadan regering skulle
fa 194 mandat och en tydlig majoritet. Fragan &r dock om Jonas &r
beredd att regera tillsammans med Jan och Annie hur manga sura
applen de an biter i.

* S och Mp biter i ett @nnu syrligare &pple och bildar koalitionsreger-
ing med M, C och L (vilket innebar att M ocksa far sina tander syra-
de). Da far vi en regering med den klaraste majoriteten: 236 mandat.
Fragan &r dock hur vél en saddan regering hade klarat att samarbeta.
* M bildar enpartiregering eftersom det ar det enda alternativ som
tillrackligt manga av de andra kan ténka sig slappa fram (M, C, L, KD
och SD).

Det ar kanske dags att inféra en nyordning i svenska val, ndgonting
som liknar t.ex. presidentvalet i Frankrike. Detta skulle innebara att vi
fick tva val:

Forst ett riksdagsval, som genomférs precis som det nu gjorts,
och sedan ett statsministerval mellan partiledarna i de tre partier som
fatt flest roster (i ar sdledes mellan Stefan Lofven, Ulf Kristersson och
Jimmie Akesson). Den som vinner detta val blir statsminister och far
sedan fritt vdlja om hen ska vara smart och bilda en regering med
brett stod i riksdagen eller idealistisk och bilda en regering med brett
stod for sin egen politik. Det &r kanske inte idealiskt, men det verkar
anda rimligare att folket far vara med och bestdmma om regerings-
bildningen.

Is It Time for a New Election Procedure?

This issue we abandon our principles, to comment on the horrible
situation we are in now. It is unavoidable. Already in connection
with the last election it was pointed out that this situation is com-
pletely new in Swedish politics; since the foundation of the Social
Democratic Party in 1889, the Swedish elections have been about
left or right. Admittedly there have been nuances within the two
blocs, but the voters have basically had to choose between two al-
ternatives. And since 1976, when the number of mandates chang-
ed from 350 to 349, it has been certain that one side (bloc) has got
the majority of the votes.

As is well known to all Swedes with voting rights these days, that
is no longer so. Today we have three blocs, which means that it is
on principle impossible for any of the blocs to get the majority, and
this opens up for confidence tricks and scams.

This year’s election was no surprise. Officially it was determined
who will run the country during the next four years, but as no party
and no party coalitions got majority, it all cooked up to the politici-
ans — and thus not the people — deciding who will get the honour
to run the country in this precarious situation.

When this paper is printed, the question of the formation of the
government is not yet settled. It is, however, probable that it will
land in one of these options:

* We continue as it has been the last four years, i.e. with a mino-
rity government in which S rules with the support of V and Mp —
constantly seeking support from the Alliance parties.

+ The Alliance form a minority government, hoping for support
from S and Mp, promising them they will not do anything to help
SD.

+ The Alliance form a government by forgetting their promises
not to govern together with SD; this means they will have a clear
majority.

+  We get a really right-winged government consisting of M, SD

and KD. Such a government would not get the majority either, and
would have problems getting support from the other parties.

+ C and L are so pissed off at M and KD for even considering
such an option as the above, and therefore turn to S. This could
result in a centre-oriented government with S, Mp, C and L. They
would admittedly not get majority either, but the strength of such a
government would be that they could seek support from both left
and right.

* S,Mp and -above all— Cand L, bite the bullet and form a left-cen-
tre government together with V. Such a government would get a
clear majority. The question is, however, whether Jonas would be
prepared to govern together with Jan and Annie, however many
bullets they have bitten.

* S and Mp bites an even harder bullet and form a coalition go-
vernment together with M, C and L (meaning the hardest bullet will
be bitten by M). This means the government with the clearest ma-
jority: 236 mandatories. The question is, however, whether such a
government could work together.

+ M forms a one-party government as it is the only alternative a
majority could accept (M, C, L, KD and SD)

It is perhaps time to introduce a new election procedure, so-
mething similar to e.g. the French presidential election. This would
mean two elections:

First the parliament election, staged just as it has been done so
far, and then a Prime Minister Election between the leaders of the
three biggest parties in that election (i.e. this time it would mean
Stefan Lofven, Ulf Kristersson and Jimmie Akesson). The one win-
ning this election will be the Prime Minister and may opt to be
smart and elect a government with a broad support in the Parlia-
ment or to be idealistic and choose one with broad support for his
own politics. It might not be ideal, but it seems more reasonable
that we let the people decide about the forming of a government.
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Att komma till Oresundsregionen

| forra numrets Ny i Sverige deklarerade vi att sidorna fran och med detta num-
mer kommer att heta Ny i Oresund och att vi kommer att bérja med att tittat pa
olikheter mellan danskar och svenskar. Att sidorna numera heter Ny i Oresund
ar val ganska tydligt. Daremot kommer vi inte att skriva om sddant vi redan goér
pd Oresundsidorna. Dessutom &r ju likheterna &r faktiskt mycket intressantare
an skillnaderna.

Det &r sagt att dessa sidor framst ska vara for de nyanlanda i regionen, men
att vi hoppas att de kan vara intressanta ocksa for dem som bott hela sitt liv har.
For den skull ténker vi idag titta pa vad som hander ndr man kommer till Sverige
eller Danmark.

Sedan Sverige beslutade om hardare tag finns det nu farre skillnader landerna
emellan vad galler flyktingpolitiken. S& vad man &n kan tycka om Sveriges nya
hardare linje, kan man i alla fall konstatera att det ndrmat de bada sidorna om
Oresund. Samtidigt har ju de hardare granskontrollerna pa den svenska sidan
forsvarat och forsenat kommunikationen 6ver sundet.

Trots allt finns det dock fortfarande en del skillnader landerna emellan. Dessa
kommer att anges i texten.

Att komma hit

Egentligen ar kanske denna del inte sa intressant fér en nyanland, eftersom du
maste ha gatt igenom den for att 6verhuvudtaget ha en chans att fa sitta med
denna tidning i din hand. For fullsténdigheten, och for att ocksd de som sjélv
aldrig haft anledning att fly ska kunna hanga med féljer har dock &nda en kort
text om de forsta dagarna.

Det hela startar naturligtvis mycket tidigare, med langvariga handelser, som
t.ex. konflikter, hot, arbetsldshet, klimatkatastrofer eller annat som gor att man
till sist kénner sig tvingad att bryta upp fran sitt liv for att borja om i ett framman-
de land. Dérefter foljer en flykt som kan se ut pd manga olika séatt beroende pa
manga olika faktorer. Och for att éverhuvudtaget kunna komma till Danmark
eller Sverige, maste man, i de allra flesta fall, forst passera ett antal grénskon-
troller i Europa. Men till sist kommer man férhoppningsvis fram.

Det forsta motet med det nya landet
Oavsett om du kommer till Sverige eller till Danmark blir du med stdrsta sanno-
likhet stoppad vid gréansen. Skulle du lyckas komma igenom natet och ta dig ini
landet utan att stoppas — vilket &r langt ifran omajligt, da granskontroller mellan
olika Schengenlander séllan &r hundraprocentig — géller anda i princip samma
sak som det som kommer nedan, eftersom om du inte gor det, kommer du att
betraktas som illegal invandrare, vilket dels innebér att manga av dina réattighe-
ter forsvinner, dels att du avsevart férsamrar dina chanser att fa stanna legalt.
N&ar man stoppas vid gransen har du i bAde Danmark och i Sverige tva mojlig-
heter: att informera polisen (eller, i Sverige, representant fran Migrationsverket
om sadan finns tillstades) om att du vill sbka asyl, eller vanda om. Valjer man det
forstnamnda fors man, i Sverige, sedan med buss till Migrationsverket, dar man
registreras. Vid hogt tryck kan det handa att man far kda utanfor, ibland i dagar.
Nar man val kommer fram far man ett slags ID-kort, som gor att man t.ex. far ga
i skolan och fa sjukvard. | Danmark &r det polisen som ansvarar for registrering,
inklusive foto och fingeravtryck. Darefter sénds man till asylcenter och ens sak
behandlas. | bada landerna far man hjéalp med bostad medan man vantar om
man inte sjalv kan ordna det. Utredningen kan ta nagra manader, men ibland,
sarskilt i Sverige, kan det ta betydligt langre.

Asyl

Bade Sverige och Danmark har skrivit under FN:s flyktingkonvention, vilket
innebar att alla som har valgrundade skal att vara radda for forfoljelse p.g.a.
ras, nationalitet, religios eller politisk uppfattning, kon, sexuell laggning eller
tillhGrighet till viss samhallsgrupp har ratt att fa asyl. Asylutredningen handlar
saledes framst om att ta reda pa om dina skal &r tillrackligt valgrundade. Tidiga-
re kunde en asylanstkan i Sverige leda till permanent uppehallstillstdnd, men
numera leder en godkand asylansdkan i bada lander till tillfélligt uppehallstill-
stand, i Sverige i tre ar och i Danmark i tva.

Om du I6per risk att straffas med doden, utsattas for tortyr eller allvarligt ska-
das till foljd av vdpnad konflikt kan du fa skyddsstatus (beskyttelsestatus). D
blir uppehallstillstdndet i allmanhet lite kortare.

Om du begatt krigsbrott, brott mot ménskligheten eller annat grovt brott, eller
om du anses utgora en fara for rikets sdkerhet, kan du inte fa asyl, varken i Sveri-
ge eller i Danmark. Daremot kan du fa tillfalligt uppehallstillstand, om du riskerar
att dodas eller forfoljas i hemlandet.

Naturligtvis kan man ocksa soka uppehallstillstdnd av andra anledningar an
asyl p.g.a. flyktingstatus, t.ex. for att studera eller arbeta. Dessa ansdkningar
gors dock oftast fran hemlandet.

Medan man véantar och efter

Nu kommer vi egentligen till de allra intressantaste bitarna. Namligen vad man
kan gora under — den ibland fruktansvart langa — vantetiden, och framfér allt
efter att man fatt ett beslut.

For dem som férst véntat (och da kanske hunnit ga i skolan under lang tid,
skaffat vanner i det nya landet o.s.v.) och sedan fatt ett negativt svar pa sin an-
sokan — vilket numera &ar de allra flesta i bada landerna (i Sverige bifolls 30 %
av ansokningarna under de férsta sju manaderna i ar och i Danmark &nnu farre)
— aterstar i princip bara tva saker, att atervanda till den plats man en gang valde
att fly fran eller att leva i Sverige eller Danmark som s.k. illegal flykting. Att fa asyl
i annat land n&r man redan nekats i Sverige ar i princip omgjligt (om man inte
skickats vidare p.g.a. Dublinférdraget).

Denna artikelserie vander sig dock inte framst till dem som nekats, utan till dig
som antingen véntar pa besked eller som nyligen fatt ett positivt besked, och i
de kommande numren kommer vi att presentera ett antal tips om hur man kan
ga till vdga for att klara sig sa bra som mojligt i sitt nya hemland.

Coming to the Oresund Region

In last issue’s New in Sweden we announced that from this issue the pages
would be called New in Oresund and that we will start by looking at the dif-
ferences between Danes and Swedes. That the pages are now called New in
Oresund is hopefully evident, but we are not going to write about things we
already write about on the Oresund pages. Besides, similarities are much more
interesting than differences.

It is said that these pages are first and foremost for the newcomers in the
region; but that we also hope they might be interesting for someone who have
lived here their whole life. Because of that we will today look into what happens
when you arrive in Sweden or in Denmark.

Since Sweden decided to go rougher, there are actually less differences
between the countries when it comes to refugee politics. So whatever you may
think about the new tougher line, you may at least appreciate that it has brought
the two sides of Oresund closer. At the same time, however, the harder border
controls on the Swedish side have compounded and delayed communications
over the Sound.

But, despite the Swedish change, some differences still remain. These will be
pointed out in the text.

To Get Here

Perhaps this part is not really interesting to a newcomer, as you must have gone
through it all to get the chance to hold this paper in your hands. To be complete,
though, and to give also the ones who have never had a reason to flee a chance
to follow, her comes a shorter text about the first days.

Of course it starts much earlier, with long-term incidents, such as conflicts,
threats, unemployment, environmental catastrophes or other things that forces
people to leave their lives and start anew in a foreign country. Then follows the
long journey, which may look very differently due to many different factors. And
to be able to come to Sweden or Denmark at all, you have to, in most cases,
pass through a lot of border controls in Europe. Finally you hopefully arrive,
though.

The First Encounter with the New Country
Notwithstanding whether you come to Sweden or to Denmark, you will most li-
kely be stopped at the border. Would you manage to get into the country without
being stopped — which is far from impossible as the borders between Schengen
countries are seldom watched 100 per cent — the following is still valid, as if you
don’t do it you will be seen as an illegal immigrant, which makes many of your
rights disappear and your chance to be able to stay legally will deteriorate.
When stopped at the border, in Sweden as well as in Denmark, you have two
options: to inform the police (or, in Sweden, a representative of Migrationsver-
ket, if any of them are there) that you are asking for asylum, or turn around. In
Sweden you then are transported by bus to Migrationsverket, where you are
registered. When the pressure is high, you may have to wait — in some cases
for days — outside. When inside, you will get some sort of an ID so that you mat
go to school and seek medical help. In Denmark the police handle the regis-
trations, including picture and fingerprints. After that, you are sent to an asylum
centre, and your case is being treated. In both countries you will get help with
somewhere to live while waiting, if you cannot arrange it yourself. The inquiry
can take a couple of months, but sometimes, especially in Sweden, it may take
much longer.

Asylum

Both Sweden and Denmark have signed the UN Refugee Convention, which
means that everyone who has justifiable grounds to be afraid of persecution
because of race, nationality, religious or political opinion, gender, sexuality, or
membership of a certain social group, has the right to get asylum. Thus, the
asylum inquiry is about finding out whether your grounds are justifiable eno-
ugh. Earlier on, asylum in Sweden could mean permanent residence permit, but
nowadays an asylum application can only lead to a temporary residence permit,
in Sweden for three years, in Denmark for two.

If you are at peril of being killed, tortured or seriously wounded because of an
on-going armed conflict, you may be granted protection status. Then the resi-
dence permits will be somewhat shorter.

If you have committed war crimes, crimes against humanity or other vile cri-
mes, or if you are considered a threat to the nation, then you cannot get asylum.
However, if you risk being killed or persecuted in your home country, you may
be granted a temporary residence permit.

Of course you may also apply for residence permits on other grounds than
asylum, as e.g. to study or to work. But these applications are normally made in
your home country.

While Waiting, and Afterwards
Now we come to the really interesting part, i.e. what to do during the — often
horribly long — waiting time, and, above all, after you have got your verdict.

For those who first waited (and during that time maybe gone to school and
got new friends in the new country etc.) and then get a negative verdict — which
nowadays is the most common in both countries (in Sweden only 30 % of the
applications were approved, and in Denmark it was even fewer) — only two
options remain, to return to the place you once chose to flee from or to stay
illegally. To get asylum in another country when already having been denied
in Sweden, is practically impossible (if not sent away according to the Dublin
Regulation).

This series of articles is, however, not for the ones who were rejected, but for
you who either wait for a verdict or who got your asylum application approved.
And in the next issues we are going to present a number of tips on how to act
to get along as well as possible.

Mats Bjorling
mats.bjorling@infoexpress.se
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Fler ungdomar kan omfattas av nya
gymnasielagen

W
9

Migrationsverket har beslutat att ensamkommande barn som anlan-
de till Sverige fore den 24 november 2015, men som fick asylansdkan
registrerad hos Migrationsverket forst efter detta datum, under vissa
omsténdigheter kan omfattas av den nya gymnasielagen.

— Om det finns en tjansteanteckning hos ankomstkommunen, dar det
framgadr att man uttryckt en vilja att soka asyl, och som ar daterad
innan den 24 november 2015, kommer vi att utgd fran det tidigare
datumet, sager Anna Lindblad, rattslig expert vid Migrationsverket.

Ytterligare en forutsattning ar att den sdkande senare bekréftat sin
vilja att sdka asyl i kontakten med Migrationsverket och att detta
gjorts i ndra anslutning till den forsta viljeyttringen.

Som huvudregel kravs skriftlig dokumentation som indikerar att man
ville s6ka asyl Sverige, och som daterats hos kommunen innan den
24 november 2015, men Migrationsverket kommer dven att titta pa
annan bevisning.

Det ar Migrationsverket, Polismyndigheten, Kustbevakningen och
Tullverket som ar behoériga myndigheter att ta emot asylansékningar.

— Med den exceptionella situation som radde i november 2015, dar
Migrationsverket inte hann med att registrera ansdkningar i takt med
att asylsbkande anlande till Sverige, ar var bedomning i det har fallet
anda att aven en kommun far anses behorig att lamna viljeforklaring-
en till Migrationsverket, sdger Anna Lindblad.

Ett mycket stort antal manniskor anlénde samtidigt till tdgcentraler
och farjeterminaler under denna period. Det innebar att manga en-
samkommande barn skjutsades till ankomstboenden oavsett om de
hunnit registrera sin asylansokan eller inte. De sista tvd veckorna i
november och forsta veckan i december 2015 registrerades runt 4
000 asylansokningar som gallde ensamkommande barn.

— Uppskattningsvis var det ndgra hundra bland dessa som registre-
rade sin asylansokan i efterhand, men nagon exakt siffra har vi inte,
sager Anna Lindblad.

Alla de 6vriga villkoren som galler for nya gymnasielagen, exempelvis
att man fatt avslag pa sin asylansékan och fatt vanta 6ver 15 manader
pa sitt beslut, ska ocksa vara uppfyllda for att man ska omfattas.

Sedan den 18 juli 2018 avvaktar Migrationsverket med att fatta bifalls-
beslut nar det galler den nya gymnasielagen. Orsaken &r att verket
avvaktar rattslig vdagledning fran Migrationséverdomstolen.

— Men ansdkningstiden l6per fortfarande och 30 september ar sista
datum for att ansoka. Darfor &r det bra att 1amna in sin ans6kan sa

snart som mojligt till Migrationsverket, sdger Anna Lindblad.

Kélla: www.migrationsverket.se

More youths may be covered by the
new law on upper secondary education

The Swedish Migration Agency has decided that unaccompanied
minors who had arrived in Sweden before 24 November 2015, but
whose asylum application was registered with the Swedish Migration
Agency after this date, may under certain circumstances be covered
by the new law on upper secondary education.

— If there is an official note at the arrival municipality, which clearly
states that you have expressed your will to apply for asylum, and it is
dated before 24 November 2015, we will use that earlier date, says
Anna Lindblad, legal specialist at the Swedish Migration Agency.

Another condition is for the applicant to have later confirmed his/her
will to apply for asylum when contacting the Swedish Migration Agen-
cy and that this must have been done in close connection with the
first manifestation of the applicant’s intent.

In general, written documentation indicating that you wanted to apply
for asylum in Sweden dated at the municipality before 24 November
2015 is required, but the Swedish Migration Agency will also consider
other evidence.

The Swedish Migration Agency, Swedish Police, Swedish Coast Gu-
ard and Swedish Customs are the competent authorities dealing with
asylum applications.

— Given the exceptional situation in November 2015, where the
Swedish Migration Agency did not have sufficient time to register
applications as asylum seekers arrived in Sweden, our assessment
in this case is that even a municipality may be deemed competent to
submit the letter of intent to the Swedish Migration Agency, says Anna
Lindblad.

A very large number of people arrived at train stations and ferry ter-
minals at the same time in this period. This meant that many unac-
companied minors were taken to reception accommodation centres
regardless of whether they had managed to file their asylum applica-
tion. In the last two weeks of November and the first week of Decem-
ber 2015, around 4,000 asylum applications were filed for unaccompa-
nied minors.

— It is estimated that there were a few hundred of those who filed
their asylum application afterwards, but we do not know the exact
number, says Anna Lindblad.

All other conditions that apply with the new law on upper secondary
education, such as having your asylum application rejected and wai-
ting more than 15 months for the decision, must also be met in order
to be covered by the new law.

Since 18 July 2018, the Swedish Migration Agency has decided to de-
lay decisions to grant residence permits in connection with the new
law on upper secondary education. The reason is that the Migration
Agency is waiting for legal guidance to be provided by the Migration
Court of Appeal.

— But the application period is ongoing and 30 September is the final
deadline for applying. Therefore, it is good to submit your application to
the Swedish Migration Agency as soon as possible, says Anna Lindblad.

Nya gymnasielagen 1 juli till 30 september

Sveriges riksdag har fattat beslut om nya
bestémmelser i den sa kallade gymnasie-
lagen. De nya bestdammelserna gor det
mojligt for dig som har fatt avslag pa din
asylansokan att ansbka om uppehallstill-
stand for gymnasiestudier. For att omfattas
av de nya bestdammelserna maste du upp-
fylla vissa krav. Lagandringen ar tillfallig
och ansdkan maste skickas in mellan den
1juli och 30 september 2018.
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Violinist on a Bike — World Violinist in the Streets of Malmo

If you have been observant you have already ready about her, online,
at www.infoexpress.se, the Lithuanian violinist Justina Auskelyté who
since mid August has been riding around Malmo on her bike with
her precious violin on her back, stopping in shops, parks, squares
and other places, to give Malmo residents the opportunity to listen to
beautiful live classical music, so we’ll do our best to give you further
information on these pages.

The project is first and foremost a way to spread classical music, but
to Justina it is also a way of getting to know Malmo, the town to which
she moved in the beginning of the year.

“Lately I've been looking for new and alternative ways to bringing
classical music closer to people and present it in a different way,” she
says with a smile. “At the same time, since | returned to Malmo | had
started looking for a bike, because if you are in Malmo you have to
have a bike; it is a perfect city for biking and it is a completely diffe-
rent city when you have a bike compared to if you don’t. Somehow
everything came into place and one day when practising at home,
the idea just came into my head: ‘Violinist on a Bike’. A week later |
got my bike, and | started this tour around Malmo.”

For now the only Violinist on a bike in the world just tours in Malmo,
but as she has been received so very positively, she can see herself
biking around other cities in the future.

Justina Auskelyté was born in Vilnius, Lithuania, in a musical home.
All her sisters were involved in music and her father sang in a choir
and was planning to become a choir conductor before changing di-
rection to psychology.

She started playing piano when she was around three years old.
“It was more like music kindergarten. We were playing, like a game.
It was not really studying, but we started to learn music, to know mu-
sic,” she says. When she was five she started to play the violin and
since then she has always seen herself as a violinist. No other alter-
native seemed realistic to her. More and more of her life was about
the violin, and when she was fifteen, she started going back and forth
to Italy where she studied for the Russian violinist Pavel Berman. Italy,
by the way, plays an important role in her life: she speaks lItalian flu-
ently, the pianist with whom she has established a duo is Italian and
so is her husband. The latter is an Italian living in Malmo, which is the
real reason to why we now can enjoy her virtuosity in our streets.

The studies in Italy went on for many years, but when she was 23
she moved to the USA to study at the prestigious Juilliard Academy,
on Manhattan in New York, something she had been dreaming of her
entire life.

We sit at an outdoor café in Davidhall’'s Square, where Justina has
just taken a break from her playing in shops in the vicinity to enjoy a
quick lunch. If it is due to her being polite towards me or her being
so caught up in the discussion | am not to say, but when we finish the
interview more then an hour later, she has barely touched her lunch.

The rain slowly starts drizzling on the awning we sit under and
some few speedsters pass, making noise, but we are not particularly
disturbed. When having dealt with the introductory and basic parts,
the discussion goes to things concerning Justina as a musician, as
well as music in general.

I begin this part with the somewhat silly question why the violin is
the best instrument. She answers — perhaps not unexpectedly — that
it is not certain at all that it is so. “Every instrument has its own cha-
racteristic and its own special sound that contributes to the whole,”
she smiles dreamily. “But of course | hope | make the violin the best
instrument. At the same time | love the piano. The piano covers so
much and can be its own accompaniment in quite a different way than
the violin. But the violin has other advantages. Firstly you can bring it
with you; a pianist, e.g. always has to get used to a new instrument at
every concert. Secondly, the violin has a wonderful tune, from the low
register, very close to the human voice, to the high, intense register.
They say string instruments are the instruments of Heaven. And the
violin is so sensitive, which possibly also makes it harder. But perhaps
it also allows you to put your soul into it in another way.”

| continue with yet another silly question about who is the world’s
best composer. Justina chooses to answer that question by quoting
another violinist who was asked the same thing: “The best piece is
the piece I'm playing right now.” Because that is how it is,” she says.

s B ¥
“If it is not like that, | don’t put in everything, which will make it all
collapse.”

She sees herself as a romantic violinist, as she prefers the romantic
era, but of course she wants to interpret every piece according to its
characteristics. Right now — on her little bike tour — she mainly plays
Bach, and he is hardly to be viewed as a romantic.

When not playing, she of course listens to a lot of music. Most
of all she — naturally — listens to classical music. But she cannot do
anything else when listening to classical music. She becomes totally
absorbed and stops doing other things. E.g. to read and listen to clas-
sical music is impossible. At those times, other kinds of music work
much better. However, she cannot listen to music that is too simple
or meaningless, which includes a lot of the contemporary music. She
mentions Queen, Michael Jackson, David Bowie and — somewhat
surprising — Guns n’ Roses as artists she can listen to while reading.
And she listens to quite a lot of Jazz.

After a while we start talking about her role in musical contexts.
The violinist often has, as does the lead guitarist in rock music, the
starring role, even when not intended, and she admits that many pe-
ople sees the duo she often plays in as a violinist with accompani-
ment, although they absolutely see themselves as two equal parts of
a group. They are a duo with piano and violin and nothing else. The
writer dares a comparison with the athlete world: The violinist and the
lead guitarist are like the scoring forward who gets all the attention
although the rest of the team is as important. On the other hand the
forward sometimes has to defend, and this leads us to the question
about what position she prefers, as a part of a duo, as a soloist in a
symphony orchestra or as one of many violinists in an orchestra or a
an ensemble. She sees virtues in all positions. It is, admittedly, nice to
be a soloist both because you’re in the spotlight and because you're
in control. On the other hand it’s lovely to play in a small chamber
group such as her violin and piano duo, where they can discuss on
equal grounds and where they know each other’s musicality through
and through. And to be a part of a greater musical context, perhaps
especially in an ensemble or chamber orchestra where there is no
conductor, where you may discuss the music on a really high level, is
also great.

Within the nearest future she has the project Violinist on a Bike and
a lot of practising to do for upcoming jobs. But she is constantly look-
ing for new projects, new gigs, new ways of interpreting music and
new ways of reaching the greater public. Perhaps this is a start for
you, dear reader. Via the link below, you can listen to Justina playing.
And then you can go downtown to listen to her live.

3 YouTub 23 YouTube

2 YouTube
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Violinist on a Bike - véirldsviolinist pa Malmés gator
114

Om ni varit uppmarksamma har ni redan last om henne, online, pa
www.infoexpress.se, den litauiska violinisten Justina Auskelyté som
sedan mitten av augusti cyklat runt i Malmo med sin dyrbara violin pa
ryggen for att stanna till i butiker och parker, pa torg och andra plat-
ser, for att ge malméborna majlighet att lyssna till underbar klassisk
musik live, sa vi ska gora vart basta for at ni ska fa ytterligare informa-
tion pa dessa sidor.

Projektet syftar framst till att sprida den klassiska musiken men for
Justina &r det ocksa en majlighet att béattre ldra kdnna Malmo, staden
hon flyttade till i borjan av aret.

“Pa senare tid har jag letat efter nya och alternativa satt att féra
klassisk musik ndrmare manniskor och presentera den pa ett annor-
lunda satt”, sdger hon med ett leende. "Samtidigt hade jag sedan jag
atervant till Malmo, borjat leta efter en cykel, fér om du bor i Malmo
maste du ha en cykel; det &r den perfekta cykelstaden och den &r helt
annorlunda beroende pa om du har en cykel eller inte. P& nagot satt
foll allt pa plats och en dag nar jag 6vade hemma kom idén plétsligt
till mig: *Violinist on a bike’. En vecka senare fick jag min cykel och da
startade jag mitt projekt.”

Just nu turnerar varldens enda cyklande violinist bara i Malmo, men
mottagandet har varit sd positivt att hon mycket val kan ténka sig att
gora samma sak i andra stader i framtiden.

Justina Auskelyté foddes i Vilnius i Litauen i ett musikaliskt hem;
alla hennes systrar sysslade med musik och hennes pappa sjong i
kor och hade planer pa att utbilda sig till kordirigent, innan han i stal-
let valde psykologin.

Hon boérjade spela piano i trearsaldern. “Det var mer som musikda-
gis. Vi lekte musik. Det var inte direkt studier, men vi fick helt enkelt
lara kdnna musiken”, sdger hon. Nar hon var fem borjade hon spela
fiol och sedan dess har hon sett sig som violinist. Inga andra alterna-
tiv har varit rimliga fér henne. Mer och mer av hennes liv handlade om
violinen, och nar hon var femton boérjade hon dka fram och tillbaka till
Italien, dar hon studerade for den ryske violinisten Pavel Berman. Ita-
lien spelar for dvrigt en mycket stor roll i hennes liv; hon talar italien-
ska flytande och saval pianisten i den duo hon ofta upptrader i och
hennes make ar italienare. Den senare en italienare bosatt i Malmo,
vilket alltsd &r den egentliga anledningen till att vi nu kan njuta av
hennes virtuositet pa vara gator.

Studierna i Italien holl hon pa med i flera ar, innan hon vid 23 ars
alder flyttade till USA och borjade studera pa den prestigefyllda Juil-
liard Academy, pa Manhattan i New York, ndgot hon drémt om i hela
sitt liv.

Vi sitter pa ett utomhuskafé vid Davidhalls torg, dar Justina tagit en
paus fran sina framtradanden i butiker i omgivningen for att inmun-
diga en snabblunch. Om det &r av artighet mot mig eller for att hon
blir sd uppslukad av det vi talar om, vagar jag inte sdga, men klart ar
att ndr vi avslutar intervjun en dryg timme senare har hon knappt rort
sin lunch.

Regnet borjar sa sakteliga dugga pa den utskjutande markisen vi
sitter under och nagra enstaka fartdarar drar forbi i alldeles for hég
hastighet, men det stor oss inte namnvart. Nar vi klarat av det inle-
dande och grundlaggande fors diskussionen vidare och ror sig fran
Justina som musiker till musik i allméanhet.

Jag inleder denna del med den nagot korkade frdgan om varfor
just violinen ar det basta instrumentet. Hon svarar — kanske inte helt
ovéantat — att den inte alls sakert ar det basta instrumentet. "Alla in-
strument har sin egen karaktar och sina egna unika klanger som bi-
drar till helheten”, ler hon dromskt. "Men sjalvklart hoppas jag att jag
gor violinen till det basta instrumentet. Samtidigt alskar jag pianot.
Pianot tacker sa mycket och kan vara sitt eget ackompanjemang pa
ett helt annat vis &n violinen. Men violinen har andra férdelar. For
det forsta kan du alltid ha den med dig; en pianist, t.ex., maste alltid
vanja sig vid ett nytt instrument for varje konsert. For det andra har
violinen en underbar ton, fran det laga registret som ligger valdigt
ndra den manskliga rosten till ett valdigt hogt och lidelsefullt register.
Man brukar saga att stranginstrument ar himmelens instrument. Och
violinen &r s& mycket kansligare, vilket kanske ocksa ibland innebér
att det ar svarare. Men det ger dig kanske ocksa storre maojlighet att
besjala tonen”.

Pa den néstan lika korkade frdgan om vilken kompositér som ar

vérldens basta, véljer hon att citera en annan violinist som fick sam-
ma fraga: "Det basta stycket ar det jag spelar just nu”. "For sa ar det”,
sager hon. "Om det inte ar s3, lagger jag inte in hela min sjél, och da
faller stycket pladask.”

Hon ser sig gdrna som en romantisk violinist da hon foredrar roman-
tiken, men naturligtvis vill hon tolka varje stycke utifrdn dess karak-
teristik. Just nu — pa sin lilla tour — spelar hon foretrdadelsevis Bach,
vilken knappast kan réknas till romantikerna.

Nar hon inte spelar lyssnar hon naturligtvis mycket pa musik. Allra
mest lyssnar hon — naturligtvis — pa klassisk musik. Men hon klarar
inte av att gora ndgonting annat nar hon lyssnar pa just klassisk mu-
sik. Hon gar helt upp i musiken och slutar gora allt annat. Att t.ex. ldsa
och lyssna pa klassisk musik ar omaijligt. Da funkar det mycket battre
med pa annan typ av musik. Hon har dock ett krav pa att det inte far
vara for simpelt och meningslost, vilket hon upplever att mycket av
popmusiken just nu &r. Hon ndmner t.ex. Queen, Michael Jackson,
Bowie och — lite dverraskande — Guns n’ Roses bland artister hon kan
lyssna pa medan hon t.ex. ldser. Och hon lyssnar en hel del pa jazz.

Efter en stund borjar vi diskutera hennes roll i musikaliska samman-
hang. Violinisten har ju ofta, precis som sologitarristen i rockmusik,
en framtradande roll, aven nar det inte ar tankt sa, och hon medger
att manga ser duon hon ofta spelar i som violinist med ackompanja-
tor, trots att de sjélva helt och hallet upplever sig som jamlikar. De ar
en duo med violin och piano och ingenting annat. Skribenten vagar
sig pa en jamforelse med idrottsvarlden: Sologitarristen och violinis-
ten ar som den malsprutande anfallaren som far all uppmaéarksamhet
trots att hela laget egentligen ar lika viktigt. Men & andra sidan kan
det ju hdanda att anfallaren ibland far ga ner och spela férsvarare, vil-
ket leder mig in pa frdgan om nar hon trivs bast, som del av en duo,
som solist i en symfoniorkester, eller som en bland manga violinister i
en orkester eller en ensemble. Hon ser fordelar i alla rollerna. Visst ar
det underbart att vara solist, bade for att man har allt ljus pa sig och
for att man ganska tydligt kan styra den musikaliska riktningen. A an-
dra sidan ar det underbart att spelai en liten grupp som hennes violin
och piano-duo, dar de kan diskutera allt pa en jamlik niva och dar de
kanner varandras musikaliska uttryck utan och innan. Och att vara en
del av ett stérre musikaliskt sammanhang, och kanske da framst i en
ensemble eller kammarorkester dar man ofta inte har en dirigent utan
maste diskutera allt pa en hég musikalisk niva, ar ocksa underbart.

Inom den narmaste framtiden har hon dels projektet Violinist on a
Bike, dels kommande jobb som hon maste dva infér. Men hon letar
standigt efter nya projekt, nya spelningar, nya satt att tolka musiken
och nya satt att nad ut till den breda publiken med klassisk musik.
Kanske detta ar en start for dig, kara lasare. Via lanken nedan kan du
gd in och lyssna pa henne. Och sedan kan du ge dig ut pa stan och
lyssna pa henne live.
Mats Bjorling
mats.bjorling@infoexpress.se
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”Det handlar om att jamfora med sig sjclv”’

Det startade med ett litet enmansforetag med bara en brukare. Nu dr A-Bas ett av

Malmos ledande foretag inom personlig assistans med omkring 200 anstdllda.

Forsta gdngen jag horde A-BAS namnas uttalades det "Abbas”, vil-
ket fick mig att tro att det handlade om ett arabiskt féretag. Agaren
och grundaren Marjut Mansouri medger att jag &r l1angt ifrdn den
forsta som gjort denna koppling, och det stér henne inte. Tanken
bakom namnet ar dock en helt annan. A-Bas innebar namligen att
"Alla basar”, dv.s. att alla har samma rattighet och mgjlighet att
styra dver sitt liv och ha synpunkter.

Ursprunget till namnet gar att finna i det forsta foretaget Marjut
startade, Basteam, dar teamet bestod av assistenterna och basen
for verksamheten var hennes dotter, som sedan hon drabbats av
reumatisk feber varit rullstolsburen och knappt kan anvanda sina
hander.

Marjuts dotter var fran borjan med i en forsoksverksamhet i SMIL
(Samarbetsorganisationen for Malmo Independent Living). Politi-
kerna hade bestamt att de svarast sjuka personerna, en grupp pa
10 — 15 personer, skulle fa assistans, och bland dessa fanns alltsa
Marjuts dotter.

Dottern ville dock vara ensam i ett foretag och sjalv kunna styra
sitt liv. Darfor lamnade de SMIL och startade Basteam 1994. Efter-
som Marjut hade hjalpt andra ville de ocksa vara med, och detta
ledde alltsa till att A-BAS startades tre ar senare.

Kampen for allas lika ratt och for att manniskor med funktions-
nedsattning skulle fa ratt till assistans boérjade dock mycket tidiga-
re. Marjut beskriver sig som en fran borjan ganska vanlig mann-
iska med vanliga intressen, aven om hon alltid varit intresserad av
manniskor fran olika kulturer och alltid velat hjélpa till. Och sa var
det fram till att hennes dotter i tredrsaldern drabbades av reuma-
tism. Da blev dotterns valbefinnande 6verordnat allt.

Hon gick med i RBU (Riksforbundet for Rorelsehindrade Barn
och Ungdomar), dar hon fick mycket kunskap, bl.a. fran de, som
hon uttrycker det, "fantastiska lakarna” som utbildade dem i olika
diagnoser. Dar var de ocksa en grupp foraldrar som gemensamt
kampade for sina barns rattigheter. De insag att kommunen ville
att deras barn sa smaningom skulle fa hemtjanst, och det var de
inte sa intresserade av; yngre manniskor ska sjédlva fa valja sina
assistenter och villkoren ska se annorlunda ut an hur det ser ut i
hemtjansten. De ska helt enkelt fa den hjélp de ar i behov av.

Hon var med och byggde upp habiliteringen och skolan och hon

Marjut Mansouri, grundare och 4gare av A-BAS. Foto. Mats Bjoling

satt med i handikappradet tillsammans med politikerna och till slut
satt hon alltsd med tva bolag, ett for sin dotter och ett for alla andra
med ratt till assistans.

| borjan var det naturligtvis tufft att fa verksamheten, som i
borjan bestod av Marjut och nagra fa assistenter — att ga runt. Hon
hade dessutom valt en inriktning; eftersom hon sjalv ar av utlandsk
bord — fodd i Alingsas av finsk mamma och rysk pappa — ville hon
valdigt garna hjalpa manniskor fran andra kulturer. Sverige hade
fatt en sa unik lag (LSS — Lagen om Stéd och Service till vissa
funktionshindrade — som kom 1993) och hon kande att det var vik-
tigt att erbjuda alla denna majlighet, for ju tidigare du fangar upp
manniskan, ju storre &r chansen att det ska bli bra. Det var alltsa
barnen, och da kanske framst barnen fran andra kulturer, hon in-
riktade sig pa forst.

”Vi har ett valdigt gott rykte”, konstaterar Marjut. Detta har gjort
att brukarna sjalva soker upp foretaget. "Jag tror att det framst be-
ror pa tva saker; att vi alltid gor det dar lilla extra och att persona-
len har ar valdigt kunnig. Vi har aldrig satt det som ett egentligt
krav, men med undantag av sjukgymnast och revisor har samtliga
har pa kontoret ndgon i sin narhet med funktionsnedsattning. Det
gor att vi mycket lattare an andra kan satta oss in i och forsta bru-
karnas situation.”

Na&r jag fragar vad “det dar lilla extra” innebar, bryter Rukhaya Al
Kuraiti in med ett skratt. "Nastan vad som helst, faktiskt. Det spelar
ingen roll nar pa dygnet eller vad det handlar om. Om Marjut kan
hjalpa gor hon det”, ler Rukhaya och ger flera exempel pa hur Mar-
jut arbetat mitt i natten for att hjalpa en brukare. Men det handlar
ocksa om att hjalpa till med boendet, att utbilda personalen och att
se till att varje brukare far den assistent den vill ha. Detta ar t.ex.
extra viktigt om en brukare inte kan svenska och behover assis-
tent med samma sprak. Denna assistent far dé ocksa utbildning
pa sitt sprak.

"Vi har aldrig behdvt anlita tolk”, inflikar Nesrin Rahbi, "och
bara dar har vi sparat Malmoé kommun manga miljoner. Men det
handlar framst om att vi pa det viset far direktinformation och vet
precis vad de varit med om. Inom foretaget finns svenska, bal-
kanspraken, arabiska, polska, kurdiska, persiska, somaliska och
finska”
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Just denna vilja att alltid gora sitt yttersta beskriver ocksa fére-
tagets utveckling.

” Nar vi hade tio brukare, da tyckte jag att det var ganska la-
gom”, sager Marjut. "Men sedan ndr nummer 11 kom, da var det
helt annorlunda. Och da blev jag sa nyfiken. Och snart hade vi 20
brukare. Da kdndes det precis lagom. Men sa kom ju nummer 21
och da blev det ju samma sak. Den ena ar ju inte den andra lik och
man vill ju hjalpa alla.”

ldag har foretaget kring 40 brukare — manniskor fran Sverige
och manga andra kulturer, fran 6 till 73 ar — och det kdnns ganska
lagom, men det ar val inte troligt att Marjut kommer att kunna sdaga
nej ndr den 41:e brukaren dyker upp.

"Det ar hennes storsta problem?”, skrattar Rukhaya Al Kuraiti igen,
"detta att hon inte kan sédga nej. Hon jobbar alltid med hjartat. Okej,
vi jobbar med manniskor och det ar viktigt att ha med hjartat, men
som chef borde hon anda f6lja vissa stréangare regler, men det bru-
kar hon aldrig klara. Hon &r helt enkelt for snall.”

"Ibland hamnar hon i situationer hon inte skulle ha hamnat i om
hon inte varit sa snall”, fyller Nesrin Rahbi i med ett leende.

"Vi maste vara hardare dn chefen, sa vi far fler fiender”, skrattar
Rukhaya.

Det goda ryktet — och kanske oférmagan att séga nej — har gjort
att foretaget vaxer och frodas. "Men saklart har vi ocksa fiender,
manniskor som inte ar lika fortjusta i det vi gor. Och det finns alltid
manniskor som vill varva kunder, och med hjalp av t.ex. slaktingar
eller gode man, forsoker flytta vara brukare och deras assistenter
over till sig. Det ar en hotbild som standigt finns narvarande.”

A-BAS, som alla assistansforetag, finansierar sin verksamhet
med pengar fran staten. De far betalt per beviljad timme av kom-
munen eller Forsdkringskassan (beroende pad omfattning), men
det innebar absolut inte att kommun eller Forsakringskassa ar de-
ras uppdragsgivare, betonar Marjut. "Det &r brukarna som ar vara
uppdragsgivare och kunder. Det &r de som s6ker upp oss, och nar
de kommer gar vi igenom deras behov. Det gbrs sedan en mangd
utredningar, tillsammans med Forsékringskassan, och dessa ut-
redningar, tillsammans med det som redan finns dokumenterat,
utgor sedan beslutsunderlag for Forsakringskassan som beslutar
om hur manga timmar man far.”

Men visst innebar det att A-BAS &r en del av det som pa sena-
re ar diskuterats allt mer, namligen Vinster i valfarden. Jag fragar
henne hur hon ser pa hela den debatten, och hon tror absolut att
det &r bra att det finns ett vinsttak. "Visst maste foretagen fa gora
en vinst, sd att man kan utveckla foretaget, bli battre och ha ett
reservkapital. Dessutom behdvs en buffert eftersom utbetalningar
av assistansmedel ofta fordrdjs. Men det &ar inte det vi fokuserar
pa; ett vinsttak kan behovas for nar riskkapitalbolag gar in i bran-
schen bara for att gora vinst stéller det bara till. Det maste finnas
hjarta med.”

A-BAS &r savil IfA-godkdanda som ISO-certifierade, vilket &r
ganska ovanligt bland assistansbolag. "Vi har ju fran borjan varit
med i IfA, Intressegruppen for Assistansberattigade, och dar har vi
ocksa fatt en stor grupp manniskor att samverka med. De tar det
politiska arbetet att jobba med politiker och tjansteméan och det
innebar ocksa att sa fort minsta forandring sker blir vi informerade
om det. Detta gor att jag numera kunnat slappa pa den kamp jag
forde innan A-BAS startade och vi kan koncentrera oss pa vart
arbete har. Vart mal &r ju att varje manniska ska fa hjalp utifran
sina behov, att vi ska starka den enskilde. Och vi har ett speciellt
program for barnen som vuxit fram under tiden. Det har blivit allt
tydligare att man maste fa en kontakt med barnen sa att de kan
uttrycka vad de har for dnskemal. Malet ar naturligtvis att de ska
fa ratt hjalp.”

Utvecklingen av synen pa funktionsnedséattningar har sedan
2013 helt vant, tycker all de tre kvinnorna jag intervjuar. Efter att
dessa manniskor fatt det allt battre och samhallets syn drastiskt
forandrats positivt, har det nu blivit allt svarare fér manniskor som
fods med en funktionsnedsattning eller blir skadad senare i livet.
"Samhallets syn har blivit hdrdare pa de insatserna. Overallt ser vi
besparingar”, konstaterar Marjut. "Det har helt enkelt blivit svarare
for denna grupp att fa sina behov tillgodosedda. Det har blivit sa
hart och man maste redovisa varje sekund.”

"Allra varst drabbas de som har osynliga funktionsnedséattningar

Marjut och delar av teamet. Foto. Mats Bjorling

som t.ex. autism”, konstaterar Nesrin Rahbi. "Sitter du i rullstol &r
det betydligt lattare att fa hjalp.” | kampen for att satta dit fuskarna
har kraven nu blivit sa orimligt harda att det nastan ar 16jevackan-
de.

"Yttertrojan, till exempel”, sager Rukhaya Al Kuraiti, "rdknas inte
som grundlaggande behov. Dit rdknas bara de klader som ar nar-
mast kroppen. Sa ska man f6lja det resonemanget ska alltsa bru-
karna fa hjalp med underkladerna, och sedan ska de ga ut i vin-
terkylan. Om du ar funktionshindrad har du bara ratt att ha pa dig
kalsonger, trosor, beha och kanske ett linne.”

"Likadant &r det med brukare som behdver hjalp med att matas”,
inflikar Nesrin Rahbi. "Enligt de regler som galler ska assistenten
bara ha betalt for den tid det tar att stoppa in maten i munnen.
Medan brukaren tuggar och svéljer ska assistenten vara obetald.”

"Samma sak galler vid toalettbesok”, konstaterar Rukhaya Al Ku-
raiti. “Ett toalettbesok far bara ta tva minuter. Sa om en brukare tar
30 minuter ska alltsa assistenten vanta obetald i 28 minuter. Det
blir valdigt svart att attrahera assistenter med sadana arbetsvillkor.
De enda som kan acceptera att arbeta sa ar nara och kéara.”

"Det ar véldigt hard matematik”, konstaterar Marjut Mansouri.
”Och sa var det inte tidigare.”

”I grund och botten handlar det om att man vill ha bort assisten-
terna och flytta de vardberoende till ett boende, eftersom man ser
det som ett billigare alternativ”, tror Marjut. Men egentligen ar det
inte billigare. Forskaren Hans Knutsson vid Lunds universitet har
pa RBU:s uppdrag réknat pa vad alternativen till personlig assis-
tans skulle kosta. Han konstaterar att om personlig assistans helt
skulle forsvinna kan samhallets kostnader 6ka med sa mycket som
8,4 miljarder kronor.

Trots utvecklingen ar dock Marjut inte orolig for framtiden. "Jag
tror anda att det grundlaggande hos varje manniska med en sund
hjarna ar att den som behoéver hjalp ocksa ska fa hjalp. Jag tror
att du och jag kan avsta viss ekonomi for att den manniskan ska
fa hjalp. Den manniskan har ju inte valt att bli sjuk. Och vilka for-
dldrar ska vaga féda barn om man inte kan fa assistans? Jag tror
att manniskor har en empati, har en kansla for att den som har ett
behov ska fa sin hjalp. Jag tror ingen kan vara avundsjuk pa det.”

"Det handlar om att jamfora med sig sjalv”, konstaterar Rukhaya
Al Kuraiti. "Hur skulle du vilja leva? Vi kan ju inte forvanta oss att de
ska leva sdmre an vi sjalva.”

?It All Comes Down To Comparing With Yourself”
Read the interesting reportage about A-BAS, who specialises in
helping people, in English, on our website www.infoexpress.se.

Mats Bjorling
mats.bjorling@infoexpress.se
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Ar du den innovatér/entreprenér som ska fixa miljén?

Sverige ar pa manga satt ett foregangsland vad géller innovation och
entreprendrskap pa miljésidan. Om detta beror pa — som regeringar
pa bada sidor blockgranser hdvdar — att det gérs mycket satsningar
pa innovation fran regeringshall, om det ligger i det nordiska kynnet
och svenska miljomedvetenheten eller om det beror pa vilka natur-
resurser vi har och inte har, ska latas vara osagt. Tydligt ar dock att
Sverige ar ledande vad galler miljdinnovationer. | den senaste rappor-
ten fran WWF och Cleantech Group — Global Cleantech Index 2017
— placerar sig Sverige trea i varlden.

Sverige far hoga podng pa manga av de kriterier som rapporten
utgar ifran, t.ex. positiv attityd till entreprendrskap, héga forsknings-
anslag till miljoteknik, hogt antal patent, hog andel fornybar energi
och jobb inom sektorn. Det som gor att vi inte far toppoang ar ett
svagare klimat for investeringar i fornybar energi i jamférelse med
omvarlden. Det senare maste man ju fundera over. Hur kommer det
sig att investerare ar mindre benagna att satsa pa miljon i ett omrade
dar det skapas mest miljdinnovationer? Och vad kan goras at detta?

| ndsta nummer kommer vi att titta pd ndgra av de svenska miljéinn-
ovationerna. Men innan dess vander vi oss till framtida innovatorer
och entreprendrer. Kanske ar det du, kara ldsare, som sitter pa nasta
omvdlvande milj6ldsning.

Energi

Visst har det kommit fram mycket revolutionerande teknik inom ener-
gisektorn. Andé &r vi l&ngt ifrén ett samhélle som helt klarar sig utan
karnkraft och fossila branslen. Solceller, solvdarme och vindkraftverk
har ersatt en hel del, och de utvecklas standigt med hdgre energipro-
duktion och lagre priser. Forskarna tror dock att har finns mycket mer
utrymme. Enligt Eurostat stod fornybara kallor 2016 for 53,8 % av den
svenska energin. Detta satter Sverige pa en tydlig topplats, langt fére
alla andra, med over 15 procentenheter ner till tvdan Finland. Solen
producerar langt mer energi dn det totala globala behovet, sa kan vi
bara komma pa battre satt att kanalisera denna energi sa &r, sa att
sdga, problemet I6st.

Fornybar energi handlar dessutom inte bara om solceller och vind-
kraftverk. | jordens karna ar det 6000 grader. Energin i en genom-
snittlig blixt ar c:a 180 miljoner joule eller 50 kilowattimmar och efter-
som nédra 2000 askvader standigt rasar i var atmosfar, hade blixtarna
ensamma — om vi lyckats ta hand om dem — mer &n val tackt vart en-
ergibehov. Och aven om vi kanske aldrig helt lyckas med konststyck-
et att utnyttja jordkarnans eller blixtarnas energi, kanske de skulle
kunna tacka en del.

Det finns dessutom energiresurser som verkar vara betydligt lattare
att handskas med. Spillvarme &r fortfarande en alltfor lite utnyttjad
resurs och CMB — Centrum for biologisk mangfald — presenterade
2016 en rapport om sly som en outnyttjad resurs. Att roja skogarna
fran sly skulle dessutom bidra till battre ekosystem vilket skulle gynna
den biologiska mangfalden. Likasa kan vara 6vergodda sjoar och hav
vara en kalla till energi, och bortforsling av alger o.d. skulle ju pa sam-
ma satt forbattra den ekologiska miljon i vattnet. Visserligen kan de
tvad sistnamnda energikallorna kanske inte ses som fornybara, men
de skulle i alla fall kunna hjélpa till att I6sa energiproblemet under en
overgangsperiod. Och det finns sékert manga fler energikallor som
bara ligger och vantar pa att en kreativ innovator tillsammans med en
lika kreativ entreprendr ska befria dem fran sin inneboende energi.

Under rubriken Energi hamnar naturligtvis ocksa alla de fordon,
maskiner, apparater etc. som kraver energi for att fungera. Har finns
fortfarande ett stort utrymme f6r nya klimatsmarta och ekonomiska
l6sningar, precis som det kravs nya infrastrukturella I6sningar.

Vatten

| stora delar av varlden ar rent vatten en bristvara, och nu under den
heta sommaren har detta blivit verklighet ocksa i Sverige. Samtidigt
spolar vi ner var avforing med dricksvatten. Och &nnu vérre &r att c:a
60 % av Sveriges dricksvatten gar till industrin for nedkylning och
liknande. Det finns metoder for att nyttja avsaltat havsvatten (som vi
skrev om fér ndgra nummer sedan), regnvatten och renat avlioppsvat-
ten men hér finns stort utrymme for nytankande.

Utslapp

Mycket av vaxthusgaserna skapas nar vi anvander fossila branslen, sa

om vi genom innovationer kan fasa ut de fossila branslena ar mycket

vunnet. Men véaxthusgaser skapas ocksa pa andra satt. T.ex. star kott-

industrin for c:a 15 % av utslappen av vaxthusgaser och det ar svart att

se att det skulle finnas ndgon innovatér som kan fa kor att sluta fisa.
Framfor allt handlar det férmodligen mest om att f& manniskor att
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Foto: Agrointel

kraftigt minska sin konsumtion av sadant som ar daligt for var miljo.
Det handlar t.ex. om battre vegetariska produkter, vars tillverkning
inte sedan orsakar nastan lika mycket utslapp som koéttindustrin, och
kanske framfor allt saker som motiverar manniskor att ta ett storre an-
svar for miljon och ge dem stérre maojlighet att ha koll pa vilka foretag
de bor bojkotta. En del sddana appar finns redan, men har finns dnnu
stort utrymme for nyskapande. Den allra viktigaste faktorn skulle kan-
ske vara att avskaffa nod och fattigdom, sa att alla faktiskt har en &rlig
chans att bry sig om miljon. Men det &r kanske inte en uppgift for
innovatorer och entreprendorer. Eller?

Are You the Innovator/Entrepreneur Who Will Fix It?

Sweden is in many ways in the lead when it comes to innovations
and entrepreneurship within the field of environment. In the la-
test report from WWF and Cleantech Group — Global Cleantech
Index 2017 — Sweden is number three in the world. So, presuma-
bly, we have a lot of innovators to come among our readers. So
here is a bit about what we are still missing.

Energy

Solar panels and wind power stations are constantly getting better,
but there are still many things for an innovator and an entrepreneur
to improve. We still cannot make it without fossil fuels. The sun produ-
ces much more energy than the global need, so if we would just find
ways to gather it all, we would be, so to speak, home free.

But the sun and the wind are not the only renewable energy sour-
ces. E.g. in the centre of the earth it is about 6000 degrees and the
energy in the lightning bolts would solve our problems on its own.

Waste heat is another source that we don’t use sufficiently. To that
the use of coppice and algae as energy sources — and making fo-
rests, lakes and seas a better ecological place at the same time — can
be added, although maybe not renewable in the same pace.

Under the heading Energy we must of course also talk about vehic-
les, machinery and other gadgets in need of energy. Here is still room
for improvements and new climate smart and economic innovations,
as well as infrastructural solutions.

Water

This summer water shortage became a reality also in Sweden. But
we are still flushing our toilets and cooling off machinery and the like
with drinking water. We need more, better and more economic ways
to use desalinated sea water, rain water and leaned sewage water.

Pollution
By getting rid of fossil fuels, we also get rid of a lot of the greenhouse
gases. But there is still much to do. Maybe one of the most important
things to do is to motivate people not to use things that pollute our air.
Better vegetarian food, apps and the abolishment of poverty would
help a lot. The latter, however, is probably not a task for innovators
and entrepreneurs. Or is it?

Mats Bjorling
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Sdmre soppa inom svensk sjukvard

Zaremba ger ett exempel med en man som under sina sista hundratretton dagar haft
dttiotva (82!) olika Iéikare som medverkat till hans vard.

Ju fler kockar desto samre soppa heter det ju. Flertalet patienter i
svensk sjukvard kan nog instamma. Ju fler ldkare desto séamre vard.
| bada fallen handlar detta naturligtvis om en och samma réatt/patient.
Manga kockar som lagar en massa olika ratter ar férmodligen minst lika
bra som manga lakare som behandlar en méngd olika patienter. Tyvarr
verkar det som att det inte ar det ordstévet syftar pa. Och det &r inte
heller det som &r @mnet for denna text.

Zaremba ger ett exempel med en man som under sina sista hund-
ratretton dagar haft attiotva (82!) olika ldkare som medverkat till hans
vard, varav sjutton motvilligt. Och det finns inget som tyder pa att detta
ar unikt. Om 82 ldkare har hand om en patient blir det uppenbart sa
att ingen ser patienten som hens, varfor patienten i princip férsvinner
och forvandlas till akommor. Da &r det bade forklarligt att ingen lagger
ned tillrackligt med engagemang och att ingen riktigt har tid att satta
sig in i patientens journal. (I IHP:s enkat fran 2012 placerar sig Sverige
allra Iagst vad galler fragan "Hur val anser du att ordinarie vardpersonal
kanner till viktig information om patientens medicinska historia?”. 66 %
svarar alltid eller ofta, vilket ska jamféras med 96 % i Schweiz och 76 %
i Norge som placerar sig nast samst.)

Man kan kanske till och med spetsa till det och konstatera att om
samtliga lakare grundligt skulle satta sig in i denne patients journal
hade det tagit dem mycket tid vilket resulterat i att de hunnit med &nnu
farre patienter. Och det hade inte sett bra ut i statistiken. Dodsfall ar
trots allt oundvikliga. Férsamrad produktiviteten &r varre.

Varfor har det blivit sdhar da?

En del av sanningen kan sékert hittas i det de tidigare artiklarna hand-
lat om: Om det handlar om att hinna med sa manga patienter som maj-
ligt &r I16sningen kanske att skicka ivag patienten till en annan lakare;
da har man ju avklarat en patient snabbt och kan raskt ga vidare till
nasta. De langa vardkoerna tvingar kanske patienten att ta egna initi-
ativ, t.ex. genom att aka till akuten, med foljden att man sedan skickas
mellan olika instanser. Feldiagnoserna har sakert ofta ocksd samma
effekt da det innebar att man skickas till Idkare som &r specialist pa det
man har diagnosticerats med men inte det man lider av vilket far till
foljd att man maste skickas vidare.

Den storsta anledningen torde dock vara att patienten inte har en
egen doktor, ndgon som kanner for patienten och som vill ta ett huvud-
ansvar for hen. Om detta sedan beror pa att privatmottagningarna av-
skaffades 1970, att kravet pa produktivitet gér att man inte har tid och
mojlighet att se varje patient, att mangden pappersarbete gor att man
helst avhander sig problem, att I&dkarnas kunskap inte ar tillracklig for
att klara av att serva en patient fullt ut, att patienterna ses som produk-
ter och inte manniskor och att I6pandebandfilosofin ar férharskande
eller att organisationen helt enkelt ar for dalig ar vanskligt att uttala sig
om. Férmodligen ar det som det alltid i dylika sam~manhang: sanning-
en ligger ndgonstans mitt emellan, vilket i detta fall torde innebéra att
det beror pa allt det ovanstdende. Och férmodligen finns det ytterli-
gare orsaker. Det markliga ar dock att trots att alla inblandade verkar
vara Overens om att det har ar forkastligt, saval ur ett manskligt som ur
ett medicinskt perspektiv och ur ett effektivi-tetsperspektiv, verkar det
inte finnas nagon som gor nagot ar saken.

) aiej Zaremba pa Bokmissan i Goéteborg 2013. Fﬁ;{o:r.Bengt Oberlgl'er

Aterigen handlar det om att s6ka efter politiker som utgar fran patient-

perspektivet. Om hen dessutom faktiskt vet vad hen talar om sa &r det
ju @annu battre. Men det dr kanske att vara dveroptimistisk.

Mats Bjorling
mats.bjorling@infoexpress.se
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Ar City Gross Rosengdrd pa viig mot konkurs:

City Gross ligger i réittslig tvist med Trianon Rosengdard Centrum AB, vilken bl.a.
handiar om en skuld pa éver tio miljoner kronor for obetalda hyror, en siffra som
okar for varje dag. En féllande dom skulle bli ett drapslag for City Gross.

o RE
LCITY ROSS

City Gross Rosengard. Foto: Mats Bjérling

| Som Info Express kunde avsiéja redan i tisdags, dd denna artikel public-
erades i vdr webbtidning, har férlikningar mellan Trianon och City Gross
brutit samman. Nu dterstdr bara domstolsférhandling.

Den 1januari 2016, i samband med att City Gross minskade sin butiksa-
real pa Rosengard Centrum, ingick de ett nytt hyresavtal med den dava-
rande fastighetsdgaren och hyresvarden NRF Malmog, ett avtal som [6per
till och med den 31 december 2025. Fastighets AB Trianon forvarvade
sedan NRF Malmo AB sommaren 2016 och &ndrade foretaget till Trianon
Rosengard Centrum AB. Sa langt ar parterna 6verens. Efter det gar me-
ningarna starkt isar.

City Gross 6verlat den 1 juli 2017 hyresavtalet pa Rosengard Centrum
Storlivs AB, ett foretag som City Gross moderforetag Bergendahl & Sons
dotterbolag inom livsmedelsbranschen Bergendahl Food Holding for-
varvat som Goldcup 13579 AB, ett lagerbolag utan egen verksamhet och
egna tillgangar. Detta &r visserligen parterna ocksa 6verens om (liksom
att foretaget forvarvats efter den 1januari 2016, d.v.s. datumet for hyres-
avtalets undertecknande och att det da inte var momsregistrerat, tva
uppgifter som spelar stor roll i tvisten). Vad parterna dock inte ar dverens
om &r huruvida City Gross Sverige AB hade ratt att 6verlata hyreskon-
traktet eller inte, och detta &r den springande punkten, som ocksa lett till
den ndrmast astronomiska skuld City Gross nu dragit pa sig.

Trianon ansag inte att City Gross hade rétt att 6verlata hyreskontraktet
pa Rosengard Centrum Storlivs AB och déarfor skickade de, som vanligt,
hyresavin pa 2 555 566 kr for perioden oktober — december 2017 till
Citygross. Citygross, a sin sida, ansag att eftersom hyreskontraktet var
overlatet hade de ingen skyldighet att betala en rékning fér ndgot som
inte langre var deras. Efter detta har City Gross fortsatt att vagra betala
rakningar. Detta innebar att skulden nu ar uppe i dver 10 miljoner, vilket
inkluderar hyror fr.o.m. oktober 2017 upp till dags dato, dréjsmalsrantor
och VA-avgifter. | sak ar parterna dverens om summan. Konflikten ligger
i huruvida City Gross 6ver huvud taget har en skuld till Trianon, d.v.s. hu-
ruvida City Gross hade rétt att dverlata hyresavtalet pd Rosengard Cen-
trum Storlivs AB eller inte.

I punkt 10.2 i Hyresavtalet, den punkt som Tingsratten framfor allt har
att ta stéllning till och tolka, star féljande att lasa:

10.2 Overlitelse

Hyresgasten ffir inte dverlita hyresratten till Lokalen eller Hyreso-
talet till ndgon annan wian att fFrst ha ftt Hyreswlirdens skriftliga
godkdnnande, Hyresgdsten dger dock rtt att dverldta hyresrétten
till lokealem eller hyresautaiet till bolag inom Hyresgdsfens koncern,

Trianon menar att "bolag inom Hyresgastens koncern” ska tolkas som att

detta handlar om bolag som fanns inom koncernen vid tidpunkten for hy-
reskontraktets signerande, vilket alltsd inte Rosengard Centrum Storlivs
AB (Goldcup 13579 AB) gjorde. Detta skulle alltsa innebara att City Gross
hade att inhdmta Trianons godkannande. Nagon dylik ansékan finns inte,
och enligt Trianon hade den aldrig godkants om den hade sénts in.

Trianon trycker pa att det var oerhort viktigt for dem att kunna bedo-
ma hyresgadstens ekonomiska mojligheter att fullgéra sina forpliktelser
fore ingdendet av hyresavtalet samt att de var registrerade for mervar-
desskatt och att detta spelade stor roll d& NRF Malmo forvarvades. For
den sakens skull @mnar kdrandes jurister kalla Trianons VD Olof Anders-
son till partsforhor, dar han jamval det ovanstaende ocksa kommer att
trycka pa att Trianon aldrig hade accepterat den — som de uttrycker det —
pastadda Gverlatelsen av hyreskontraktet om de blivit informerade i férvag.

City Gross, a sin sida, hdvdar att det i texten klart och tydligt star att
de har rétt att 6verladta hyreskontraktet inom koncernen utan att forst
informera Trianon, och att det inte ndgonstans star att det handlar om
foretag som fanns inom koncernen nar kontraktet skrevs. Vidare havdar
de att huruvida Goldcup 13579 AB var ett moms-registrerat foretag vid
tidpunkten for 6verlatelsen inte spelar ndgon som helst roll da foreta-
get naturligtvis har for avsikt att betala moms. Dessutom fanns det inom
Bergendahl-koncernen flera icke momsregistrerade lagerbolag vid tid-
punkten for hyreskontraktets signerande, och som alltsa skulle kunna
komma i frdga for overldtande utan medgivande. De har for avsikt att
halla vittnesférhor med advokaterna Magnus Schon och Kristina John-
son for att styrka att varken City Gross eller NRF Malmo AB:s avsikt med
ovanstaende punkt 10.2 var det av Trianon nu anférda.

Vad som ytterligare komplicerar malet ar att Trianon nu tycks ha trétt-
nat pa att vdnta pd pengarna och darfor skickat hyresavier till Rosen-
gard Centrum Storlivs AB. Rékningar som inte heller de betalat, varfor
ansokningar om betalningsféreldggande riktat mot Storlivs nu inskickats
till Kronofogdemyndigheten. Detta, argumenterar City Gross advokater,
star i strid med Trianons pastaende att City Gross fortfarande &r den
egentliga hyresgasten.

Rattegangsforhandlingarna har uppskjutits — troligen beroende pa
att forsok till forlikning gjorts, vilka till synes misslyckats — men den 10/9
kom forsta beslutet i saken. Dar konstateras att City Gross avvisande av
Trianons yrkande pa faststéllelse, d.v.s. de delar av konflikten som hand-
lar om sjélva kontraktet, lamnas utan bifall. Den slutgiltiga rattegangen
och domen har vi &nnu att vanta pa, men just nu ser det alltsa inte sa bra
ut for Citygross.

Nar Info Express nar Trianons VD, Olof Andersson pa telefon ar han
upprord over hur det hela har hanterats och nar vi ber honom kommen-
tera det som hant sdger han att detta att "Gverlata sitt hyresavtal fran City
Gross till ett nybildat bolag utan betalningsférmaga, att inte erlagga hyra
och att hota med konkurs &r oseriost. Vi ar forvanade 6ver den laga niva
pa affarsmannaskap som foreligger hos familjen Bergendahl och deras
VD Peter Lund. Vi gar nu vidare och férhandlar med tva olika lagpriskedjor
och med stor sannolikhet blir det klart inom den narmaste tiden.”

Vi har naturligtvis ocksa varit i kontakt med Bergendahls, men de med-
delar tidningen att de avbdjer att kommentera fallet tills domen fallit.

Det star saledes ganska klart att City Gross framtid pa Rosengards
centrum nu hanger pa en skor trad, oavsett hur Tingsratten démer. Och
skulle Tingsratten doma till Trianons fordel — vilket mycket pekar pa —
innebér det ett hart slag for City Gross, dels ekonomiskt — utover de
dryga 10 miljoner skulden redan ar uppe i tillkommer formodligen skyl-
dighet att sta for rattegdngskostnaderna (och vad hdander med hyran for
den resterande perioden kontraktet galler?) — dels anseendemassigt.
Kan det t.o.m. drabba dem sa hart att det blir frdga om konkurs?

Bergendahlkoncernen &r en gigantisk verksamhet med mangmiljar-
domséttning. Aven om en konkurs fér City Gross Rosengard sékerligen
skulle svida ordentligt i skinnet, skulle det inte ge dem ett tillndrmelsevis
lika hart slag som alla de anstéllda som utan egen forskyllan nu kastats
runt i denna cirkus och som nu riskerar att sta arbetslosa. Man maste ju
ifrdgasatta Bergendahls ansvar gentemot dem.

Mats Bjorling
mats.bjorling@infoexpress.se
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Gor nat at alla gubbar!

Jag har last er tidning nu och jag gillar den och eftersom jag horde
att man kan skicka in texter till era tonarssidor tankte jag att jag
kunde gora det. For det finns namligen en sak jag oroar mig for
jattemycket.

Nu kanske ni tanker att hur kan det bara finnas en sak att oroa sig
for? Det finns ju jattemanga saker att vara orolig for, som t.ex. kli-
matet, invandrarfragan, skolan, sjukvarden, storre och storre skill-
nad mellan fattiga och rika, krig och katastrofer. Och visst, ni har
ratt. Men egentligen hanger allt det hdr samman och det gor att jag
egentligen bara ar orolig for en sak: Medelalders gubbar.

Det ar medelalders gubbar som férstor mest for miljon, det ar
medeldlders gubbar som star for SD:s flesta roster, dom flesta
svinaktigt rika ar medelalders gubbar, typ alla krig orsakas av med-
elalders gubbar, o.s.v.

Men man kan val inte oroa sig for medeladlders gubbar, téanker
kanske du. Vad ska du gora at det, tror du?

Mitt svar ar enkelt: Om nagra decennier kommer jag ocksa att
vara en medeldlders gubbe. Och om jag inte gor nagot at det kom-
mer jag att vara en av dom varsta bovarna som tillsammans med
andra medelalders gubbar forstor var planet.

Det basta hade ju sadklart varit att dra in vissa rattigheter for med-
eldlders gubbar, som t.ex.

+ Inga gubbar 6ver 45 ska fa rosta (Da slipper vi nog SD och vi far
en regering som bryr sig mer om miljéon &n om pengar.)

« Man séatter ett tak pa hur mycket pengar man far ha nar man
fyller 45. Allt 6ver det ska man betala till staten. (D& minskar gapet
mellan fattiga och rika och gubbarna har inte sa mycket pengar att
forstéra miljon med.)

+ Inga gubbar over 45 far sitta i regeringar i nadgot land i varlden
(da far vi regeringar med manniskor som inte kan tanka att det inte
spelar ndgon roll med miljon och som inte lika latt startar krig.)

+ Dubbla strafftiden for gubbar éver 45 (dom flesta av dom ar ju
faktiskt ocksd med i ett kriminellt gdng fast att dom har vit skjorta
och slips.)

Det har hade varit det basta, men jag fattar ju att man aldrig skulle
fa igenom ett sant forslag eftersom typ alla regeringar i varlden
mest bestar av gubbar 6ver 45. Sa da finns det bara en 16sning for
att rddda varlden: Utbilda gubbarna.

Lar dom kdnna medmansklighet. Fa dom att fatta att alla manniskor
ar lika mycket varda och ingen fortjanar att vara fattig, oavsett om
dom bor i andra lander, har flytt hit, inte har eget féretag, ar kvinna,
har nat funktionshinder eller ndnting annat som dom nu diskrimi-
nerar manskor for. Och lar dom ocksa kdnna medmansklighet for
barnen och dom som inte fotts &nnu. Da fattar dom att dom maste
gdra mer for miljon &n att kabbla om den.

Tack for ordet!

Orolig tonaring

Vad ska hénda med oss néir ingenting finns kvar?

| varlden rader just nu en katastrofal situation. Det upprepas
sa mycket pd nyheterna, i tidningar och i vardagen att vanliga
manniskor inte orkar hora pa det langre. Men konstigt nog kommer
forandringen aldrig. Ingen vill bara pa en skuld som &r kollektiv;
det ar lattare att skylla ifran sig. Men att skylla ifran sig |6ser inte ett
seriost problem. Ingen vill vara ansvarig fér ndgonting som forstor
andras liv, och ingen vill heller ensam behdva agera for att 16sa ett
politiskt, ekonomiskt och socialt problem pa ett globalt plan.

Kanske ligger sjalviskhet och sjalvforstorelse i manniskans natur,
eller sa ar de flesta manniskor kansliga nog for att bry sig, men tja-
tet kanske trakar ut folk, och det far konsekvenser. Liksom varenda
opantad flaska, varenda bortkastad plastbit och vartenda oater-
vunnet eller odteranvant plagg. Vara liv kommer att avgoras, vara
oden kommer att efterlamnas at doden, for varenda en av oss &r
dodsdomd nar ingen har kraft att gora en forandring idag.

Jag andas in luft praglad av fossila branslen, avfall, kemikalier och
smuts. Samma luft jag andas ut andas ett litet barn in. Och samma
luft vi andas in och ut kommer framtiden att andas in, men den luf-
ten kommer att vara &nnu smutsigare och annu giftigare an luften
som finns nu. Och trots att vi behdver luft for att dverleva, och trots
att vi alltid kommer att gora det, kommer det tragiskt nog bli den
livgivande luften som tar livet av folk, ndr smog blir allt vanligare.

Torka, hetta, skogsbrander, stormar, dversvamningar; de behand-
las alla som olika problem, och den sjalvklara kopplingen gors inte
alltid; att allt beror pa global uppvarmning. Nar varningar val kom-
mer, nar forskare val gar ut med de bittra nyheterna, véljer nastan
alla att halla handerna for 6ronen och latsas som att man gor na-
got, eller Iatsas som att ingenting hander, att ett fel inte finns.

Vifokuserar debatter och diskussioner i samhallet kring utbildning,
arbetsmarknad, ekonomi, skatter och jamstalldhet, vi samtalar om
bekymmer med sjukvarden, brottslighet och flyktingkrisen med
latthet, men varfor tycker vi att det inte ar viktigt att fora samtal om
klimatet? Ar det for att det kanns tjatigt eller for att vi inte vill tro att
vi ar daliga manniskor?

Av alla konflikter pa jorden verkar detta vara ndgot man har ratt

Sanddyner under Saharas sol. Author: fr:Utilisateur:Jgremillot

att glémma bort. Bland alla skjutningar, droger, valdtakter och all
kriminalitet som tar 6ver delar av varlden, bland allt som maste
skotas ute pa arbetsmarknaden och all mobbning som maste at-
gardas i skolor, verkar detta vara nagot man verkligen kan glémma
bort. Nagot man kan strunta i helt och hallet, fér att vi har fler dagar
kvar att leva, for att det inte verkar vara lika akut som att kdmpa
mot brottslighet eller |6sa problemet med arbetsléshet, men anda
ar detta knutet till dverlevnad. Varfor beter vi oss inte som att detta
ar en kamp mellan liv och dod?

Bianca Mihai
hello@infoexpress.se
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Fallgropar néir vi talar éresundska

Vi har tidigare talat om rolig och frukost/frokost som kan stélla till
det nar man talar 6resundska. | detta nummer ar det dags for ordet
fole/fola.

For en svensk kan frasen Hesten skal faole dig eller Du ma fole
hesten lata mycket underliga, skrdckinjagande till och med, precis
som att dansken nog blir lika forskrackt och kanske en aning ack-
lad nar hen far veta att svensken stod bakom hdsten fér att den
skulle fola.

Om man inte kanner till att fale pa danska heter kénna pa svens-
ka och att f6la pa svenska heter foade et fol pa danska, kan man
drabbas av en latt surrealistisk kentaurupplevelse man kanske inte
onskat.

Faldgruber nar vi snakker oresundsk

Vi har tidligere neaevnt rolig og frokost/frukost som kan skabe pro-
blemer nar man taler eresundsk. Nu er det tid for ordet fale/féla.

For en svensk kan ordlyden Hesten skal fale dig eller Du ma fole
hesten lyde meget meerkelig, frygtindgydende selv, netop som
dansken nok bliver lige sa forfaerdet, og maske lidt frastedt nar
han eller hun far vide at svensken stod bakom hdéisten for att den
skulle féla.

Hvis man ikke kender at fole pa dansk heder kanna pa svensk og
at féla pa svensk heder fade et fol pa dansk, kan man have en let
surrealistisk kentauroplevelse man maske ikke gnsket.

Det héinder i Oresundsregionen

+ 18/9 inleds arets Malmoé Chamber Music med Afterthoughts

+ 19/9 &r det Det var en gang — Afterwork med en professor pa Mal-
mo Universitet

+ 19/9 &r det Stadsvandring i Kebenhavn pa jakt efter det forsvunna
Vesterbro

« 21/9 &r det konsert med Songs for Iris och Lunau & Sund pa Kultur-
stationen Vanlgse

+ 21/9 kommer Keyyo till Lunds stadsteater med Ryssen kommer

+ 22/9 ar det Smakfest pa Limhamn med start fran Limhamns Kétt & Vilt
« 27/9 spelar Al Vin Al Khalidi pa Victoriateatern

« T.o.m. 28/9 &r det Beyond Duty pa Husum Bibliotek i Kebenhavn
—om dem som riskerade sitt eget liv for andras under 2:a varldskriget.
« 28/9 ar det foredrag med den feministiska konstnaren Afifa Aleiby
pa Kulturhuset Pilegarden i Kebenhavn.

« 28/9 kommer Lisa Nilsson — Himlen runt hornet 25 ar till Malmé Live
+ 29/9 kommer Louise Hoffsten till Stjarnteatern i Lund

« 29/9 ar det Superhjéltedag pa @restad Bibliotek i Kebenhavn — bli
och/eller mot superhjaltar.

« 29/9 kommer Raw Comedy Club till Slagthuset i Malmo

« 29/9 ar det Gallerinatten pa flera olika stallen i Malmo6

Events in the Oresund Region

18/9 Afterthoughts starts off this year's Malmo Chamber Music

19/9 it’s Det var en gang — After work with a professor at Malmo
University

19/9 there is a City walk in Copenhagen looking for the lost Vesterbro

21/9 there is a concert with Songs for Iris and Lunau & Sund at
Kulturstationen Vanlgse

21/9 Keyyo comes to Lunds Stadsteater with her show Ryssen
kommer

22/9 it’'s Smakfest pa Limhamn. Try different taste dishes in Limhamn.
27/9 Al Vin Al Khalidi play at Victoriateatern

Up to 28/9 it’s Beyond Duty at Husum Bibliotek in Copenhagen
—About the ones risking their lives for others during WWII.

28/9 there is a lecture with the feminist artist Afifa Aleiby at Kultur
huset Pilegarden in Copenhagen.

28/9 Lisa Nilsson — Himlen runt hérnet 25 ar comes to Malmo Live
29/9 Louise Hoffsten comes to Stjarnteatern in Lund

29/9 it’'s Super Hero day at @restad Bibliotek in Copenhagen —
become and/or meet super heroes.

29/9 Raw Comedy Club at Slagthuset in Malmo.

29/9 it’s Gallery Night at several places in Malmo.

7z D
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Ekologiska odlingsmetoder gynnar
pollinerande insekter

Pollinerande insekter ar globalt hotade, an-
talet pollinerande insekter har under de se-
naste 40 aren minskat kraftigt. En ny studie
fran Lunds universitet visar att ekologiska
odlingsmetoder kan bidra till att hejda for-
lusten av pollinerande insekter, bade genom
en minskad anvandning av vaxtskyddsmedel
och en 6kad tillgang till blommor med nektar
och pollen som ger insekterna mat.

For att studera om ekologiska odlingsmeto-
der kan bidra till att hejda forlusten av polli-
nerande insekter har forskare fran Centrum
for miljo- och klimatforskning, CEC, vid Lunds
universitet, under tre ar utfort faltforsék runt
om i Skane. Deras forskning visar att det
finns fler humlearter och att populationerna
av humlor &r mer stabila 6ver tid pa de gardar
som anvander ekologiska odlingsmetoder,
an pa konventionella gardar.

Det ar sedan tidigare kant att man finner en
stérre mangfald av pollinerande insekter pa
de falt som odlas med ekologiska metoder,
an pa falt som odlas med sa kallade konven-
tionella metoder. Det skulle dock kunna bero
pa att falt som odlas med ekologiska metoder
lockar pollinatorer fran andra miljoer i landska-
pen, utan att egentligen bidra till att stabilisera
populationerna av pollinerande insekter.

— Det har ar den forsta studien som visar att

ekologiska odlingsmetoder verkligen har en
stabiliserande effekt pd mangfalden av pol-
linerande insekter i jordbrukslandskapet, sa-
ger Romain Carrié, forskare vid CEC.

Romain och hans kollegor samlade humlor,
fijgrilar och blommande vaxter under hela
vaxtsdsongen, pa tio ekologiska och nio kon-
ventionella skanska gardar.

— Ett sl@ende resultat av var studie ar att falt

Foto: Kennet Ruona
med god tillgang till stabila och rikliga blomst-
resurser ocksa gynnar pollinerande insekter
pa konventionella gardar, dar man anvander
vaxtskyddsmedel, berattar Romain Carrié.

— Var forskning visar att dtgarder som okar
forekomsten av blommor med nektar och
pollen kan bidra till en aterhamtning av den
biologiska mangfalden i jordbrukslandska-
pet, avslutar Romain Carrié.

Av Hanna Holm

Nervceller som kontrollerar mod

Varfér gar vissa utan att tveka pa lina mellan domkyrkotornen eller aker ner for Niagarafallen i en tunna
medan andra skyggar fér tanken att ga av képcentrets rulltrappor? I en ny studie har forskare funnit att en
viss typ av celler i hippocampus spelar en nyckelroll.

Manniskor ar valdigt olika nar det galler att
prova pa farliga eller spannande saker. Till
och med syskon kan uppvisa stora skillnader
i riskbeteende. De neurala mekanismerna som
driver riskbeteende éar i stort sett okanda. Fors-
kare vid institutionen for neurovetenskap vid
Uppsala universitet och Brain Institute of Fede-
ral University i Rio Grande do Norte, Brasilien
har nu funnit att speciella celler i hippocampus
spelar en nyckelroll i riskbeteende och angest.

| en artikel som publiceras i tidskriften Nature
Communications visar de att speciella nervcel-
ler, som kallas for OLM-celler, skapar en speciell
hjarnrytm nar djur k&nner sig trygga i en hotan-
de miljo, som till exempel ndr en mus gommer
sig fran en katt men fortfarande &r medveten
om kattens néarhet. Studien, som &r forfattad av
forskarna Sanja Mikulovic, Ernesto Restrepo,
Klas Kullander och Richardson Leao med flera,
visar att angest och riskbeteende kan styras av
OLM-celler. Att hitta ett satt som snabbt och ro-
bust modulerar riskbeteende ar mycket viktigt
for att kunna behandla angest eftersom mins-
kat riskbeteende &r vanligt hos personer med
hog angestniva.

Angest &r viktigt for 6verlevnad eftersom det
skyddar oss mot skador. Tyvarr kan dverdriven
angest hos manga manniskor allvarligt stéra
vardagslivet. | dessa fall ar lakare ofta beroen-
de av antidepressiva l&kemedel for att hjalpa

patienter att aterhamta sig fran det dysfunktio-
nella tillstdndet. Dessa lakemedel verkar dock i
hela hjarnan och inte bara i de omraden dar de
behdvs och kan darfor ge biverkningar.

Mojligheten att kontrollera angest genom att
paverka en avgransad hjarnregion och en spe-
cifik grupp av nervceller ger forutsattningar for
genombrott i behandlingen av angest och as-
socierade storningar som depression. Ett an-
nat intressant resultat i studien &r att OLM-cel-
ler ocksa kan kontrolleras av farmakologiska
medel. Tidigare har samma grupp av forskare
funnit att OLM-celler & mycket kansliga for nikotin.

— Det har skulle kunna forklara varfor manniskor
roker nar de ar oroliga, sager Dr. Richardson
Leao, forskare vid Brain Institute of the Federal
University of Rio Grande do Norte i Brasilien
och Uppsala universitet.

Hippocampus betydelse for kéanslolivet ar
mycket mindre studerat an dess valkanda roll
i minne och inlarning. Ar 2014 tilldelades
Nobelpriset for upptackten av "platsceller” som
representerar en biologisk GPS och ligger till
grund for minnet av var vi befinner oss i var
omgivning. Under det senaste artiondet har
forskare bdrjat uppmarksamma hippocampus
betydelse for att reglera kanslor.

— Det ar fascinerande hur olika regioner i sam-
ma hjarnstruktur kontrollerar olika beteenden

Foto/bild: Matton

De neurala mekanismerna som driver riskbeteende ér i stort sett okdnda, men
nu har forskare funnit att speciella celler i hippocampus spelar en nyckelroll.

och hur de interagerar med varandra. Att iden-
tifiera specifika kretsar som ligger till grund for
antingen kognitiva eller kdnslomassiga proces-
ser ar avgorande for den allménna forstaelsen
av hjarnans funktion och for mer specifik lake-
medelsutveckling for att behandla storningar,
sager Dr Sanja Mikulovic, institutionen for neu-
rovetenskap, Uppsala universitet.

Upptéckten av dessa neuroner och deras roll
i dngest och riskbeteende ar viktigt i det lang-
siktiga arbetet med psykisk ohélsa och kan
mojliggora utveckling av effektiva dngestdam-
pande och antidepressiva medel utan vanliga
biverkningar, sdsom apati.

Kalla: uu.se
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Fyra LU-forskare erhaller startbidrag fran

Europeiska forskningsrdadet

Varfor liknar protonkrockar universums tillblivel-
se? Kommer vi en dag att kunna se rontgenbilder
av hur nervceller binds ihop i hjarnvavnad? Kan
lungvavnad skrivas ut i 3D till patienter i behov av
en lungtransplantation? Och vad kan man filma
under mindre &n 0,000000000001 sekund?
Fyra lovande forskare fran Lunds universitet har
fatt ett prestigefyllt startbidrag (Starting Grant)
fran Europeiska forskningsradet (ERC) som ger
var och en upp till 1,5 miljon euro under de kom-
mande fem aren.

Jesper Wallentin, bitrddande universitetslektor
vid Fysiska institutionen, har fatt bidraget for att
undersoka om nanotrddar kan anvédndas som
rontgendetektorer med hdg uppldsning.

Nanotradar ar sma kristaller med en diameter pa
mindre an en tiondels mikrometer. Jamforelsevis
har ett harstra en diameter pa 50 mikrometer.

— Vi har nagra preliminégra resultat som visar att
det gar att fa elektrisk strom fran nanotradar som
utsatts for rontgenstralning. Att vi faktiskt kan
ma&ta en signal fran en enda nanotrad &r fascine-
rande, sager Jesper Wallentin.

Om det gar att utveckla detektorer for ront-
genmikroskopering pa nanoniva i framtiden sa
kanske vi kommer att kunna ta rontgenbilder av
sambanden mellan nervceller i hjarnvavnad.

Tills vidare kommer bidraget att finansiera bl a
en doktorand, en postdoktjanst och ett rontgen-
laboratorium.

Darcy Wagner, forskare vid Institutionen for medi-
cinsk vetenskap,har fatt bidraget for att forska om
tredimensionella bioutskrifter — utskrifter av celler
— for anvandning vid lungtransplantationer.

Det finns dver hela véarlden 65 miljoner patien-
ter med kroniska lungsjukdomar. Fér manga av
dessa ar lungtransplantation det enda mdgjliga al-
ternativet och det finns ett stort behov av nya sétt
att f fram lungvavnad.

— Det &r ett nastan outforskat omrade vad géller
lungan. Bidraget ger mig majlighet att samla unik
expertis och utbilda nasta generation av forska-
re for teknisk framstéllning av lungvavnad, sager
Darcy Wagner.

Tanken ar att vavnads-
strukturer ska kunna kon-
strueras med syntetiska
eller biologiskt utvunna
material, sedan sas med
celler och odlas i en
bioreaktor innan de an-
vands for transplantation.
Bast ar om cellerna kan
hamtas fran den aktuella
patienten sa att behovet
av att dampa immunfor-
svaret, som kan leda till
komplikationer, inte blir
sa stort.

Elias Kristensson, fors-
kare vid Fysiska institu-
tionen,utvecklar  laser-
avbildningstekniker  for
extremt snabb filminspel-
ning.

| sin forskning har han
tagit fram en metod
som gor det mojligt att
flma héndelser som
ager rum under mindre a@n en pikosekund
(0,000000000001 sekund). For att ge lite per-
spektiv kan man jamfora med ljus som inte ror
sig mer an en halv millimeter under samma tids-
rymd.

— ERC-bidraget gor det majligt for mig att inte
bara satta ihop en forskargrupp, utan vi kommer
att fa tillgang till speciell laserutrustning med
de ultrakorta laserpulser som behovs for vara
experiment. Nu kan vi flytta fram grénserna for
extremt snabb inspelning genom att fanga och
kartlagga handelser som aldrig filmats tidigare,
sager Elias Kristensson.

Korinna Zapp, forskare vid Fysiska institutio-
nen,aterskapar forhallandena som gallde bara
nagra miljondels sekunder efter Big Bang.

Partikelacceleratorn Large Hadron Collider
(LHC) pa CERN kan astadkomma frontalkrock-
ar, nastan med ljusets hastighet, mellan tunga
blykarnor som bestar av 208 protoner och neut-
roner. Densiteten i kollisionerna &r sa stark att
protonerna och neutronerna "smalter”. Da bildas

|

Bild: Elias Kristensson, Korinna Zapp, Jesper Wallentin och Darcy Wagner.

en kvark-gluonplasma som liknar vart universum
precis efter Big Bang. Det gor det mgjligt att
studera plasmans egenskaper i laboratoriet. De
viktigaste upptdackterna hittills ar att kvark-gluon-
plasman beter sig som en vatska och forsvagar
mycket snabba partiklar som fardas genom den.
— Alla blev mycket forvanade 6ver att kollisioner
mellan sma protoner pa manga sétt liknade kolli-
sionerna mellan tunga blykarnor, férklarar Korin-
na Zapp.

Densiteten i kollisioner mellan protoner &r sa
mycket lagre att man trodde att de omdijligt
kunde leda till kvark-gluonplasma. Protonkollisi-
onerna visar emellertid att de kan bilda vatska
och het materia men de fbérsvagar inte snabba
partiklar.

— Fragan jag ville ha svar pa var om protonkol-
lisioner kan skapa kvark-gluonplasma i miniatyr
eller om datan hade feltolkats. Eller kan det vara
sd att naturen doljer nagot vi inte kommit pa
annu?, avslutar Korinna Zapp.

Kalla: lu.se
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Elon Musk in Hot Water

In the August issue we wrote about Elon Musk getting himself into
trouble by tweeting that the british Diver Vern Unsworth is a pae-
dophile. It all ended in Musk officially apologising. But now it has
started again.

According to a report from Buzzfeed News, Musk has again started
attacking Unsworth, this time in a large number of e-mails where he
goes even further in his allegations.

In short the fight started with a youth football team getting stuck in
a cave under water in Thailand. Unsworth was missioned to save the
children, which he also did. But Musk wanted their submarine, sup-
posedly built for such missions, to be used. When he didn’t get the
mission he turned against Unsworth and showered him in tweets with
various insults, of which paedophile was the worst. He then apologi-
sed, when severely backlashed due to his unfounded allegations, but
restarted the fight two weeks ago by declaring it was a bit “strange”
that Unsworth had not sued him given these previous insults.

After that, as mentioned, he started sending e-mails. He has also
had an e-mail conversation with Buzzfeed News, where he has made
further unfounded allegations towards Unsworth, and according to
Buzzfeed, Musk wants Unsworth to sue him.

In an e-mail to CNN, Unsworth’s solicitor L. Lin Wood writes: “Elon
Musk’s ongoing campaign of publishing vile and false accusations
against Mr Unsworth is inexcusable. Musk hopes to be sued and
Musk deserves to be sued. He will be.”

These latest clear examples of Musk’s behaviour are likely to add
concerns among investors about his leadership of Tesla, this 50 bil-
lion dollar company he helped found. He has already drawn heavy
criticism for tweeting he would take the company private and then
withdrawing it three weeks later.

Info Express has tried to reach tesla for a comment without success.

SpaceX founder and Tesla CEO Elon Musk. Foto: Joe Skipper

Elon Musk i blasvéider igen

I augustinumret skrev vi om hur Elon Musk hamnat i bldsvdder efter
att han twittrat om att den brittiske dykaren Vern Unsworth dr pe-
dofil. Det hela slutade med att han offentligt fick be om ursdkt. Men
nu dr han igdng igen.

Enligt en rapport fran Buzzfeed News har nu Musk ater borjat attack-
era Unsworth, denna gang genom ett stort antal e-postmeddelanden
dar han gar annu langre i sina anklagelser an tidigare.

| korthet startade braket med att ett ungdomsfotbollslag fastnade i
en grotta under vatten i Thailand. Unsworth fick i uppdrag att radda
barnen, vilket han ocksa gjorde, men Musk ville att deras u-bat, vilken
pastods vara byggd for just sddana uppdrag, skulle anvdndas. Da
det inte blev sa, vande han sig alltsd mot Unsworth och overéste ho-
nom i tweets med diverse pejorativ, av vilka alltsad pedofil var det allra
grovsta. Han bad forst om ursakt, nar han fick ett rejalt bakslag p.g.a.
sina ogrundade anklagelser, men aterupptog striden for knappt tva
veckor sedan genom att deklarera att det var "markligt” ("strange”)
att Unsworth inte stdmt honom med anledning av de tidigare foro-
[@mpningarna.

Darefter bérjade han, som sagt, skicka e-mail. Ocksa med Buzzfeed
News har han haft en e-mailkonversation dar han gjort ytterligare
ogrundade anklagelser mot Unsworth, och enligt Buzzfeed ska Musk
ha sagt att han hoppas att Unsworth stammer honom.

| ett e-mail till CNN skriver Unsworths advokat L. Lin Wood att "Elon
Musks fortsatta kampanj att publicera grova och falska anklagelser
mot Herr Unsworth ar oforlatlig. Musk hoppas pa att bli stémd och
Musk fortjanar att bli stamd. Det kommer han att bli.”

Dessa senaste tydliga exempel pa Musks mérkliga beteende okar
troligen investerares oro over hans ledarroll pa Tesla, detta 500-mil-
jardsforetag han var med att starta. Han har redan fatt kraftig kritik
nar han twittrade att han skulle ta dver hela Tesla sjalv for att sedan ta
tillbaka det tre veckor senare.

Tidningen har sokt Tesla for kommentar utan framgang.

Nu kan du ocksa publicera din annons digitalt i var webbtidning
Annonserar du i Info Express syns du automatiskt ocksd pd webben,

eftersom var tidning alltid ocksa publiceras ddir.
Men vill du synas énnu mer online kan du nu ocksa

annonsera i var webbtidning.
Kontakta oss redan idag pa: annonsering@infoexpress.se
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Om Mentorsprojektet Néiktergalen

Mentorsprojektet Naktergalen foddes 1997 i Malmo for att underlatta
moéten mellan universitetsstuderande och skolbarn. Med utgangspunkt
i den lilla fageln som sjunger sa vackert nér den kanner sig trygg, kan
man ocksd koppla namnet till Malmo och stadens stora poet Hjalmar
Gullbergs till vilken nédktergalen gav sd mycket inspiration. Sedan 1997
har mer an 1000 skolbarn och 1000 studenter deltagit i Mentorsprojektet
Naktergalen i Malmo.

I Mentorsprojektet Naktergalen paras en universitetsstuderande ihop
med ett mentorsbarn mellan 8 och 12 ar. Mentorn och barnet tréffas i 2-3
timmar en gang i veckan fran oktober till maj.

Malet med projektet

Under senare ar har tydligt fokus satts pa frdgan om social och etnisk
mangfald. For att forbattra mangfalden pa universitet finns ett behov
att rekrytera studerande fran kulturer och samhéllen dar traditionen att
barn gar vidare till hogre studier ar liten eller obefintlig. Mentorsprojektet
Naktergalen &r ett effektivt instrument for att i det langa loppet atgérda
en allvarlig obalans i vart samhélle.

Tanken bakom projektet ar att mentorn blir en positiv férebild genom
att etablera en personlig relation med mentorsbarnet. Detta gor i sin tur
att barnets personliga och sociala sjélvkénsla starks. Malet &r att barnet
ska prestera battre i saval skolan som i det privata och att hen troligare
kommer att sdka till universitetet nar tiden val ar inne. Projektet bygger
pa tanken om "6msesidig vinst”. Vinst for bdde barn och studerande.

Visionen for Mentorsprojektet Naktergalen ar att arbeta for en storre
kulturell och etnisk mangfald inom samhallets institutioner. Den Gver-
gripande strdvan ar att mentorsbarn ska géra markbara framsteg bade i
och utanfor skolan och att ett bredare urval av unga manniskor ska sdka
till universitet eller hogskola.

Malet &r att barnen:

- genom relation med en vuxen skaffar sig ny erfarenhet och ny kunskap.
- far en vuxen forebild — en universitetsstudent.

- starker sin sjalvkansla.

Malet &r att mentorn:

- kommer att vara en vuxen forebild i nara relation med ett barn.

- far insyn i ett barns liv (och familj), en utokad kunskap om samt forsta-
else och medkansla for manniskor som lever helt andra liv an de sjalva.
Detta kommer i sin tur att vara en tillgdng i deras fortsatta hégre studier
och yrkeskarriarer.

Permanent Make Up by ROOS

f

Semi permanent tatuering , 6gonbryn ,
eyeliner, fransmarkering och ldppmarkering
Fran 1500:-

Jarnvagsgatan 24,
Malmo-Limhamn
073-301 77 60

About the Nightingale Mentoring
concept

The Nightingale Mentoring concept was born in 1997 in Malmo to facili-
tate meetings between university students and school children. Taken
from the bird that sings so beautifully when it feels safe, the name also
links to Malmo, the town of Hjalmar Gullberg, the writer for whom the
nightingale provided such great inspiration. Since 1997, more than 1000
children and 1 000 students have participated in the Nightingale Mento-
ring Programme in Malma.

In the Nightingale Mentoring concept, a university student get paired
with one mentor child between the ages of 8 and 12. The mentor and
child get together for 2-3 hours once a week over a period extending
from October to May.

The aim of the concept

During recent years, the question of social and ethnic diversity has come
sharply into focus. In order to improve diversity in universities there is a
need to recruit students from cultures and societies where there is little
or no tradition of children being involved in higher education studies.
The Nightingale Mentoring concept is one effective instrument that, in
the long run, can help to redress what is at the moment a major imbalan-
ce in our society.

The idea behind the concept is that the mentor gives the child a positive
role model by establishing a personal relationship with the mentor child.
This in turn helps strengthen the child’s personal and social confidence.
The goal is that the child will perform better in school and in private
and will be more likely to apply for university when the time comes. The
concept is based on the idea of “mutual benefit” — benefit for both child
and student.

The vision of the Nightingale Mentoring concept is to work towards gre-
ater multicultural and ethnic diversity within society’s institutions. The
overall aspiration is that mentor children are able to make marked pro-
gress both inside and outside of school and that a broader range of
young adults will apply for university or college.

The aim is that children:

— Through a relationship with an adult, gain new experience and know-
ledge.

— Will receive an adult role model — a student at a University.

— Will improve their self confidence.

The aim is that mentors:

— Will be an adult role model in a close relationship with a child.

— Gain an insight into a child’s life (and family), an increased knowledge,
understanding and empathy for people who lead lives completely diffe-
rent to their own. This, in turn, will prove to be an asset as they continue
their higher education courses and then in their subsequent professio-
nal careers.

Get in touch
info@nightingalementoring.org
+46 709 655 510
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Man kan fortfarande semestra
billigt i oktober

Skolor och arbete gor att det nu ar svart att bara ge sig ivag. A andra
sidan ar det kanske nu, ndr sommaren ser ut att ha lamnat oss for
den har gangen, samtidigt som den &nnu finns farskt i minnet och
darfor skapar langtan, som behovet av en utlandstripp &r som storst.
Dessutom ar det ju inte alla som behover ta hansyn till det ovan an-
givna, och har man en lite anstrangd ekonomi, ar det alltid lampligare
att resa nar det ar lagsdsong. Darfér kommer vi denna gang att tipsa
om ett lampligt resmal som anammar lagsdsongens lagre priser men
anda erbjuder vader och upplevelser som gor att sdsongen inte alls
upplevs som lag, namligen Monte Negro.

Montenegro ska, enligt AccuWeather, vara riktigt varmt (25-28°) for-
sta veckan i oktober, och lagsta dagstemperatur som anges for okto-
ber &r 18°.

Reseguiden Lonely Planet har utsett Montenegro till ett av varldens
mest spdnnande lander att besoka. Dessutom &r prisnivan i Monte-
negro ungefar halften av Sveriges.

Montenegrinerna kallar sjdlva sitt land Crna Gora, det svarta ber-
get, vilket har lett till dversattningen Montenegro. Ytmdssigt ar det ett
litet land, bara ndgot stérre dn Skane, och betydligt mindre &n Ore-
sundsregionen. Trots detta innehaller landet saval harliga strander
som massiva berg och sma kullerstensstader. Turism ar inget nytt for
omradet, men p.g.a. konflikterna under 90-talet upphoérde turismen
tvart och det ar forst under senare ar som Montenegro ater blivit ett
turistland. Denna gang dessutom som sjalvstandigt land.

Montenegro - Budva. Foto: Dennis Jarvis

| Montenegro hittar du, som sagt, harliga badstrander. Mest kand ar
val Budvanska Rivieran, som fatt sitt namn efter semesterorten Bud-
va, vilken ar val vard ett besok eller en langre vistelse. Har hittar du
mangder av restauranger, bra nattliv och manga strander. Dessutom
ar Budva ett bra utgdngslage for besok av flera andra intressanta
platser.

Landet har fem nationalparker, alla pa sitt satt varda ett besok med
sina maktiga berg, sina glaciarsjoar och sin orérda natur. Lovcen natio-
nalpark ligger nédra kusten och &r den som ar lattast att ta sig till fran
Budva, men ocksa Durmitor, med Europas djupaste kanjon, fjarilar i
mangd och pittoreska alpstugor, och Biogradska Gora, med en ur-
skog dar vissa av traden uppskattas vara 6ver 400 ar, ar varda ett
besok.

Andra naturskodna stéllen ar Kapija Zelja, en magisk plats dar man
kan fa onskningar uppfyllda; Blue Grotto, dar vattnet nastan ser sjélv-
lysande ut nar solen
lyser in i grottan; och
Pivakanjonen.

N&r man &r trott pa noj-
es- och strandliv och
har fyllt kvoten av natur-
upplevelser rekommen-
deras besok i nagra av
de pittoreska byarna
Petrovac, Kotor, Perast
) och Gospa od Skrpjela.

ol -, &
“Crno Jezero" i Durmitor nationalpark. Foto: Nije bitno...

You Can Still Travel Inexpensi-
vely in October

Schools and work now makes it considerably harder to just leave. On the
other hand this is probably the time we need a trip abroad the most, as
summer seems to have vanished, but still linger in our minds, making us
long for it. And not everyone is tied up by the above, and if you are in a so-
mewhat strained economic situation, travelling during off-season is a good
alternative. Because of that we will this time give our readers tips about a
suitable destination that gives you the low prices of off-season but still of-
fers weather and activities that makes it far from off, namely Monte Negro.

4

Montenegro - Budva. Foto: Dennis Jarvis
Montenegro offers, according to AccuWeather, somewhat lower tempe-
rature than Albania, but the first week in October is supposed to be re-
ally warm (25-28°) and the lowest midday temperature in October is 18°.

The travel guide Lonely Planet has appointed Montenegro one of the
most exciting countries in the world to visit. Furthermore the price level
in Montenegro is about half of the one in Sweden (which means even
less compared to the Danish one).

The Montenegrins call their country Crna Gora, the black mountain, and
hence the translation Montenegro. Area-wise it is a very small country,
just a little bigger than Scania, and a lot smaller than the Oresund Region.
In spite of this the country contains wonderful beaches as well as massive
mountains and small cobble stone towns. Tourism is not new to the regi-
on, but because of the conflicts in the nineties tourism stopped and didn’t
start again until recently, this time within an independent country, at that.

In Montenegro, you will, as mentioned, fin a lot of lovely beaches. Most
known is the Budvan Riviera, named after the resort Budva, which is
well worth a visit or longer stay. Here you will find a lot of restaurants, a
good night life and many beaches. In addition Budva is close to a lot of
interesting places to visit.

The country has five national parks, all in their own way worth a vi-
sit, with mighty mountains, glacier lakes and untouched nature. Lovcen
National Park is situated
close to the coast and
the one easiest to reach
from Budva, but also
Durmito, with Europe’s
deepest canyon, butter-
flies en masse and pictu-
resque alp cabins, and
Biogradska Gora, with
its primeval forest, whe-
re some of the trees are
believed to be over 400
years, are worth a visit.

Other beauty-spots in
the landscape are Kapija Zelja, a magical place where you get your wis-
hes fulfilled; Blue Grotto, where the water is almost luminous when the
sunlight reaches the cave; and The Piva Canyon.

When you are tired of nightlife and beaches and have filled your quota
of nature experiences, we recommend you to visit some of the pictu-
resque villages Petrovac, Kotor, Perast and Gospa od Skrpjela.

= - = : W
"Crno Jezero" i Durmitor nationalpark. Foto: Nije bitno...

On the other hand we might get summer weather in the Oresund Region
in October. But in that case, AccuWeather’s forecast is really off.

Mats Bjorling
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Sagan om konungariket Sverige

Denna gang kommer krénikan inte att vara en kronika per se; den
kommer i stéllet att vara en kort, sedeldrande saga, eller kanske
snarare en kort pjas. Rollférdelningen (i bokstavsordning) ser ut som
foljer:

Clowntrollet (C) — Stefan Lofven

Den Kommunistiska Draken (KD) — Jonas Sjostedt
Den Léomske greven (L) — Jimmie Akesson

De Modiga barnen (M) — Isabella-Gustav Fridolin-Lovin
Den Missfoérstadda prinsessan (Mp) — Annie L66f

Den elaka Styvmodern (S) — Ebba Busch-Thor

Den Senile Drangen (SD) — Jan Bjorklund

Kungen, Carl V (V) — Ulf Kristersson

En gang for mycket, mycket lange (fyra ar) sedan regerade familjen
Alliansson over konungariket Sverige. De voro mycket lyckliga och
Kung Fredrik (a.k.a. Carl Ill) var dlskad av hela — ndja — folket. Sa &nd-
rade sig dock folket och kastade ut den stackars familjen. Kungen
blev sa ledsen att han avsatte sig sjélv, och detsamma gjorde drott-
ning Goran. Vips hade prinsessan Annie tva styvmodrar och allt var
tungt. Men sedan kom en ny kung och familjen bestdmde sig for att
trava upp till slottet for att aterta tronen. Kungen skickade fram sin
dréng for att banka pa porten, och snart kom de siamesiska tvilling-
arna och dppnade.

SD Folket har sagt sitt. Lamna slottet.

M  (Unisont) Vada folket? Vi ar ju folket!

Vv (stdendes pa en hog pall) Sddant begriper inte ni, sma barn.
Maka pa er nu!

M (Unisont) Gor vi visst. Du ar ful!

S (med blickar som kan doda) Undan med er. Var makt ar av Gud!

Det glada clowntrollet, barnens fader och den som regerat slottet
och konungariket i fyra ar, smyger forsiktigt upp bakom barnen. Han
ser sa lustig ut att prinsessan borjar fnissa.

Mp Du sew skojig ut!

C Ahum bzk flombd... m plpl.

V+S  (V nu stdende pa en hog hast) Va?!

M (Unisont) Han sager att ni ska ga nu. Vi ténker minsann inte
flytta pa oss.

SD Ni barn maste lara er att veta ut!

M (Unisont) Hut heter det val?

SD hinner dock inte svara forrdan den lomske greven plotsligt dyker
upp fran hoger.

L (Med misstéankt brytning) Vad star ni har och kédbblar for? Det
har ar mitt rike och mitt slott. Det har det varit sedan valdigt
lange. Jag tdnker kasta ut er allihop.

Mp  Jagtyckew du dw wiktigt dum. Vaffé gow i pa detta viset?

C Brom svunk. Hopp hopp. Liten blvl.
Mp Va?
M (Unisont) Han sager att han for en gangs skull haller med dig.

Innan nadgon hinner reagera formorkas himlen plétsligt av en gigan-
tisk gestalt som sanker sig ner pa borggarden. Det ar familjens tama
drake. Lite forstrott sprutar han eld at hoger och véanster. Mest at ho-
ger. Greven far sig en ordentlig branna. Alla utanfoér porten blir for-
skrdckta och enas i ett unisont "Usch!”. Till och med M och C ser lite
radda ut. Den Kommunistiska Draken ar ingen man vill synas med.

KD  Jasa, nu &r ni plotsligt vénner med greven?

Detta uttalande far alla de andra att samlas i porten och vanda ryg-
gen at bada sagomonster.

C Gol. Nja hav a mgmg va vi kan blémga!
M (Unisont) Han s&ger att han har ett litet rum dar vi kan stanga in oss.

Sa samlas de sju dvédrgarna i ett bergrum for att 16sa konflikten med

hjalp av diplomati, inte med anledning av ndgon slags samférstand,
utan p.g.a. radsla for Draken och Greven.

V (Nu stdende pa bordet) Det ar sjalvklart att jag ska bestam-

ma.

C Ahum, fiskfisk skrump.

S (Skrikande) Va?

M (Unisont) Han s&ger att vi faktiskt fick fler roster &n ni!

P Det daw &w ju inte wiktigt sant.

M (Unisont) Joho, om man raknar med Draken!

S Jasa, nu réknas han plotsligt. Ja i sa fall kan vi rékna med gre-

ven!

SD  Aldrigi helvete att jag gar med pa att rakna med den rasistis-

ke
tolpen!

S Han &r inte rasistisk. Han &r bara traditionell. Och forresten ar

du bara en obetydlig drang. Vad bryr vi oss om vad du tycker?

Mp Men jag aw_ minsann ingen liten dwéng. Jag aw en wiktig
pwinsessa. Och jag tdnkew inte hellew wakna med gweven.
Han &w dum. Och ful.

C Meb blutta im hum sa bast.

sD Alltsa nu far du faktiskt tala ur skagget.

S Om han anda hade haft skagg.

M (Unisont) Han sager att varfor tar ni inte alla och flyttar in har
hos oss.

SD Njaa...

M (Unisont, med fyra pekfingrar mot den elaka styvmodern)

Men
inte du. Du kan flytta hem till greven.

S (fornarmade) Det var det varsta.

Vv (Nu stdende pa en stege) Visst kan vi flytta in. Men bara om
jag far bli kung. Vi ténker inte bo hos er. Ni far bo hos oss.

M (Unisont) Du kan ocksa bo hos greven!

Plotsligt brakar draken och greven inom genom var sitt fonster.
Glassplitter far 6ver hela lokalen och den stackars prinsessan far ett
litet sar pa tummen.

KD+L (Unisont) Nu har vi trottnat pa att braka. Vi vill ocksa vara med
och diskutera.
C Gron humpa lack nock. Finskbrod tjohopp metall.

Torsten André

A Story About the Swedish Kingdom

As the Swedish text this issue is very long, the English one will have
to be very short. Basically it is about a clown, a dragon, a count, a
princess and her mean stepmother, a farmhand, a king and some kids
trying to decide who should run the kingdom, without any success at all.

Milane
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211 35, Malmo
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En till 100 %
fristaende tidning

Jufo Lxpress

- en tidning for alla

Du hdller just nu i din hand en helt politiskt oberoende tidning med stor integritet och med
en ledning som har stora planer. Vi vill bli den férsta tidning som finns for hela regionen,
alltsa pd bada sidor sundet.

Vivill vara en tidning for alla, ddr alla i regionen ska kunna finna intressant Iasning, svensk
som dansk, infodd som nyanldnd, rik som fattig, entreprendr som arbetslds. Dérfor har vi
sidor fér och om savdl nyanlénda som entreprendrer och allt dér emellan. Och fér att alla
verkligen ska kunna ldsa, skrivs det mesta bdde pd svenska och engelska och ibland
ocksd pd danska.

Vivill vara en serios tidning. Detta innebdr inte att vi inte tycker att det ska finnas plats for
trams och skoj. Denna sida &r omgiven av néjessidor. Och sG mdste det ocksd vara. Att
vara serios och att ha integritet handlar inte om det. Det handlar om kvaliteten pd vara
artiklar, och det handlar om innehdllet. Vi vill inte nd vdra Idsare med sensationsartiklar
om skjutningar och mord, eller om sport. Vi vill skapa eftertanke och skapa Idsupplevelser.

For att Info Express verkligen ska vara en tidning for alla krévs att vi ér tillgangliga. Darfér
tar vi inte betalt for tidningen; den &r gratis for dig, oavsett om du har rad att betala for den
eller inte. Det dr ju en tidning for alla. Dessutom ser vi till att dela ut den ddr médnniskor har
tid att Idsa. Vi har specialiserat oss pd restauranger, hotell, véntrum och liknande stdllen
ddr man oftast har en stund 6ver. Och sdrskilt satsat vi pd personalrum. Vart mdl ér att
tidningen ska finnas i samtliga personalrum i hela Oresundsregionen. Om tidningen inte
finns i ditt personalrum, séG hér av dig, sd fixar vi det.

For att kunna dela ut en kvalitativ tidning gratis sa att alla kan Idsa den kréivs naturligtvis
finansiellt stéd, och av den varan behéver vi mer. Annu s Iénge tvingas vi satsa ur egen
ficka for att du ska kunna fd Idsa den tidning du nu hdller i din hand.

Vi behéver sdledes fler annonsérer och fler finansicéirer som &r beredda att satsa pengar
for att denna tidning verkligen ska kunna nd sitt mal — en kvalitativ tidning fér alla i Ore-
sundsregionen — en unik tidning som utan ekonomiskt stod inte kan klara sig.

Du som Idser detta och tycker att det dr viktigt att Info Express finns, kan hjdlpa oss pd tre
satt:

* Gillar du tidningen och tycker att den dr vard att betala f6r, kan du swisha 25 kronor
(eller mer) till 123 213 99 05. Du kan ocksd uppmana védnner och bekanta (och frédmlingar)
att gbra samma sak.

*  Har du ett féretag kan du annonsera hos 0ss. Detta innebdr att du hjdlper oss eko-
nomiskt och stéttar oss mot vdrt mdal, men det innebdr framfér allt att du till en véldigt Iagt
kostnad ndr ut till véldigt ménga Idsare. Vill du veta mer kan du antingen gad in pd www.
infoexpress.se under fliken Annonsera, eller ringa oss direkt pd 040-899 05 eller 0761-88 84 42.
Har du inte sjdlv ett foretag kan du hjélpa oss genom att tipsa foretagare, eller borja sdélja
annonser at 0ss pd provision.

. Har du ekonomiska muskler kan du bli var finansicér eller sponsor. Vi lovar att vi ska
gbra allt for att du ska fa valuta fér de pengar du satsar, t.ex. genom att ditt namn syns,
att vi skriver om dig, eller pd andra sdtt som passar dig. Ldter detta intressant kan du
kontakta oss pd hello@infoexpress.se eller pd telefon: 040-899 05 eller 0761-88 84 42.
Om du sjalv inte kan hjélpa oss ekonomiskt kan du hjdlpa oss genom att ragga finansidrer.
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Alivarligt menade fragor (>
far dumma svar

med Hjordis

Var TV har gatt sonder och for tillfallet har vi inte rad
att kdpa en ny. Pldtsligt har vi en massa tid som vi inte
vet vad vi ska gora med. Vi bor sa pass langt ute pa
landet att tackningen for datorer och telefoner ar for
dalig for att internet ska vara en |6sning. Sa vad ska vi
go6ra? Har du nagra forslag?

Familjen Johansson

Ja, det ska jag sdaga er, att det finns massvis med saker
man kan goéra utan TV och internet. Vad tror ni man
gjorde innan det fanns nagon TV? Va?

Jag har naturligtvis en hel del tips sjalv, men innan vi gar in pa dem kan
vi ju titta pa vad man gjorde forr. Nagra skojiga saker som min farmor
brukade beratta om &r att luta fisk, att fiska lut, att snorpa korv och braka
lin, hosta slem och virka sma faniga vantar till hunden. Vidare tyckte far-
mor det var oerhdrt roligt att fila fel och fela fil, skjuta far och ysta mjod,
baka ran och flata cykel. Men, det &r ju alla ganska omoderna syssel-
sattningar. Darfor tanker jag nu ocksa dela med mig av mina stralande
forslag.

Det viktigaste &r brunsas. Har man bara brunsas kan man ha hur myck-
et roligt som helst. Sa borja med att koka c:a 300 liter och fyll badkaret.
Den kan vara kvar dar hur lange som helst. Om den ruttnar goér ingen-
ting. Det blir bara roligare.

Na&r ni nu har s mycket sas tror jag ni sjélv fattar vad kul ni kan ha, men
for att hjalpa er pa traven kommer har nagra tips om vad ni kan géra med
denna hérliga vatska:

+ L&gg eribadkaret. Den som klarar att vara langst tid under ytan vinner.

+ Kasta sas pa varandra. Har finns inget tavlingsmoment och ingen vin
nare. Det har ar bara kul.

« Mala om koket.

+ Kasta brunsas pa grannarna.

+ Sticka strumpor av sdsen nar den borjar bli gammal och seg.

+ Spdibrunsas.
Ja, ni fattar sjélva. Det finns hur mycket som helst man kan géra med
brunsas. Ha det sa kul.

Hjordis
hjordis@infoexpress.se

Serious Questions and =
Stupid Answers

With Hjordis

Our TV-set broke down and at the moment we can’t af-
ford to buy a new one. All of a sudden we have a lot
of time that we don’t know what to do with. We live in
the countryside where the mobile phone reception is so
bad we cannot look at the Internet for solutions. So what
can we do? Do you have any suggestions?

The Johanssons

Well, | can tell you there are a whole lot of things you can
do without having a telly or the Internet. What do you
think people did before there was any TV? Huh?

| have, of course, lots of tips myself, but before we go into that, let’s
look at what they did in the old days. A few droll things my granny used
to tell me about are to stock fish, to fish stock, to pucker sausage and
brake flax, cough phlegm and crochet silly little mittens for the dog. Fur-
thermore Granny found it hilarious to file faultily and fault files, shoot
father and curdle mead, bake wafers and braid bike. But, these are all
quite out-of-date chores. So therefore | will also share some of my brilli-
ant suggestions.

The most important is gravy. If you have gravy you can have ever so
much fun. So start by making 300 litres and pour it in your bathtub. It
can stay as long as you want to. It doesn’t matter if it starts rotting. It only
makes it more fun.

Now when you have so much gravy | think you, yourselves, can imagi

ne how much fun it will be, but just to help you get started, | will give

you some tips about what you can do with this lovely liquid:

* Lie down in the tub. The one who can be under the longest wins.

» Throw gravy at each other. In this there are no competitive ingredients
and no winner. This is just fun.

* Repaint the kitchen.

» Throw gravy at your neighbours.

* Knit socks when the gravy starts getting old and leathery.

« Tell each other’s fortune by reading the gravy.
Well, you get it. There are so many things you can do with gravy. Have fun.

Hjordis
hjordis@infoexpress.se

KORSORD

Denna gdng dr korsordet en Oresund special. Ledtrddarna ér pd
engelska och svaren pd svenska och/eller engelska. Mycket néje
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Denna gang var tyvarr ingen av de insédnda losning-
arna helt korrekt. Vi dnskar lycka till med detta num-
mers Kryss.
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