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Det borde goras fler satsningar pa spetsutbildningar S.4

Julafton, arets svenska hojdpunkt

S.25

Har du koll pé fisken i jul?

Fet fisk fran Ostersjon kan
innehélla hoga halter av diox-

in och PCB. Barn, ungdomar | |

och kvinnor som vill ha barn
bor bara dta den hogst 2-3
ginger per ar. Darfor informe-
rar Livsmedelsverket just nu
extra mycket i1 sociala medier
om vilken fisk som &r bra val
julbordet. S.21

Utslapp fran flygplan
och fartyg: fakta och|
siffror

BIld av ThePixelman fran Pixabay

Storforetag blir stimda
for barnarbete
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Apple, Google, Tesla och Microsoft dr
bland de foretag som blir stimda
over barnarbetares dodsfall i ko-
boltgruvor 1 Demokratiska Repu-
bliken Kongo, rapporterar BBC.
Andra foretag inblandade 1 rit-
tegdngsprocesserna dr Dell och

Glencore. S.19




Info Express tackar alla vara lisare for ett hirligt 2019
och dnskar er alla en riktigt God Jul och ett Gott Nytt Ar!
Nu ser vi fram emot ett underbart 2020.

Info Express thanks all our readers for a
lovely 2019 and wishes you all a very
merry Christmas and a Happy New Year! Now
we are looking forward to a wonderful 2020.

AN'T Bright

Funderar du pa att kopa en helsida
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VAR VACKRASTE
VAGGFARG NAGONSIN
— ANNU VACKRARE

Nya LADY Pure Color ger rummet en helt speciell

atmosfar. Vaggarna far ett supermatt, mjukt och

exklusivt utseende. Den unika kulératergivningen
ger ett sobert och sinnligt uttryck.

ARAEADYIBERIECTION 7236 CHI
VAGG-LADY PURE COLOR 5454 DARK TEAL

LEV MED FARGER.
Gront ar fargen for fornyelse
och nytt liv. Frodiga palmer

och tropiska skogar i Indokina.
Sinnesron som du finneri
gronskande landskap och i
djungelns jadefargade vatten.
Kulorerna for med sig essensen
av dessa omgivningarin

i ditt hem.

Nar vdaggarna malasien ny,
vacker kulor, forvandlas bade
rummets stil och kansla.

TIDENS TENDENSER. Nu vill vi
med bl&d-grona nyanser. Farg
naturens energirika atmo

Den helt unika kulorupple

nya LADY Pure Color.
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NYA LADY PURE COLOR &r nu annu mattare och
annu vackrare. Med den nya supermatta finishen
kommer fargnyanserna helt till sin ratt.

Se de nya kulorerna fran LADY, bli inspirerad
och f& kulorrad pa ladyinspirationsblogg.se.

VAGG: LADY.PURE COLOR 8281 PALE LINDEN

God smak fortjanar det basta

Av trycktekniska skal kan kulorerna avvika fran originalkulérerna

Lund Malmo - Limhamn

Bondevagen 2, 22764 LUND

E-post: lund@colorama.se
Telefon: 04619 09 50

Linnégatan 85, 216 15 LIMHAMN ' =
E-post: limhamn@colorama.se )
Telefon: 040 16 26 09 )
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Det borde goras fler satsningar pa spetsutbildningar

I Sverige finns ett fatal grundskolor och gymnasium som
erbjuder elever chansen att fordjupa sig i ett &mne och lisa
det amnet pd en mer avancerad nivd. Sddana utbildningar
fordndrar den deltagande elevens personlighet och erbjuder
framtida mojligheter for Sveriges arbetsmarknad att ha flera
hogt kompetenta personer inom viktiga omraden.

Idag finns det ett fatal spetsutbild-
ningar i Sverige som gor det mojligt
for elever i grundskolan och gymna-
siet att ldsa ett &mne pa en mer avan-
cerad niva. Detta handlar huvudsakli-
gen om att stimulera elevens fallenhet
for och nyfikenhet inom ett visst om-
rade. Spetsutbildningar kan som sagt
erbjudas bade pa gymnasieniva, dir
eleven far mojlighet att ta del av hog-
skolekurser, och grundskoleniva, dir
eleven far ta del av gymnasiekur-
ser. Dessa spetsutbildningar erbjuds
inom naturvetenkap och matematik,
foretag och ekonomi, samhillsveten-
skap och historia, sprak och estetiska
specialiseringar som dans, teater och
musik. Genom att satsa mer pa kurser
som tillater eleven att utvecklas inom
dmnet som eleven sjilv viljer, kan
man fa flera specialiserade fordjup-
ningar. Detta innebédr fler personer

som kommer att vara insatta i det de
gor, och att nér de laser pa hogskolan
eller gymnasiet senare s& kommer den
allménna kunskapsnivén att behdva
hojas, och kvalitén pa utbildningen
oOkar pé det sittet.

Det diskuteras och debatteras mycket
om satsningar pd utbildningen i Sve-
rige och pé olika sétt som utbildnings-
kvalitén kan forbdttras, men ett per-
spektiv som gloms bort verkar vara
att elever kan bli mer studiemotiverade
om de far fordjupa sig inom négot
som de &r passionerade av att gora.
Den 6kade motivationen kan i sin tur
leda till att skolan ses som en spén-
nande utmaning, och detta kan med-
fora att studieresultaten i genomsnitt
blir hoga. Dessutom maéste gymna-
sium och hogskolor anpassa sig efter
dessa spetsutbildningar, vilket d& kan

leda till ett mer individanpassat pro-
gram. Detta hade exempelvis inne-
burit en storre valfrihet for individen,
och firre hade behovt ldsa just natur-
vetenskapsprogrammet pd grund av
dess breda omfattning av kurser. En
mer individanpassad utbildning hade
da fatt foljden av att man gér mer efter
intresse och talang &n att borja pa en
specifik linje bara for att man ar over-
tygad om vad man vill géra nir man
bara &r sexton &r gammal.

Fler spetsutbildningar leder ocksa till
en 6kad och varierad kompetens inom
manga specifika omraden. Detta kan
gynna arbetsmarknaden senare, for
att om fler spetsutbildningar paborjas,
kommer fler ha en hogre kompetens
inom ett visst omréde. Detta kan ut-
nyttjas for att foretag och statliga
institutioner ska kunna anstélla flera
som passar arbetsomradet senare i
framtiden.

Naér fler utbildningar specialiseras pa
detta sétt kan konsekvenserna bli att
gymnasium- och hdgskoleprogram
blir ndgorlunda mer profilerade eller
individanpassade, vilket 6kar sannolik-

BIld av ErAnger fran Pixabay

heten for att individen som soker sig till
en utbildning hittar rétt. Detta innebér
att det blir en mindre stresskélla for
samma person senare i framtiden, ef-
tersom hen slipper komplettera sina
betyg pd Komvux senare samtidigt
som hen behdver forsorja sig sjilv.
Farre skattepengar behover ga till
Komvux om férre beslutar sig for att
komplettera sina betyg och bdrja om
fran borjan.

Avslutningsvis kan man sédga att ett
oOkat antal spetsutbildningar, bade pa
grundskole- och gymnasieniva hade
medfort en uppgéng i ekonomin pa
grund av en mer lattillgdngligarbets-
marknad for de unga. Det hade ocksa
haft en mer positiv inverkan pa elev-
ernas karaktér, eftersom de hade sett
skolan mer positivt om de hade fatt
utmaningar inom ett omrade som de
redan tycker om, och pa sa vis mot-
verkat kéinslor som skoltrotthet osv.
Spetsutbildningar &r ett sitt att forma
individer samtidigt som man skapar
ménniskor for en arbetsmarknad i behov.

A.M. - Info Express
hello@infoexpress.se
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Hoten mot cybersikerheten ar manga

Ett nytt &r ndrmar sig och lamnar
manga teknologiska framsteg
bakom sig. Men med ett nytt
ar och med en mer avancerad
teknologisk utveckling som
medfoljer kommer ocksd flera
problem allménheten bor vara
medveten om.

Det forsta hotet man bor vara med-
veten om &r att antalet sdkerhetshal
kommer att 6ka i 2020. Antalet har
Okat stadigt och har aldrig sjunkit
mer dn tva ar i rad de senaste aren.
Dessa sédkerhetshal kommer att drab-
ba méanga foretag. Programvaran och
hardvaran fortsitter ocksa att fortsitta
utvecklas separat, och dar mjukvaran
kommer att formas, exempelvis som
Cloud, kommer mdjligheten att hirma
sddana tjanster och fa till ett officiellt
utseende att 6ka for cyberbrottslingar.

DeepFakes och FakeNews kommer
att forbattras och resultera i manga
negativa konsekvenser for samhéllet.
En direkt konsekvens av DeepFakes,
dir en person utgoér sig for att vara
nagon annan genom att en algoritm
hiarmar rosten och ansiktsdragen som
en annan person har, kan leda till att
falska nyheter och antalet bedrégerier
Okar. FakeNews kan ocksd komma
att 6ka och leda till en 6kad desinfor-
mation i samhéllet. De kan ocksé bli
vanligare och synas i olika typer av
traditionell media som TV.

Komplexiteten for framstéllning av
mjukvaror och hardvaror kommer
att Oka, eftersom tekniken blir mer
avancerad. Detta kommer att leda
till att hackningsattacker pd sadant
som artificiell intelligens och hemsidor
kommer att goras annorlunda med mer
precision, eftersom hackare kommer
att ha mer avancerad kunskap om hur
olika internettjédnster fungerar. Detta
kommer dé att leda till en 6kning av
skadliga program och filer.

Antalet fall dar hackare eller grupper
som tar sig in i ett system och hindrar
andra behdriga fran att ta sig in 1 sys-

FORMANSVARDE FRAN 1166 KR/MAN

PRIS FRAN 419 900 KR - FOR OMGAENDE LEVERANS

00 km, CO, 40 g/km, WLTP: 2,0/100 km CO, 46 g/km. Férmansvarde 2019 netto per manad vid 50% marginalskatt.
dellen &ar berattigad till klimatbonus

Viktad forbrukning NEDC: 1
Bilen pa bilden &r extrau

Mitsubishi Center

Malmo

temet kommer att oka. Fall dar man
alltsd inte kan ha atkomst till sina
egna filer sdvida man inte betalar en
viss summa for att fa tillgang till dem
igen kommer att stiga.

Det finns ocksa en risk att sdkerhets-
foretag som samarbetar med ban-
ker utses for hackningsattacker och
att bankens informationsuppgifter
da lacker ut till hackaren. Detta kan
hinda eftersom banker har storre
press pa sig dn nagonsin att ta fram
nya sédkerhetsmetoder allt eftersom
tekniken utvecklas och banker ar att-
raktiva for hackare.

PRIVATLEASA

5295 KR MAN

MITSUBISHIMOTORS SE PRIVATLEASING

BIld av Pete Linforth fran Pixabay

Cloud-baserade attacker kommer
ocksa att 6ka, iom att antalet anvéin-
dare av Cloud har okat. Foretag kan
komma att utsdttas for dataintrdg
Cyberkriminella kan ocksa anvinda
Cloud-utrymmet for att hota deras
offer, om personen anvinder samma
lagringsutrymme. De flesta skadliga
program kommer att borja dyka upp
pa sidor som ér till for att anvéindarna
ska kunna skapa webbsidor, for att
det blir enklare att maskera en virtuell
attack.

Info Express
Kalla: Bitdefender

MITSUBISHI
MOTORS

Drive your Ambition

MITSUBISHI CENTER MALMO
AGNESFRIDSVAGEN 129, MALMO

OPPETTIDER MAN-FRE 08-18, LOR-SON 11-15
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Fyra av tio smaforetag 1aggs ner nar agaren drar sig tillbaka

Fyra av tio sméforetag i Sverige riskerar att ga i graven nér dgaren
limnar foretagslivet, visar en undersokning fran Visma. Det
innebdr att tiotusentals bolag dr hotade under det kommande
decenniet. Bara var sjunde, 14 procent, tror att en familjemed-

lem tar Over.

- Eftersom fyra av fem jobb skapas
i sma och medelstora foretag ar det
oroande att si manga vilmaende fo-
retag riskerar nedliggning. Att un-
derldtta generationsvixling sa att fler
foretag kan leva vidare dr en viktig
investering for framtiden, sager Boo
Gunnarson, foretagarexpert pa Visma
Spcs.

Vismas undersokning visar att fyra av
tio sméforetag i Sverige, 37 procent,
riskerar att laggas ner nér dgaren drar
sig tillbaka. Dessutom svarar en fjar-
dedel av de tillfragade smaforetagar-
na, 26 procent, att de inte vet vad som
kommer hidnda med foretaget ndr det

ar dags for pensionering. Bara 17 pro-
cent tror pa en forsiljning och dnnu
farre, 14 procent, tror att en familje-
medlem tar 6ver foretaget.

I Sverige finns omkring en miljon re-
gistrerade foretag, dir den stora ma-
joriteten dr sma bolag med upp till
nio anstillda. Samtidigt beraknas om-
kring 100 000 bolag behova nya édgare
inom tio ar for att deras nuvarande
snart gar i pension. Skulle sa ménga
som fyra av tio da laggas ned innebir
det att tiotusentals fungerande foretag
gér forlorade.

De tillfraigade smaforetagarna anser

BIld av Free—P!otos !ran Plxa!ay

att den storsta fordelen med att kopa
eller ta Gver ett befintligt foretag, i
stillet for att starta ett nytt, ar att va-
rumirket redan dr etablerat. Méanga
lyfter ocksa fram att de hade haft en
stabil kundbas fran borjan och att ratt
kompetens hade funnits i foretaget.

- Om du kan ta 6ver en vl fungeran-
de verksamhet i stdllet for att starta
fran noll kortar du din startstricka
rejalt. Ett gott foretagsklimat kréver
att vi tar vara pa det harda arbete som
foretagare lagt ned och den vardeful-
la kompetens de har byggt upp, sager
Boo Gunnarson.

Om undersokningen:
Undersokningen genomférdes via
e-post mellan den 1 och 13 maj 2019.
Sammanlagt svarade 992 sméforetag
pa foljande fragor:

1. Vad hinder med ditt foretag om/

nér du drar dig tillbaka?

Avveckling: 37 procent

Vet ej: 26 procent

Forsaljning: 17 procent
Familjemedlem tar 6ver: 14 procent
Annan medarbetare tar Gver: 6 pro-
cent

2. Tror du att nagot av foljande hade
varit en fordel med att ta Gver ett be-
fintligt foretag i stallet for att starta ett
nytt?
Varumirket hade redan varit etable-
rat: 75 procent
Jag hade fatt en stabil kundbas fran
borjan: 74 procent
Ratt kompetens hade funnits i foreta-
get: 66 procent
Jag hade sluppit byrakrati som hanger
ihop med uppstartsfasen: 53 procent
Jag hade sluppit soka egen finansie-
ring: 44 procent
Info Express
Killa: Visma

Kopenhamns nya Metrocityring stangs under tva
veckor i januari

I slutet av september 1 ar invigdes K&penhamns nya metrolinje Cityringen, M3. I januari néista &r kommer den att stingas for
trafik under tva veckor. Anledningen ar att nasta metrolinje, M4, som ska g fran Nordhavnen till Kopenhamn H ska testkoras.

Ungefir en miljon passagerare an-
vénder den nya linjen M3, City-
ringen, i Kdpenhamn varje vecka enligt
Metroselskabet. Det finns dédrmed en
risk att manga blir besvikna nir den
kommer att stingas under tva veckor,
menar vd Henrik Plougmann Olsen.
Anledningen till trafikavbrottet &r att
den nya metrolinjen, M4, som bland
annat delar spar och stationer med
Cityringen mellan Képenhamn H och
Osterport ska testkoras innan den tas
1 drift. Med M4 far Képenhamn dven
tva nya metrostationer, Nordhavn och
Orientkaj. Nér den nya linjen kommer
att invigas ska meddelas efter nyér,
uppger Metroselskabet.

Det ér fran sondag den 12 januari till
sondag den 26 januari 2020 som City-

ringen kommer att héllas stingd. Al-
ternativet hade varit att stinga varje
kvall och natt under sex veckor samt
under flera helger, men det skulle
samtidigt ge stor risk for forsening-
ar under morgonrusningen enligt
Metroselskabet. Under stdngningen
erbjuds passagerarna metrobussar
som ska komplettera stadens Ovriga
bussnit.

Nir Sydhavsavgreningen av metron
Oppnar 2024 kommer M4 att utvidgas
med fem nya stationer och ha Ny ElI-
lebjerg som dndstation i sdder.

Info Express
Killa: News Qresund

Frén sondagen den 12 januari till sondagen den 26 januari 2020 kommer Cityringen i Kdpenhamn att hallas stangd.
Foto: News @resund - Anna Palmehag
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Bolagsbeskattning: LLedamoter kraver svar om
storforetags skatteflykt

Européerna forvintar sig EU-atgirder for att garantera
att multinationella foretag beskattas rittvist inom EU sade
ledamoterna i en plenardebatt den 16 december.

Diskussionen handlade om de inter-
nationella anstringningarna som leds
av OECD (Organisation for Economic
Co-operation and Development) i
syfte att modernisera bolagsbeskatt-
ning i linje med de utmaningar som
globaliseringen och den digitala revo-
lutionen medfor. Ledamoéterna god-
kénde en resolution pa onsdagen den
18 december, dir de sade att EU ska
delta 1 internationella insatser, men
vara redo att agera pa EU-niva om de
globala anstrangningarna misslyckas.

Moderniserad bolagsskatt

Det ér inte ldngre nddvéndigt att byg-
ga fabriker, anstilla arbetare eller ens
att transportera varor Over granserna
for att tjana pengar. Storforetagen ar
alltmer beroende av digitala afférs-
modeller. Men nuvarande bolagsskat-
teregler gor att foretag bara ar skatt-
skyldiga i ett visst land om de har en
fysisk nérvaro dér.

Dessutom har ofta storforetag dotter-
bolag pa flera olika stéllen, och kan
styra intékterna till de platser dér bo-
lagsskatten &r som ldgst. Detta i sin
tur skapar incitament for linder att
erbjuda forménligare skattevillkor,
vilket i praktiken innebédr att andra
lander forlorar skatteintikter.

Forhandlingarna i OECD, som inbe-
griper 135 lander, syftar till att tackla
utmaningen att beskatta foretag som
saknar fysisk nédrvaro, och att sitta
minimiskattenivier for att forhindra
skadlig skattekonkurrens.

Skatterattvisa

Under debatten sade méanga ledamoter
att det handlar om réttvisa, att sikerstélla
att multinationella och digitala foretag
bidrar.

— Medan medborgare, konsumenter
och sméaforetag betalar sin andel med

effektiva skattenivéer pa 40 procent
eller mer, s gor ménga stora multi-
nationella foretag inte det, sade ord-
foranden i ekonomiutskottet Irene
Tinagli (S&D, Italien).

Hon papekade att forskning visar att
40 procent av storforetagens vinster
flyttas till skatteparadis.

— Det nuvarande internationella be-
skattningsordningen okar ojamlik-
heten och ldgger den storsta skatte-
méssiga bordan pa mindre mobila
skattebetalare — arbetare och konsu-
menter. Det ar helt enkelt inte rattvist,
sade hon.

Luis Garicano (Renew Europe, Spanien)
angav uppgifter om att Apple betala-
de en bolagsskatt p& 4 miljoner euro i
Spanien pé en arlig intékt pa 320 mil-
joner euro, medan Netflix bara betalade
3 140 euro.

— Hur ska vi finansiera véra valfards-
stater om de som tjénar mer, inte bidrar
for att halla vara vilfardsstater igang?,
fragade han, och lade till:

— Vi méter utmaningarna med regler

Ledamoter kréver svar om storforetags skatteflykt

fran 1800-talet.
Losningar pa internationell niva

— Nar vi talar om den digitala eko-
nomin, tittar vi pa internationella
utmaningar. Vi maste dérfor jobba
med dessa utmaningar internationellt,
understrok Markus Ferber (EPP,
Tyskland). Han pépekade ockséd att
EU bor halla rent framfor sin egen dorr.

— Vi maste 16sa véra egna problem
inom EU, vi méste fa bort vara egna
skatteparadis, sade han.

Paolo Gentiloni ansvarar for ekono-
mifragor i kommissionen. Han sade
att EU striavar efter att nd ett inter-
nationellt avtal i fragan, men lova-
de ledamoéterna att kommissionen ar
redo att agera oavsett.

— Om inget, eller bara ett begrénsat
avtal natts internationellt till ar 2020,
ar kristallklart att de starka skél som
finns att agera pa EU-nivd kvarstar,
och dd kommer kommissionen att
agera, sade han.

Kélla: Europaparlamentet

Riksbanken utvecklar en e-krona i testmiljo

Riksbanken har genomfort en upphandling av en teknisk leverantor till
e-kronapiloten och avser att teckna avtal med konsultforetaget
Accenture. Det frimsta syftet med e-kronapiloten &r att bredda ban-
kens kunskap om e-kronans tekniska mojligheter.

Uppdraget innebdr att ta fram en
16sning for hur en e-krona skulle
kunna fungera vid drift i testmiljo.
Under e-kronapilotens forsta ar ska en
teknisk plattform utvecklas med an-
viandargranssnitt som bland annat gor
det mojligt att betala med e-kronor
fran en mobiltelefon, ett kort och en
klocka. Plattformen kommer dven att
innehalla simuleringar av betaltjanst-
leverantorer, affarer och andra delar

av det svenska betalningssystemet.

Uppdraget stracker sig fram till 31
december 2020, med mojlighet till
forlangning sa att den sammanlagda
avtalstiden blir som léngst sju ar. Om
Riksbanken véljer att férlinga e-kro-
napiloten kommer e-kronan att vida-
reutvecklas med utdkad funktionalitet
och fler tester. Riksbanken har inte fat-
tat ett beslut om att ge ut en e-krona.

Upphandlingen resulterade i elva
anbudsansokningar, varav Riks-
banken valde ut tre leverantGrer
som fick ldmna anbud. Det vinnan-

de anbudet erbjuder det bésta forhallandet

mellan pris och kvalitet. Riksbanken

avser att teckna avtal innan aret ar slut.
Kalla/bild: Riksbank
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Sverige och Danmark i gemensam kamp mot diabetes

Sverige och Danmark ér bland de ldnder 1 virlden med hogst forekomst
av typ l-diabetes i relation till invdnarantal. Bada ldnder har en Idng tra-
dition av excellent forskning och behandling och med ett nytt gemensamt
diabetesprojekt, DiaUnion, finansierat av EU:s Interregprogram, stérks
nu relationerna mellan ldnderna kampen intensifieras for att bekdmpa en
livsfarlig sjukdom. Projektet kopplar samman de bada lindernas frimsta
kompetenser inom klinisk forskning och behandling, samt bidrar till att
positionera Greater Copenhagens life science kluster Medicon Valley som
ett av Europas ledande center for forskning inom autoimmun diabetes.

Projektet DiaUnion dr ett Interreg-
program inom EU som kopplar sam-
man Sveriges och Danmarks frdmsta
kompetenser inom klinisk forskning
och behandling. Region Skane och
Region Hovedstaden skrev tidigare i
ar pa en avsiktsforklaring for att for-
djupa samarbetet omkring sjukvarden
inom ramen for Greater Copenhagen.
I samarbetet DiaUnion satsar man pa
autoimmun diabetes.

Inom DiaUnion finansieras ett tétt
forskningssamarbete som stérker ge-
mensamma svensk-danska insatser
kring behandling och prevention av
autoimmun diabetes. Mojligheter for

ett stérkt utbildningssamarbete mellan
regionens universitet ska undersokas,
liksom att infora ett avtal som gor det
mojligt for patienter att fa tillgang till
bésta mojliga vard oavsett vilken sida
av Oresund det &r som erbjuder den.

Diabetes, celiaki och autoimmuna
sjukdomar

DiaUnion ska under de ndrmaste tva
aren bidra till att stirka forskningen
i syfte att utveckla nya behandling-
ar till férméan for Oresundsregionens
diabetespatienter. Region Skéne och
Region Hovedstaden star tillsam-
mans med Lunds universitet, Steno
Diabetes Center Copenhagen och den

svensk-danska Medicon Valley Alliance
bakom den nya satsningen kring au-
toimmun diabetes.

— Mot bakgrund av de bakomliggande
mekanismer som typ 1-diabetes delar
med andra autoimmuna sjukdomar
kommer projektet att arbeta med att
bygga en bro mellan dessa. Projektet
soker en forklaring till varfor celiaki
drabbar 10 procent och skoldkortelin-
flammation drabbar upp till 30 procent
av alla barn med typ 1-diabetes, sdger
Ake Lernmark, professor vid Lunds
universitet.

BIld av Steve Buissinne fran Pixabay

Agardh, Overldkare och
adjungerad professor vid Lunds uni-
versitet, framhéller att kopplingen
mellan celiaki, typ 1-diabetes och an-
dra autoimmuna sjukdomar bér pa en
enorm potential for utveckling av nya
lakemedel och terapier som endast i
begrinsad utstrdckning kunnat reali-
seras.

Daniel

DiaUnion finansieras av EU, Region
Skane, Region Hovedstaden och Steno
Diabetes Center Copenhagen.

Killa: Lunds universitet

Nya ron: Traning kan minska risken for att
utveckla epilepsi

I en studie jaimforde forskare Vasaloppsakare med 6vrig
befolkning och sag att risken att utveckla epilepsi var
hilften sa stor hos dem som &kt loppet. Studien visar inte
pa orsakssamband, men forskarna menar att det stérker
teorier om triningens positiva effekter pad hjarnan.

Fordelarna med tridning dr ménga: det
ar bra for vara blodkérl, skelettet och
vart psykiska vilbefinnande samtidigt
som det minskar risken for flera av de
stora folksjukdomarna. Nu har forskare
lite ovéntat sett att dven risken att ut-
veckla epilepsi kan paverkas.

Strax under 1 procent av Sveriges be-
folkning har en epilepsidiagnos och
arligen nyinsjuknar cirka 5 000 per-
soner, huvudsakligen barn och vuxna
over 65 éar. I studien ledd av forskare
vid Lunds universitet som publiceras i
Sports Medicine Open den hér veckan
har forskarna foljt drygt 200 000 per-
soner som akt Vasaloppet mellan 1989-
2010 och jamfort dem med en lika stor

file

.
BIld av S. Hermann & F. Richter fran Pixabay

grupp fran 6vriga befolkningen som inte
akt Vasaloppet. Resultaten visar att
risken att drabbas av epilepsi var
hilften s& stor hos Vasaloppsakarna,
efter 20 ars uppfoljning (se faktaruta).

— Vi ser att risken att fi diagnosen
epilepsi var ldgre i alla &lderskatego-
rier hos Vasaloppsakarna och effekten
syns bade hos méin och kvinnor, oav-
sett sysselsdttningsgrad och utbild-
ningsniva. Risken att f& epilepsi var
dessutom ldgst bland de é&kare som
korde snabbast i skidsparet, sdger docent
Christine Ekdahl Clementson, forska-
re vid Lunds universitet och specialist-
lakare vid Skanes universitetssjukhus,
som lett studien.

Det ir sedan tidiga kédnt att gruppen
Vasaloppsakare har en mer aktiv livsstil,
roker mindre och éter frukt och gron-
saker mer regelbundet, jamfort med
ovriga befolkningen.

— Denna stora kohortstudie pd Vasa-
loppsdkare ger goda mdjligheter att
undersoka hur insjuknandet av manga
olika sjukdomar kan skilja sig mellan
fysiskt aktiva personer och ett gréns-
snitt av befolkningen i stort. Det gar
inte att ge svar pad orsakssamband,
men effekten beror troligtvis pa per-
sonernas traningsvanor och livsstil,
sdger Christine Ekdahl Clementson.

En vanlig riskfaktor for epilepsi ér
stroke. Skulle skillnaderna mellan
grupperna kunna bero pa att Vasa-
loppsékarna inte drabbades av stroke i
lika stor utstrackning och dédrmed inte
utvecklade epilepsi?

— Stroke &r en kind riskfaktor for
epilepsi och det &r tidigare visat att
gruppen Vasaloppsdkare mer séllan
utvecklar stroke. Men stroke skulle
kunna forklara max en fjardedel av
den minskning vi ser. For att sdkert
veta de priméra orsakerna till den
tydliga minskningen av antalet som
drabbas av epilepsi krévs andra typer
av studier, sdger Christine Ekdahl
Clementson.

Forskarna har ocksd i en mindre ex-
perimentell studie undersokt hur moss
med en genetisk epilepsiform péaver-
kas av trédning. I vanliga fall utveck-
lar mossen epilepsi vid 2-3 ménaders
alder. I den grupp moss som fick tréna
fram tills de var tvd méanader gamla
minskade antalet epileptiska anfall
med hilften, dessutom skots sjuk-

domsforloppet upp. Forskargruppen
har i tidigare djurstudier visat att denna
genetiska epilepsiform orsakar en in-
flammation i hjdrnan strax innan an-
fallen debuterar. De mdss som trénade
hade dock en liknande grad av inflam-
mation i hjirnan som moss som inte
trinade. Daremot sag forskarna att
triningen 0kade antalet nybildade ner-
veeller 1 hjarnan med cirka 30 procent.

— Detta indikerar att fysisk aktivitet
kan paverka och skjuta upp utveck-
lingen av epilepsi. Huruvida det kan
forhindra utvecklingen av alla typer av
epilepsi kan den aktuella studien inte
svara pa. Tillsammans dr de kliniska
och prekliniska resultaten hoppingi-
vande och Oppnar upp for nya studier
for att forstd hur trdning och epilepsi
kan tdnkas hidnga ihop, sdger Matilda
Ahl, doktorand vid Lunds universitet
och forsteforfattare pa studien.

Fakta epilepsi: Epilepsi ér en neurolo-
gisk sjukdom som drabbar strax under
1 procent av vérldens befolkning, man
raknar med att 60 000-70 000 personer
1 Sverige lider av sjukdomen. Epilepsi
orsakas av en permanent eller tillfallig
paverkan pé hjdrnan och kdnneteck-
nas av aterkommande ofGrutsdgbara
kramper. De som drabbas har okad
risk for skador, depression, &ngest,
kognitiv forsamring och for tidig dod.
Kalla: Epilepsiforbundet & Lakartid-
ningen 21/2018.

Forskningen dr genomford med ffa bi-
drag fran Vetenskapsradet, Crafoord-
ska Stiftelsen, ALF och Kungliga Fy-
siografiska Séllskapet.

Info Express
Kalla: Lunds universitet
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Allt fler flyttar till stider och kvar blir ’dubbla forlorare”

Intresset for personliga registreringsskyltar okar stadigt 1 Sverige
och 2019 ar ett rekordar. Fram till december har Transportstyrelsen
godként 3 897 ansokningar om personlig skylt. Det innebar att fjol-
arets rekordnotering om 3 410 personliga skyltar redan &r passerad
och att 4 000-grénsen av allt att doma kommer nds innan arets slut.

Nar fabriken i den lilla orten laggs
ned, forsvinner jobben och huspri-
serna faller. Kvar blir ”dubbla forlo-
rare” — och vixande hogerpopulism.
“Inflyttandet till stiderna gér inte att
stoppa. Istillet méste vi gora det enk-
lare att flytta och pendla”, sdger Peter
Gladoic Hakansson, docent vid Malmo
universitet.

Over hela virlden gar flyttlassen till
stdderna. I en ny bok som Peter Glad-
oic Hakansson ar redaktor for tillsam-
mans med Helena Bohman, univer-
sitetslektor vid Malmé universitet,

jdmfors Skandinavien med sydostra
Europa. Precis som i Sverige sé& ér
det storstdderna som Okar och lands-
bygdsbefolkningen som minskar i
Kroatien och Serbien, som undersokts
i studien.

— Det ér inget politiskt beslut att sté-
derna ska vidxa utan det ligger i den
strukturomvandling vi befinner oss 1i.
De stora tendenserna gér inte att pé-
verka, sdger Peter Gladoic Hékansson.
Missnoje och populism

Manga pratar om inkomstklyftor, men
den geografiska ojamlikheten dr minst

av David Mark fran Pixabay

lika viktig, menar forskarna. Nér en
storre arbetsplats ldgger ned pa en
mindre ort drabbas invanarna dubbelt
— de forlorar béde sitt jobb och vér-
det pé sitt hus. For ménga kan huset
vara den viktigaste tillgdngen de har.
De blir pé sa sétt ”dubbla forlorare”.
Dessa “dubbla forlorare” hamnar pa
efterkidlken och deras missndje tar
sig uttryck i vallokalerna, vilket blivit
tydligt med Trump, Brexit och hoger-
vindarna som bléser éver Europa.

Om bara London rostat hade det inte
blivit ndgon Brexit.

— Det ér tydligt i hela Europa att ho-
gerpopulism vixer i de orter som har
hog arbetsloshet, lag tillvixt och ut-
flyttning, sdger Peter Gladoic
Hakansson.

Storstaden lockar

Aven om urbaniseringsvigen har
uppenbara nackdelar dr det varken
mojligt eller onskvért att stoppa in-
flyttningen till storstdderna, menar
forskarna. Foretag inom den digitali-
serade ekonomin soker sig till storsté-
der och platser som kan vara kreativa
miljoer.

Istdllet lyfter de vikten av att gora
det enklare for personer att flytta och
pendla. Végen dit &r minskad byrakra-
ti, storre utbud av bostdder, minskade
kostnader for flytt, stod for pendling
och bittre tillgang till tillforlitlig kol-
lektivtrafik.

I exempelvis Kroatien och Serbien ér
det dyrt och omstindligt att silja sitt
hus, samtidigt som det kan vara svart
att pendla dé det saknas tag och bussar.
Att som i Sverige fa dverblick pa bo-
stadsmarknaden genom en app hor
inte till vanligheterna. I manga lander
krévs maiklarkontakt. Nér trosklarna
ar hog for okad mobilitet, oavsett om
det r6r sig om flytt eller pendling, &r
risken hog att invanarna blir "inlésta”
i omraden med sdmre framtidsutsikter.

— Det &r viktigt att podngtera att till-
vaxten som sker i stdder inte handlar
om landsbygden, utan om de kvalite-
ter som staden erbjuder. Vi kan inte
stoppa inflyttandet till stdder utan
fundera mer pa hur fler kan ta del av
utvecklingen, menar Helena Bohman.

Info Express
Kalla: Malmo universitet.

Nytt rekord for personliga registreringsskyltar

Intresset for personliga registreringsskyltar 6kar stadigt 1 Sverige
och 2019 ar ett rekordar. Fram till december har Transportstyrelsen
godként 3 897 ansokningar om personlig skylt. Det innebér att fjol-
arets rekordnotering om 3 410 personliga skyltar redan ar passerad
och att 4 000-gransen av allt att ddoma kommer nds innan drets slut.

Mojligheten att skaffa en personlig
registreringsskylt inférdes 1988.
Intresset for de personliga skyltar-
na har stadigt okat sedan starten
och i dagsléget finns totalt cirka 20
000 personliga skyltar i landet.

En personlig skylt kan oftast ha
upp till sju tecken. For att teck-

h—l‘: LHE:'.'.F :
L

Att skaffa en personlig registreringsskylt innebér ocksa att
man bidrar till 6kad trafiksdkerhet.

enkombinationen ska godkdnnas
maste den vara ledig. Den far inte
heller kunna misstas for ett ordi-
narie registreringsnummer, vécka
anstot eller medfora oldgenhet.

Om kombinationen motsvarar ett
produkt- eller foretagsnamn maste
den som dger ritten till namnet ge
ett medgivande till ans6kningen.

Det gar trender i vad for typ av
kombinationer som ansoks om.
Aterkommande ansokningar
handlar ofta om férnamn, smek-
namn eller foretagsnamn.

- En trend som utvecklats valdigt
starkt under de senaste aren dr
att manniskor med utlandsk bak-
grund soker skyltbeteckningar
som associerar till platser i hem-
landet. Det kan rora sig om nam-
net pa en hemby, en region eller
geografiska platser som berg eller
sjoar, siger Eva Isaksen, utredare
pa Transportstyrelsen.

PERSOM LGS SCYLTAR

ndE AT AR Y
015 i X0 18 209
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2019 &r ett nytt rekordar for personliga registreringsskyltar.

Personliga registreringsskyltar ger
forbattrad trafiksakerhet

Det kostar 6 200 kronor att skaffa
en personlig registreringsskylt.
Licensen dr giltig i 10 ar och det
star dgaren fritt att flytta skylten
mellan olika fordon. Det enda kravet
ar att licensinnehavaren dr regist-
rerad som égare till fordonen.

Av summan 6 200 kronor behal-
ler Transportstyrelsen 700 kronor
som ska tdcka de administrativa
kostnaderna under de kommande

10 aren. Resten av pengarna skickas
till Trafikverket och “skyltfonden”

Skyltfonden dr en fond fran vilken
Trafikverket vid tva tillfillen om
aret delar ut pengar till olika trafik-
sakerhetsprojekt. Under de senaste
10 aren har Trafikverket betalat ut
85 miljoner kronor frin fonden.

- Den som viljer att skaffa en per-
sonlig skylt gor det i forsta hand
for att sticka ut lite i trafiken. Men
samtidigt bidrar man alltsa till att
forbattra trafiksakerheten i Sverige
vilket alla inte &r medvetna om, sa-
ger Eva Isaksen.

Kailla: Transportstyrelsen
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Nara tusen orosanmaélningar varje dag till socialtjansten

Forra aret gjordes sammanlagt 331 000 anmélningar
om barn som far illa eller misstanks fara illa till
landets socialtjinster, vilket motsvarar narmare 1 000
anmélningar om dagen, dret runt. Det framkommer
i Socialstyrelsens forsta nationella kartlaggning av
orosanmilningar som presenteras idag.

Kartldggningen omfattar helaret 2018
och inte mindre &n 80 procent av lan-
dets kommuner och stadsdelar har
deltagit.

— Vi kan konstatera en stor 6kning
av antalet anmélningar de senaste tio
aren, vilket bekriftas av kommunerna
dér man lédnge sagt att antalet anmal-
ningar har dkat, sdger Olivia Wigzell,
Socialstyrelsens generaldirektor.

Sammanlagt 180 000 barn berors

Flera anmélningar till socialtjdnsten
kan roéra ett och samma barn. Kart-
laggningen visar att sammanlagt 180
000 barn kommit till socialtjénstens
kdnnedom genom anmélningar 2018.
Det motsvarar drygt 8 procent av alla
barn i landet.

Tva tredjedelar av anmaélningarna
handlar om barn som é&r 12 &r eller
yngre och var femte anmélan ror vald
i ndra relationer. En storre andel av
anmaélningarna r6r pojkar, 55 procent.

— Det ér vanligare att anmélning-
arna &r relaterade till fordlder eller
vardnadshavare dn till orsaker som
ror barnet sjdlvt. Réknar man &ven in
de anmilningar som ror vald i néra
relation &r hela 60 procent av anmaél-
ningarna relaterade till vuxna, séger
Therese Olmséter, projektledare for
kartldggningen.

126 000 utredningar inleddes ef-
ter orosanmélningar

Néar en anmilan om barn kommer in
till socialtjénsten gors forst en sé kallad
forhandsbedomning. Direfter maste
beslut tas om huruvida en utredning
ska inledas eller inte. Av samtliga
orosanmélningar som gjordes 2018
ledde 126 000, eller 38 procent till att
en utredning inleddes.

— Alla anmélningar ska inte utredas,
anmélningar &r en indikation pé oro
for hur barnet mar och socialtjansten
gor sedan en beddmning av om en ut-
redning ska inledas. Orosanmilning-
ar ar en mdjlighet att finga upp barn
som far illa och ge stdd och hjélp sa ti-
digt som mojligt, sdger Olivia Wigzell.

Okad medvetenhet och stirkt
barnperspektiv bakom 6kningen
For den 6vervigande delen av de oro-
sanmélningar som gors, nirmare 60
procent, svarar polisen, skolan/for-
skolan samt hélso-, sjuk- och tand-
vard. Utomstdende privatpersoner
svarar for knappt var tionde anmélan.

— Tidigare stod polisen foér en mycket
storre andel av anmélningarna. Men
okad kunskap om anmilningsskyld-
igheten och medvetenhet om barns si-
tuation gor att orosanmélningarna nu
har okat ocksa fran andra anmaélare,
sdger Therese Olmsiter.

Behov av bittre nationell enhet-
lighet och likvirdig registrering
Niér det géller hur anmélningarna tas
om hand — som exempelvis hur re-
gistrering, dokumentation och upp-
foljningar gors — skiljer det sig at
mellan kommunerna. Socialstyrelsen
ser darfor behov av en bittre nationell
enhetlighet och en mer likvérdig re-
gistrering. Men man konstaterar ocksa
att sittet pd vilket anmélningarna tas
emot har utvecklats och forbattrats.

— For att kunna veta vilka barn som
kommer i1 kontakt med socialtjéns-

Keqexid upy RN L[N A PIIE

ten och hur manga av anmaélningarna
som leder till utredning ar det viktigt
att fler och regelbundna métningar eller
kartliggningar gors, kanske vartan-
nat eller vart tredje ar. Pa sé sétt kan
vi folja utvecklingen &ver tid, séger
Therese Olmsiiter.

FAKTA orosanmiélningar

e 80 procent av landets kommuner
och stadsdelar deltog i kartlaggningen.

¢ 331 000 orosanmilningar gjordes
1 Sverige 2018. 128 000 av dessa (38
procent) ledde till ett beslut om att
en utredning skulle inledas.

¢ 180 000 barn kom till socialtjans
tens kdinnedom genom anmélningar,
vilket motsvarar 8,3 procent av alla
barn i dldern 0-17 ar.

® 55 procent av anmélningarna ror
pojkar, 45 procent ror flickor.

e De flesta barnen, tva av tre, ar i al
dern 0-12 ar.

e Var femte anmélan handlar om vald
i néra relation.

® 39 procent av anmélningarna ir re-
laterade till forélders/vardnadshava
res problematik, 33 procent till barnet
sjalvt.

Killa: socialstyrelsen

Vill du gora en insats tor et barn?

| mininsats.se |
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Adventsljus pa 203,5 meters hojd tinds igen

Virldens kanske hogsta adventsljusstake — pa toppen av
@resundsbron — tinds for tredje ret i rad. Annu mer ljus
1 vintermorkret blir det med hjélp av lysande julgranar 1
betalstationen och nddbelysningens 1800 lampor pa jarn-

vagsdack.

Adventsljusstakens forsta ljus pé
203,5 meters hojd tindes sondagen
den 1 december. Julbelysningen é&r
igang hela veckan mellan klockan 15
och 09

— varje adventssondag tinds ytterligare
ett ljus i pylonerna for att sprida jul-
stimning 6ver Oresund. Adventslju-

sen kommer ocksa att lysa under jul-
afton, mellandagarna och nyarsafton.
Nodbelysningen anvéndes inte som
julbelysning i fjol eftersom den blev ut-
bytt, men i ar bildar de manga lamporna
en lang ljuskedja igen.

Adventsbelysningen tinds med hjélp

Adventsljusstaken monteras pa Qresundsbron 2019. Foto: Johan Nilsson/@resundsbron

av sms. Varje pylon dr utrustad med ett
telefonnummer och genom sms-ko-
der, som skickas till respektive pylon,
styrs belysningen fran @resundsbrons
trafikcenter.

Viktigt med rétt sken. LED-lamporna
som anvinds &r aningen for vit-bla, sa
glaset har mélats gul-orange for att ge
det glédande och varmare uttrycket.

Stor inte flygtrafik. Lamporna i pyloner-
na dr riktade som en tavelbelysning,
alltsd nerat-inadt pylonen. Lampor-
na dr dirmed riktade sé att de inte
ska stora flygtrafiken till och fran
Kastrups flygplats.

Tva dagars arbete. Att montera julbe-

lysningen i de fyra pylonerna tar cirka
tvd dagar for tvd medarbetare. Lika
lang tid tar det senare att ta ner belys-
ningen.
Lamporna. Varje pylon har 14 stycken
100W LED-spots. Forbrukningen é&r
dérmed 1,4 kWh per pylon i timmen.
En kWh kostar cirka 70 danska oren,
sa nér alla 4 pyloner &r tinda kommer
det kosta 2,80 DKK i timmen. Nod-
belysningen bestar av 1800 lampor
och vardera har en effekt pa 18W. Det
innebdr att energiforbrukningen é&r
32,4 kWh, och kostnaden per timme
ar cirka 23 DKK.

Kélla: @resundsbron

Malmo
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Sugen pa lite nya proffsverktyg?
VI HAR HELA SORTIMENTET
FRAN KAMASA TOOLS!
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Danmark planerar for enorm energio med vindkraftverk

for upp emot 300 miljarder DKK

B Sa hir sag statliga Energinets skiss pa en energio vid Dogger Bank ut nir den presenterades for tvé ar sedan. Illustration: Energinet

Som fo6ljd av forra veckans klimat planerar den danska regeringen att bygga en eller flera
stora energida med en kapacitet motsvarande tio stora havsbaserade vindkraftsparker och en
prislapp pa upp emot 300 miljarder danska kronor. Under de kommande dagarna kommer
Klima, Energi- og Forsyningsministeriet att inleda upphandlingen av en férundersdkning av
projektet rapporterar Berlingske.

Danmark har ambitionerna att bli
en gron stormakt noterar Berlingske
som menar att den nya klimatén ar

en viktig pusselbit i forhéllande till CO2 utsldppen pé dansk mark ska
forra veckans 6verenskommelse om minska med 70 procent rdknat fran
en bindande klimatlag som siager att 1990 till 2030.

Redan for tva ar sedan presentera-
de statliga Energinet, som dger och
utvecklar el- och gasnét i Danmark,
planer pa att skapa en sex kvadrat-
kilometer stor konstgjord 6 pa Dog-
ger Bank som central for flera ny
vindkraftsparker. I den nya klimat-
lagen finns avsatt 65 miljoner DKK
till att paborja utredningen av en
eller flera stora energidar som kan
byggas i Kattegatt, Nordsjon eller
Ostersjon.

— Det finns en jéttestor potential
hir. Vi bedomer att det kan hand-
la om en kapacitet pé tio gigawatt,
idag har vi 1,7 gigawatt vindkraft i
Danmark. Det ar ett enormt projekt
som kan leverera gron strom till oss
sjdlva och en stor del av Europa,
sidger Danmarks klimatminister Dan
Jorgensen (S) till Ritzau.

Enligt Ritzau berdknas det samlade
projektet med en eller flera energi-
Oar medfdra en investering pa upp
emot 300 miljarder danska kronor.
Pengarna ska dock huvudsakligen
komma frdn privata investerare.
(News Oresund)

Info Express
www.infoexpress.se
Killa: News Qresund

Internationellt fastighetsbolag satsar i Malmo hamn

Malmo stad saljer mark i Norra Hamnen till MG Real Estate. Bolaget har for avsikt att bygga en logistik- och kontorsan-
laggning. Tomten omfattar omkring 66 S00 kvadratmeter och siljs for 73 300 000 kronor. Forséaljningen antas skapa 160 nya

arbetsplatser och bidra till en 6kad sysselséittning i hela hamnomradet och i Malmé.

Staden ser ett behov av en bredare
arbetsmarknad i Malmé inom lager,
logistik, volymhandel och industri.

— Etableringen av MG Real Estate
ar en bra sak for hela hamnens ut-
veckling. Dels skapas arbetsplatser i
fastigheten, men det kommer ocksé
att skapas fler sysselsittningstillfillen
i branscher kopplat till logistik och
transport samt Ovrigt niringsliv i
hela Malmd. Det stirker ocksa vart
hamnbolags, Copenhagen Malmo
Port (CMP), verksamhet, sdger tek-
niska nidmndens ordférande Andreas
Schonstrom.

Malmo Industrial Park &r ett ex-
pansivt industriomrade mitt i Ore-
sundsregionen i direkt anslutning till
Copenhagen Malmo Port (CMP). MG

Real Estate dr den forsta utomnordiska
aktoren som koper mark i omradet.

— Det hir visar att Malmés hamn &r
att rdkna med pa den internationella
arenan. Jag tror att intresset for Malmos
hamnomrade kommer att O6ka, tack
vare hamnens strategiska lage och de
mojligheter till samarbete som finns,
bade med hamnen och med andra
verksamheter 1 omradet, fortséitter
Andreas Schonstrom.

MG Real Estate har nyligen etablerat
ett skandinaviskt dotterbolag som ska
fortsétta expansionen i Norden.

— MG Real Estate har redan varit
framgangsrika i Danmark 1 snart tre
ar. Framgangarna och efterfrdgan fran

,,--' 1

vara kunder gor att vi vill expandera
i resten av Norden, mer specifikt i
Sverige. Vara kunders verksamheter i
Malmé hamn kommer att stirka vik-
ten av hamnen i hela Oresundsregio-
nen, sdger Anton Van Vlerken, Chief
Country Officer i Nederldnderna och

3 - T F L
Hér koper MG Real Estate mark i Norra Hamnen i Malmé. Fotograf: Perry Nordeng

Norden, MG Real Estate.

Utvecklingen av Malmo Industrial
Park sker i samverkan med Copenha-
gen Malmo Port (CMP).

Info Express

Kalla: Malmo Stad
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Helsingborg och Helsingor i stor musiksatsning

Nu sjositts ett nytt spinnande samarbete mellan danska
och svenska musikscener i Helsingor och Helsingborg.
Samarbetet ingdr i den lingsiktiga strategin att gora de tva
stiderna till en gemensam kultur- och evenemangsdestination.

Region Skéne har tidigare i host be-
slutat att stodja samarbetet med 270
000 svenska kronor. HH-samarbetet —
ett unikt samarbete mellan Helsingor
och Helsingborg pé en rad samhalls-
omraden — gér nu in med ett belopp i
samma storleksordning. Pa det danska
sidan har dessutom det regionala kul-
turavtalet, Musikmetropolen, beslutat
att bidra med ekonomiskt stod och
Nordiska kulturfonden 4r ocksd med
och stottar projektet.

-Timingen ar helt rétt for att etablera ett
interregionalt spelstélle — ett popmu-
siksamarbete med centrum i Helsingor
och Helsingborg. Vi har en unik miljo
i norra Oresund med tva stider som
under lang tid har satsat stort pa kul-
tur. Vi har spelplatserna inomhus och
utomhus, drivkraftiga aktérer och
fantastiska musiker som gor att vi
kan f3 till ett musikaliskt utbyte och
med det en utvecklingsplattform for
musiken. 2020 blir detta verklighet i
ett pilotprojekt som kunnat realise-
ras bland annat tack vare stdd frén

Kultur Skéne och HH-samarbetet, séiger
Max Granstrom, Kulturdirektor i
Helsingborgs Stad.

Samarbetet kommer under 2020 att
resultera i ett gemensamt musik-
festivalkoncept som kan upplevas i
Helsingborg och en gemensam kon-
ferens for aktorer i musikbranschen.
Syftet med konferensen &r att oka
kunskapen om hur man organiserar,
marknadsfor och producerar konser-
ter och musikfestivaler. Utover dessa
tvé konkreta satsningar blir det konser-
ter med danska musiker i Helsingborg
och svenska musiker i Helsingér.

Bakgrunden till samarbetet dr de goda
erfarenheter av tidigare samarbeten
som bland andra kulturinstitutionen
Kulturveerftet i Helsingér och konsert-
arrangéren The Tivoli i Helsingborg
gjort under de senaste tva aren: Tio
danska band, diribland Nephew, har
spelat konserter i Helsingborg, och
tolv svenska band, diribland Man-
do Diao, har spelat i Helsingor. Lagg

Helsingborgs konserthus. Foto: Creative common

dartill talangtdvlingen Popkorn, som
nu dger rum i bada stdderna under
namnet Popkorn Nordic.

Mikael Fock, chef och konstnirlig
ledare for Kulturvaerftet, sdger:

— Musik édr bron som kan forbinda
oss. Det dr precis hdr Danmark och
Sverige ligger ndrmast varandra, och

Eldriven sopbil - ett aterbruksprojekt som

Lund har fitt en ny sopbil- som drivs av el. Mandagen den
nionde december presenterades Lunds kommuns forsta
eldrivna sopbil som fitt det passande namnet Elis. Ett ater-
bruksprojekt som sparat pengar!

Elsopbil. Foto/kdlla Lunds kommun

unds Renhdllningsverk har under]
lang tid satsat pa fossilfria tomnings-
fordon. Dessa drivs av biogas och bi-
odiesel. Nér tekniken utvecklats allt-
mer blev det naturligt att inforskaffal
ett eldrivet tomningsfordon. Sopbilen|
som nu presenterats drivs pé el och ér
byggd av ett ateranvént lastbilschas-
si. Losningen blev bdde ekonomisk
och smart utifrén ett miljoperspektiv
- men uppfyller ocksd vara krav pd
en god arbetsmiljo for Lunds renhéll-
ningsverks personal. Att anvinda etf]
ateranvint chassi istdllet for ett nytt
innebdr en besparing pa cirka tvd
miljoner kronor.

- Det dr positivt nir vi kan bidra till
en forbattrad miljé genom innovation|
i praktiken, séger Torsten Czernyson
(KD), renhéllningsstyrelsens ordfo-
rande.

Batteriet som driver sopbilden har
dimensionerats for att passa en sop-

vi har lédnge arbetat for att gora det
attraktivt och utvecklande for béade
publik och musiker att sdka upple-
velser pa motsatt sida oavsett vilken
sida av sundet du bor pa. Vi ir glada
Over att samarbetet vi har byggt med
aktorer pa bada sidor nu fér luft under
vingarna.
Info Express
Kalla: Helsingborgs stad

sparat pengar

bil och eftersom det ar ett eldrivet
fordon later den mindre dar den kor
fram vilket gor att den passar bra i en
tétort och gor ljudmiljon battre. For-
donet kommer att laddas nattetid med
en laddningstid pa ca 5 timmar. Den
kommer att trafikera centrala Lund.

Lunds renhéllningsverk har ocksa bli-
vit nominerade Arets ateranviindare i
Atervinningsgalan for fordonet- som
fatt det passande namnet Elis!

Fordonet

Var fran borjan en gasdriven Merce-
des Benz Econic fran 2010

Motor 350 kW

Vridmoment 3500 Nm

Laddningstid 5 tim

Batteristorlek 200 kWh Lithium — Ion
Fordonet viger 26 ton fullastad varav
7,6 ton dr lastvikt

Info Express
Killa: Lunds kommun

Spraket ar inget storre problem nér
Oresundsbrons kunder besoker grannlandet

14 procent av danskarna och tolv procent av svenskarna upplever
stora problem med spraket pa andra sidan bron — 6vriga klarar sig
béttre. Ofta besoker bade svenskar och danskar platser i grann-
landet ddr de varit forut. Och shopping édr den vanligaste orsaken
till en tur 6ver Oresundsbron. Det visar en undersdkning som
gjorts bland @resundsbro Konsortiets bropasskunder av analys-
foretaget Yougov, skriver brons nyhetsbrev Fokus Oresund.

14 procent av danskarna och tolv bron — dvriga klarar sig bittre. Ofta
procent av svenskarna upplever stora besoker bade svenskar och danskar
problem med spraket pa andra sidan platser i grannlandet dér de varit for-

ut. Och shopping ér den vanligaste or-
saken till en tur éver Oresundsbron.
Det visar en undersdkning som gjorts
bland Oresundsbro Konsortiets bro-
passkunder av analysforetaget You-
gov, skriver brons nyhetsbrev Fokus
Oresund.

I samband med shoppingen hand-
lar bade svenskar och danskar oftast
livsmedel, men danskar koper ocksa
ofta kldder. Svenskarna har déremot

paverkats av valutakursen och sju av
tio uppger att de skulle dka oftare till
Danmark om den svenska kronan var
lika mycket vérd som den danska.

Medan fa svenskar viljer att éka till
Danmark for att fa naturupplevelser
var detta en viktig anledning for fyra
av tio danskar att besdka Sverige un-
der det senaste éret.

537 danskar och 512 svenskar pé Sjal-
land och i sddra Sverige har svarat
pa undersdkningen, som bestillts av
Oresundsbro Konsortiet.

Info Express. Killa: News Oresund
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Utslapp fran flygplan och
fartyg: fakta och sifiror

Utsldpp av viaxthusgaser fran internationellt flyg
har mer in fordubblats under de senaste tjugo
aren. Hur ser det ut med sjofarten? Ta reda pa
mer i var grafik.

Aven om det internationella flyget och sjofarten tillsammans utgdér mindre #n
3,5 procent av EU:s totala utsldpp av vdxthusgaser, dr kéillorna de snabbast
vixande, for utsldpp som bidrar till klimatférandringarna.

Det beror i huvudsak pa den rekordstora trafikbkningen som beror pa allt fler
passagerare och storre handelsvolymer. Sektorerna blev ocksé bara helt nyligen
del av insatserna att minska utsldppen av véxthusgaser, bdde pa EU-nivd och
nationell niva.

I en resolution som ledamdterna godkédnde infoér klimattoppmotet COP25
kridvde Europaparlamentet hdgre ambitioner for att minska utsldppen fran flyg
och sjofart, exempelvis genom att forstarka de marknadsbaserade dtgidrderna
som ska minska utsléppen.

Utslapp fran transporter 2017

som en del av EU:s totala utslapp av vaxthusgaser
[exkl. LULUCF]
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De snabbast vixande kéllorna till utsléiipp av vixthusgaser

Utsldppen fran internationellt flyg och sjéfart har vixt med respektive nér-
mare 130% och 32% under de senaste tjugo aren. De stod for den snabbaste
Okningen i hela transportsektorn - den enda sektorn i vilken utsléppen okat
sedan 1990.

Trots forbdttringar inom brénsleférbrukning forvintas utsliapp frén flyg ar
2050 vara 7 till 10 génger hogre dn 1990 éars nivéer. Utslédppen fran sjofart
beréknas 6ka med 50 procent till 250 procent.

Utveckling av vaxthusgasutslapp
sektor for sektor
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Trafiken i luften och till sjoss okar

Utsldppen frén véxthusgaser fran bade flyg och sjofart har framforallt drivits
av den O0kade trafiken. Antalet flygpassagerare inom EU har tredubblats sedan
1993, och storleken pa den internationella handeln till sjoss har ocksa markant
okat under de senaste tjugo aren.

Okad miljomedvetenhet borde f4 ménniskor att reagera pa koldioxidutslippen

som deras transportsétt medfor, men enligt en Eurobarometer-undersdkning siger
bara en dryg tiondel av de tillfragade att de gor det.

Antal

flygpassagerare
| EU

1 106 mijoner

2018

Vad har gjorts for att tackla utsldppen fran flyg och sjofart?

EU har vidtagit atgérder for att mins-
ka utsldppen fran flyget genom sitt sys
tem for handel med utsléppsritter.
Dessutom vill parlamentet att den ma-
ritima sektorn inbegrips i systemet.

Idag, enligt EU-regler och globala
regler, maste dgare av stora foretag
informera om fartygens brinslefor-
brukning och koldioxidutslépp.

EU arbetar ockséa tillsammans med

Internationella civila luftfartsorgani-
sationen (ICAQO) for att infora ett globalt
marknadsbaserat verktyg, med nam-
net Corsia, genom vilket flygbolag
kan kompensera sina utslipp genom

att investera i grona projekt, exempel-
vis genom att plantera skog.

Info Express

Kallor/bilder: Europaparlamentet, Europeiska

miljobyré, Eurostat, EU-kommissionen (2019)
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EU-insatser for att skydda varldens sko-
gar — radet antar slutsatser

Radet har antagit slutsatser som ger politisk vigledning for
att skydda och &terstélla vérldens skogar. Medlemsldnderna
vialkomnar kommissionens meddelande om en intensifiering

av EU:s insatser pa detta omréde.

Skogarna spelar en viktig roll i klima-
tarbetet med tanke p& deras formaga
att absorbera véxthusgaser. Storsta
delen av jordens biologiska mangfald
finns i skogarna. Befolkningsdkning-
en och den Okande efterfrdgan pa
livsmedel leder till att skogar om-
vandlas till jordbruksmark och till
ett storre intresse for produktiviteten
inom jordbruket.

Rédet och medlemslédnderna ar djupt
oroade Over att dagens politik och
globala étgérder for bevarande, éter-
stillande och héllbar forvaltning av
skogar inte ricker for att stoppa av-
skogningen. De dr dverens om att det
kravs forstarkta EU-atgirder och upp-
manar kommissionen att skyndsamt
prioritera och genomfora de atgérder
som anges i meddelandet, tillsammans
med medlemsldnderna, industrin, or-
ganisationer och institutioner, det civi-
la samhillet och partnerlédnder, som en
del av den europeiska grona given.

For att minska EU:s ekologiska kon-

sumtionsavtryck till f6ljd av markan-
véndning begir rddet och medlems-
landerna att kommissionen snabbt
gor en bedomning av nya lagstift-
ningsatgiarder och andra atgirder pa
efterfragesidan och utarbetar forslag
i detta syfte. I dessa dtgérder ingér att
hdja konsumenternas medvetenhet,
ataganden fran industrins sida och
samarbete med producentlénder.

Rédet och medlemsldnderna atar sig
att stirka det internationella samarbetet
och att tillsammans med partnerlén-
derna arbeta for att frdmja insatser
mot avskogning och skogsforstorelse,
sérskilt inom jordbruksproduktionen
i linje med de tre pelarna for hallbar
utveckling. For samarbetet med pro-
ducentlinderna rekommenderas en
partnerskapsstrategi.

De rekommenderar ocksa att det
for alla nya relevanta Gvergripande
EU-handelsavtal ska foreslas séarskilda
bestdammelser om héllbart skogsbruk

SEQgarna ar nyckeln il er

och hallbara och avskogningsfria
jordbruksravaror.

Ett annat méal som bor efterstravas ér
att styra om finansieringen till hallbara
markanvéndningsmetoder. Rédet och
medlemsstaterna betonar vikten av
att mobilisera tillrackliga medel fran
alla relevanta kéillor i syfte att inten-
sifiera atgérderna for att skydda och
aterstélla varldens skogar.

Nar det géller stod till forskning och
innovation vidlkomnar rédet och dess

alibar framiid

medlemslédnder malet att inrdtta ett
EU-observationscentrum och upp-
manar kommissionen att samarbeta
med de globala system for skogsdata
som redan finns. De uppmanar ocksa
kommissionen att undersdoka mojlig-
heten att inféra en mekanism for tidig
varning for att informera konsumen-
ter, offentliga myndigheter och foretag
som koper ravaror frain omraden dir
det finns risk for avskogning.

Kaélla/bild: Europeiska radet

Fa hogskoleutbildade satsar pa egenforetagande

Sedan mitten av 1990-talet har EU aktivt uppmuntrat egenféretagande 1 sina policyer. Inte minst hogskoleutbildade och
kvinnor forvantas enligt dessa policyer vara grupper med hog potential att starta eget. Men enligt en studie vid Gteborgs
universitet dr den utvecklingen osannolik. Skélet 4r att EU har hdmtat sina idéer frdn USA, vars samhéllsstruktur skiljer
sig for mycket fran bland annat Sveriges.

EU jobbar for att fler ska starta fore-
tag eftersom det ses som ett sitt att
halla uppe den ekonomiska tillvéixten i
Europa. Anledningen till att EU anser
att just hogskoleutbildade skulle sat-
sa pa egna foretag dr att de forvintas
vara innovativa. Nar det géller kvin-
norna beror det helt enkelt pa att de &r
i rejél minoritet bland foretagare inom
de flesta av EU-linderna och dirfor
beddms vara en outnyttjad resurs.

Studien undersoker dirfor om frim-
jandet av positiva attityder mot entre-
prendrskap 1 EU:s policyer har gjort sa
att fler verkligen startar eget i Sverige.

BIld av Gerd Altmann fran Pixabay

Knappt fem procent startar foretag

Till grund for analysen ligger data
fran GOLD, Gothenburg Educational
Longitudinal Database. Forskarna har
analyserat data rorande hogskoleut-
bildade fodda mellan 1974 och 1976
for aren 2006 och 2012. De har tittat
pé utbildningsinriktning, kon, inkomst
och foréldrars eventuella foretagande.
For 2006 analyserades data f6r 72 000
individer, for 2012 géllde det 85 000
individer.

— Statistiken ger vid handen att det

inte &r speciellt troligt att hogskole-
utbildade i Sverige startar foretag.
Den statistiska undersdkningen visar
att 2012, da merparten av individerna
hade varit yrkesaktiva i flera &r, hade
knappt fem procent startat foretag dér
fortjénsten var deras huvudsakliga in-
komstkalla, sdger Caroline Berggren.

Teknik och jord- och skogsbruk

Antalsmissigt dr det frédmst personer
som har studerat teknik som startar
foretag, helt enkelt for att de &r en stor
grupp. Procentuellt sett dr det framst
personer utbildade inom jord- och
skogsbruk samt konst som blir egen-
foretagare.

Skalet till att EU:s policyer inte har
haft sarskilt stor padverkan pa egen-
foretagandet i Sverige dr att idéerna
ar hamtade fran forskning i USA dar
sambhéllsstrukturen skiljer sig fran inte
minst de skandinaviska léndernas.

— En anledning till att svenskar é&r
mindre bendgna 4n amerikaner att
starta eget dr att vi har en vélfardsstat.
Det gor att svenskar som blir arbets-
16sa inte riskerar fattigdom p& samma
sdtt som amerikaner gor, vilket ocksa
minskar incitamenten att starta eget,
sdger Caroline Berggren.

Strukturella hinder

Andra anledningar till att férre
svenskar dr egenfOretagare &r att vi
har en offentlig sektor dir utbildade
inom hélso- och sjukvard, pedagogik
och forvaltning far anstillning och att
vi har flera stora internationella fore-
tag dar de utbildade inom teknik far
anstéllning. Bristen pa egenforetagan-
de kan ocksa bero pa strukturella hinder
snarare dn ovillighet. Ett exempel pa
det &r att det for en egenfOretagare
kan vara svart att fa bostadslan efter-
som bankerna ir restriktiva med att
lana ut till personer som inte kan visa
att de har en regelbunden inkomst.

Artikeln A societal perspective on
self-employment — Sweden as an
example, av Caroline Berggren och
Anders Olofsson, ér publicerad I den
vetenskapliga tidskriften Studies in
Higher Education.

skanna och las artikeln:

Info Express
Kalla: Goteborgs universitet
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Fossil energi subventioneras for miljarder

LUNDS

VERESITE

Fossila branslen subventioneras globalt
med cirka 3000-6000 miljarder kronor arligen.

3000-6000 miljarder kronor. S& mycket subventioneras fossila
brénslen globalt arligen. Fornybart far langt mindre dn hélften.
Jakob Skovgaard, statsvetare och expert pa klimatskadliga
subventioner, har koll pd hur lander bor agera for att kunna dra

ner pé stodet till fossil energi.

— Fa kénner till det har. Manga tror
till och med att det ar tviartom, att for-
nybart far sa mycket stod medan fossil
energi fa klara sig pé egen hand, men
sd dr det inte alls. Men med storre
kunskap om deras existens och om-
fattning kan reformer gi snabbare,
tror Jakob Skovgaard, forskare i stats-
vetenskap vid Lunds universitet.

Siffrorna &r ingen hemlighet utan har
raknats fram av International Energy
Agency (IEA). En orsak till att de inte
far nadgon storre spridning i klimatde-
batten, tror Skovgaard, &r att fenome-
net ar svaroverblickbart da stodet kan
se ut pa valdigt manga olika séitt (se
faktaruta for vanliga typer av stod).

Dessutom ligger det séllan i landers

och berorda foretags intressen att
basunera ut satsningarna. Undantag
kan vara om de uppfattas skapa ar-
betstillfallen. Ganska ofta skapar fossil
industri jobb hos arbetarklassen i om-
radden med stor arbetsloshet. Dessutom
finns ofta en politisk dimension,
enligt Jakob Skovgaard:

— I USA arbetar exempelvis 53 000
ménniskor i kolgruvor, vilket inte &r
s mycket pa en befolkning pa 327
miljoner. Men eftersom maénga av
dem bor i Pennsylvania och andra
“swing states” blir de valpolitiskt
viktiga.

Elproduktion som gors av gas och kol
tenderar att vara storskalig samt

Bilds kélla: youtube

generera billig elektricitet till industrin.
Kriterier som ofta tilltalar regeringar
och utvecklingsbanker. Ett aktuellt
exempel dr Vérldsbankens, liksom de
afrikanska och kinesiska utvecklings-
bankernas, miljardlan till vérldens
storsta kolkraftverk, vilken ar under
konstruktion i Sydafrika.

Framgéngsreceptet for att sénka fossila
subventioner

Hur ska da ett lands regering agera
for att lyckas minska stodet? Att hojda
bensinpriser inte dr populdrt vittnar
forra arets Bensinuppror 2.0 om och
den franska protestrorelsen De gula
véstarna om.

Jakob Skovgaard har studerat bade de
lander som lyckats, exempelvis Indien
och Indonesien, och de som inte har,
exempelvis Ecuador. Och det finns
nagra gemensamma drag for nér det
fungerat, enligt Skovgaard:

Néar man reducerar ska man ta det
steg for steg och inte gora hela

KEMTVATT&SKRADDERI

Experter pa kemtvétt och
reparationer av textil, skinn
pals, mocka, véaskor & somnad

sdnkningen pé en gang.

Timingen &r viktig. De som miss-
lyckats med reformer av subventioner
gentemot konsumenter har i hogre
utstrackning gjort det nir oljepriset
ar hogt jamfort med nér det ér 14g.

Involvera pa forhand intressenter, ex-
empelvis taxi- och bussektoren om
det ror konsumtionssubventioner,
eller gruvarbetare och representanter
for lokalsamhallet nér det géller pro-
duktionssubventioner.

Kompensera de fattiga/berorda finan-
siellt, exempelvis genom stod till hilsa
eller nya jobb i omraden med kolgruvor.

Glom inte att ocksd mycket tydligt
kommunicera pa vilket det sitt de
fattiga/berérda kompenseras.

Erbjuda omskolning till de som forlorar
deras jobb pa grund av reformen, ex-
empelvis gruvarbetare.

Viss fossil energi beskattas med C02-
skatt, eller begrinsas genom kvot-
handelssystem, men dessa hinder
berdr endast 20 procent av de globala
utsldppen och kompenserar darfor
endast marginellt for subventionerna.

Sammanlagt &r den fossila energian-
viandningen valdigt mycket storre dn
den fornybara. Omriknat per mega-
joule far den fossila industrin darfor
betydligt mindre subventioner dn den
fornybara.

— Men den fornybar energin stods ju
for att paskynda transformation till
ett klimatvéanligt samhille. Och pa
ett globalt plan 4r man enig om att
subventioner till fossil energi hindrar
denna transformation, sdger Jakob
Skovgaard.

Info Express
Killa: Lunds universitet
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Storforetag blir stamda for barnarbete

Apple, Google, Tesla och Microsoft iar bland de foretag som blir stimda over barnarbetares dodsfall i koboltgruvor i
Demokratiska Republiken Kongo, rapporterar BBC. Andra foretag inblandade i rittegidngsprocesserna ir Dell och
Glencore. Fallet togs till domstol av en internationell méinniskorittsforening, en forening som i detta fall ar stillfore-
tridare for fjorton familjer. De anklagar foretagen for att ha vetat att kobolten tas fram med hjilp av barnarbete och
kriver att de betalar skadestind till familjerna for bland annat psykisk pafrestning och patvingat arbete.

"TECH FIRMS SUED OVER CHILD MINING DEATHS IN CONGO ®CBSN

=

- "...KNOWINGLY BENEFITING FROM AIDING

| USE OF YOUNG CHILDREN IN DEMOCRATIC
REPUBLIC OF CONGO TO MINE COBALT..."
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{ W5 FAMILIES ACCLUSE TOP U5, COMPANIES OF BENEFTING FROM CHILD LABOR [N COBALT MINES

Familjerna och organisationen som
deltar i stdmningen hdvdar att fo-
retagen var medvetna om risken att
kobolten kunde komma frdn gruvor
med barnarbetare var hog, men att
de trots det valde att inte gora utférda

Top tech companies sued over child cobalt mining deaths in Congo. Foto/killa: youtube

kontroller av deras koboltleverantorer.
Efter att bevis fran olycksplatser dar
dodsfall ska ha intriffat nadde media,
som tidningarna The Telegraph och
The Guardian, valde vissa foretag att
svara pa kritiken. Microsoft svarade

med att de var angenigna om en an-
svarsfull grivning efter kobolt och
att de utreder misstag av deras leve-
rantorer och tar hand om dessa édren-
den. En representant for Google sade
at BBC att foretaget var beslutsamt

om att framstilla allt material etiskt
och eliminera allt barnarbete i globala
leverantorskedjor. En representant
for Apple sade att foretaget holl fast
vid ett ansvarsfullt framstéllning av
kobolt och att om ett raffinaderi inte
kan méta foretagets standard kommer
de att tas bort fran leverantorskedjan.
Samma person hévdade ocksa att
Apple hade tagit bort sex koboltraffi-
naderier under 2019.

Kobolt dr en metall som anvinds for
att producera batterier med litium,
samma slags batterier som finns i
elektriska bilar, mobiltelefoner bar-
bara datorer. Kongo framstéller drygt
60% av all kobolt som anvinds i den
globala produktionen.

Info Express
Killa: BBC https://www.bbc.com/
news/world-africa-50812616
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Kravet pa aktiekapital halveras och blir 25 000

Det ligst tillitna aktiekapitalet i privata aktiebolag blir
25 000 kronor frin och med den 1 januari 2020. Det
beslutade riksdagen den 28 november.

ankt aktiekapita

till 25.000kr

Att starta ett aktiebolag med 25 000

For att kunna registrera ett aktiebolag med
25 000 kronor i aktiekapital maste det
vara bildat (stiftat) fran den 1 januari
2020 och framat. Om foretaget &r bildat
fore 1 januari 2020 géller de gamla reg-
lerna for aktiekapital, dvs. foretaget mas-
te da ha ett aktiekapital pa lagst 50 000
kronor.

Det kommer gé att anmaéla detta i Bolags-
verkets e-tjdnst pa verksamt.se fran och
med den 2 januari 2020. Det gér inte att
forbereda en start genom att skicka in en
anmélan om registrering tidigare.

Befintliga aktiebolag ska kunna séinka
sitt aktiekapital till 25 000

Frén den 1 januari 2020 kommer befintliga
privata aktiebolag kunna sénka sitt aktie-
kapital till 25 000 kronor.

Att villja aktiebolag blir mer attraktivt

Tanken med att sénka kapitalkravet ar att
gora foretagsformen aktiebolag mer till-
ginglig for den som vill starta ett foretag.
Det framjar foretagande, sérskilt inom
tjdnstesektorn dir manga foretag har ett
lagre kapitalbehov 4n i andra sektorer.
Samtidigt behélls en viss sparr mot ose-
riost foretagande. Dessutom &r avsikten
att Sverige ska folja andra EU-ldnder vad
giéller aktiekapitalets storlek.

Info Express
Kalla: Verksamt/Bolagsverket

Livsmedelsverket hojer av-
gifterna for importkontroll
fran 1 januari 2020:

Senast Livsmedelsverket hojde avgifter for importkontroll
av granskontrollpliktiga varor var den 1 januari 2016. For
att Livsmedelsverket ska uppna full kostnadstickning for
kontrollerna kravs nu ater en avgiftshojning.

Forindringen innebir fo6ljande
héjningar av avgifterna for import-
kontroll:

e For grianskontroll av animaliska
livsmedel hdojs grundavgiften fran
1000 kr till 1100 kr.

e For granskontroll av icke-anima-
liska livsmedel samt material och
produkter avsedda att komma i kon-
takt med livsmedel som genomgar en
fysisk kontroll hojs grundavgiften frén
1000 kr till 1100 kr.

e Den viktbaserade avgiften per kilo
vara i sdndningar med animaliska
livsmedel hojs fran 12 ore/kg till 15
ore/kg.

o For sindningar med icke-animaliska
livsmedel samt material och produkter
avsedda att komma i kontakt med
livsmedel som enbart genomgar do-
kumentkontroll hojs avgiften fran 500 kr
till 550 kr/sdndning.

e Avgiften for provtagning av ani-
maliska livsmedel, icke-animaliska
livsmedel och material och produk-
ter avsedda att komma i kontakt med
livsmedel hojs fran 40 kr per prov till
50 kr per prov.

Ovriga avgifter som berdér import-
kontroll av granskontrollpliktiga livs-
medel forblir oférdndrade.

Kalla: Livsmedelsverket

Scandinavian Mountains
Airport godkand for trafik

Transportstyrelsen har nu godként samtliga tillstand fér den nya
flygplatsen i Sdlen. Det innebér att flygplatsen kan borja trafikeras.

Under hosten har Transportstyrelsen
granskat och verifierat att flygplatsen
och leverantoren av flygtrafiklednings-
tjinst uppfyller de krav myndigheten
stéller. Flygplatsen har nu tilldelats de
tillstdnd som krévs for att den ska kunna
tas i drift och trafikeras.

— Vi har arbetat intensivt med den hér
fragan under de senaste manaderna och
vi har haft en bra dialog och samver-
kan med involverade aktdrer som i sin
tur arbetat lika intensivt for att ge oss
underlag i sin sékerhetsbevisning, si-
ger Andreas Holmgren, enhetschef pa
Transportstyrelsen.

Scandinavian Mountains Airport &r
den fjarde i ordningen bland svenska
flygplatser som har fjarrstyrd flygtra-
fikledning. Till skillnad fran de tidigare
flygplatserna, Ornskéldsvik, Sundsvall
och Linkdping, har Silen byggts utan

ett traditionellt flygledartorn. Flygtrafiken
kommer att ledas frdn kontrollcentret
Remote Tower Center i Sundsvall.

— Vi har genomfort en omfattande sé-
kerhetsgranskning dér vi kan konstate-
ra att sdvil teknisk utrustning, personal
och utbildning samt procedurer och
metodik uppfyller de krav som stélls,
sdger Andreas Holmgren.

Forutom driftsgodkénnandet for sys-
temet med flygtrafikledningstjanst har
flygplatsen fatt ett tilldelat luftrum
och en leverantor av flygtrafiktjinst,
SDATS, har utndmnts. Flygplatsen har
dven fatt ett flygplatscertifikat som om-
fattar utformningen av flygplatsen och
flygplatsens drift- och sédkerhetsled-
ningssystem samt ett sdkerhetsgodkén-
nande med hénsyn till luftfartsskyddet.
Info Express

Kélla: Transportstyrelsens

Det blaser snala
konjunkturvindar i Skane

Region Skanes nya konjunkturrapport visar att sdvil skdnsk
som svensk ekonomi fortsétter att bromsa in.

Enligt preliminir statistik bromsade
Skansk tillvéaxt in till under 2 procent
under 2018 och dven sysselséttningen
vixte ldngsammare &n foregéende ar.
Detta efter att Skéne under 2017 var
ett av ldnen med starkast ekonomisk
tillviaxt pd over 4 procent. Inbroms-
ningen beror framforallt pa en lugnare
utveckling inom privat sektor. Ddremot
tilltog jobbtillvixten inom offentlig
sektor.

— De oOkade satsningarna pa polis,
forsvar och rittsviasende dr en viktig
anledning till den positiva utvecklingen
i offentlig sysselsittning ar 2018 séger
Anna Bjérenlov, analyschef p& Region
Skane.

For den kommunala utvecklingen
var sysselséttningstillvixten starkast
i stréket Lund, Staffanstorp, Burlov
och Malmé.

— I synnerhet var utvecklingen i Lund
stark pa 3,5 procent, vilket dr mycket
positivt med tanke pé att kommunen
under senare ar har tappat mark gent-
emot Malmo bade nér det géller anta-
let jobbtillfillen och huvudkontor.

Statistik for 2019 tyder pé att kon-

junkturavmattningen har fordjupats i
Skane, precis som i 6vriga landet. Spe-
ciellt foretagen inom tjanstesektorn
har blivit pessimistiska i sdvil Skane
som i dvriga riket, men forsvagningen
syns i alla ndringar. Aven den tidigare
motstandskraftiga skanska byggkon-
junkturen haller p4 att vika.

Konjunkturinstitutets indikatorer visar
dven att foretagens brist pad arbetskraft
har minskat betydligt de senaste kvar-
talen i sdvil Sk&ne som Ovriga riket,
dven om den fortsdtter att vara bety-
dande i en del sektorer.

— Far foretagen fragan om vad som ar
det storsta hindret for att expandera
verksamheten anger de att bristande
efterfridgan som det stdrsta problemet.
Detta &r en stor skillnad jamfort med
bara for ett par kvartal sedan da arbets-
kraftsbristen upplevdes som det i sér-
klass storsta hindret.

Foretagens anstillningsplaner och

den generella forsvagningen av kon-

junkturldget tyder pa en fortsatt for-

samring av skdnska arbetsmarknaden
under 2020.

Info Express

Kalla: Region Skéne

Glesbygsbutiker kan soka
stod for kylutrustning

En l4g kyltemperatur i butik underléttar for att
minska matsvinnet. Glesbygsbutiker kan soka stod

for investeringar 1 kylutrustning.

Med en lag kyltemperatur i butik kan
manga varors héllbarhetstid maxime-
ras. Detta underléttar for att minska
matsvinnet. Fér manga, men inte alla,
kylda produkter dr +4 grader en op-
timal forvaringstemperatur. Kylvaror
som forvaras i +4 grader i stéllet for i
+8 grader héller sig frischa betydligt
langre, ofta nédstan dubbelt sé ldnge.

Glesbygdsbutiker kan ansdka om stod
fran lénsstyrelserna for investeringar
i kylar. Det handlar om kommersiell
service. Hur mycket pengar som finns
kvar att soka skiljer sig mellan lénen,
du kan hora med din lénsstyrelse hur
laget ar i ditt 14n.

Kalla: Livsmedelsverket
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Har du koll pa fisken i jul?

Fet fisk fran Ostersjon kan innehilla hoga halter av dioxin
och PCB. Barn, ungdomar och kvinnor som vill ha barn
bor bara ita den hogst 2-3 ganger per ar. Dirfor informerar
Livsmedelsverket just nu extra mycket i sociala medier om
vilken fisk som ér bra val julbordet.

Under december genomfoér Livsmed-
elsverket en informationskampanj om
fisk och miljogifter, med fokus pa att
vélja ratt fisk pa julbordet. I kampan-
jen ingér tva filmer som kommer att
synas i olika sociala medier veckorna
fore jul. Fet fisk som lax och strom-
ming 1 olika former finns med pa
néstan alla svenska julbord. Fisk é&r
gott och nyttigt men vissa feta fiskar
innehaller mycket miljogifter.

- De kénsligaste grupperna ar barn,
ungdomar och kvinnor som vill ha
barn samt gravida och ammande. De
bor bara dta den hér fisken 2-3 ganger
per &r. Det ér for deras skull vi gor
den hidr kampanjen, sdger Rickard
Bjerselius chef for team Risk- och
nyttohantering och miljo

Barn ir kinsligare dn vuxna

Gifterna lagras i kroppen och gér se-
dan over till barnet hos de som ér gra-
vida eller ammar. Barn &r dessutom
kénsligare &n vuxna for dessa miljo-
gifter. Dérfor dr Livsmedelsverkets
rad att barn, unga och kvinnor som
kan ténkas vilja ha barn i framtiden
inte ska dta stromming eller sill fran

Ostersjon mer &n 2-3 gdnger per &r.
Vuxna mén och kvinnor som passerat
barnafodande alder kan utan problem
ata fisken en géng i veckan.

Sill och stromming 4r egentligen sam-
ma fiskart, men heter olika beroende
pa var den ar fangad. Det som ocksa
skiljer dem 4t &r att strommingen och
sillen frdn Ostersjon innehéller hoga
halter av miljogifterna dioxin och
PCB, jamfort med sillen frén Vist-
kusten och norra Ishavet. Den mesta
laxen som éits i Sverige &r odlad, och
den gér bra att éta for alla.

- Sill 1 burk kommer néstan alltid fran
Vistkusten och Norra Ishavet. Den
kan alla som vill njuta av i jul, sdger
Rickard Bjerselius

Livsmedelsverkets kostrid om
dioxiner och PCB i fisk

Dioxiner och PCB &r miljogifter som
lagras i kroppen under ménga ar och
som fors over till barnet vid gravidi-
tet och amning. Barn &r kénsligare
for dessa &mnen dn vuxna, eftersom
de utvecklas. Darfér bor barn (bade
pojkar och flickor), ungdomar och

kvinnor i barnafédande élder inte dta
stromming och annan fisk med hoga
halter av dioxin och PCB oftare &n
2-3 ginger per ar. Ovriga kan ita fis-
ken hogst en gang per vecka.

Eftersom fet fisk fran Ostersjon kan
innehélla miljogifter far den inte sl-
jas 1 manga andra lidnder i Europa. |
Sverige far den siljas under forutsatt-
ning att Livsmedelsverket informerar
om riskerna for bland annat barn,
ungdomar och fertila kvinnor. Darfor
gor Livsmedelsverket bland annat in-
formationskampanjer.

Ostersjon Fiske Natverk Foto/kalla: Pixabay

De fiskar som omfattas

av kostraden ér

e Stromming och sill fran Ostersjon

inklusive Bottniska viken (strom-

ming och sill &r samma fiskart, men

den kallas “’strdmming” norr om Kalmar

och 7sill” soder om Kalmar).

e Vildfingad lax och 6ring fran Ostersjon

inklusive Bottniska viken och dess

dlvar, samt Vénern och Vittern.

e Vildfingad sik frdn Vinern och

Vittern

e Vildfangad roding fran Vittern.

Info Express

Killa: Livsmedelsverket
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Kottbutik
for matglada

GEJO

Kvalite

Vart kott kommer bdde frdn
svenska kottgdrdar och frdn
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Rodbetor stoppar mygg

Myggagg

Forskare fran Sverige och USA har upptickt ett amne 1
rodbetsskal som dr mycket effektivt for att bekdmpa mygg.
Amnet, geosmin, dr extremt dyrt och svart att fa tag pa.

Upptéckten dndrar pé det.

Marcus Stensmyr och Nadia Melo vid
Lunds universitet har tillsammans med
kollegor vid University of Washington
och Florida International University
identifierat doftdmnet geosmin som
uteslutande attraherar mygghonor. I
jakten pa en fuktig plats att ldgga dgg
associerar honorna geosmin med vis-
sa mikroorganismer som de akvatiska
mygglarverna éter. Genom att prepa-
rera vattensamlingar med geosmin gér
det att skilja honor frén hanar och for-
hindra att myggen fordkar sig.

— Pé det hér séttet gar det att bekdmpa
mygg utan att andra insekter paver-

kas. Det gér att gillra fillor som bara
fingar mygg, vattenbehéllare som
parfymeras med geosmin dr oemot-
standliga for honorna, siger Marcus
Stensmyr.

Ett problem ér att syntetiskt geosmin
kostar en miljon kronor per gram.
Forskarna har emellertid upptéckt att
geosmin finns naturligt i saften fran
rodbetsskal.

Forskarna har gjort faltforsok i Flo-
rida 1 USA och i Brasilien. I Florida
anvinde de syntetiskt geosmin med
mycket gott resultat. I Brasilien an-

ll \"II]IJTIJl]E

Rodbetor stoppar mygg. Bild/kalla: youtube

vinde de rodbetsfillor — med lika bra
resultat.
Kan hjilpa minga

Myggburna sjukdomar infekterar var-
je ar omkring 200 miljoner manniskor
runt om i vérlden. Fler &n 700 000
dor. Klimatfordndringar har lett till
att myggburna sjukdomar dkar dnnu
mer och sprids till tidigare forsko-
nade omraden. Ofta &ar det fattiga
maénniskor som drabbas, som inte har
rad att skydda sig och inte vet hur de
ska gora.

— Var upptiackt kan faktiskt hjilpa
manga. Rodbetor gar ju att odla nés-
tan Overallt, siger Marcus Stensmyr.

Osannolikt med resistens

Att anvinda saften fran rodbetsskal ar

ett billigt, naturligt och miljoméssigt
héllbart sitt att bekdmpa myggor. Inga
andra organismer drabbas negativt.
Forskarna vill inledningsvis sprida
kunskapen bland fattiga befolknings-
grupper i Afrika, Sydamerika och Asi-
en. De riknar ocksa med att féllor av
det hér slaget lar efterfragas i mygg-
tita stdder som Miami och Singapore.

— Vi utnyttjar en medfodd preferens
hos myggen och darfor ar det osan-
nolikt att myggen &ver tid utvecklar
resistens, vilket dr ett problem med
maénga kemiska metoder, sdger Mar-
cus Stensmyr.

Resultaten publiceras i en artikel i tid-
skriften Current Biology.

Info Express
Killa: Lunds universitet

Dold syrgas hinder for hogre batterispanningar

Materialforskare vid Uppsala universitet har gjort ett genombrott
nér det géller forstaelsen av energilagring i Na-jonbatterier. Detta
kommer att hjdlpa framtagningen av nya material for framtida
batterier som har signifikant hdgre och stabilare spanningar &n
tidigare. Det visar ny forskning som publiceras i den vetenskapliga

tidskriften Nature.

Ett viktigt mal inom batteriutveck-
lingen &r att oka batteriernas ener-
gitithet. Detta vill man uppna till
exempel genom att anvidnda elek-
trodmaterial som tillater hdgre span-
ningar vid uppladdningen. Samtidigt
leder dessa hoga spanningar oftast till
att syrgas uppstér i elektrolyten. Det-
ta dr en odnskad bieffekt som bryter
ner batteriet snabbare och framforallt
reducerar den anvéndbara lagrade en-
ergin.

Nyare Na-jonbaserade batterima-
terial for katoden, till exempel
Na0.75[Li0.25Mn0.75]02, har inte
haft samma problem med denna syn-
liga syrgasutveckling. Déaremot har

de haft problem med att de forlorar
spanningen snabbt. Nu har forskare
vid Uppsala universitet, University
of Oxford och Diamond Light Source
hittat en 16sning pa problemet.

— Vikan visa att dold syrgas som lag-
ras “osynligt”1Na0.75[Li0.25Mn0.75]
02-katoden uppstér vid batteriupp-
laddningen, sdger Laurent Duda,
universitetslektor vid institutionen
for fysik och astronomi vid Uppsala
universitet.

— I ett tidigare forskningsarbete har
vi rapporterat upptéckten om att syre
ger dessa batterityper sin hoga ka-
pacitet men vi visste inte da att det

handlade om dold syrgas. Med hjélp
av hogupplosande rontgenspektro-
skopi, som delvis har genomforts
tillsammans med forskare fran Dia-
mond Light Source i England, kan vi
nu visa det for forsta gdngen. Men vid
batteriurladdning &r det just syrgas-
molekyler som minskar batterispin-
ningen eftersom det kostar energi att
bryta ner dem igen.

Syrgas lagras osynligt

Forskarna ville dven ta reda pa hur
den dolda syrgasen 6ver huvud taget
kan uppsta och lagras osynligt i dessa
katoder. FramfGrallt ville de ta reda
pa om det finns ett sitt att undvika det.

Allt £61l pa plats nir kollegerna vid
University of Oxford kunde ta fram
ett nytt material, Na0.6[Li0.2Mn0.8]
02, som visade sig vara mycket batt-
re pa att bibehalla batterispdnningen
trots att det skiljde sig valdigt lite i
sammansittningen fran det tidigare
materialet. Simulationsberdkningar

hjélpte da till att spara orsaken: det ar
materialens Kkristallstrukturtyp som
dr avgorande for den dolda syrgasbild-
ningen. Materialet med honeycomb
structure (Na0.75[Li0.25Mn0.75]02)
kan fénga syremolekyler medan det
nya materialet (Na0.6[Li0.2Mn0.8]
02) har en ribbon structure med min-
dre halrum som inte ger upphov till
dold syrebildning.

— Det hiar kommer férmodligen ha
stor betydelse for den fortsatta ut-
vecklingen av forskningsfiltet. Nu
vet vi att dold syreutveckling kan
vara ett problem och att man ska und-
vika material av viss kristallstruktur-
typ, sdger Laurent Duda.

Info Express
Kalla: Uppsala universitet

2019

NATURVETENSKAP

[MFOfEXPRESS 23

Langlivat tra utan miljos

Miljovinligare alternativ till tryckimpregnerat och
tropiskt tri. Det hoppas Maria Fredriksson och Emil
Engelund Thybring att deras forskning ska leda till.

Tra &r ett bestdndigt byggnadsmate-
rial — ndr det ar torrt. Men i fuktiga
miljoer blir trd en grogrund for hung-
riga rétsvampar som dter upp cellerna
som triet ar uppbyggt av.

Idag behandlas virket pa olika sétt sa
att det trots allt klarar att st ute i fuk-
tig véderlek. Tryckimpregnering ar
den absolut vanligaste metoden.

— Alltfler impregneringsmedel har de
senaste aren forbjudits eller begréin-
sats pa grund av miljo- och hélsoskal.
Sa det behovs hallbara alternativ som
fungerar ocksé i miljoer med mycket
hog fuktbelastning, sdger Maria Fre-
driksson, forskare i byggnadsmateri-
al vid LTH, Lunds universitet.
Tropiska trdslag har naturligt hog
bestdndighet mot svamp, men dessa
hdmtas inte alltid fran ett hallbart
skogsbruk. Dirtill kommer langa
transporter.

Tillsammans med Emil Engelund
Thybring, forskare vid Kopenhamns
universitet, hoppas Maria Fredriks-
son kunna bidra till att 16sa proble-
men. | ett nystartat projekt ska de
studera alternativa metoder for att
skydda trdet mot rétsvampar. Alter-
nativa metoder finns alltsa, men ar for
dyra for att vara ett alternativ i nagon
storre omfattning.

Pa 0mse sidor Sundet har de béda
forskarna tillgang till en kombination

av instrument och tekniker som inte
finns ndgon annanstans. Med dessa
kan de studera virket &nd& ner pa
nano- och mikroniva, se i vilka hal-
rum fukten gémmer sig och laborera
med olika fuktnivéer och behandling-
ar.

— Vi vet att vatten har en nyckelroll
i nedbrytningsprocessen. Men vi vet
inte pa vilket sitt. Darfor vill vi stu-
dera hur vattnet och tré interagerar.
Det vi far syn pa kan 6ka chanserna
till att befintliga, miljévénliga tekni-
ker kan optimeras. I sin tur kan det
forhoppningsvis leda till mer bestén-
diga produkter och en billigare till-
verkningsprocess, sédger Maria Fre-
driksson.

En av de behandlingsmetoder som é&r
foremal for Maria Fredrikssons och
Emil Engelund Thybrings intresse
heter acetylering. Det dr en gammal
miljovanlig modifieringsteknik som
gar ut pa att pressa in éttiksyraanhy-
drid i uppvarmt virke. Fuktskyddet
blir sa starkt att virket kan anvéndas
i lang tid 1 extremt regniga miljoer.
Tekniken &r kommersiellt tillgénglig
men dyr.

Dessutom anvénds idag en tall fran
Nya Zeeland for att tillverka acetyle-
rat trd, berdttar Maria Fredriksson.

— Vivill att metoden ska kunna anvén-
das for véra nordiska trislag eftersom

oskador

En parkbénk i acetylerat trd. Emil Engelund Thybring och Maria Fredriksson syns i bakgrunden.
Bild: Chunxiao Gong

det inte &r sa hallbart att transportera
trd fran andra sidan jordklotet.

Acetylerat trd dr ett bra material att
studera for att ldra sig om bestdndig-
het av modifierat trd generellt, enligt
Emil Engelund Thybring,.

— Kemiskt dr acetylering en enkel
process, och vi vet av erfarenhet att
den ger riktigt bra bestéindighet. Sa
resultatet av var forskning behover
inte nodvandigtvis leda till att den
hér tillverkningsprocessen forbittras,
utan det ar helt grundldggande for att
forsté vilka egenskaper som ger lidng-
re livslangd.

Ocksé trd som behandlats vid hog

temperatur, varmebehandlat tré,
kommer att studeras i projektet. Den-
na teknik ger ocksd 6kad bestindig-
het, men samtidigt ett sprodare tré
som passar i fasader och traddck som
inte bér stora laster.

Om tre ar berdknas projektet vara
klart. Da kanske forskarna vet hur
man stoppar rotsvamparnas aptit pa
tré.

Forskningsprojektet finansieras av
Interreg Oresund-Kattegatt-Skagerak
och Formas och gors dven i samarbete
med Wood Treatment Technology

Info Express
Killa: Lunds universitet
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Julaftonspremiir: ASTRID LINDGRENS
RAVEN OCH TOMTEN

Julaftonspremiir

ASTRID LINDGRENS RAVEN OCH TOMTEN

”Natten ir stjirnklar och Mickel riv smyger fram till gar-
den dir minniskorna bor. Inte mérker de att han kommer
tassande — men det gor gardstomten.”

Den nya kortfilmen Réven och Tom-
ten ér producerad av norska Qvisten
Animation och Astrid Lindgren Film.
Den ér baserad pa Astrid Lindgrens
populdra bilderbok. Boken, med
stamningsfulla illustrationer av Eva
Eriksson, blev en stor succé nér den
sldpptes julen 2017 och é&r hittills sald
till 15 lénder, senast till Grekland.
Réaven och Tomten bygger pa dikten,

med samma titel, av Karl-Erik Forslund.
Det dr samma dikt som dven Joakim
Berg frén Kent nu har bearbetat och
tonsatt som ledmotiv till filmen. Den
framfors av Peter Joback och Moo-
nica Mac och ér producerad av Peter
Kvint. Den norske jazzmusikern Gau-
te Storaas har komponerat den fina
bakgrundsmusiken, baserad pa Joa-
kim Bergs melodi. Den svenska be-

rittarrosten gors av Claes Méansson.
Réven och Tomten premiérvisas kl.
14.40, innan Kalle Ankas Jul, pd SVT.

”Tidigare var Astrids Lindgrens Jul
en fin tradition pd TV. Med Rdven och
Tomten hoppas vi skapa en ny sédan”,
sdger Nils Nyman, VD pa Astrid
Lindgren Film AB. Han fortsatter:”-
Det har varit ett ndje att arbeta med
Qvisten och regissdrerna Are Aust-
nes och Yaprak MoraliVi dr mycket
ndjda med resultatet, till exempel hur
de med hjilp av danska Hydralab har
lyckats skapa de fina modellbyggda
miljoerna samt gett liv 4t de anime-
rade karaktirerna. Vi ser detta som
starten pa ett nytt stérre samarbete

Ur filmen Raven och Tomten. Foto: Qvisten Animation/Astrid Lindgren Film

med Qvisten kring flera av Astrid
Lindgrens klassiska julberéttelser.”
”Att fa jobba med Astrid Lindgrens
universum &r bade en dra och en stor
utmaning. Jag hoppas vi har lyckats
med uppdraget och skapat en fin jul-
klapp till TV-tittarna som man vill se
flera ganger”, sdger Ove Heiborg, an-
svarig producent pa Qvisten Anima-
tion. ”Hela teamet har gétt all in och
det har varit ett mycket roligt projekt
och vi ser fram emot att jobba vidare
med Astrid Lindgren Film.”

Réven och Tomten har fatt stod av
danska Filminstitutet & norska Viken

Kalla: Qvisten Animation/Astrid Lindgren Film

Gwen Stefani till Grona Lund sommaren 2020
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Julafton, arets svenska hojdpunkt

For de flesta svenskar ér julafton helig (dock inte ur ett religiost perspektiv) och

de flesta gor precis likadant. Det kan finnas sma undantag, kanske framfor allt
med ordningen, men i princip ser en julafton ut som f6ljer i de flesta svenska
hem:

e Tidigt pa morgonen vaknar barnen och skriker av gladje for att det ar
julafton. Nér de vl lyckats vicka fordldrarna skriker de snart i fortviv-
lan dé de inser hur linge det kommer att drdja innan tomten kommer.

e Barnen sitts framfor TV, DVD eller dator for att halla sig lugna och
sedan sdtter den riktiga stressen in. Det ska stddas en géng till, det ska
dukas, det ska dekoreras, det ska griljeras skinka, smakas pa glogg,
plockas fram sill, kokas rodkél, smakas péa glogg, goras Jansons fres-
telse, bakas dnnu mera pepparkakor, sjungas lite julsdnger, smakas pa
glogg, kokas dgg och potatis, smakas pa snaps o.s.v. Svensken ser i all-
ménbhet till att det finns sa mycket att géra pa julafton att det &r omaj-
ligt att hinna med hur mycket man 4n stressar. Detta giller naturligtvis
de vuxna som varit dumdristiga nog att bjuda in slikten. Ovriga vuxna
stressar dnda, eftersom det &r en fin tradition.

e Vid tvatiden anldnder s& gésterna, slapandes pa sdckar fulla med jul-
klappar som alla, dven barnen, vet ska delas ut senare. Varfor en tomte
ska komma dit och skota denna utdelning av klappar som redan finns
pa plats nar han har sa manga andra barn att dela ut klappar till 4r det
ingen som ifragasitter. Kanske barnen helt enkelt dr korkade. Eller s
vill de inte gora de vuxna besvikna. Sa mycket som de stressat sa for-
tjdnar de ju faktiskt att fa trdffa tomten.

e Nair alla klappar sa dr undanstuvade pa ett stélle ddr barnen férbjuds
att ga in, ar det dags for det som samlar allra flest svenska under éret,
ndmligen Kalle Ankas jul. Trots att programmet sett ndstan exakt li-
kadant ut i 58 ar, sitter svenskarna biankade framfér TV:n. Och de blir
alla lika overlyckliga nér det icke-kommersiella SVT later Disney fa
gratis reklam pa basta sdndningstid och visa trailers fran sina senaste
langfilmer. I drlighetens namn ar de flesta ganska less pa Kalle Ankas

Den 11 december sldppte Grona Lund de 12 forsta bokning-
arna till konsertsommaren 2020, men det fanns en julklapp
kvar som vi inte kunde vanta med. Den 14 juli k1. 20.00 kommer
vérldsstjarnan, hitmakaren och modeikonen Gwen Stefani till
Grona Lunds Stora Scen for en fantastisk spelning.

Med tre Grammy Awards, fyra MTV Video Music Awards, tva Billboard
Awards, en Brit Award och en American Music Award dr Gwen Stefani
en av historiens storsta popstjarnor. Som frontfigur i det ikoniska rock-
bandet No Doubt har hon dnda sedan starten i Anaheim, Kalifornien,
standigt befunnit sig pd popmusikens frontlinje. Hon har sélt 6ver 50
miljoner album vérlden &ver och hennes solodebut fran 2004 “Love.
Angel.Music.Baby” innehéller bland annat superhits som ”Rich Girl”,
”What You Waiting For?” och Pharrell Williams-producerade listettan
”Hollaback Girl”.

jul, men eftersom barnen mutas med pepparkakor och de vuxna med
glogg gar det ganska bra och det stressade vardparet far en chans att
stressa ytterligare en timme.
Sa fort Bengt Feldreich sjungit ”Ser du stjdrnan i det bla” rusar alla till
bords och det stora frosseriet sitter igang. Hér finns det vissa geogra-
fiska och kulturella skillnader. Pa vissa julbord finns det julskinka, pa
andra kalkon, pa vissa finns lutfisk, p& andra kottbullar och prinskorv.
Ibland finns farfiol, ibland hjortsadel. Bruna bonor, langkal, r6dkél och
brunkal, Janssons frestelse, sillsallad, leverpastej och sylta i olika va-
rianter dr annat som brukar forekomma. Och med dagens utsuddande
av de geografiska skillnaderna och 6nskan att sudda ut de kulturella
skillnaderna ar det inte ovanligt att allt det ovanndmnda och mer dértill
finns pa bordet. Tre saker kan man dock vara helt siker pa vad géller
det svenska julfrosseriet:

1. Det finns sa mycket mat att det skulle rdcka till en normalstor

gangen.

2014 blev hon coach i den sjunde sdsongen av amerikanska TV-showen
The Voice och anvinde sin passion for musiken for att vigleda unga
aspirerande sangare. Under 2019 &tervénde hon till programmet for fjarde

Den 14 juli 2020 kommer att bli en oférglomlig kvéll ndr Gwen Stefani
intar Grona Lunds Stora Scen for forsta gdngen.

Info Express
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medan man sjunger. Det finns en oerhdrd mingd svenska julsdnger
och flertalet av dem har religiost innehall. Dessa sjunger man dock inte
nu, de sparar man till senare. Har géller mer sanger av tjo och tjim-ty-
pen. Som exempel kan foljande fyra visor tas:
o Skéra, skdra havre, vars viktigaste del gar ut pa att en av de
dansande utses till troll som sedan alla de andra retar och pe-
kar finger &t.
o Hej tomtegubbar, som i princip handlar om hur tomtenissarna
super sig fulla.
o Réven raskar 6ver isen, i vilken man utfér en hoper fordoms-
fulla och stereotypa danser om yrkes- och konstillhdrighet.
o Smaé grodorna, dir deltagarna latsas vara grodor och hoppar
runt granen kvékande.
I vissa hem samlas man sedan runt pianot och sjunger lugna, religiosa
sanger vars innehéll ingen tror pa. [ andra hem Overlater man den biten
at Christer Sjogren, en svensk viking.
Efter dansandet och sjungandet &r barnen i allménhet s& utmattade att
man kan sitta ner en liten stund och proppa i sig godis och dnnu mera
glogg, innan det dter borjar tjatas om tomten. Nu kan de vuxna inte
langre std emot, varfor pappan (i de flesta familjer) eller mamman (i
mer moderna familjer) séger att hen maste gé ut och kopa tidningen,
vilket markligt nog ingen ifrégasétter.
Efter en stund kommer denne pappa (eller mamma) tillbaka i en hel-
tackande illrod tomtedrakt dar hen stoppat in mangder av kuddar for att
tomten tydligen maste vara vildigt tjock. Over ansiktet har hen en stel
mask med rikligt med vitt skdgg. Den stela masken ger ett intryck inte
helt olikt en zombies ansikte. Tondringarna i familjen tycker i allmén-
het att detta dr oerhort 16jligt, men de héller masken (obs! inte tomte-
masken) for att a) inte géra de sonderstressade fordldrarna besvikna,
b) inte géra smabarnen besvikna, dven om dessa ar skrickslagna infor
den ldskiga zombietomten och inte sdllan brister ut i hysteriska térar,
och c) for att inte riskera att bli utan julklappar.

Under dryga timmen laser sedan tomten noggrant pa alla klappar s

att mottagaren ska veta exakt vem givaren &r (s att man helt tar bort
illusionen av att det i sjdlva verket dr tomten som ger bort klapparna),
men dd méingden julklappar pa senare ar blivit grotesk orkar till sist
ingen lyssna, allra minst pé de finurliga rim farbror Frans knépat ihop,
och for de flesta ar det omojligt att halla reda pa vad man fick av vem.
Ofta &r det till och med omdjligt att veta vilka julklappar som tillhor
vem.
Nu, nér barnen ér fullt upptagna med sina nya saker, kan de stressade
vuxna dntligen koppla av. Resten av kvillen handlar om att supa sig sa
full som mojligt innan det ar dags att skrapa ihop de sovande barnen
frén golvet och bege sig hemat.

by i en vecka. Trots att alla tagit pa sig for stora kldder och gér  Juldagen och Annandag jul
sitt yttersta for att pressa ner sd mycket mat som méjligt finns  Traditionellt har juldagen och annandagen anvints till att trdffa slaktingar man

det ingen chans att géra “’tabberas” (att man dter upp allt).

inte kunde (eller ville) fa plats med pé julafton och &ta resterna frén julbordet.

2. Ar du vegetarian eller vegan far du ndja dig med kél, och mdj- Numera, med de allt vanligare bonusfamiljerna och andra icke-kirnfamiljan-

ligtvis potatis.
3. Det finns alltid snaps och sill.

knutna relationer, dr det vanligt att samma program som péa julafton ateruppre-
pas pa savil juldag som annandag. Med hjélp av SVT Play ar det ju heller inga

e Barnen forsvinner oftast ganska tidigt fran bordet och till sist klarar de  problem att f& med Kalle Ankas jul.

vuxna inte av att std emot barnens tjut; det dr dags att atergé till dag-

Annandag juls kvill dgnas s &t att man angrar hela helgen och bestdmmer

ordningen. Dérfor réjer man undan maten och sldpar fram den stackars ~ sig for att fira jul pa ett helt annat sétt nista ar. Det har man dock i allménhet
granen mitt pd golvet och samtliga (med undantag av mormor som har  helt gldmt bort i november. Oftast har man glomt bort det redan till pask, men
for daliga kndn och morbror Sven som ar for full) tar varandra i hdn- det far vi ta en annan gang.

derna och bildar en ring runt trddet. S& borjar man dansa runt granen

Torsten André-Info Express
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HOROSKOP-JANUARI 2020

Vidur

Inre styrka, spontan energi, sjélvfortroende
Januari kommer att ge alla ménniskor fod-
da i Véadurens tecken en hel del erfaren-
heter, framst vad géller karridren. Vaduren
kommer att fyllas med ménga originella
idéer. Anvind det till din fordel och din
insats kommer sékert att 16na sig i framti-
den. Véduren kan se fram emot trevliga och
avkopplande stunder med sina vinner och
familj.

Januari lovar en fruktbar period till Véadur.
Du behover bara fordela din energi pé rétt
satt. Dina moraliska aspekter kommer att
vara mycket starka, vilket garanterar arligt
beteende i alla situationer. Méanniskor kom-
mer till dig for rdd. Avvisa inte dem &ven
nér du dr upptagen. Din vénlighet kommer
att returneras till dig flera génger.

Téank innan du talar, s& du inte far problem.
Dina fysiska och mentala forhallanden é&r
balanserade och det &r precis sa det ska vara.

Oxen
Stark och envis, men praktisk och beslutsam

I borjan av varje nytt ar fangas varje Oxes
onskan om ny information och utbildning.
Tack vare det finns dér en god chans att ja-
nuari kommer med nidgon som har liknande
hobbyer och intressen som dina. Det finns
ingen stor kérlek i stjirnorna; Anda, kom-
mer du att tillbringa kvalitetstid med den
personen.

I januari dr det inte vért att Oxen investerar
energi i karridr. Istéllet for det kan du vén-
da din uppmérksamhet i en annan riktning.
Gor till exempel nagot for din kroppsbygg-
nad. Efter semestern, som du levde igenom
med fred, fortjanar din kropp verkligen det.
Dessutom frigdr du ocksa stress.

Ordet “kreativ” sdger dig inte mycket nu-
fortiden. Du har haft béttre dagar, men bli
inte upprord over det.

Agna lite tid &t ditt hem. Ett mysigt hem far
dig att ma mycket bittre.

Ga igenom ditt samvete. Sitt inte upp orea-
listiska 16ften som du inte kan halla.

Tvillingarna
Kommunikativ och artig karaktdr med ett
sinne for humor och kreativitet

Som tvilling kan du forvéinta dig att januari
kommer att vara ett tecken pé relationer. Du
ar framst intresserad av sjédlvlarande, men
Venus ger dig ndgon med liknande intressen
till din. Det hjélper dig att komma nirmare
andra. Var forsiktig sé du inte later dina kér-
leksaffarer ga dig upp 6ver huvudet!

Borjan av det nya aret kommer att vara na-
got langsammare for Tvillingen. Forvinta
dig dérfor inga skift eller prestationer. Si-
tuationen i karridren kommer att vara stabil.
Om du funderar pa karridrutveckling, maste
du vénta pa det lite mer. Under denna period
ar det ocksa viktigt att ta hand om din hélsa
och inte underskatta forebyggandet.

Var inte undergiven och 1at inte folk be-
handla dig pa det sittet. Sta upp for dina
rittigheter.

Den senaste tiden har du varit hilsosam,
brédka inte med det. Du kan fa allvarliga
problem senare.

Kriftan
Emotionell men mottaglig karaktér, lynnig
och avvaktande

I bérjan av det nya aret vill du lara kdnna
allt nytt. Varje Krafta kan se fram emot en
januari full av ovintade hindelser och in-
tensiva kénslor. Men ditt genomgripande
ego star i din vig, sa du forsoker dolja dina
kénslor fran andra.

I denna ménad kan varje krifta se fram
emot harmoni ndr det géller relationer. Om
det finns ndgra mindre tvister mellan dig
och din partner kommer de att 16sas snabbt.
I januari kommer du ocksa att njuta av god
hélsa, det ricker att inte underskatta fore-
byggandet. Att ta ett varmt bad ar ett ut-
markt sétt att slappna av for dig.

Stjdrnorna onskar dig det bésta nu; detta
kan ocksé innebédra en bittre position for
din karridr.

Respektera din kropp, du klarar inte av ett

sa har hogt tempo for evigt.

Lejonet
Modig, sjalvfortroende, bestimd och Sppen
ar lejonet

I borjan av dret kdnner du dig lite langsam-
mare. Det kan tyckas att tiden har stannat
upp, vilket visar sig i ditt arbete. Oroa dig
inte, du kan fokusera pé relationer dér du
kan forvinta dig en stor framgéng.

Niér det géller kommunikation, kommer du
ijanuari att kdnna en stark dnskan att sta for
vad du tror pa. Det kan tas som en fordel
av Lejonet, eftersom de nu kan, i synnerhet
inom arbetsomradet i livet, nd vad de vilja.
Ett problem kan dock intréffa nir de mo-
ter en lika auktoritativ person. En oskyldig
konversation som detta kan enkelt bli ett li-
tet argument.

Bli inte frustrerad ndr méten drar Gver pa
tiden. Det kan héinda lite d4 och da.

Overtala din partner eller en vén att folja
med pa en bal. Det r drets event och atmos-
faren ar verkligen virt det.

Du behover inte oroa dig. Likare gor dig
inte illa, ddremot kan de hjilpa.

Jungfrun
Forsiktig, uppmérksam men intelligent och
noggrann ir jungfrun

Januari ska vara full av framgéangar i kar-
ridren for alla dem som &r fodda i Jungfruns
tecken. For att uppna sina mal ar Jungfrun
vildigt 1att och hennes initiativ och profes-
sionalism 4r intressant, dven for manniskor
i hennes nérhet - det kan vara en kampanj
i luften. I forhallandet kan du forvénta dig
fred och harmoni, till skillnad fran forra
aret.

I samband med relationer, kommer Jung-
frun njuta av en positiv period i januari.
Tack vare stjérnans stora ldge, kommer det
ensamstaende folket och de som ér i ett for-
héllande att gora bra. Du kan ocksa lita pa
din familj och nirmaste vanner. Om du har
behov, kommer de att 1ana dig en hjdlpande
hand. Glom inte att dtervinda denna tjanst
vid rétt tidpunkt.

Har du under lang tid haft 6gonen pa en
béttre position pa jobbet, s dr nu kanske
precis rétt tid. Men du maste jobba vildigt
hart.

Utbilda dig sjélv, ga pa en foreldsning eller
se en undervisningsfilm.

Ta dig friheten att sova linge; du kommer
ha mer energi den dagen.

Viagen
Rittvis, sympatisk, harmoni och intellekt

Januari ger dig massor av intressanta eve-
nemang, dven vissa arbetsmojligheter, som
du méste ta tag i omedelbart. Aven om V-
gens huvuddrag av karaktér dr obeslutsam-
het, betalar det i det hér fallet inte sig. Pa
grund av din tvekan kan du lamnas tomhént.

Situationen i relationerna blir fredlig i ja-
nuari. Langsiktiga relationer kommer bara
att trivas. Du behdver inte vara orolig for att
prata om fler viktiga fradgor med din part-
ner. A andra sidan, ensamma végar kommer
egentligen inte att fa lycka till att tréffa nya
ménniskor. Darfér rekommenderar horo-
skopet att du forvandlar din energi till en
annan riktning, som sport.

Du kanske kénner dig orolig p.g.a. jobbet
eller andra skyldigheter, men oroa dig inte,
det blir bra igen.

Du har mycket energi; forsok gora nagon-
ting fysiskt aktivt med din kropp. Du kom-
mer se att du kommer ma bittre.

Du vet vad du har rdd med och vad din
kropp klarar, sa hall fast vid det.

Skorpionen
Observant kidmpe, forutseende och empa-
tisk mot andra
Skorpionen kan forvinta sig att han kom-
mer att tillbringa borjan pé éret i lugnt hu-
mor. Stunder som du uppskattar mest ar
tillfdllen spenderade ensam, sa du forsoker
soka efter dem under hela januari ménad.
Tack vare det kan du se tillgénglighet, men
i extrema fall mer sjélviskt eller obetydligt.
Var inte rddd for att utnyttja de karridrfor-

delar som det nya éret ger. I januari kommer
det att behovas for Skorpionen for att pa-
skynda arbetstakt. Enligt horoskopet kom-
mer du inte att sakna motivation och nér du
fortsdtter i strévan efter ditt mal kommer det
snart att vara upp till dig. Glom inte heller din
familj. Besok dem minst en gng i ménaden.

Om dina kollegor &r avundsjuka pa dig,
tank efter om det finns nagot fel med vad du
gor och forsok vara trevligare.

Vill du inte aka till kopcentret kan du shop-
pa online. Du har inget att vara radd for.

Det dr ingen bra idé att dta for mycket pa
kvillen. Efter att kroppen jobbat hart hela
natten blir dagen efter energilds.

Skytten
Malmedveten, energisk och fylld med léng-
tan och anstrangning

Skytten bor vara forberedd pé verkligheten
och att han maste fatta manga viktiga be-
slut, sdrskilt i sin karridr. Om du tinkte pa
att dndra ditt jobb, dr januari den bésta tiden
att gora det. Men ta det lugnt, annars kan du
angra ditt beslut.

Januari kommer att fora manniskor fodda
under detta tecken en fredlig period, sarskilt
nér det géller karridr. Atmosfdren i arbets-
lokalerna kommer att vara trevligt med en
genomsnittlig arbetstakt. Du kommer fak-
tiskt att vara glada att ga till jobbet. Skytten
kan utnyttja denna manad, till exempel for
sjdlvutbildning. Du kommer att spendera
din fritid huvudsakligen med din partner el-
ler familj. Du mar bdst nér du dr med dem.

Bli inte arg eller ledsen for att du inte klarar
av en uppgift. Det kan hinda vem som helst.

Denna dagen har de bista forutsittningar-
na for intellektuellt baserade aktiviteter. Ta
dig tiden att ldra dig nagonting.

Stenbocken
Konservativa stjirntecken ér praktiska, for-
siktiga, envisa och allvarliga

I borjan av aret bor Stenbocken fokusera
pa langsiktiga mél. Januari ger dig en stor dos
av disciplin, sa det finns mojlighet att du nar
dina mél. Andra kommer kanske att se upp till
dig, s& var forsiktig, det kan ga dig upp 6ver
ditt huvud - stolthet kommer fore fall.

Januari kommer vara full av energi for
Stenbockar. Du sldpper ut din positiva aura
till din omgivning som kommer att locka
manga intressanta ménniskor. Oavsett om
det dr en potentiell partner, en ny vén eller

en betydande affarskontakt, kommer den hér
nya bekantskapen i alla fall att ha manga for-
delar. Det kommer att rdcka for att komma ut
ur din komfortzon och &ppna upp for vérlden.

Pa motet kommer din chef kanske med
obehagliga nyheter som chockar dig. Du
behover aterhdmta dig snabbt sd du inte
missar ndgonting.

Det dr dags att rensa ut oanvénda kldder,
om din garderob &r full, var inte barmhértig.

Vattumannen

Vattumannen dr omgiven av nya upptickter
och erfarenheter fran borjan av det nya aret.
Om du &r singel, kommer januari formodli-
gen att ge dig en ny bekantskap. Tyvérr ar
allt inte 1 rosa, sd du bor forbereda dig for
potentiella féllor, som kan vinta pd dig i
jobbet eller hemma.

Vattumannen borde inte forvéinta sig nagra
stora hindelser i januari. Snarare tvirtom.
Pa grund av planeternas inflytande kommer
denna period att bli nagot mer besvérlig, vil-
ket kan innebéra att dina ambitioner kommer
att minska. Sérskilt ndr det géller karriér.
Denna vinters manad kan anvindas for av-
koppling, sjdlvutbildning eller rengéring av
huset men. Din hilsa kommer att vara stark.

Hoppa inte 6ver regelbunden tréning. Du
kommer se att det ger resultat.

Din sinnesstdmning &r inte sdrskilt bra,
men var inte desperat. Lagg tid pa nagon-
ting du tycker om. Stanna kvar sent pa job-
bet och tink inte for mycket.

Fiskarna

Fiskarna kan forvénta sig lugn och balans i
borjan av aret. Januari ger dig en glédje av posi-
tiv energi, som du bést kan utnyttja i ditt arbete.
Chefer mérker din anstringning, entusiasm och
flitighet. Tack vare det kan du till och med fram-
jas. Men sluta inte gora positiva insatser.

Januari kommer att ge en positiv energi till re-
lationen. Fiskarna kommer att floda genom dem
utan problem och helt naturligt. Det blir mycket
latt for dem att upprétta kontakter. De kommer
att verka vildigt vénliga och naturliga for sina
omgivningar, inte bara pa grund av stjirnornas
inflytande. Din elan kan anvéndas mycket nér
man gor nagon form av sport ocksa.

Ha en trevlig kvéll med din partner. Njut av
varandra bara.

Du borde inte forbise problem med ryggen, be-
sok hellre en neurolog eller teraput.

Kalla: skyhoroskop.se

KORSORD

Lodratt

1. Masom Na.

2. Kan géras av och tas med bréada.
3. Magi.

4. Ursom Os.

5. Svar.

6. Arviss jord.

9. Med vikt och tyngd.
10. Ofta i samband med at.
12. Utan vikt och tyngd.

15. Paris antagonist.

17. Nedsittande.
18. Kan vara skamfylld.
19. Innebar férhoppningsvis

att lasa saga.

Vagratt 21. Instangd.

7. Pamp. 24. Baklanges skriver du i den. 22. Lang lagdel.

8. Den svarta parlan. 25. Skarva. 23. Maugham.

10. Vid sadana kan man 26. Claudius adoptivson som 29. Daérifran kom lattjo tjej.
ibland fylla pa sina. fatt ofortjant daligt rykte. 30. Hennes kan det vara som

11. Onskade méanga 27. Beredning som later man kan be om.

att Anders gjorde. som sockret gjorde. 33. Hanger ibland ihop med L15.
13. En av nittiofem. 28. Vandal. 34. For bak, negativ och entré.
14. Beskrevs av Sofokles. 31. Jakobs odnskade I6n. 36. Augusts nevo.
16. Ar béttre bilar. 32. Fantasi.
20. Var en omdebatterad fas. 35. Ar nog favoritroman.
21. Bekampade vissa brott i 37. Post festum.

Malmé fram till januari 2010.  38. Knorr, fobi och bag.
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Vandrings- och cykelturism ska starka landsbygden
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Ett nationellt ramverk for utveckling av vandringsleder.
Det ir ett av de tolv projekt som nu beviljas finansiering
av Tillvixtverkets landsbygdsuppdrag.

Tillgang till vandrings- och cykelle-
der leder till fler attraktiva, konkur-
renskraftiga och héllbara destinatio-
ner dér foretag kan verka.

-Det finns en stor potential i att ut-
veckla besoksnéring pa landsbygden,
det skapar nya jobb och ger lokalbe-
folkningen mojlighet att bo kvar. Att
satsa pa ledutveckling &r att ge entre-
prendrer inom naturturism nya mdj-
ligheter, sdger Linnea Ax, Tillvaxt-
verket.

Ett av de beviljade projekten d&r Ram-
verk for vandringsledsutveckling
som koordineras av Tourism in Skéne
och genomfdrs i samverkan med sex
andra regioner. Mélet ar att ta fram en
kvalitetsstandard for vandringslederna
och att kategorisera dem utifran bland
annat typ av led, svérighetsgrad, ex-
portmognad, anldggningar och till-
génglighet.

Nedan tolv projekt far nu finansie-
ring med sammanlagt 10 miljoner
kronor for insatser under 2020:

Ramverk for vandringsledsutveckling
Projektédgare: Tourism in Skéne
Samverkansprojekt mellan 7 regioner
for att skapa ett nationellt ramverk for
utveckling av vandringsleder.

Kulturarv Hoga Kustenleden
Projektiigare: Ornskoldsviks kommun
Ska utveckla metoder for att lyfta
fram kultur- och naturvéirden léngs
leden, som ska kunna locka besGkare
till mindre belastade delar av leden.

Cykelomride Kottaberget - en etable-
ringsmodell for hallbar naturturis
Projektégare: Nora kommun

Ska genomfora en forstudie om hur
man kan etablera ett hallbart cykeltu-
rismomréade pa privatdgd mark, med
kalhygge, skydd av kénsliga arter och
mdjlighet till nya jobb.

Affarsmaissig utveckling av Nick-
rosleden

Projektédgare: Sormlands Turismut-
veckling

Ska skapa ett strukturerat samarbete
mellan privata, ideella och offentli-
ga aktorer samt testa metoder for att
utveckla affdrsméssiga och héllbara
cykelprodukter.

Nedre Vindelédlven-Juhtatdahka, ett
pilotprojekt for hallbar utveckling
av cykelturismen i Umeéregionen
Projektégare: Visit Umed

Ska utveckla séljbara produkter, te-
matiska leder, loopar och transport
inom regionen, samt skapa nétverk
for samverkan for en langvarig och
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héllbar utveckling av cykelturism i
regionen.

Hallandsisen — Fran ravara till
hallbar MTB Destination
Projektdgare: Bastad Turism och Néa-
ringsliv ekonomiska forening

Ska bygga vidare pa det utbud som
redan finns inom cykel p& Hallands-
asen samt utveckla och addera Bi-
kepoints (servicestationer for cyklister)
i nira samverkan med nirings- och
foreningsliv.

Tematisk utveckling av cykel och
vandring 2020
Projektégare:
Landsting

Ska samordna ett antal pilotomraden
for att skapa tematiska omraden med
attraktiva leder och utbud som an-
vénds aret runt.

Viastmanlands Lins

Utveckla Jarvso Cykelturism
Projektédgare: Destination Jarvsd AB
Ska etablera samarbete med mar-
kdgare och testa modeller for ersatt-
ning och métning.

Ny modell for ledinfrastruktur
Projektédgare: Bengtsfors kommun
Ska studera och utvérdera ett belgiskt
system for utmirkning av cykelvigar
och undersoka hur detta kan appliceras
i Sverige.

Ostgotaleden som vandringsdestination
Projektdgare: Ostergotlands Léans
Landsting

BIld av MaBras frin f’ixal:;ay

Ska identifiera och utveckla besdksmal
och destinationer med koppling till
Ostgotaleden med mélsittning  att
skapa en tillginglig, trygg och attraktiv
led.

Hallbar cykelturism

Projektdgare: Smalands Turism

Ska i samarbete med kommuner si-
kerstélla kvalité och hallbarhet kring
cykelomraden.

Utvecklad cykelturism i Soteniis
Projektigare: Sotends kommun

Ska samverka med markdgare och
ndringsliv for att undersdka hur en
befintlig vandringsled dven kan anvéndas
som cykelled pa vissa strackor.

Mer information:

Linnea Ax, ansvarig for utlysning
inom vandrings- och cykelturism,
Tillvaxtverket, 08-681 6676

Tillvaxtverket arbetar for att stiarka
svensk besoksnédring och skapa de
forutsittningar som kravs for att
foretagen ska kunna véxa och utvecklas
pa ett hallbart sdtt. Vi arbetar med
omradena héllbar destinations- och
produktutveckling, strategisk sam-
ordning och samverkan, direkta fore-
tagsinsatser och kunskap med grund
i statistik och analys. Las mer om vart
arbete inom Turism och besoksnéring.

Kalla: Tillvaxtverket
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ONSKAR VI ALLA VARA KUNDER

Vi vill passa pa att tacka for det gangna aret och ser
valdigt mycket fram emot att ta moblera 2020

tillsammans med Er.

Vot viilkomna dtet.
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