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Oresunds journal

Sa fort jag lyckats stdnga
ute hoststormen omsluts jag
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chokladdofter trangs i mina
nasgangar. Men mitt...
Fortsatt sidan 12-13

»Ar det maskinerna
som styr
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LEDARE

Vecka 47-48

Att driva en tidning dr ingen dans pa rosor

Trots att vi ar en ganska nyetablerad tidning har Info Express lyckats
skapa en tidning som tillfredsstaller manga lasare. Vi vet att det ock-
sa finns de som ogillar tidningen, och vi vet att det finns brister som vi
fortfarande arbetar med. T.ex. &r manga av artiklarna fortfarande for
langa. Men vi fortsatter ofortrutet att kdmpa pa for att sténdigt utveck-
la och forbattra tidningen.

Vart mal ar att vara en tidning for alla, d.v.s. vi vill inte nischa in oss
pa nagot satt, varken politiskt, religiost eller pa annat sétt, utan vara
en tidning som alla kan ha gladje av, fattig som rik, arbetssdokande
som entreprendr, svensk som invandrare, nyanldand som etablerad,
dansk som svensk, ung som gammal o.sv. Darfor har vi kdmpat for
att erbjuda sidor som man kanske inte alltid hittar i andra tidningar.
Vi har t.ex. Ny i Sverige, sidor for nyanldnda, men som vi, med en lite
sjalvironiska vinkling, ocksa hoppas kunna roa den infédde. Vidare
har vi ocksd under I&ng tid haft Oresundssidor, dar en del material till
och med varit pa danska. Vi har dock pa senare tid dragit ned pa den-
na del, da vi tvingats inse att vi maste vanta ett tag med att lansera
oss ocksa pa andra sidan sundet. Och vi har varje nummer Entrepre-
nérssidor, dar vi intervjuar en entreprenér och forsdker visa pa och
frdga om mojligheten att starta eget och vad som kravs. Dessutom
har vi lagt oss vinn om att 6versatta s manga av vara artiklar och
reportage till engelska, for att — ater igen — sd@ manga som mojligt ska
kunna ta del av det vi skriver (t.ex. nyanldnda, utlandska studerande,
gastforskare och turister). Vi tror ocksa att samma artikel pa bade
svenska och engelska kan vara ett bra hjalpmedel for den som vill
|&ra sig svenska — och engelska.

Nar vi varit runt och talat med er lasare har det blivit uppenbart for
oss att vi missat en stor del av befolkningen, vilket ju inte duger om
man har som malsattning att vara en tidning for alla. Vi har visserligen
haft en sida vi kallat Tondringar, men det har varit alldeles for lite for

att vi ska kunna sédga att vi ocksa riktar oss till regionens yngre be-
folkning.

Darfor har vi nu infort en ny sida, kallad Utbildning, en del vi tan-
ker oss kunna utdka allt mer efter hand. Dessutom har vi fr.o.m. forra
numret en egen tidning for barn och unga, Knatte Express. | forsta
numret var den pa fyra sidor. Fr.o.m. detta nummer &r den dubbelt sa
tjock, d.v.s. atta sidor. Med dessa tva inslag hoppas vi kunna na en
betydligt bredare lasekrets. Men vi inser att vi langt ifran nar alla. Och
vi arbetar standigt pa att forbattra oss.

Vi har ocksd som mal att forsoka vara en positiv tidning. Darfor
har vi valt bort att svartmala samhallet, att bara publicera en massa
politiskt kabbel och brott som de flesta andra tidningar ar fyllda av.
Men vi vill naturligtvis inte heller bara vara en nickedocka, eller en tid-
ning som bara publicerar meningsldsa artiklar om talande undulater
och liknande. Vi vill vara en serids tidning med seridsa artiklar. Darfor
forsdker vi att se I1dsningar snarare an problem, t.ex. nar vi skriver om
miljo, och darfor pagar sedan ett tag just nu en artikelserie som vi vill
ska vara en motvikt mot den dystra bild som i andra tidningar och me-
dier malats av Malmg, av invandrare och av ungdomar. Den kommer
vi att fortsatta med.

Vi har en hég ambition och vi vill verkligen kunna leverera en tid-
ning som kan gjuta hopp i var lasekrets. For det kravs dock mycket
fler annonsorer, och kanske ocksa finansiarer &n vad vi har idag. Men
vi ar obotliga optimister. Vi ar namligen dvertygade att om man bidrar
till samhaéllet med nagonting positivt, om &n langt ifrdn perfekt, sa
kommer ocksa samhallet att se till att detta 6verlever.

Och vem kan séga att samhéllet inte behdver en positiv tidning
som formedlar positiva, hoppingivande nyheter och analyser med
samtliga manniskor i regionen som malgrupp?

To Run a Newspaper is no Bed of Roses

Despite the fact that we are quite newly established, Info Express
has managed to create a newspaper that satisfy a lot of people. We
know that there are also people not liking the paper and we know
that there are still flaws. E.g. many of the articles are still too long. But
we continue sedulously to struggle for a constant development and
improvement.

Our goal is to be a newspaper for everyone. In other words we
don not want a niche position, neither politically nor religiously, nor in
any other way. On the contrary, we want to be a paper that everyone
can enjoy, poor as well as rich, unemployed as well as entrepreneur,
newcomer as well as established, Swede as Dane, young as old etc.
Because of that we have fought to offer pages that you probably
won't find in other papers. E.g. we have New in Sweden, pages for
newcomers, but with a little self irony, which we hope will also en-
tertain the natives. Furthermore we have also, during a long period
of time, had Oresund pages, where some of the material has even
been in Danish. Lately, however, we have reduced this part, as we
have had to realise that we have to wait to launch the paper on the
other side of the sound. And in every issue we have Entrepreneur
Pages, where we interview an entrepreneur and try to show and ask
about opportunities and basics for starting a company. In addition we
have strived to translate as many articles and reportages as possible
into English, to — once again — enable as many as possible to enjoy
our texts (e.g. newcomers, foreign students, visiting researchers and
tourists). We also believe that the same article in both Swedish and
English can be a useful tool when learning Swedish — and English.

When speaking to our readers it has become obvious that we
have missed a big part of the population, which is not really good as
we aim to be a newspaper for everyone. Admittedly, we have had a

page called Teenagers, but it has been way too little for us to say that
we also direct the younger part of the population.

Because of that we have now introduced a new page, called Ed-
ucation, a part we hope to enlarge by and by. In addition we have,
since last issue, a separate newspaper for children, Knatte Express.
The first issue consisted of four pages, but staring from this issue it
will be twice as thick, i.e. eight pages. With these to items, we hope
to reach a considerably larger audience. But we realise that we reach
far from everyone. And we constantly strive to improve.

Our goal has also been to be a positive newspaper. Because of
that we have rejected demonising society and just publishing political
squabble and crimes, which most other papers are filled with. But of
course we do not want to be a puppet on a string, or a paper that just
publishes meaningless articles about talking budgies and suchlike.
We want to be a serious paper with serious articles. Therefore we
try to see solutions rather than problems, e.g. when we write about
the environment, and therefore we now have a series of articles that
is supposed to counterbalance the gloomy picture of Malmo, immi-
grants and youths, painted by other newspapers and media. And we
will continue this series.

We have a high ambition and we really want to be able to deliver
a newspaper that can give hope to our readers. To be able to do that,
however, more advertisers and investors than what we have today
are required. But we are incurable optimists. We are convinced that
if you contribute to the society with something positive, although far
from perfect, society will see to it that this something survives.

And who can say that society does not need a positive newspaper
that delivers hopeful news and analyses with everyone in the region
as its target?
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UTBILDNING

Vecka 47-48

Resursfordelningssystemet ger resultat

| forra numret hade vi en insandare pa tonarssidan som handlade
om utbildningsresor pd gymnasiet. Det var en bra och intressant
insandare och det glader mig mycket nar vara gymnasieelever, de
som sa smaningom ska forsorja oss nar vi ar pensionarer, reagerar
och engagerar sig i viktiga samhallsfragor. Men det fanns en hel
del jag reagerade pa och darfor kdnner jag att det ar tidningens
ansvar att analysera vad som sagts.

Insédndaren handlar om att vissa studieresor for gymnasieelever
pad de mer avancerade linjerna fatt sina resor installda. Enligt "En
Tonaring” har resorna dragits in darfor att Malmo kommun valt att
satsa mer pengar pa elever och klasser pa svagare skolor. Det
som asyftas ar naturligtvis det nya resursférdelningssystemet. Och
da ar det pa plats att klargora nagra saker.

For det forsta ar det sa att sedan Malmé Kommun for tre ar se-
dan inforde ett nytt resursfordelningssystem har antalet elever
med gymnasiebehdrighet dkat (medan den nationella trenden &r
den motsatta), och det ar framfor allt de s.k. problemskolorna som
bidrar till detta.

Om resursfordelningssystemet pa gymnasiet. Kontakta Ma-
deleine Andersson 040-343032 pa mandag

Men oavsett om det handlar om resursfordelningssystemet eller
nagonting annat sa hade det ju gatt att I6sa pa annat satt. Jag har
sjalv arbetat som ldrare i manga ar, och varje ar har jag akt med
elever till olika resmal utomlands, i studiesyfte. Och detta helt utan
bidrag frdn kommuner eller skolor. Aven pd den tiden da lagen
godkande att foraldrarna betalde skolresor, valde vi en annan vag,
da det aldrig kan vara rétt att elevernas mojlighet till att delta i
skolundervisning ska vara avhangigt foraldrarnas ekonomiska si-
tuation. Vi har helt enkelt sett till att tjdna in de nédvandiga medlen
pa annat satt. Till storsta del har detta dessutom skett utanfor or-
dinarie skoltid, vilket alltsd bidragit till att kraftigt utoka elevernas
studietid da arbetet med att fa ihop pengarna varit i allra hogsta
grad utvecklande och utbildande. Det har 6kat elevernas entre-
prendriella och sociala kompetens, gett dem en inblick i ekonomi
och foretagande, framjat samarbete och mycket annat som &r att-
raktivt pd arbetsmarknaden. Man maste ju fraga sig varfor elever
pa IB- och Nl-programmen och Business Management inte kan
gdra detsamma, sarskilt som lararna tycker att dessa resor ar en
viktig del av utbildningen.

Orattvisor i skolsystemet

"En tonaring” talar om att de elever som nu inte far dka pa studi-
eresor kommer att uppleva det som orattvist med anledning av
att de fatt se tidigare elever dka varje ar. Utover det faktum att de
elever som tillhorde den sista kullen som inte fick dka formodli-
gen upplevde det pa samma sétt, liksom alla de elever som gar
och gatt pa de linjer dar studieresor inte ingatt i kursplanen, maste
jag med emfas hdavda att ordet "orattvisa” i detta sammanhang ar
minst sagt malplacerat.

Det ar sdkert sa att det finns elever som motiveras av mojlighe-
ten till studieresor under gymnasietiden och darféor genom en rejal
kampainsats klarar att komma in pa en dylik linje. Det kan kanske
vara sd att just "En tondring” &r en av dessa. Och for just denna lilla
grupp av elever kan det sakert vara precis sa som insandaren an-
tyder, att dessa resor kan locka fram "forskare, ingenjorer, lakare,
ekonomer och professorer”. Men det géller en extremt liten grupp.
De flesta som gar pa dessa linjer hade nog gatt dar oavsett 16ften
om resor. Det &r namligen inte i befintlig eller obefintlig madjlighet
till studieresor for de elever som gar pa de mest avancerade gym-
nasielinjerna som orattvisan ligger.

Tyvarr kan vi se att den sociala rorligheten i Sverige minskat de
senaste decennierna. Studieresor kan sékert locka unga manniskor
att kémpa for att fa ga pa avancerade gymnasieprogram. Den bi-
stra sanningen ar dock att de flesta som lyckas med den bedriften
kommer fran familjer dar féraldrarna ocksa lyckats. Med andra ord
ar "En tondring”:s argument om att "elever fran familjer med lag-

re inkomst séllan far resa [...] utanfér Sveriges granser” knappast
hallbart har. De allra flesta eleverna pa de program det har rér sig
om har valbargade foraldrar och reser utomlands relativt ofta. Det
finns betydligt fler "elever fran familjer med lagre inkomst” pa de
andra programmen. Det &r tyvarr den bistra sanningen. Undantag-
en — dit jag formodar att insandarskribenten hor — ar tyvarr alltfor
fa, oavsett om det lockas med resor eller ej.

Jag har, som sagt, arbetat som larare pa grundskolans senare
del, det som i folkmun fortfarande kallas hogstadiet, och jag vet
med sakerhet att inte alla elever har samma forutsattningar och
mojligheter, oavsett hur mycket de kdmpar. Det &r en av naturen
given orattvisa. En orattvisa som det anstar ett civiliserat samhalle
att bekampa.

Det finns de som behdver mycket hjalp for att klara av skolan —
av olika anledningar — och nar de inte far det, ger de, av forklarliga
skal, upp. De slutar inte att kdmpa for att de ar lata och odugliga,
som det tyvarr ofta antyds, utan darfor att de maste finna andra
vagar for att kunna ma nagorlunda bra.

De finns de som — trots att de inte far hjalp eller tack vare att de
far hjélp — kémpar allt vad de kan. Jag har sett mangder av dessa
elever, som pluggar mycket mer &n andra elever, som gar pa lax-
lasning och extraundervisning och kampar for allt vad de &r varda.
And& kan de aldrig uppnd mer dn godkant, oftast inte ens i alla
amnen. De hade sédkert garna velat ga pa IB eller NI, och de hade
sdkert garna velat dka pa studieresor pa gymnasiet. Men deras
oerhdrda ambition och kdmpainsats racker tyvarr inte hela vagen.
Och dessa elever far alltfor ofta hora, fran politiker och andra, att
de borde kdmpa mer.

Pa andra sidan finns det de som &r sa begavade och har sa
mycket intellektuellt stoéd fran hemmet att de inte behover kampa
for att komma in pa de linjer de vill. Visserligen ar det sa att vissa
av dem anda kampar och darmed uppnar langt hogre kompetens
an som kravs for att komma in. Bland dessa hittar vi formodligen
de flesta av de "forskare, ingenjorer, lakare, ekonomer och profes-
sorer” som "En tonaring” talar om.

Mellan dessa tva grupper hittar vi de medelbegavade och de
hogbegavade utan intellektuellt stod hemifran. Och bland dem fin-
ner vi de elever som kédmpar sa mycket att man faktiskt kan tala
om social rorlighet. Men de &r langt ifrdn sa manga som insandar-
skribenten tycks tro. Det ar den bistra sanningen. Och att inratta
ett skolsystem vars mal &ar att se till att ytterligare nagra elever i
denna grupp kédmpar sa mycket att de blir sonderstressade redan
i unga ar pa bekostnad av alla de elever som behdver mycket stod
for att dverhuvudtaget klara av skolan, verkar inte sarskilt klokt.
Darfor ar resursfordelningssystemet ndgot mycket bra och kanske
ndgot vi borde kdmpa dnnu hardare for. Aven om det innebér att
vissa elever sjdlva maste arbeta for att fa in pengar till studieresor.

Detta ar svar pa en insdndare och dirmed en asikt.

Torsten Andre

NOVEMBER 2018
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“Ar det maskinerna som styr manniskorna?”

Sven Karlsson ar en av dem som lite vanvordigt i dagspressen brukar
omnamnas som fattigpensionarer. Han har ingen sérskilt bra pension.
Men han har alltid betalt sina réakningar i tid. Under hela sitt liv har han
aldrig fatt en enda paminnelse. Eller, sa var det fram till den 24/9, da
Telia skickade honom en dylik, ndgot som Sven Karlsson sjélv reagerar
sa kraftigt pa att han kallar fakturan for inkasso.

"Jag har haft telefon i ndarmare trettio ar, utan problem”, sdger
Karlsson. "Men nér jag gick over till autogiro, bdrjade problemen.
Mitt system gick inte ihop med Telias. Jag far mina pengar den sista
bankdagen i varje manad, men forst klockan 15.00. Och det har jag
forklarat for dem manga ganger. Men det gick inte hem. De skulle dra
sina pengar natten innan. Sa det gick inte. Jag fick borja betala per
kuvert igen.”

Till sist trottnade Sven pa allt krangel, och bestamde sig for att
avsluta sitt fasta abonnemang. "Det ar ju dessutom mycket billigare
for mig att skaffa en mobiltelefon”, suckar han. Men da bérjade den
riktiga karusellen.

Forst fick han en rakning pa 411kr pa ett abonnemang han sagt
upp. Strax dérefter fick han en rakning pa minus 622 kr, alltsad pengar
han skulle fa tillbaka. Varfor han fick dessa pengar har han dock fort-
farande ingen aning om.

Det hela komplicerades sedan med att han alltsa fick en pamin-
nelse pad de 411 kronorna. Sven Karlsson visste helt enkelt inte hur
han skulle agera. Men naturligtvis betalde han rakningen, och nagra
dagar senare fick han en bekraftelse pa att abonnemanget var avslu-
tat och att han inte skulle fa fler rékningar. Nu borde alltsa saken vara
ur varlden. Men sa var inte alls fallet. Han fick en ny rakning, och han
visste aterigen inte vad han skulle goéra. Eftersom han hade papper
pa att han inte skulle fa fler fakturor stéllde han sig lite undrande.

”396 kronor. Dem skulle jag forst fa tillbaka. Sedan skulle jag be-
tala dem, sedan skulle jag fa tillbaka dem. Nu har jag betalt dem i alla
fall. Det &r fram och tillbaka hela tiden.”

Men det som till sist fick honom att tappa tron och kontakta Info
Express var att han sedan fick en rékning pa 0 kronor som skulle vara
betald 3/10. Och kort darefter fick han ytterligare en rékning. Denna
gang pa -411 kr, d.v.s. den exakt summa som han tidigare fatt pamin-
nelsebrev om. "Nu ska jag alltsa fa tillbaka det som allt det héar borja-
de med. Men man vet ju aldrig. De hinner kanske angra sig innan allt
det har ar 6ver”

Man kan ju forsta att han kanner sig bade férvirrad och férargad.
"Man bdrjar ju undra om det & maskinerna som styr manniskorna
eller tvartom.”

Jag erfor lite av samma kanslor nér jag skulle kontakta Telia for
en kommentar. Efter att ha statt i ko ganska léange fick jag beskedet
att jag skulle kontakta ledningen via hemsidan. Eftersom hemsidan
inte fungerade da, bad jag om en mejladress eller ett telefonnummer.
Nagot sddant kunde jag dock inte fa, varfor jag snallt fick vénta tills
hemsidan fungerade igen.

Till sist fick jag i alla fall tag pa pressansvarig pa Telia, Inger Gun-
terberg. Hon |at halsa att det ar olyckligt det som intraffat och att det
beror pa miss i kommunikationen. Det ar praxis att man betalar en

faktura for pdboérjad period och sedan far tillbaka pengarna. Det &r
olyckligt att Sven Karlsson inte kande till detta. Fakturan pa O kronor
var egentligen en ren service fran Telias del, séger Inger Gunterberg.
Man upplevde att kunden hade missgynnats och darfor nollade man
en faktura for samtal till nummerupplysningen. Fakturan pa O kronor
skickades ut for att visa att sa skett. Aterigen ar det olyckligt att Sven
inte visste vad det handlade om.

Not: Namnet Sven Karlsson &r fingerat.

2. Och en paminnelse. Foto: M.Bjorling

1. Forst kom en rakning,,
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TONARINGAR

Vecka 47-48

Finns det nagot hopp
kvar for framtiden?

Idag har manga, daribland jag sjélv och mina vanner, latt att tappa till-
tro till vardagen, och darmed till framtiden. Ibland har man byggt upp
ett slags forvantan, en form av perfekt drom, som sakta men sakert
gar i kras ju mer man kampar for att na sina ideal, och man knéacks da
forsok efter forsok till att lyckas uppna sina mal inte fungerar. Med alla
problem i samhallet, som politisk oro, klimatférdndringar och andra
problem som intraffar da och da, som konflikter mellan lander eller
olika kriser i olika lander till foljd av naturkatastrofer eller mat- och
vattenbrist, blir det ibland fér mycket negativitet, sarskilt med tanke
pa allt som tas upp i sociala medier, Internet och pa nyheterna.

Det viktigaste man kan gora i sddana situationer ar att behalla hoppet
och en kansla av lugn, och en tro att varlden blir en battre plats till
slut. Det finns mangder av organisationer, individer och politiker som
arbetar for att fa fram nagonting bra av nagot som kanske ar daligt, el-
ler forbattra det som gar att forbattra sa att det till slut blir &nnu béttre.

Det blir svarare an nagonsin att behalla lugnet nar man standigt ut-
sétts for negativa handelser, bade i ord och bild. Kanslan av hopp-
|Oshet tar latt Gver ndr man upplever att det bara gar daligt gang pa
gang, eller att ingenting man gor tar en nadgonstans och da blir det
annu svarare att tro att man kommer att komma 6ver alla hinder. Det
ar da man &r beroende av att ha en kalla till optimism och hopp, ndgot
man kan finna bland sina forebilder, men forst och framst i sig sjalv.
Det &r ens tankar som avgor hur hela ens framtid kommer att se ut;
bra tankar leder till mer motivation i alla handlingar man gér, daliga
tankar leder till daliga handlingar, vilket aldrig kommer att fa en att
uppna sina drommar.

Jag har tillfallen da jag kénner att det inte ar jag som skriver nér det
galler nagot lyckligt — det ar ndgon annan, eller nagot annat, som tar
over och skriver for mig, men det ar inte jag — och jag tror att det finns
flera som kan k@nna igen sig i detta. Men nar det &r svarare an nagon-
sin att inte ge upp, kan det ibland ocksa vara svarast att inte fortsatta
kampa. Det géller bara att vilja det i tillrackligt stor utstrackning.

Bianca Mihai.
E:hello@infoexpress.se

Is There Any Hope for
the Future?

Today many people, among them my friends and |, easily lose faith
in everyday life, and thus the future. Sometimes you have built some
sort of anticipation, a form of perfect dream, that by and by falls apart
the more you struggle to reach your ideals, and you break when you
try and try and fail to reach your goals. With all the problems in soci-
ety, as political concerns, climate changes and other problems that
occur now and then, as conflicts between countries or various crises
within various countries due to natural disasters or want of food and
water, it is sometimes too much negativity, especially in view of all the
things on social media, Internet and the news.

The most important thing to do in such situations is to keep hope and
a sense of calm, and a belief that the world in the end will be a bet-
ter place. There are a lot of organisations, individuals and politicians
who work hard to make bad things better, to improve what can be
improved so that eventually will be even better.

It is harder than ever to keep calm when you are constantly met by
negative situations, in words as well as in images. The feeling of
hopelessness easily take over when you sense that everything fails
time after time or that nothing you do take you anywhere. And then
it becomes even harder to believe that you will surmount all obsta-
cles. This is when you are in need of having a source of optimism
and hope, something you might find among your role models, but
especially within yourself. It is your thoughts that will decide your fu-
ture; good thoughts lead to more motivation in all your actions, bad
thoughts will lead to bad actions, which will never lead you to achieve
your dreams.

| have moments when | feel that it is not | who write when it is about
happy things — it's someone else, or something else, that takes over
and writes for me, butitisn’t me — and | think many people can recog-
nise themselves in this. But when it is harder than ever not to give up,
it may also be even harder not to keep fighting. It is only a question
of wanting it enough.

SOker du personal?

jobb.infoexpress.se

Just nu kan du publicera upp till & gratisannonser!
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Enklaste vagen till ett nytt jobb

Hitta jobb, skapa sékbar profil och utveckla dina ansékningar
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”Lyft alltid upp det positiva”

Nar man talar med manniskor utifran, eller nar man googlar, kommer
Rosengard i allmanhet upp i tre olika sammanhang: Rosengards FC,
Zlatan och oroligheter. Men medan Rosengards FC, och da i synner-
het damsektionen, i allra hogsta grad ar aktuellt och Zlatan kanske
annu har nagra ar kvar i rampljuset, ar bilden av Rosengard som en
otrygg och orolig plats valdigt férlegad.

"Okej den tiden var kanske skit, men nu &ar det en annan tid. Ni
i media kan sudda bort den bilden. Det &r ni som kan géra Malmo
tryggt igen”, sdger Abdi Jama. Och Chokri Choubach fyller i: "Det har
skett mycket sedan 2009, nar det var upplopp pa Ramels vag. Men
om det sker en bilbrand i Rosengard skriver media 'Rosengard’. Om
samma sak hander i Limhamn eller ndgon annanstans skriver de i
stéllet adressen.”

"Och de skriver 'Rosengard’ stort i rubriken”, tilldagger Hadil Aoudi.

Jag sitter tillsammans med stadsdelsvardarna Chokri, Abdi, Hadil och
Tairah i deras lokaler i Tegelhuset pa Rosengard, for att prata om de-
ras verksamhet, men ocksa om det vi redan i tidigare nummer kunnat
konstatera, att for de flesta malmoébor ar Malmo inte alls den otrygga
plats som media och stora delar av varlden utanfor Malmo forsokt
gora den till. Tvartom ar Malmoé en plats dar man trivs, kdnner sig
trygg och dit man garna rekommenderar vanner att flytta. Samtliga
fyra intygar detta. "Malmo ar en fin stad. Malmé &r en ung stad som
véaxer och kommer att fortsatta vaxa. Och jag kan ga omkring med
vilken nationalitet som helst. Det finns svenskar har ocksa aven om
de inte &r s@ manga. Men hel del svenska studenter flyttar in i stu-
dentbostaderna pa Thomsons vag nu”, sdger Abdi, som &r den som
talar mest av de fyra. "Jag brukar sdga att Rosengard, det & som om
du dker jorden runt. Hela varlden finns har. Och det &r inte alls skram-
mande. Men media har stor del i den bild som malats av Rosengard.
Media maste ocksa kunna lyfta upp den positiva sidan av Rosengard.
Det kan inte bara handla om att mala en mork bild. N&ar de bara skri-
ver negativa saker hela tiden sa kommer till sist alla tro pa den.”

Abdi berattar sedan om en fransk journalist som kom pa besok for
att, som han uttryckte det, fa se "Nordens storsta ghetto”. Nar han
sedan kom ut till Ramels vag tittade han sig omkring och sa: "Det &r
som ett trestjarnigt hotell i Frankrike. Om ni vill se ett ghetto, da ska
ni komma till Frankrike”

"Rosengard &r gront, rikt pa barn, ja rikt pa allt. Och du far falafel
for tjugo kronor”, ler Abdi. "Jag bor sjalv har och jag kanner mig aldrig
hotad eller pressad. Jag kanner mig trygg. Rosengard &r en fantastisk
stadsdel. Det &r Malmos hjarta.”

Vad gor da en stadsdelsvard?
| mitten av det bord vi sitter vid star en skylt med en slags program-
forklaring:

"Vi vill bidra till att skapa ett samhalle dar alla malmobor
kanner sig trygga och sdkra ute pa gatorna, och vi jobbar fér
att halla Oster tryggt, snyggt och rent.

Genom att vi arbetar ute i omradet méter vi manga boende
i olika aldrar och detta tror vi kan bidra till att allas roster blir
lyssnade till pa lika villkor.

Vi uppmuntrar till synpunkter och forbattringsforslag av alla
dess slag, och ar garna behjalpliga med att Iamna in med-
borgarférslag”

"En stadsdelsvard gor allt”, konstaterar Abdi. ”Vi gar in pa skolor,
i forebyggande syfte mestadels. Vi ar inte faltare. De jobbar bara
med ungdomar, men vi jobbar med alla, fran noll och uppat. Vi
gar runt i omradet och kollar ungdomar, vuxna, de som behover
hjalp helt enkelt. Ibland kan det vara frdgan om att hjdlpa nagon
att hitta ratt adress. Ibland handlar det om att kontakta Gatukon-
toret om lampor som &ar sonder, eller att ta reda pa stulna cyklar
sa att de kommer ratt”. Chokri haller med. "Vi skapar trygghet for
alla som bori omradet och fér andra som kommer hit till omradet.
Och vi gar ut och vandrar mycket. Vi har ju inte bara Rosengard
utan hela Husie ocksa, anda fram till gransen mot Staffanstorps
kommun. Och vi samarbetar med alla fastighetsdgare i omradet.

- B
T.ex. om det &r skrapigt kontaktar vi de ansvariga sa att de kom-
mer och stadar upp. Det ska vara ett rent och tryggt omrade.”

Ett pekfinger kan inte tvatta hela ansiktet

Det &r viktigt att alla i omrddet engageras for att tillsammans gora
skillnad. Vi brukar s&ga att ett pekfinger inte kan tvatta ansiktet. Det
kravs hela handen”, sdger Abdi. "Tillsammans kan man gdra skillnad.
Vi kommer in, skolan kommer in, fordaldrar kommer in, polisen kom-
mer in. Da borjar man lyfta upp dem.”

”Och vi arbetar med réddningstjansten ocksa”, inflikar Chokri. "Om
det hander nagot i omradet sa ar vi pa plats och hjalper dem. Om det
ar en brand eller ndgonting, sa &r vi dar och hjélper dem. Och Trygg
Malmo vandrar har varje fredag mellan sju och nio. Da vandrar vi med
dem. Och vi samarbetar med biblioteket ocksa. Vi har sprakcafé tva
ganger i veckan dar. D& kommer manga manniskor fran olika lander.
Vi har svenska volontarer som kommer dit och man lar sig svenska
och allt sddant dar. Och vi har laxhjalp ocksa.”

Alla fyra har pa olika satt blivit varvade till jobbet, eftersom de har
egenskaper och engagemang som passar. De har alla utldndska bak-
grund och tva av dem ar ocksa fodda utomlands. Men deras historier
skiljer sig en del:

Abdi: "Jag flyttade till Rosengard 1991. Jag &r uppvaxt har och jag bor
fortfarande har och jag jobbar har. Fran borjan ar vi frdn Smaland,
Nybro. Men jag ar fodd i Somalia. Min pappa kom forst och sedan,
nar jag var 6 ar, kom vi till Sverige. Varfor det blev just Sverige vet jag
inte. Det var pappas beslut. Men kanske var det for att Sverige har sa
gott rykte.

Jag hamnade pa detta jobb 2009. Det var lite stokigt pa Rosen-
gard, med upplopp pa Ramels vag. Jag var med bland Nattvandrarna.
D3 gick man runt med stadsdelsvérdarna frivilligt. Man ville dndra,
man vill gora skillnad. Jag &r sjélv uppvuxen i omradet och det ar
inte bara folk utifran som ska komma och sdga ’'Detta har ska fixas.
Jag fick mojligheten. Jag kom in som timanstalld. En del av det var
att snacka med ungdomarna. Sa kom jag in. Och jag kunde na ung-
domar som kallas kriminella. Och vart rykte, var valuta, ar stark har i
Rosengard.”

Chokri: "Jag kom till Sverige 1990. Jag ar statslos palestinier, fodd i
Libanon. Jag ville boérja ett nytt liv, sa jag flyttade hit med min famil].
Jag &r gift och har fem barn, varav tva ar fédda har i Malmé. Vi kom
forst till Sundsvall, dar vi bodde i ett ar ungefar. Sedan flyttade vi till
Orebro. Men min bror hade redan flyttat till Malmé och han tyckte
att vi var alldeles for langt ifran varandra och aldrig kunde tréffas. Sa
han lovade att fixa lagenhet till mig om vi flyttade ner. Sa vi flyttade
och jag trivs jattebra. Vi har bott héar i nastan 26 ar nu. | tryggheten pa
Rosengard.

Jag kom in har 2012. Jag kénde alla hér. Jag bor sjélv i omradet, sa
nar jag sag dem ville jag hjélpa till. 2009, nar det var oroligheter, kom
vi dit och hjalpte till. Vi hjalpte polisen, raddningstjansten och alla an-
dra. Tidigare jobbade jag 18 ar som truckforare pa ett svenskt foretag
i Eslov. De kontaktade mig harifran flera ganger och frdgade om jag

NOVEMBER 2018

SAMHALLE

Info Xxpress 9

inte skulle borja jobba har, men jag svarade att jag ju hade jobb. Men
sedan, nar firman gick i konkurs, tackade jag ja. Och jag trivs jattebra.
Jag kanner alla har”

Tairah: "Jag &r fodd har, men mina foradldrar kommer fran Pakistan. De
kom bada hit for att fa ett battre liv. Min pappa flyttade till Kobpenhamn
i borjan pa 70-talet. Hans bror bodde och jobbade redan dar, sa da
flyttade pappa dit och bérjade jobba d&r. Sedan kom min mamma
till Malmo, och da tréffades de och gifte sig har. Jag vet inte varfor
det blev just Malmo fér min mamma, men pappa flyttade i alla fall hit.
Mamma hade hela tiden bott i Rosengard sa de forsokte fa lagenhet
har, men det gick inte. Sa darfor flyttade de till Nydala. Det &r déar jag
ar uppvuxen. Men nér jag var 15 flyttade vi till Rosengard. For mamma
hade sin moster har. Sa jag har sett Rosengard sedan jag var liten.
Och jag bor fortfarande kvar har.

Jag hade en van som jobbat som stadsdelsvard i fem ar. Men hon
skulle sluta och da tipsade hon mig att soka. Och da hade vi en team-
ledare som fragade om jag var intresserad. Jag boérjade vikariera, och
sedan blev jag fast. Jag har varit har i ndstan tre ar.”

Hadil: "Jag &r 22 ar gammal. Jag ar fodd i Sverige och har bott i Ro-
sengard i hela mitt liv. Jag laser pa hogskolan, till socionom, och sa
jobbar jag har. Mina foraldrar kom till Sverige pa 90-talet. De var gifta
da. Orsaken var att vi palestinier i Libanon inte har nagra rattigheter.
Det var darfor de valde Sverige. Det fanns manga manskliga rattighe-
ter i Sverige. Och de valde Rosengard for att har finns manga araber.
De ville inte kdnna sig utanfér. De kunde inte spraket, de kunde ing-
enting. Sa da ville de bo har. Och de bor fortfarande har. Och de trivs.
Jag har inte riktigt téankt pa det, men jag tror nog att jag kommer att
flytta ndgon annanstans. Men det ar for att jag vill borja ndagot nytt och
inte for att jag inte trivs.

Jag har jobbat héar i nastan tva ar. Jag var volontar pa sprakcaféet
och omradesvardarna var ansvariga dar. Deras davarande teamleda-
re sag att jag kunde paverka. Jag kunde prata med dem, hjélpa och
pusha, sa han tyckte att jag passade in har”

Skribenten gor en reflektion om att det verkar det som att de val-
utbildade lamnar Rosengard. Det galler Chokris barn, Abdis syskon
och Hadil sjalv. Men de tror bara detta &r tillfalligheter. P4 min gard
har vi tandlékare och larare”, sager Hadil, och vi har tva ingenjérer
pad min gard.” fyller Abdi i: ” Det ar nog bara 6det, eller att man hittar
karleken.”

Integration
Under det mesta av diskussionen har alla varit valdigt dverens, men
nar jag kommer till fragan om integration, det som valdigt manga i ti-
digare intervjuer sett som det stdrsta problemet, har de inte langre en
helt unison syn, vilket val ocksa visar pa vilken komplex fraga detta ér.
"Om man vill blanda kulturer eller inte, det maste manniskorna
sjalv fa bestémma”, havdar Abdi. "Det ar hen som véljer var hen ska
bosatta sig. Jag ar sjalv fran Nybro i Smaland. Vi kdnde oss trygga
dar ocksa, men vi folide med vara foraldrar. Det var mina foraldrar
som ville flytta till Rosengard. Fér har kédnde de landsman och det var
narmare till allting. Visst, man borde tanka lite pa hur det kommer att
vara i framtiden, men man maste fa vélja sjalv. Om jag idag hade sagt
att jag ska flytta till Limhamn, hade ingen sagt 'Varfor ska du flytta till

Y TR —
Chokri Choubach, Hadil Aoudi och Abdi Jama

Limhamn?’ Men det handlar om pengar. Hyran har ar mycket billigare,
och det ar klart att man vadljer det billigaste alternativet.”

Abdi tror inte heller att det finns reella kulturskillnader, utan att
det mer handlar om radsla, och Tairah &r lite inne pa samma spar:
"Det handlar ocksd om vérderingar. Till exempel kommer mina for-
aldrar fran Pakistan och bara inom landet finns det olika kulturer. Inte
ens inom samma slakt har alla samma kultur. Det & ndgot manniskan
skapar sjélv ocksa. Man kan lagga till och ta bort saker fran kulturer
ocksa. Sa det ar inte sjalvklart att jag kommer battre éverens med
min landsman. Jag kan komma battre 6verens med nagon fran na-
got annat land. Min kultur passar kanske béattre samman med ndgon
annans och da kan hen vara fran Libanon eller Sverige eller var som
helst. Det ar fran person till person vem man klickar battre med. Vi ar
alla olika. Men det finns fordomar och det ar darfér vissa inte vagar ta
sig in i detta omrade.”

Hadil tror framforallt att det handlar om bostadssegregationen.
"Alla borde inte bo i samma omrade. Alla forséker bo i Rosengard for
att det ar sd mangkulturellt. Men varfor bor ingen i Limhamn? Det &r
kanske dyrt, men det gar att fixa. Svenskar borde bo med invandrare
ocksa. Sa lar sig alla varandras kultur och da far man farre fordomar.”

Och visst, sa ar det ju. Alla borde inte bo i samma omrade. Men a
andra sidan borde ju alla sjalv fa vélja var de ska bo. Det finns anled-
ning att komma tillbaka till denna frdga, saval som Tairahs tankar om
kultur.

Nar man talar med dessa manniskor, som alla kan Rosengard valdigt
val, blir det valdigt tydligt att stadsdelen &r langt ifrdn den hemska
plats vi i media malat upp den som. Och nér jag strévar darifran, ge-
nom hérliga och pa vissa stéllen d&nnu gronlummiga omraden, ringer
Abdis ord i mitt huvud:

"Lyft alltid upp det positiva. Vill man fokusera pa problem kan man
hitta det hos alla manniskor och i alla omraden. Men slsa inte energi
pa det! Lagg i stéllet energin pa det positiva, det som glader. Fokuse-
ra alltid pa ljuset!”

Mats Bjorling
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Indien leder miljoanpassningen

Det handlar helt enkelt om att bygga méngder av bostdder for den véxande befolkningen och
alla de ménniskor som nu kan ta sig fran slummen. Och nér man énda bygger nytt kan man lika
bra ta in miljétéinket fran borjan. Med anledning av detta ska Indien bygga 100 smarta stéider.

Ett argument som allt for ofta
hors i miljddebatten &ar att det
inte & nagon mening med att vi
i Sverige gor nagonting eftersom
vi star for en sa valdigt liten del
av de totala utslappen och att de
stora landerna — inte sallan ut-
vecklingslanderna — star for den
stdrsta delen av nedsmutsandet.
Darfor hdavdas det ofta att det ar
de som forst och framst maste ta
sitt ansvar om det ska bli en reell
forandring. Ett land som ofta tas
som exempel i dessa samman-
hang ar Indien.

Utdver de faktum att svens-
ken i genomsnitt orsakar ndstan
sex ganger sa stort ekologiskt fo-
tavtryck som indiern, att indiska
levnadsvanor och férhallande till
planeten ar betydligt mer miljo-
vanligt an svenskens och att det
ar européers harjningar i Indien
(och stora delar av varlden utan-
for Europa) som ar anledningen
till att de @nnu har langt kvar till
att nd europeisk standard vad
galler valstand och darmed eko-
nomiska mdjligheter att fullt ut
godra miljosatsningar, ar det fak-
tiskt s att Indien pd manga satt
nu &ar ett foregangsland vad gal-
ler ekologiskt tankande.

Det finns ju ett tydligt sam-
band mellan valstand och milj6-
forstoring; i princip finns det ett
proportionerligt forhallande, och

nar nu Indien lyckas battre och
battre och allt fler indier lyckas ta
sig ur fattigdom, 6kar ocksa de-
ras ekologiska fotavtryck. Tvart-
om mot vad manga svenska de-
battorer havdar finns det dock ett
klart medvetande om detta och
de &r nu i full gdng med projektet
Smart Cities Mission, bl.a. med
stod av Sverige. Och till skillnad
fran i manga andra lander ar det
ett konservativt parti, BJP, langt
ute pa hogerkanten, som leder
utvecklingen.

Det handlar helt enkelt om att
bygga méangder av bostader for
den véxande befolkningen och
alla de manniskor som nu kan ta
sig fran slummen. Och nar man
andad bygger nytt kan man lika
bra ta in miljotanket fran borjan.
Med anledning av detta ska In-
dien bygga 100 smarta stader.

Som indiska regeringen sjalv
uttrycker det, finns det inte en
allenarddande norm for vad en
"Smart city” ar. Det beror pa sa
manga olika saker, som t.ex. tid
och plats, men de har anda plock-
at fram atta (8) kannetecken:

1. Smart cities ska framja funk-
tionsintegrering i utvecklingspla-
nen for "oplanerad mark”, sa att
manga olika aktiviteter kan for-
siggd i varandras narhet, for att
utnyttja marken optimailt.

2. Bostader och inkluderande —

The biggest eco park in Indi. Author: Yercaud-elango

utoka bostadsbyggandet for alla.

3. Skapa promenadvanliga
orter for att minska trafikstock-
ningar, luftféroreningar och re-
surssloseri och hoja den lokala
ekonomin, frdmja interaktion och
Oka sakerheten. Hela vagnatet
ska byggas lika mycket for fot-
gangare och cyklister som fér an-
dra fordon och alla ndédvandiga
offentliga tjanster ska finnas pa
gang- eller cykelavstand.

4. Oppna platser — som par-
ker, lekplatser och rekreations-
omraden — ska skyddas och
utvecklas for att forhoja de boen-
des livskvalitet.

5. Manga olika transportmedel
ska erbjudas. TOD (Transit Orien-
ted Development) innebar att all-
manna transportmedel ska finnas

tillgangliga pa gangavstand for
alla.

6. Styrelseskicket ska vara
medborgarvanligt och kostnads-
effektivt, genom att t.ex. utnyttja
online-tjanster och sodka feed-
back fran invanarna.

7. Staden ska ha en sarskild
identitet, baserat pa den tydligas-
te ekonomiska aktiviteten (t.ex.
lokal mat, hdlsa, utbildning, kultur
etc.)

8. Miljosmarta losningar pa
infrastruktur och tjanster, genom
att t.ex. gora staderna mindre ka-
tastrofkansliga, mindre resurskra-
vande och mindre férorenande.

Mats Bjorling
mats.bjorling@infoexpress.se
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bankskiva. Priset ar exkl. blandare, vitvaror, diskho, belysning,
montering, leverans och installation.
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tfn. 040-671 03 77
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Info Express annonseringskoncept innebdr att du nu kan
synas samtidigt i Info Express papperstidning, var webb-
tidning, www.infoexpress.se och X-Takes, www.xtakes.se.

Info Express

Info Express dér en papperstidning som delas ut i minst 10 000
exemplar i breviddor frdn Bunkeflostrand och Limhamn till
Persborg och Bulltofta, samt i olika butiker och képcentrum i
Malmé, Lund och Vellinge. Dessutom satsar vi hart pd att fin-
nas ddr ménniskor har tid att Icisa vara artiklar och inspireras
av annonserna, som t.ex. i vantrum och hotell, samt, framfér
allt, i personalrum.

Men Info Express dr inte bara en papperstidning, du kan
ocksd synas i vdar webbtidning, www.infoexpress.se.

Xtakes

X-Takes dr en webbaserad plattform dér du kan synas med
din logga, dina rabatter, kuponger, kataloger din adress (eller
dina adresser) m.m. Fér mer information, se www.xtakes.se.

Krediter

Pd X-Takes koper du krediter som du sedan (under 12 mdanader)
kan anvdnda for att fa ut logga, erbjudanden, kataloger o.s.v.

1 kredit = 1 produkt som kan synas upp till 30 dagar efter att
den har laddats upp. Just nu kostar en kredit 75:-, 10 krediter
650:- och 20 krediter far du fér bara 999:-. Du bestdmmer
nér du annonserar under 12 mdnader. Ar du bland de férsta
syns du dven i papperstidningen Info Express (papperstid-
ningens begrédnsade format kan ibland begrénsa tillgénglig-
heten, vilket innebdr att forst till kvarn far férst mala). Om du
annonserar i var papperstidning kan du dock alltid vara helt
sdker pad att synas pad xtakes.se.

Registrering
Att registrera sig som sdljare dr enkelt, liksom att kbpa krediter.

Det dér bara att gd in pad www.xtakes.se och sen registrera
sig under "Registrera”

WWW.XTAKES.SE

rabatter, erbjudanden, evenemang,
kataloger, tjanster

Varfor ska du satsa pa X-Takes?

Vi kommer att satsa hart pa X-Takes och vi dr évertygade
om att fler och fler kommer att fG upp égonen fér oss. Bl.a.
kommer vi att:

e publicera en annons for X-Takes pd forstasidan av Info Ex-
press (bdsta platsen) varje nummer, samt i var webbtidning,
e ansld minst 1-2 sidor i var papperstidning fér de som képt
talonger (krediter) i X-Takes,

® kéra online-kampanjer pd Google, Twitter, Facebook o.s.v.
e Gka ut till kunder foér direkta méten

e Genom att vara med redan fran bérjan kan du ta del av allt
detta helt gratis!

Vi hjilper dig!
Har du inte tid eller kunskap att sjélv utforma din annons

e.d.? Lugn, vi I6ser det. For en Iag avgift fixar vi design, PR,
oversdttning, reportage, intervjuer, uppladdning o.s.v..

www.xtakes.se/www.infoexpress.se
hello@xtakes.se; hello@infoexpress.se
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Passion for choklad

Sa fort jag lyckats stanga ute hoststormen omsluts jag av en underbar
arom. Nej inte av en. Mangder av olika chokladdofter trangs i mina nés-
gangar. Men mitt otrdnade luktsinne kan absolut inte urskilja nagra detal-
jer. For den simple amatdren luktar det helt enkelt bara gott. Underbart
gott.

Jag star i Criollo Chocolaterie pa Limhamn och medan luktsinnet
langsamt véanjer sig sa att jag till sist (tyvarr) inte langre kan kanna de
ljuvliga dofterna, later jag blicken vandra. Overallt i den lilla butiken finns
choklad. Choklad i form av praliner. Choklad i kakor. | bitar och bonor.
Choklad tackt av lakrits, smaksatt med whiskey, havtorn, hallon, mint,
pumpa och méangder av andra ingredienser.

Och i mitten av allt star Birgitta Ahlbeck. Kvinnan som gav upp trygg-
heten pa en advokatbyra for att folja sin drém.

”Jag har alltid dlskat choklad. | hela mitt liv. Jag holl pa med allt fran
julgodis till olika chokladiga experiment under hela uppvaxten. Det var
alltid jag som gjorde tartan nar nagon fyllde ar. Och choklad var alltid
huvudingrediensen. Varje gang. Och jag dlskade att blanda olika saker
och experimentera. Och sa har det fortsatt. Sa jag har val alltid haft det
i bakhuvudet. Jag trivdes bra pa advokatbyran, men jag kdnde att det
egentligen inte var det jag vill géra. Jag ville gbra nagot med form, farg
och smaker och allt sddant. Nagot mer kreativt, helt enkelt. Och da lag
det ju néra till hands att det skulle bli nadgonting med choklad. Jag ténkte
faktiskt forst att jag ville gora tartor. Men till sist blev det alltsa choklad.”

Men trots att det kreativa var véldigt viktigt Birgitta valde hon anda
"den trygga vdgen” och gick ekonomisk linje pa gymnasiet. Via diverse
olika utbildningar och smajobb, bade i Sverige och utomlands, hamnade
hon sa smaningom som sekreterare pa en advokatbyrd. "Det var lattare
pa den tiden. Jag tror inte att det &r sa latt nufortiden. Jag hittade ett
jobb i tidningen, som sekreterare. Jag hade egentligen ingen sekrete-
rarutbildning, men vi hade haft lite maskinskrivning pd gymnasiet. Nar
jag kom dit fick jag skriva in efter en diktafon, ndgot jag aldrig gjort férut.
Men tydligen gick det bra, for jag fick jobbet. ”

Nar advokatbyran efter manga ar blev tvungen att dra ner pa perso-
nal var hon av de nyast anstallda, varfor hon plétsligt stod utan jobb. Hon

Birgitta som entreprenor och innovator

Birgitta dlskar att halla pa med choklad. Fortfarande efter fjorton ar
brinner hon for sitt jobb och ser fram emot det varje morgon. Och
framfor allt alskar hon att skapa nya smaksensationer. | den me-
ningen ar hon verkligen en innovator. Alla hennes recept springer
ur hennes egen fantasi, experimentlusta och kreativitet. "Att vara
entreprendr handlar véal egentligen bara om att man startar nagot
eget och sedan bara kor pa. Och det handlar naturligtvis om hart
arbete. Och det handlar val om att vara innovativ. Jag ar overlyck-
lig varje gang jag gjort en ny pralin, ett nytt monster, ett nytt utse-
ende, en ny férpackning eller vad det nu kan vara.”

Samtidigt vet hon att hon brister i vissa av sina roller som en-
treprendr for att hon saknar tid och intresse och, ibland, kunskap.
Framfor allt kdnner hon att hon ar for dalig pa marknadsforing.

Visst annonserar hon en del och hon har chokladprovning un-
gefar en gang i manaden, men hon vet att hon skulle kunna géra
mycket mer for att locka nya kunder.

"Det handlar helt enkelt om tiden. Som egenforetagare ar det
svart att hinna med alla pusselbitar. Aven om man bara képer in
grejer som man sedan saljer ar det nog svart att hinna med. Men
har ar det ytterligare en dimension, och det ar att jag ska tillverka
nastan allt jag saljer. Och min forsta prioritering maste ju vara att
jag har nagonting att salja. Da blir det andra lidande, tyvarr.”

"Men till syvende och sist handlar det om att man alskar det
man gor. Om man ska starta ett nytt foretag ar det viktigt att man
forst gor en grundlig undersokning, for att Iara sig branschen, men
ocksa for att se om det finns en marknad och framfér allt om man
verkligen brinner for det har. Det kravs for att man ska orka med
alla sena kvallar och natter. Sen ar det bara att kora. Friskt vagat
halften vunnet!”

T

Birgitta Ahlbeck i sin butik. Foto: Mats Bjorling

tog dock inte detta s hart. Snarare sag hon det som en mojlighet att
antligen fa utlopp for sin kreativitet, vilket ledde till att hon bérjade mala
krukor pa Lilla Torg. Men n&r ndgra av advokaterna startade en egen fir-
ma och ville ha tillbaka henne som sekreterare, valde hon trygghet och
sdker inkomst fore drommen.

Drommen skavde dock som en tagg i hjartat. Hon behévde fa utlopp
for sin kreativitet. Hon ville jobba med farg och form. Forsta tanken gick
da till layout, vilket ledde till att hon gick en kvallskurs i grafisk design
och kommunikation. For férsta gangen i sitt liv kdnde hon att hon hamnat
ratt. "Har var folk fran samma planet”, ler hon.

En av uppgifterna var att géra en broschyr. De fick goéra denna bro-
schyr om precis vad de ville, och det &r ju, som bekant, séllan sa latt. Men
nar lararen rekommenderade henne att skriva om ndgonting hon verkli-
gen dlskade behovde hon inte tdanka lange. Choklad! Choklad som hon
dlskat sen barnsben, bade att ata, att anvdnda som ingrediens i bakverk
och att experimentera med.

For att kunna gora en broschyr om choklad, kravdes dock en hel del
studerande, fotande och bildsamlande och ju mer hon larde sig, ju mer
alskade hon choklad, och nér broschyren till sist var fardig var hon ocksa
saker pa vad hon vill 4gna resten av sitt liv at. Darefter tog det inte lang
tid innan de verkliga planerna pa att starta ett eget chocolaterie drog

igang.

Hon fortsatte sitt arbete pa advokatbyran och under tiden bérjade hon
sOka lokal och kurser. "Det mesta har jag nog lart mig genom att sjalv
experimentera, men jag behévde ocksa fa tips och fa de sista pusselbi-
tarna fran proffs.”

Det visade sig dock inte vara sa latt att hitta Iampliga kurser. Allt hon
hittade riktade sig till dem som redan arbetade med choklad eller var
konditorer eller liknande. Till sist hittade hon en kurs pa restaurangaka-
demin i Stockholm. Men det réckte inte. Hon ville ha mer. S& hon sokte
sig utomlands och hittade till sist en kurs i Spanien. De |18t meddela att
kursen bara holls pa spanska. Hon svarade att hon dels kunde lite span-
ska, dels tankte att det framfor allt handlar om att se och uppleva och
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att hon var beredd att ga kursen anda och betala full kursavgift. Hon fick
anda beskedet att hon inte kunde ga déar. "Men jag var envis och till sist
sa de att, okej da, om du skaffar en tolk, sa kan du fa ga kursen.”

Sagt och gjort. Hon skannade av hela sin bekantskapskrets och lyck-
ades till sist fa tag pa en person som var beredd att félja med henne
till Spanien och vara hennes tolk. Lycklig som en ldrka meddelade hon
skolan i Spanien att hon lyckats skaffa en tolk och att hon nu var beredd
att borja. Da fick hon tillbaka ett svar att de inte kunde ha en tolk i klass-
rummet eftersom det skulle stéra undervisningen.

Men luften gick inte ur Birgitta, &ven om hon naturligtvis forst blev
valdigt besviken, och till sist hittade hon en kurs pa den berémda Valrho-
na-skolan i Tain ’'Hermitage, som dessutom var 6ppen for alla och hdlls
pa engelska.

"Det var en jattebra kurs och vi hade en fantastisk larare. Det var
ocksa lite lustigt att nar jag kom dit kunde jag inte hitta skolan. Jag gick
vilse. Men sa plo6tsligt sa kom doften. Chokladdoften. Sa jag bara foljde
ndsan sa hittade jag.”

Samtidigt som hon jagade och gick kurser, jobbade hon kvar pa advo-
katbyran. Men hon hann ocksa med att leta lokal, fa tag pa en lokal efter
manga turer och renovera den, bestilla ingredienser och experimentera
hemma i sitt kdk, samt tillverka mangder av praliner. Och ungefar en
manad efter att hon kommit hem fran Tain I'Hermitage, ndrmare bestamt
den 9 september 2004, 6ppnades Limhamns forsta chocolaterie, Criollo
Chocolateri.

Under stora delar av renoveringen hade det hangt en stor skylt med
en slev med smaélt choklad i skyltfonstret. Och tydligen gjorde denna
susen. For tvartemot vad Birgitta befarat strommade kunderna in redan
pa 6ppningsdagen.

Butiken bar sig redan fran borjan och Birgitta behdvde aldrig ta nagra
hundar innan allt kom igadng. "Jag ska inte klaga”, sdger hon. "Det gar
bra. Man blir inte rik pa det har, men det var ju inte darfor jag startade.
Jag &r jatteglad att jag far jobba med det jag alskar att gora. Jag tycker
lika mycket om det nu som jag gjorde nar jag startade. Det finns egent-
ligen bara en endaste nackdel med jobbet, och det &r att det tar sa lang
tid. Man hinner inte med sa mycket annat. Ibland onskar jag att jag hade
dubbelt sd manga timmar sa att jag kunde hinna med att géra andra sa-
ker ocksa. For dven om man &lskar mitt jobb, behdver man ju lite annat
runt omkring. Men det &r den enda nackdelen.”

Ldsningen hade naturligtvis varit en anstalld, "Men det hade ju inte
rackt till tva Ioner. Det &r den bistra sanningen. Visst, jag hade kunnat dra
in pa en massa grejer, jag hade kunnat anvénda billigare ravaror. Det ar
klart att man kan. Men jag vill inte det. Sa da far jag skylla mig sjalv”, kon-
staterar hon med ett skratt. Det handlar helt enkelt om ett val mellan fritid
och kvalitet, dar Birgitta valjer det senare. "A andra sidan &r jag lycklig
varje dag jag gar till jobbet och nar jag ar har. Det har ar ju allt jag tycker
om. Jag far hitta pa hur mina férpackningar ska se ut, hur mina praliner
ska smaka... Ja det &r allt som jag tycker om.”

Birgitta berattar att hon haft méngder av dréommar under arens lopp,
saker hon velat géra med foretaget, men hon har aldrig haft ambitionen
att starta flera chocolaterier. Hon trivs bra i det lilla. Men visst hade hon
velat ha en st6rre lokal dar hon kunde gora @&nnu mer fran scratch, direkt
fran boénorna. "Men det har inte gatt som liten féretagare. Det &r inte sa
latt att gora det i liten skala. Kanske maste jag ocksa bli lite tuffare nar
jag forhandlar. Jag har blivit lurad nagra ganger och kommit hem med
ravaror som inte riktigt motsvarade vad som utlovats.”

Hon hade ocksa velat ha lite mer plats for sina kunder, sa att de kunde
sitta ner och dricka varm choklad. Idag har hon bara tva platser. P4 som-
rarna har hon visserligen haft uteservering nagra ganger. "Varje sommar
hittar jag pa nagon ny sak jag vill géra. Det &r val sa jag &r”, ler hon.

Hon reser runt en hel del i Sydamerika och férsoker knyta kontakter.
Sa i framtiden fortsatter hon férmodligen som nu, med den lilla butiken
dar hon ocksa fortsatter att tillverka en del till andra aterforséljare, men
hon hoppas da ha storre inflytande 6ver fermentering och rostning av
kakaobdnorna och handla direkt av odlaren for att garantera annu battre
kvalitet. Och efter pensionen tanker hon sig att hon ska flytta till Mexiko
och dppna ett minichocolaterie i ahnu mindre skala.

Vi avslutar intervjun med att ga ut i koket dar Birgitta visar mig hur
tillverkningen gar till. Just idag handlar det om en chokladpralin doppad
i havtornssalt. Medan hon arbetar berattar hon passionerat om allt inom
chokladtillverkning. Det rader ingen tvekan om att hon verkligen alskar
det hon gor. "Bokforing ar trist”, konstaterar den fore detta ekonomistu-
denten, "men choklad &lskar jag

.Mats Bjorling-Info Express
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Criollo

For de flesta, eller i alla fall for mig, ar Criollo en argentinsk hast.
Men Criollo Chocolaterie ar inte alls uppkallad efter en hast, som jag
forst trodde. Criollo & namligen inte bara namnet pa en hastras. Det
dr ocksa namnet pa en kakaobéna, den kakaobodna Birgitta Ahlbeck
anvander till de flesta av sina praliner. Dessutom kallas attlingarna till
de spanska erévrarna i Mexiko for criollos och det star ocksa for na-
gonting som gors pa plats. "Comida criollo” betyder i Mexiko ungefar
"lokal mat”. Och det som séljs i Criollo Chocolaterie ar verkligen gjort
pa plats. Mandagar och tisdagar har butiken stangt. Da star dgarin-
nan i koket och tillverkar praliner fran tidig morgon till sen kvall. Detta
gor hon ocksa andra dagar nar butiken ar tom pa kunder.
Anda finns det en koppling till hastrasen Criollo. Hastens mjolk
sags ha undergorande effekt pa t.ex. huden. Men det goérs ocksa en
graddlikor av Criollohdstens mjolk. Och dessa praliner &r alltsa smak-
satta med denna graddlikor..

Arets pralin

2005 eller 2006 (hon &r inte helt sdker) stillde Birgitta ndgot motvilligt
upp i tivlingen ”Arets pralin” p4 Chokladfestivalen i Stockholm. Man|
skulle ldmna in tva praliner, en i ljus och en i mork choklad. Egentligen
vann hon ju darfér med bada, men det dr hennes pralin av mork choklad|
smaksatt med en rokig Laphroaig-whiskey som blev utsedd till Arets
pralin. Och som ny fOretagare gav detta naturligtvis mycket positivt.
Sedan dess har hon dock inte haft tid, varken att besoka festivalen eller
att stdlla upp i den arliga tévlingen.

121x88 mm  1/8 av sidan

Ex: Om du annonserar likadant i
tidningen far du da 10 olika produkter
publicerade pa Xtakes!

Kontakta oss redan idag pa:
hello@infoexpress.se
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Vad vi som konsumenter kan gora for miljon

Del 2

| forra numret startade vi en serie
om vad vi som konsumenter kan
gora for miljon. Vi vill ocksa visa
att det faktiskt i slutdandan kom-
mer att vara ekonomiskt Idnsamt
for dig att tanka pa miljon. | férra
numret skrev vi om nagot som
verkligen ocksa sparar pengar,
namligen att slanga sa lite mat
som moijligt. Nu fortsatter vi pa
samma spar.

2. Laga och reparera

For inte sa lange sedan var det
fullt normalt att man lappade kla-
der, stoppade strumpor och re-
parerade sina apparater, mobler,
leksaker o0.s.v. Numera &r det nog
for gemene man — i vastvarlden —
vanligast att man kastar det som
gatt sonder. Ibland (ganska ofta)
kastar man t.o.m. utan att saker-
na &r trasiga. Man kan ju fraga sig
varfor det blivit sa.

Det finns naturligtvis manga
orsaker till denna utveckling, men
de kan ganska latt sammanfattas
i en mening: De som producerar
vill att man koper nya saker och
de har pa olika satt lyckats fa den
konsumerande allmanheten att
folja deras onskningar. Detta pa
manga olika sétt:

*+  Mode. Nya trender, nya
skdnhetsideal o.sv. som gor att
de klader man tidigare haft, eller
som ens aldre syskon burit, inte
langre ar okej eftersom toleran-
sen tyvarr pa manga stallen for
att bryta normen inte sarskilt hog,
gor att de flesta (kanske mot sin
vilja) tvingas f6lja modet i sd man
de kan. Och tyvarr ar det inte bara
klader det handlar om. Mode styr

véldigt manga av vara inkop, t.ex.
av fordon, maébler, kdksinredning
0.SV.

+ Uppgradering. Ordet upp-
gradering for kanske tankarna
forst och framst till datorer, tele-
foner och liknande, men det géal-
ler i stort sett alla vara apparater
o.d. En standig teknisk utveckling
gor att de saker som tidigare varit
fullt tillrackliga plotsligt blir odug-
liga och maste bytas ut. Fragan
ar dock om livet blir battre for att
man har béattre teknik.

+ Samre kvalitet. Det talas
ofta om hur bra Volvo Amazon
var — hur lange de holl (och fort-
farande haller). Dagens bilar &r
inte byggda att halla lika lange,
eftersom det inte ar bra for till-
verkarens omsattning. Och detta
galler naturligtvis alla apparater.
Smartphones ma vara hundratals
ganger battre och mer anvand-
bara an den gamla kobran. Men
de har betydligt kortare livslangd.

« Svarare att reparera sjalv.
Forr var det normalt att sjalv repa-
rera saker som gick sonder, allti-
fran tradgardskrattan till radion
till bilen. Numera maste man ofta
ha specialverktyg och/eller data-
program for att klara det sjalv.

+ Miljdargumentet. Manga till-
verkare anvander miljdargumen-
tet for att fa dig att byta till en ny-
are produkt. Maskiner som blivit
for gamla anvander mer energi
och gamla bilar spyr ut mer avga-
ser. Men faktum ar att om man tar
hansyn till hela tillverkningspro-
cessen, sa ar det i princip alltid
battre ur miljosynpunkt att behal-
la de gamla maskinerna sa lange
som mojligt och att sedan ersatta
dem med begagnade prylar.

Foto: Oceanpark123456)

Har finns alltsd bade massvis
med pengar att tjdna och en rejal
insats for miljon att gora. Ateri-
gen tva flugor i en small. Men inn-
an det allmanna synen férandras
och vi far ett mer tilldtande klimat
(och nu talar vi inte om miljon),
bor man nog utrusta sig med fol-
jande:

+ Sjadlvkansla. En manniska
med god sjalvkansla stors inte av
den allma@nna opinionen.

« Fantasi. Sy om dina gamla
klader/kld om dina gamla mdbler
etc. sd att de antingen passar den
radande modenormen eller sa att
de pa annat satt gor dig/ditt barn
stolt dver att &ga dem.

+ Omdome. Behdver du verk-
ligen den senaste modellen? Be-
hover du kasta fullt funktionsdug-
liga saker bara for att det finns en
senare version pa marknaden?

+ Javlaranamma. Ge dig
inte. Bara for att tillverkarna gjort

det svarare att sjélv reparera, sa
ar det inte omgjligt. Eller slut er
samman och reparera varandras
saker.

* Kunskap. Kop inte nya sa-
ker for miljons skull utan att vara
saker pa att det faktiskt &r battre
for miljon. Grundregeln ar att det
aldrig ar battre for miljon att kdpa

nytt.

Och slutligen: Om det trots allt &r
nodvandigt att goéra sig av med
nagot, slang det inte. Salj saker-
na eller ge dem till valgdrenhet.
Och kan du absolut inte hitta
nagon som vill ha dina gamla
grejer (vilket du formodligen kan
om du anstranger dig) sa se till
att sopsortera dem ratt.

Mats Bjorling - Info Express
mats.bjorling@infoexpress.se

What We, Consumers, Can Do for the Environment

Part 2

Last time we wrote about not
wasting food. This time it is
about not wasting other things.

2. Mend and repair

Not so long ago it was normal
to mend your cloths, furniture,
gadgets etc. Nowadays, unfor-
tunately, the common thing —
the Western World — is to throw
things away, quite often even
before they are broken. The
main reason to this is of course
that the producers want us to
buy new things and have man-
aged to make us follow their
wishes:

+ Fashion: New trends, new

beauty ideals etc. make us want
to have new things, as our sur-
roundings are normally not very
prone to accept clothes and
gadgets that are not up-to-date.

+ Upgrading. New gadgets
make the old ones out-of-date.

+ Worse quality. Many things
are produced not to last very
long.

* More complicated to re-
pair. Often you need spe-
cialised tools and computer
programmes to do even the
simplest reparations. Thus it is
often more expensive to repair
than to buy new things.

* The Environment argu-
ment. Many producers want us
to believe we’ll do good for the

environment if we buy their new
gadgets. But considering all
production stages it is almost al-
ways better for the environment
to keep the old machines, and
when they finally break down,
replace them with used stuff.

Here is a lot to save while do-
ing good for the environment.
But before the public opinion
changes, you probably need to
equip yourself and your near
and dear ones with a couple of
things:

+ Confidence. A person with
good confidence doesn’t have
to care about the public opin-
ion.

+ Creativity. Turn old things

to new things to your liking.

* Judgement. Do you really
need all those new gadgets?

+ Killer instinct. Do not give
up. You can repair everything.
Especially if you team up and
help each other.

* Knowledge. Do not buy
things for the environment with-
out being 100 per cent sure it is
really good for it.

And finally: If it is absolutely nec-
essary to get rid of something,
then do not throw it away. Sell
or give it away to charity. And
if that is absolutely impossible,
recycle it.

Mats Bjorling
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Doktor Google och cyberkondri

Vem kan i cirlighetens namn séga att de aldrig ndagon gang googlat en misstéinkt
sjukdom eller sjukdomssymptom, eller atminstone funderat pa att gora sa?

Sedan slutet av 1990-talet da
Google lanserades har foreta-
get tagit allt stoérre andelar, och
da inte bara av internetmarkna-
den, utan av hela var tillvaro; t.ex.
upptogs ordet googla i svenskan
redan 2003, och 2013 upptogs
ordet ogooglebar; uppslagsverk,
Oversattare, telefonkataloger etc.
har sedan lange mer eller mindre
ersatts av Google liksom manga
|&karbesok. Nar man googlar (!)
googla + sjukdom far man 577
000 traffar, som t.ex. "Darfor kan
det vara bra att googla symp-
tom pa sjukdomar” och "Det ska
du tanka pa nar du googlar dina
symptom” men ocksd "Darfor ska
du inte googla sjukdomar”, "Fall-
gropar nar du googlar sjukdo-
mar” och "Sahar undviker du att
bli Google-sjuk”. Det talas t.o.m.
om cyberkondri.

Oavsett hur man ser pa det,
om det &r bra eller daligt att goog-
la sina symptom, om det innebar
ett stod for sjukvarden eftersom
man inte behdver kontakta dem
med minsta bekymmer eller om
det innebér ytterligare borda ef-
tersom patienter med Googles
hjalp upptacker nya symptom

och sjukdomar de maste soka
for, om hypokondrikerna i Google
far ett stod som gor att de lattare
kan hantera situationen eller om
Google de facto skapar nya hy-
pokondriker, s.k. cyberkondriker,
kan vi vara éverens om att Goog-
les intdg inneburit en stor forand-
ring for svensk sjukvard. Fran att
tidigare gallt ett fatal — de med
en lakare i sin narmaste bekant-
skapskrets och de som medvetet
inhandlat FASS och diverse an-
nan medicinsk litteratur — handlar
det nu om i princip alla manniskor
med tillgang till en dator. Vem
kan i arlighetens namn saga att
de aldrig ndgon gang googlat
en misstankt sjukdom eller sjuk-
domssymptom, eller atminstone
funderat pa att gora sa?
Lakarforbundet haller med om
att det &r bra att vara palast nar
man val soker vard, att man kan
fa goda rad som gor att man sjalv
kan hantera situationen och att
det kan ge en trygghet att veta
att andra haft liknande problem,
men de betonar ocksd att det
finns manga faror med att goog-
la sig fram. Dels finns risken att
man far ovetenskapliga rad vilket

leder till att man blir sjukare och/
eller inte s6ker vard i tid, dels kan
det skapa onddig oro och att Ia-
kare ibland maste agna dyrbar tid
at att motbevisa sjédlvdiagnostise-
rade patienter.

Det finns flera undersokning-
ar som pekar pa att Cyberkondri,
d.wv.s. att man googlar sina krédm-
por och sedan kommer fram till
att man lider av en dkomma —
inte sallan cancer — okat under
senare ar och fortsatter att oka.
For ndgon som redan lider av hy-
pokondri kan Google naturligtvis
forsvara det hela genom att for-
enkla madjligheten att hitta be-

Google Booth. Author: William Beutle

vis”, men det finns ocksd mycket
som tyder pa att allt fler blir hy-
pokondriker eftersom informatio-
nen &r sa lattillgénglig. Ma@nniskor
med hélsoangest som ofta oro-
ar sig for sin halsa, snabbt oro-
ar sig igen efter att man fatt ett
lugnande besked eller marker att
oron paverkar deras liv valdigt
negativt, bor darfor absolut inte
anvanda sig av sjdlvdiagnostik
via natet. Om man behover hjalp
med att sluta kan kanske KBT
vara aktuellt. Det lustiga ar att
man kan fa det via natet.

Mats Bjorling - Info Express

Doctor Google and Cyberchondria

Notwithstanding whether you see Dr Google as a good or bad thing, it goes without
saying that Google has made a change in Swedish (and global) health care.

Since the launching of Google in
the late 90s, it has become a big-
ger and bigger part of people’s
lives; “to google” is nowadays
an accepted word and Google is
used for all sorts of things, self di-
agnostics not the least.
Notwithstanding whether you
see Dr Google as a good or bad
thing, a help for the mildly sick to
cure themselves or a way to “get”
new diseases you need care for,
a way for the hypochondriacs to

ease their worries or a way to
create new hypochondriacs, so
called cyberchondriacs, it goes
without saying that Google has
made a change in Swedish (and
global) health care.

The Medical Association
agrees it is good to be informed
when you seek care and that
sometimes you can get good ad-
vice which helps you to handle
the situation without going to the
hospital, but they also stress that

there are dangers in googling for
health care. There is the risk to
get unscientific advice leading
to you getting worse and/or not
seeking help in time. And there is
the risk of creating unnecessary
worries and doctors having to
disprove self-diagnosed patients.

Cyberchondria — i.e. googling
ailments and thus making up
a disease — quite often cancer
— has become more and more
common, partly because Google

makes it easier for hypochondri-
acs but also because the gener-
al public more often seek help
via googling. If you suffer from
health anxiety and often worry
about your health, quickly start
worrying again although you got
a soothing response or see that
your worries affects your life neg-
atively, then you are advised not
too self diagnose via Internet. If
you need help to stop, you may,
ironically, get KBT via the Internet.
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Om oskrivna svenska regler

Nar du val kommit in, fatt uppehallstillstand och ett personnummer
Oppnar sig ganska manga majligheter for dig. Samtidigt dyker en
mangd skyldigheter och ansvar upp. Och det &r inte alltid helt 1att att
komma in i samhallet. For att det ska bli sd bra som majligt for dig, &r
det viktigt att du anstrénger dig sa mycket som mojligt for att lara dig
hur allt fungerar och fundera igenom vad du kan gora for att komma
in i det svenska samhallet.

Det allra viktigaste ar, som vi tidigare skrivit om, att du lar dig
svenska. Om du inte redan borjat &r det hog tid nu. Sa fort du fatt ditt
uppehallstillstdnd oppnar sig annu en mojlighet dar, nédmligen Sfl. Om
du ska lara dig svenska bra och sa snabbt som mojligt ar det dock
viktigt att du sjalv tar ett ansvar och forsoker att Iara dig svenska aven
utanfor skolan. | vart forsta oktobernummer, Nr 14, kan du l&dsa mer
om detta. Och pa www.informationsverige.se hittar du en massa mat-
nyttig information.

Vad som kanske inte ndmns sa mycket om, &r de oskrivna regler vi
skrev om har i denna tidning i somras. Har kommer en kort samman-
fattning av de tre forsta punkterna. Resten kommer vid nagot annat
tillfalle. De ar skrivna med ett visst matt av sjalvironi, och vi hoppas
darfor att de kan roa ocksa svenska lasare.

1. Satt dig inte bredvid nagon pa bussen om det finns andra séten
lediga
Svensken &r i 6vermattan man om sin integritet. Det innebéar att i en
normal svensk buss maste samtliga dubbelsaten vara fulla for att det
ska anses okej att du satter dig bredvid nagon du inte kanner. Annars
finns risk att man kommer att anta att
a) du gor sexuella narmanden, vilket beroende pa konstillhorig-
het for dig och din nya béankgranne kan séatta igang homofobis-
ka ryckningar, radsla for att bli valdtagen, anmélan for sexuella
trakasserier, eller genmale av sexuell art eftersom mannen du
satt dig bredvid antar att han har "halva inne”, eller
b) du &r paverkad av sprit eller narkotika.

2. Skryt aldrig — utom pa sociala medier
Aven om det numera &r fullt godtagbart, ja t.o.m. férvéntat, att man
skryter pa sociala medier, har Jantelagen fortfarande ett ordentligt
grepp om svensken. Det ar darfor inte okej att bland svenskar sdga
att man &r bra, dven om man ar det. Om man vill skryta, maste man
lara sig svenskens speciella teknik, namligen skryt i skepnad av icke-
skryt:

"Ooh, vilken vacker klanning du har, Margit. Jag skulle dnska att en
enda av mina Dolce Gabanna-klanningar var halften sa snygg!”

”| forhallande till Mozart &r jag en usel kompositor. Jag kan inte
forsta att det ar s@ manga skivbolag som vill kopa mina latar.”

3. Kaffe ar bland det viktigaste som finns for svensken

Om du far besok maste du bjuda pa kaffe, eller fika som det oftast
kallas. Detta galler ocksd om du bjuder pa middag. Likadant galler
om du vill ha till ett informellt méte med nagon svensk. Da fragar du
inte "Ska vi traffas och prata?” eftersom det kan uppfattas nastan lika
illa som om du sétter dig bredvid en framling pa bussen (se ovan). |
stallet fragar du ”"Ska vi ta en fika?” Om ni sedan pratar eller inte nar
ni val traffas pa fiket, spelar inte sa stor roll. Det viktigaste ar att ni
dricker kaffe.

About Unwritten Laws

When you at last have come in, got your residence permit and your
national ID number, many opportunities open up. At the same time
a lot of obligations and responsibilities turn up. And it is not so very
easy to get into the society. To make it as good as possible for your-
self, it is important that you put in extra effort to learn how things
work and ponder on what you need to do to be a part of the Swedish
community.

The most important thing is, as earlier mentioned, to learn Swed-
ish. If you have not already started, it is high time. As soon as you
have your residence permit another opportunity opens up, i.e. Sfl.
However, if you want to learn Swedish well and as fast as possible, it
is necessary that you try to learn Swedish also outside of school. | our
first October issue, No 14, you can read more about this. And at www.
informationsverige.se you find a lot of useful information.

What is not really mentioned are the unwritten laws, which we
wrote about this summer. Here is a short summary of the first three
items. The rest will come later. They are written with self irony, and
therefore we hope they can be entertaining also to a Swedish reader.

1. In the Bus: Never Sit Down Beside a Stranger if Other Seats Are
Vacant
Swedes are extremely anxious about their integrity. This means that
in a normal Swedish bus every double seat has to be occupied before
it is considered okay to sit down beside someone you don’t know. If
you sit down beside a Swede with whom you have had no previous
contact, despite the fact that there are empty double seats available,
this will be regarded as a clear violation of integrity and the one you
sit beside will believe that
a) you are making sexual advances, which, depending on the
gender of you and your new seat neighbour will start ho-
mophobic shaking, fear of being raped, police report about
sexual harassment or sexual advances in return as the man
you sat down beside presume he has “halva inne” which
means he thinks you want him, or
b) you are high on drugs or alcohol.

2. Never Brag - If Not on Social Media
Although it is nowadays fully acceptable, well even expected, to brag
on social media, the Jante law still holds the Swede in a firm grip. So,
it is not okay among Swedes to say you are good, even if you are.
If you want to brag, you have to learn the Swedish technique of dis-
guised bragging:

“Wow, what a beautiful dress you have, Margit. | wish just one of all
my Dolce Gabanna dresses were as beautiful.”

“In comparison to Mozart | am a lousy composer. | cannot under-
stand why so many record companies want to buy my songs.”

3. Coffee is among the most important things to the Swede

If you get a visitor, you have to serve coffee, or fika, as it is most
often referred to. This is valid also when you serve food. The same
goes for informal meetings with Swedes. If you want to meet a Swede
informally, you do not ask: “Do you want to meet to talk?” as it will
be perceived as badly as if you sit down beside a stranger in the bus
(see article 1. in this series). Instead you ask: “Do you want to have a
cup of coffee?” If you then talk or not when meeting at the fik is not of
importance. What is important is that you drink coffee.

: Info@tc-stadservice.se
070-4856801 »
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Till och med Trazan Apansson

| januari blev spelmissbruk jamstallt allt annat missbruk och ansvaret
lades in i socialtjanstlagen. Det innebar att ’kommunernas ansvar for
att féorebygga och motverka missbruk av alkohol och andra substan-
ser utvidgas till att &ven omfatta spel om pengar”.

Det ar ett tungt ansvar att Idgga pa kommunerna, sarskilt som man
inte ger dem nagra redskap alls. Tvartom. Alkohol finns fortfarande
bara inom det statliga spritmonopolet, som dessutom aktivt gor re-
klam mot sina produkter, och "andra substanser” &r ju totalforbjudna.
Spel, daremot, formedlas bade av staten och diverse mer eller min-
dre suspekta spelbolag. Och hér handlar det knappast om att staten
gor reklam mot sina produkter.

Det varsta i sammanhanget ar dock inte de statliga spelbolagen,
dven om inkonsekvensen ar frapperande. Nej, det varsta ar alla andra
spelbolag. Med betoning pa alla. Det &r ingen liten mangd spelbolag
det finns som gor reklam i vara TV-kanaler. Visserligen finns det ett
forbud for spelreklam i svenska mediebolag, men det spelar ju val-
digt liten roll nar de utldndska kanalerna, som t.ex. TV3 och Kanal
5, formligen pumpar ut spelreklam (bl.a. for statligt dgda spelbolag).
Statistik fran i fjol visar att spelbolagen stod fér ungefér tio procent av
reklamintdkterna hos dessa kanaler, men jag maste saga att nar jag
nagon gang dristar mig till att titta pa ndgon av dessa dubitsa kanaler
ar det betydligt fler an tio procent av reklaminslagen som kommer
fran spelbolag. Ibland har jag raknat dem till 6ver halften.

En tydlig tendens &r ocksa att det blir fler och fler kéndisar som
nu agnar sig at att goéra reklam for spelberoende, och man maste
ju ifrdgaséatta orsakerna till detta. Ar det s& att kandisar i allm&nhet
ar sa underbetalda och har tjanat sa lite under sina karriarer att de
kanner sig tvingade att sdlja sina sjalar till dessa bolag — som i princip

uteslutande dgnar sig at att lura av fattiga manniskor pengar och att
tvatta svarta pengar at de rika — for att klara livhanken? Eller har de
helt enkelt bara samma drivkraft som spelarna, d.v.s. drommen om att
bli (&nnu) rik(are)?

Nar Frank Andersson boérjade synas i dessa sammanhang blev jag
inte sa upprord. Han har vél aldrig direkt forknippats med medmaéansk-
lighet eller socialt engagemang, och han kanske inte hade helt 1att att
fa ihop inkomsterna efter avslutad karriar. Och Patrik Ekwall forvan-
ade inte heller.

Aven om jag alltid beundrat Zlatan, har han ju aldrig direkt hymlat
med att han vill tjdna de stora pengarna, sa att han gor reklam for spel
upprorde mig bara lite grand, och Mikael Persbrandt bekraftade bara
mina fordomar.

Men nar Sarah Sjostrom — detta vana vattenvéasen, som jag dittills
hade forknippat med godhet och medmansklighet, sarskilt efter alla
reklaminslag for Barncancerfonden — bdrjade gora reklam for spel-
missbruk, borjade jag fa ordentliga problem med min tro pa mansklig-
heten. Jag betvivlar namligen starkt att var allra storsta simstjarna har
sa daligt betalt att hon maste sanka sig till dylik prostitution.

Men den verkliga knacken, det som fick mig att skriva detta, var
nar Lasse Aberg — min barndoms hjalte Trazan Apansson och hela
Sveriges favorittont Stig-Helmer Olsson, konstndren och mysfar-
brorn, skaparen av sadana oddédliga rader som “Jag vill bo i en svamp
annars far jag kramp”, "Banankontakt ar min takt” och "Maya gillar att
laja och hugga tag i min snopp” — sankte sig till samma laga niva. For
att travestera Di Leva:

Vem ska jag tro p3, tro p3, tro pa nar, tro pa nar det ar sa har

Att Trazan tjanar pengar pa missbruk?

Vem ska jag tro p3, tro p3, tro pa nar, tro pa nar det ar sa har

Att Trazan visar sig vara en ...

Torsten Andre

Even Trazan Apansson

In January this year, compulsive gambling was equalled all oth-
er addictions and the responsibility was entered into the So-
cial Service Law. This means “the municipalities’ respon-
sibility to prevent and counteract addiction of alcohol and
other substances is now expanded also to include money games.”

This is a big responsibility for the municipalities, especially since
they are not given any tools whatsoever. On the contrary. Alcohol is
still only sold within the governmental alcohol monopoly that, in ad-
dition, advertises against their products, and “other substances” are
totally banned. Gambling, however, is supplied by the government
as well as various more or less dubious gambling operators. And in
this case it is hardly a question of advertising against their products.

The worst in this context, however, are not the public gambling
operators, although the inconsistency is striking. No, the worst are
all the other Gambling companies. All is the key word. It is not a tiny
number of gambling operators advertising in our TV channels. Ad-
mittedly, it is illegal for Swedish TV channels to run commercials for
gambling, but that does not make much of a difference when all the
foreign based channels, such as TV3 and Kanal 5, literally spurt out
gambling commercials (even for government owned gambling com-
panies). Statistics from last year show that the gambling operators
made up for about ten per cent of these channels’ advertising reve-
nue, but | have to say that when | venture to watch one of these shady
channels a lot more than ten per cent of the commercials are for
gambling. Sometimes I've counted them to more than fifty per cent.

A clear tendency is also that more and more celebrities are in-
volved in the commercials for addictive gambling, and one has to
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ask oneself what is the reason. Might it be that celebrities in gen-
eral are so badly paid and have earned so little during their careers
that they are forced to sell their souls to these operators — who,
basically, exclusively deal in fooling poor people and launder-
ing money for the rich — to survive? Or do they just have the same
drive as the gamblers, i.e. the dream of becoming (even) rich(er)?

When Frank Andersson began to show up in these con-
texts, | was not really upset: He has, in my book, never been
connected to humanitarian or social efforts, and perhaps he
actually had a problem to make ends meet after he had fin-
ished his career. And neither Patrik Ekwall surprised me.

Even if | have always admired Zlatan, he has never made a secret
of aiming for the big money. So him acting in commercials only up-
set me a little. And Mikael Persbrandt only confirmed my prejudices.

But when Sarah Sjostrom — this mild water fairy, whom | so far
had connected with goodness and humanity, especially after all
the commercials for The Swedish Childhood Cancer Foundation —
began advertising gambling addiction, | started having real prob-
lems with my belief in humanity. | doubt that our greatest swim-
ming star is so badly paid that she has to stoop to such prostitution.

But the really heavy blow, the thing that made me start writing
this, was when Lasse Aberg — my childhood hero Trazan Apans-
son and Sweden’s favourite geek Stig-Helmer Olsson, the artist and
Grandpa Snug, the creator of such immortal and untranslatable lines
as "Jag vill bo i en svamp” (I wanna live in a mushroom), “Banan-
kontakt ar min takt” (Banana plug is my pace) and “Maya gillar att
laja och hugga tag i min snopp” (My piranha plays with my willy) —
stooped to the same level. To paraphrase (and translate) Di Leva:

Who am | to believe in, when Trazan earns money on addictions?

Who am | to believe in, when heroes lose their convictions?
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Faligropar ndéir vi talar éresundska
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Fallgropar nar vi talar 6resundska

Vi har tidigare talat om rolig, frukost/frokost, fele/féla, mdle/mdta/
male/mdla och om klader. Nu ar det dags att tala om rymden. Eller
om rummet. Eller om varelser.

Det & namligen sa att nar svensken talar om rymden, da talar
dansken om rummet, men nar svensken talar om rummet, da talar
dansken om vcerelset. Men nar svensken talar om varelse, da talar
dansken om vaesen. Och dar mots vi till sist. Saval védsen som vaesen
kan namligen betyda saval skepnad och natur som oljud.

P4 bada spraken kan man alltsa tala om varelse/vcerelse i rummet,
men medan det pa svenska mojligen kan ge en kansla av monster i
garderoben ger det ett lite mer spejsat intryck pa danska.

| Faldgruber nar vi snakker oresundsk

Faldgruber nar vi snakker gresundsk

Vi har tidligere neevnt rolig, frukost/frokost, fele/féla, mdle/mdta/
male/mdla og t@j. Nu er det tid at snakke om rummet. Eller rymden.
Eller om veerelser.

Det er nemlig sa at nar dansken taler om rummet, da taler svens-
ken om rymden, men nor svensken taler om rummet da taler dansken
om veerelset. Men nor svensken taler om varelse da mener han eller
hun veesen. Der bliver vi dog til sidst enige. Bade veesen og vdsen
kan nemlig betyde bade skabning, natur og olyd.

Pa bade sprog kan man saledes tale om veerelse/varelse i rummet
men medens det pa dansk giver en folelse af Star Wars, handler det
pa svensk mere om monster i skabet.

Det hidnder i Oresundsregionen

e 2 — 29/1 sker sammanlagt 13 forestallningar av Kejsarin-
nans kldder pa Teater 23 — En nyskriven musikal om bl.a.
strejkratt.

e 5/11&r det filmvisning pa Lunds stadsbibliotek: En fantastisk
kvinna, ett Oscarsbelonat drama fran Chile.

e 7/M &r det | huvudet pG en professor pa Malmo Universitet
— forelasning om cancercellen.

e 9/11 &r det Nationella Konferensen: Hdllbart Samhdlle pa
Malmdmassan.

e 9/N1 &r det Jason Timbaktu Diakite — En droppe midnatt i

Lund pa Sparbanken Skane Arena.

10/11 firar Monday Night Big Band 30 ar med Svante Thuresson.

10/11 kommer Carl-Einar Héckner till Lunds stadsteater.

10 — 11/1 &r det Hillerad Folk Festival pa Klaverfabrikken i Hillerad.

13/11 &r det Brel méter Piaf pa Lunds Stadsteater.

14/11 &r det Vegankaravanen med start utanfor Mollans Ost

— en rundtur bland Malmds veganska matupplevelser.

14/11 &r det | huvudet pG en professor pa Malmoé Universitet

— att forsta kulturellt arv.

15/11 &r det Standup pd Moriskan med bl.a. Ozz N{jen.

17/11 &r det Backanatten pa Kirseberg.

17/11 — 3112 ar det Julemarked i Tivoli.

18/11 kommer Sven-Bertil Taube till Malmo Live

Events in the Oresund Region

e 2 —29/Mit’'s Kejsarinnans kldder at Teater 23 — A new mu-
sical.

e 5/1it’s A Fantastic Woman, an Oscar awarded Chilean film,
at Lund’s Town Library.

e 7/Mit's | huvudet pd en professor at Malmo University —
about the cancer cell.

e 9/ it's Nationella Konferensen. About sustainable society
at Malmdémassan.

e 9/Mit’'s Jason Timbaktu Diakité — En droppe midnatt i Lund
pa Sparbanken Skane Arena.

e 10/11 Monday Night Big Band celebrates 30 years.

e 10/11 Carl-Einar Héckner comes to Lunds stadsteater.

e 10 — 11/M it's Hillerad Folk Festival at Klaverfabrikken in
Hillerad.

e 13/Mit’s Brel moter Piaf at Lunds Stadsteater.

e 14/Mit's Vegankaravanen, starting outside Mdllans Ost.

14/ it’s | huvudet pd en professor at Malmo University — to

understand cultural heritage — IN ENGLISH.

15/11 it’s Standup at Moriskan.

17/11 it’'s Backanatten at Kirseberg.

17/11 = 3112 it’s Christmas Market at Tivoli.

18/11 Sven-Bertil Taube Comes to Malmo Live
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Alivarligt menade fragor
far dumma svar

med Hjordis

Kcere Hjordis

Jeg har nu under lang tid leest vad denne avis skri-
ver om Qresundsregionen og at vi ma blive bedre
p& at komme sammen. Jeg forstar at | svensker ger- &
ne vil fgle jer lidt mere dansk. Men Hvorfor skulle vi
dansker vilje blive mere svensk og hvorfor skulle jeg
rejse fra Kgbenhavn til Malmeg nar jeg har alting her?

Sporgende Dansk

Ja du Preben (jag kallar dig Preben for du ar ju trots allt dansk),
det var allt en fraga att satta tdanderna i. Men innan jag delar med
mig av min visdom vill jag tala om att jag inte skriver pa svenska
for att jag inte kan danska. For jag ar naturligtvis oerhort duktig pa
danska. Jag skriver pa svenska av samma anledning som du har
stavat mitt namn fel; ren lathet. Darfor tanker jag inte heller skalla
ut dig for denna insolens, vilket jag ju egentligen borde.

Svaret pd din frdga &r ganska enkel: Genom att bli Oresundsbo
och inte Képenhamnare eller vad du nu kallar dig sjélv, sa blir du
en del av samma stora enhet som jag. Tank dig att du i framtiden,
med stolthet i rosten, kan sdga "Jag kommer fran samma stad som
Hjordis”. Det kommer att ge dig sa oerhdért manga formaner och
det kommer at gora dig sa himla stolt.

Dessutom kommer sankta broavgifter gora att jag kommer att
spendera mycket av min lediga tid med att hélla ut brunsas i hela
Képenhamn. Vad mer kan du begara?

Hjordis

Serious Questions and
Stupid Answers

With Hjordis

Dear Hjordis

For a while now, I've been reading what this paper has
to say about the Oresund Region ad that we have to get
better at coming together. | understand that you Swedes
want to feel a little more Danish. But why would us Danes
want to be more Swedish and why would | leave Copen-
hagen for Malmo when everything is here?

Questioning Dane

Well, Preben (I will call you Preben as you, after all, is Danish), that
was an interesting question. As you can see, I'm now writing in
English. As a matter of fact, I'm fluent in almost all languages in the
world, but | didn’t reply in Danish because I'm Lazy, which is also
the reason | won’t yell at you for misspelling my name.

The answer to your question is fairly simple: By becoming an
Oresund citizen and not a Copenhagener, or whatever you call
yourself, you will be a part of the same unit as I. Just imagine that
you, in the future, can say, proudly: “I come from the same city as
Hjordis”. It will give you so many benefits and it will make you so
proud.

In addition, with lower bridge fees, | will spend most of my spare-
time pouring gravy all over Copenhagen. What more can you ask
for?

Hjordis

Vill du ocksa fa ett fanigt svar pa en allvarligt menad fraga? Skicka i
sd fall in din fraga till hjordis@infoexpress.se, sa lovar jag att géra mitt
samsta for att du ska fa ett vettigt svar.

Mvh, Hjordis

Do you also want a silly answer to a serious question? Then send your
question to hjordis@infoexpress.se, and I promise you I will do my
worst in giving you a sensible answer.

Regards, Hjordis|
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